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NOTA TECNICA

APRENDIZADO DE LESOES ELEMENTERAES DE PELE OBTIDO POR
MEIO DE DUAS DIFERENTES ESTRATEGIAS E CENARIOS POR
ESTUDANTES DE GRADUACAO EM MEDICINA.

Esta nota técnica € o produto do trabalho de mestrado em Ensino em
Saude na Amazoénia intitulado “Aprendizado de lesBes elementares de pele
obtido por meio de duas diferentes estratégias e cendrios por estudantes de
graduacéo em medicina”.

Esta nota objetiva registrar e informar a instituicAo de ensino superior,
onde foi realizado (FAMAZ), os resultados obtidos pelo projeto de pesquisa,
além de sugerir caminhos para a implantacdo de métodos computacionais de

ensino.

1. INTRODUCAO

As aulas teoricas tém sido o modelo predominante de ensino nas
universidades desde que estas foram fundadas na Europa Ocidental h4 mais
de 900 anos. Entretanto, estudos nas mais diversas areas de ensino tém
mostrado superioridade de metodologias ativas de ensino sobre métodos
tradicionais, nos quais os estudantes sdo, exclusivamente, receptores de
informacdes (FREEMAN et al., 2014).

Neste contexto de transformacdes e das vantagens trazidas pelas ditas
metodologias ativas, 0s cursos de Medicina vém passando por grandes
mudangas curriculares que foram definitivamente confirmadas com as
Diretrizes Curriculares (DCN) para o curso de Medicina instituidas em 2014.

Nesta nova realidade dos curriculos médicos, observada em varios
paises, de reducdo do tempo de aprendizado clinico e menos conteudo das
especialidades ofertado durante a graduacdo, surgiram propostas de
aprendizado de dermatologia através de programas de computador,
conectados ou nédo a internet. O que é chamado, nos artigos, de aprendizado
baseado no computador (computer based learning ou e-learning) seria uma
alternativa ao tempo em ambulatério e sala de aula para ofertar desde

conteudo tedrico basico até cenarios clinicos (SINGH et al., 2011).



O objetivo do presente trabalho era avaliar a efetividade do método
baseado no computador no aprendizado de um assunto especifico de
dermatologia e compara-lo ao método tradicional, padrdo, aula teorica, para

gue servisse como referéncia.

2. METODOLOGIA

Foi realizado um estudo quantitativo, do tipo transversal, entre novembro
de 2017 e marco de 2018 em uma Instituicdo de Ensino Superior (IES) privada
de Belém (Faculdade Metropolitana da Amazénia - FAMAZ), posteriormente as
aprovacdes da orientadora, do responsavel pela instituicio e do Comité de
Etica em pesquisa com nimero do parecer 2698516.

Para tal, foram convidados a participar alunos do primeiro semestre que
ainda nao tinham tido contato durante o curso com o assunto “Lesbes
elementares de pele”.

Um grupo de 20 alunos assistiu a uma aula tedrica sobre o tema e outro
grupo de 22 alunos recebeu conteltdo equivalente através de um roteiro
autoacessavel no computador. Apos as duas dinamicas, os alunos foram
submetidos a uma avaliacdo composta por 10 imagens de lesGes elementares
de pele para que fosse avaliada a retencdo imediata de conhecimentos. Os
resultados das avaliagdes foram registrados e comparados estatisticamente.

3. RESULTADOS

N&o houve diferenca estatisticamente significante nas médias obtidas
nas avaliacfes nos dois grupos, indicando que a instru¢do por computador foi
igualmente eficaz a aula tedrica no aprendizado de lesdes elementares de pele.

Este resultado estd de acordo com outros trabalhos sobre o tema que
nao encontraram superioridade de um método sobre o0 outro € mostram como
métodos ativos com o auxilio do computador, desde que bem elaborados e
com conteudo relevante e revisado, podem ser utilizados como mais uma
ferramenta educacional. Trabalhos mais recentes vém mostrando a utilidade da
instrucdo por computador para um aprendizado combinado com outros
meétodos, no chamado blended learning. Este pode ser um caminho apontado

para o futuro da instituicéo.



4. RECOMENDACOES

A partir dos resultados obtidos na pesquisa, é possivel sugerir a
instituicdo algumas medidas:

- Estimular os docentes da instituicAo para que desenvolvam
ferramentas de instrucdo por computador de temas relevantes e que né&o
puderem ser abordados em tutoria ou aulas tematicas. Neste caso, 0 tema
seria abordado exclusivamente com auxilio do computador

-Estimular que ferramentas de instrugdo por computador sejam
elaboradas com os temas mais relevantes de algumas especialidades para
serem utilizadas em associa¢do ao aprendizado clinico nos cenarios de pratica.
Neste caso, o aprendizado seria combinado (blended learning)

-Considerar que os métodos com auxilio do computador sdo bem
recebidos pelos alunos e as novas geracfes tem familiaridade e facilidade com
0 uso de tecnologia, assim esperam que a tecnologia seja usada para
favorecer seu aprendizado.

-Incentivo inicial para que essas ferramentas educacionais sejam
introduzidas em areas de natureza visual como a dermatologia e a radiologia.

- Recomendar que ap6s utilizado método com uso de computador,
sejam feitas avaliacoes de sua efetividade e aceitacao pelos estudantes.

Especificamente para o uso em dermatologia, sugere-se um passo-a-
passo para a implementacdo de um método computacional como método

auxiliar de ensino.

e Entrar em contato com os docentes de dermatologia para avaliar a

disponibilidade e o interesse em participar da elaboracdo de um programa

computacional para ser utilizado como método de apoio ao aprendizado no

ambulatorio da instituigéo.

e Apo0s definida a equipe, entrar em contato com a coordenacao para descobrir

a disponibilidade de equipe especializada em tecnologia que possa ajudar na

elaboracao do programa.

e Na auséncia da equipe, avaliar a possibilidade de financiamento da

instituicao.



e Com a equipe de tecnologia, avaliar que tipo de programa seria desenvolvido:
aplicativo para celular ou programa disponivel para download no site da
instituicdo ou programa sem acesso a internet.

e Decidir o contetdo minimo de dermatologia a ser incluido no programa.

e Desenvolver conteudo para ser fornecido a equipe de elaboracéao.

e ApOs criteriosa revisdo da qualidade e usabilidade do programa, disponibiliza-
lo para uso dos alunos e, a seguir, avaliar ao final de um semestre, tanto o

desempenho dos alunos quanto sua aceitacao.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O uso do computador como ferramenta educacional seja com ou sem
internet (CBL ou e-learning), é ainda uma area que pode ser considerada nova,
com menos de 30 anos de pesquisas. Ha ainda um campo vasto a ser
pesquisado nesta area onde os estudos tém, em geral, pequenas amostras e
pouca uniformidade para que possam ser comparados.

Os alunos esperam poder contar com a tecnologia dos computadores
como uma ferramenta educacional e cabe aos educadores pesquisar de que
forma os beneficios que podem ser obtidos com seu uso, poderdo ser

ampliados.
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