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Caracterizacao da Tese

Area da Capes: Medicina Il
Area de concentragdo: Pesquisa experimental

Linha de atuacao cientifico tecnolégica: Criacao e implantacao de programas e

processos voltados a melhoria e eficiéncia no atendimento publico
Titulo: Implantacao de Servico de Cirurgia Bariatrica no Norte do Tocantins
Orientador: Prof. Dr. Anderson Bentes de Lima

Coorientadora: Prof. Dra. Silvana Nobre de Assis Maziviero
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MEMORIAL DO PROGRAMA



Nucleo de Producéo Intelectual (NPI)
José Thiago Carvalho

Orientador: Coorientadora:
Prof. Dr. Anderson Bentes de Lima Prof. Dra. Silvana Nobre de Assis Maziviero

Egressos
Pos-graduandos

Prof. Dr Francisco Me. Felype Medeiros Livio Melo Barbosa Gustavo Mesquita Andrea Mendes
Alves Lima Junior yp Gumercindo da S. Filho Rafael Gomes



MEMORIAL DO PROGRAMA

11| GUMERCINDO LEANDRO DASIVAFILHD |

JORGE SOARES LYRA
JOSE THIAGO OLIVEIRA DE CARVALHO
JOYCE SANT'ANA BARROS LYRA

Fonte: www4.uepa.br/paginas/mestradocipe




MEMORIAL DO PROGRAMA

Fonte: arquivo pessoal
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DISCIPLINAS

OBRIGATORIAS Créditos OPTATIVAS
Empreendedorismo Informatica em Pesquisa
Registro de patentes e propriedade intelectual Economia em salde e captagdo de recursos

Experimentagdo animal e bioterismo / Modelos
experimentais de substituicdo animal

Bioestatistica
Metodologias ativas de ensino

TOTAL DE CREDITOS: 12

-
Metodologia da Pesquisa Desenvolvimento de softwares -
2 -

Principios e aplicacdes da nanotecnologia nas
Ciéncias da Saude

TOTAL DE CREDITOS: 10




PROFICIENCIA EM INGLES

DECLARAMOS, para os devidos fins, que José Thiago Oliveira de Carvalho,
portador(a) do CPF: 890.450.922-04 e RG: 4881247, realizou uma avaliagcao
oral, onde mensuramos sua capacidade de compreensdo, reflexdo e
interpretagéo de artigos cientificos em Inglés, tendo atingido uma média de

100%.

Botucatu, 25 de setembro de 2024.

Respeitosamente,

Joaletallogros

Isabela C. Pagnozzi

School Coordinator

Declaragao valida por 2 anos.

BE CAMBRIDGE
‘ , UNIVERSITY PRESS

Educational Partner

DECLARAMOS, para os devidos fins, que José Thiago Oliveira de Carvalho,
portador(a) do CPF: 890.450.922-04 € RG: 4381247, realizou uma avaliacio
oral, onde mensuramos sua capacidade de compreensdo, reflexdo e
interpretacdo de artigos cientificos em Inglés, tendo atingide uma média de
100%.

English Qualifications




PARTICIPACAO EM CONGRESSOS/ EVENTOS

1° Simpésio
Internacional de
Cirurgia Bariatrica
Revisional

A SCOLLA CENTRO DE TREINAMENTO CIRURGICO CERTIFICA QUE:

j@&é mmga Olveina de Camwalie

participou do Curso de Imersao em Cirurgia Bariatrica Mini Invasiva | Foco em Cirurgia
Bariatrica Revisional com carga hordria total de 40 horas-aula de 17 a 20 de agosto de 2023. Curitiba,

Parana - Brasil, 20 de agosto de 2023

Posulls Wazasy o fos

Marcelo Loureiro Paulo Nassif Mariano Palermo
Coordenador Coordenador Coordenador
REALIZACAO PATROCINADOR PLATINUM PATROCINADOR OURO: 1 APOIO:
o |\ - 2
> e SCOLLA Oftromed ofROAMED womomomws SACY
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PARTICIPACAO EM CONGRESSOS/ EVENTOS

XXIIl CONGRESSO D
BRASILEIRO DE “3? :
CIRURGIA BARIATRICA y | y |

E METABOLICA Sociedade Brasileirade
25 A 27 DE OUTUBRO DE 2023 Cirurgia Bariatricae Metabdlica

CERTIFICADO

Certificamos que

RIOCENTRO | RIO DE JANEIRO | RJ

JOSE THIAGO OLIVEIRA DE CARVALHO

Participou do evento XXIIl Congresso Brasileiro de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica, realizado no periodo de 25 a 27 de
outubro de 2023, no Riocentro - RJ.

Carga Horaria: 31 horas

Rio de Janeiro, 27 de outubro de 2023.

Para validar este certificado, acesse: hitps:/icongresso sbchm itarget.com briicertificado/authivalidar - Cédigo de validacao: uTpmX2aXuA

o <7
VaAssy —at 4.
Antonio Carloé Valezi JFéblo Viegas Juliano Canavarros
Presi

Presidente SBCBM nte Comissio Organizadora Presidente da Comissdo Cientifica




PARTICIPACAO EM CONGRESSOS/ EVENTOS

< S
DBEsT

CERTIFICADO_
DE PARTICIPACAQ

Certificado concedido a

JOSE THIAGO CARVALHO

Temos a honra de certificar sua participagéo no Simpésio Internacional B.E.S.T METABOLICA
AMAPA 2024, realizado nos dias 15 e 16 de margo de 2024, na cidade de Macap&-AP, carga
horéria de 20h. Sua presenca contribuiu para o enriquecimento das discussdes e
fortalecimento do intercambio de conhecimento neste evento cientifico de relevancia
internacional.

DR VINICIUS ARAUJO DE SOUSA REIS DR ALMINO CARDOSO RAMOS

Codrdenador Geral BEST Coordenador Regional BEST Presidente da Comissdo Cientifica
Metabdlica Amapéa Metabdlica Amapa BEST Metabélica Amapé




PARTICIPACAO EM CONGRESSOS/ EVENTOS

A,

/ XXIV CONGRESSO BRASILEIRO
DE CIRURGIA BARIATRICA
C ER I F I C HDD ‘ E METABOLICA
£ - \ s 23 A 25 DE OUTUBRO DE 2024
Soc1edade Brasileira de P e e
4 { p JOAO PESSOA | PB

Certificamos que

JOSE THIAGO OLIVEIRA DE CARVALHO

participou do evento XXIV Congresso Brasileiro de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica,

realizado no periodo de 23 a 25 de outubro de 2024, no Centro de Convencoes de Jodo Pessoa, PB.

Carga Hordaria: 32h

Joao Pessoa, 25 de outubro de 2024.

Para validar este certificado, acesse: https:/ficongresso.sbcbm.itarget.com.bri/certificado/authivalidar - Cédigo de validagao: jDfBnIMHWh

Augusto Alme




PARTICIPACAO EM BANCA DE TCC

ATA DA DEFESA DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO (TCC)
. IDENTIFICACAO - S —
ome do A : Amancio Clementino de Sousa Morais
Matricula: 2020018098

Titulo do Artigo: Perfil Epidemioldgico dos Tumores Solidos ndo cranianos de criangas e adolescentes
atendidas em um hospital de referéncia do sul do Maranhdo

. COMISSAO EXAMINADORA
12 Membro (Orientador): Raquel Loiola Gomes Moreira

22 Membro: Jose Thiago Oliveira Carvalho

{ 32 Membro: Melissa Marra Cesario Giacomin

3. APRESENTAGCAO DA MONOGRAFIA:

2. COMISSAO EXAMINADORA
Data: 05/04/2024 Horaério: 15:00 horas g R .
Local: Auditorio Hospital Sao Rafael 12 Membro (Orientador): Raquel Loiola Gomes Moreir

Tempo utilizado para apresentagdo: 20 minutos | 2 o MEm bro : JUSE Thla go O| iVE Era CE rva | ho
Minutos Tempo Utilizado para Arguigdo: 20 minutos 1
o P i r g
3. RESULTADOS 32 Membro: Melissa Marra Cesario Giacomin

Notas da parte escrita e defesa
ITENS/NOTAS

Relevéncia do contetido 02 pontos
Coeréncia da redagdo 02 pontos
Normalizagdo 02 pontos
Dominio da exposigdo 02 pontos
| Resposta a argui 02 pontos
| Total por avaliador 10 pontos
Resultado das trés notas parciais:
1 10,0;2°10,0; 32 10,0
Média Final:

Resultado: (x) Aprovado ) Reprovado

Professor(a) Orientador (a)

QOubr s cmm soom gOubr Serveonmm s
\ o 40N Wl Da

Professor(a) Examinador 22 Membro




PARTICIPACAO EM BANCA DE TCC

ATA DA DEFESA DO TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO (TCC)
1. IDENTIFICAGAO

Nome do Aluno: Eduardo Guilherme Lima da Costa
Matricula: 2019049350

Titulo do Artigo: PERFIL EPIDEMIOLOGICO DOS PROCEDIMENTOS CIRURGICOS REALIZADOS EM UM
HOSPITAL DE REFERENCIA NO INTERIOR DO MARANHAO

2. COMISSAO EXAMINADORA
12 Membro (Orientador): Prof. Dr. Marcos Antonio Custodio Neto da Silva

22 Membro: Prof Esp. José Thiago Oliveira Carvalho

32 Membro: Prof. Esp. Breno Gomes de Sousa
3. APRESENTA(,‘AO DA MONOGRAFIA:

Data: 04/04/2024 Horério: 18 horas

Local: Ibis Hotel 2. coMlssaD EXAMINADORA
Tempo utilizado para apresentagio: 30 Minutos 12 Membro (Orientador): Prof. Dr. Marcos Antonio Custodio Neto da Silva

Tempo Utilizado para Arguigdo: 60 Minutos

3. RESULTADOS | 22 Membro: Prof. Esp. José Thiago Oliveira Carvalho
Notas da parte escrita e defesa
ITENS/NOTAS VALOR MAXIMO | 12 MEMBRO | 2¢ MEMBRO

| Relevancia do contelido 02 pontos

b 32 Membro: Prof. Esp. Breno Gomes de Sousa

Coeréncia da redagao 02 pontos R
Normalizagdo 02 pontos

| Dominio da exposi¢do 02 pontos
I_l_gsp_\usta a arguicdo | 02 pontos

~
=
=
2

Tt;tal_pol avaliador 10 pontos

Resultado das trés notas parciais:
1910,0 ;2210,0.

Média Final:

Resultado: (X ) Aprovado ( ) Reprovado

g \*.b _ apAsLYA

Professor(a) Orientador (a)

Professor(a) Examinador Professor(a) Examinador
22 Membro 32 Membro




ORIENTACAO DE LIGA ACADEMICA

UNIVERSIDADE FEDERAL DO MARANHAD

bermos da Led n
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eira: Esp. Bruna Pereira
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are. Aberio os i El-5 io pela pauta I Aprovagio da Ata
referente ao més de derembro de 2009 { CCN g e ado, que & e
i aita ovou por unanimidade a referida. 2. Apreciacio e delibera¢io do projeto de fundagio
da liga de gastroenterologia - gastroliga, orientade pelo Dr. José Thiage parecer do
professor Fernande Brandio; pare | aprovado por unanimidade. 3. Apreciacio e
distribuicio do projeto de extensiio da professora Claudia Arrais Rosa; fica uido a
professora Mariana Queirega; 4. Pedido de Revisio de nota da discente Anna Panla para
apresentacio de parecer e deliberagiio: deu-se o parccer elaborade pela ¢ formada pela
Bruna, ane ¢ Iraciane. E o o
favor, 2 contra | os dois discentes)
Pedido de segunda Readmissio no Corso do discente HUGO FELIFE
"A aberto pelo processo 231150014704/ 2018-34 para avaliacio de
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i Costa Mendes, téenico da Coordenacio do Curso de Medicina do CCSST, lavre a

Prof. Esp. Willian da Silva Lopes
Prof. Esp. Caroline Braga Barroso
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ORIENTACAO DE LIGA ACADEMICA

CERTIFICADO
LIGAS ACADEMICAS te José Thiago Oliveira de Carvalho (CPF: 290.450.922-04),
Certificamos que o docente José Thiago Oliveira de Carvalho (CPF: 290.450.922-04), participa da Liga Académica de L‘A(‘ ITZ" ‘llllﬂtLllEldﬂ da ['Jn]'\"rﬂrS]dade F':"']": 1':511 d’ﬂ hL] r:fll'lh:flﬂ - (‘ .
Cirurgia de Imperatriz - LACITZ, vinculada a Universidade Federal do Maranhdo - Centro de Ciéncias de Imperatriz, DRI ENT tDOR L‘Dl‘l‘lpl’EE]‘ldil’JD El‘ltl’ﬂ p 1 ,ﬁg"}ﬁ‘} ‘* ‘_1,[': 0 pl’ESEl‘lTE I
Fi . L= S JaW e O

Campus Avancado, como ORIENTADOR, compreendido entre 21/09/2023 até o presente momento.

Imperatriz - MA, 19 de Agosto de 2024.

MARCOS ANTONIO CUSTODIO NETO DA SILVA

Coordenador do Curso de Medicina UFMA - Imperatriz

‘ \)’ AN



COORDENACAO DE SERVICO

Araguaina, 19/08/2024

{CLARACAO DE VINCULO

Declaramos para os devidos fins de dircito que JOSE THIAGO OLIVEIRA DE

CARVALHO medico, servidor publico estadual contratado com carga horaria de 40h scmanais,

Declaramos

matricula: 8904509220-1, lotado no Hospital Regional de Araguaina, excrce a fungdo de meédico

CARVALHO  medic

cirurgido bariatrico ¢ coordenador do servigo de cirurgia bariatrica desta unidade hospitalar.
Por ser verdade, firmo o presente para que produza seus cfeitos legais.

matricula: &t

cirurgido baratmco

(Assinatura Digital)
CRISTIANE COSTA UCHOA

Dirctora Geral

e coorden

para os d

servidor pub

(4500220-1, lotado no Hospital Remonal de A

or do

ps fins de direite que JOSE THIAGO OLIVEIRA DE

o estadual contrata om carga horaria de 40h semanais,

uaing, «

ce a fungdo de medico

-0 de cirurgia banamea desta unidade hospitalar.




ARTIGO DE CIENTIFICO

DOL 10.1590/0100-691e 20243708  Artgo original

Avaliacao clinico-epidemiologica de pacientes submetidos
a cirurgia bariatrica e metaboélica em um servico de média
complexidade no Maranhao

Clinical-epidemiological assessment of patients undergoing bariatric and
metabolic surgery in a medium-complexity service in Maranhao, Brazil

Livio MeLo Bareosa AcCBC-MAY(D: Bruna Pereira CarvalHo Sirgueira' 2 Jose THiago Ouveira pe Carvawro! (2 Awserto Mevo
Banoeira Barros? (2 Anperson Bentes e Lima?

RESUMDO

Introdu;ao a obesidade é definida pelo acimulo ivo de gordura em diferentes regides corporais, condicao gue acarreta

prejuizos a salde e constitui fator de risco para diversas comorbidades. A cirurgia bariatrica € a opcao terapéutica com mel hure:

resultados para o seu tratamento. Metndo retrospectivo descritivo realizado com dados obtidos de prontuarios mé

do periodo de janei )18 a de £ nados a tes submetidos a cirurgia bariatrica. As analises es

realizadas adotaram ni e signi a p<0,05. Resultados: foram incluidos 178 prontuarios, sendo 77,5% de mulhe

de idade foi de 35,7 an :' % dos pacientes er. ndunt 5 d-: Imppr atriz, 9

consumo regular de alcool gismo. A pr f cq/m?) foi de 53

mais relacionadas foram e ;;te:ntl:ue h':‘F.I:ITICEI |E:-'1 b

principal tipo de i o]

de IMC e

r‘ubmr—'-th 5 'R foi sig : '|E-r1rn: maior com ) Hnu-f:-
statistica entre 0 D ),033) e a dep ( |U1 8) com o npu de |:|rurq|.1 realiz Elf.j.:l Eunclusaa 0 |:|-|-'rI'I| clinico-
i y Jr'rtradm evide ¢ feminino e de individuos com obesidade grau lll. O BGYR foi o

e algumas comorbidades apresentadas pelos pacientes.

Palavras-chave: Cirurgia Bariatrica. Obesidade. Comorbidade. Prevaléncia. Epidemiologia.




PUBLICACOES EM ANAIS DE EVENTOS

XXIV CONGRESSO BRASILEIRO

DE CIRURGI IATRICA
: = v I E METABOLICA
. N . ) 1 23 A 25 OUTUBRO DE
L LA ' JOAOD PESSOA | PB

Certificamos que

o trabalho intitulado CIRURGIA REVISIONAL: PERFIL DE UM SERVICO NO INTERIOR DO MARANHAO
dos autores KAIO KLAYWER SOUSA DA SILVA;JOSE THIAGO OLIVEIRA DE CARVALHO; JADE HYLLEN
LIRA MELO; THIAGO BATISTA DE FREITAS; LIVIO MELO BARBOSA; RODRIGO JORGE PEREIRA DE
OLIVEIRA SENA; ANDERSON BENTES DE LIMA

foi apresentado na modalidade de TEMA-LIVRE ORAL

durante o XXIV Congresso Brasileiro de Cirurgia Bariatrica e Metabadlica, realizado no periodo de 23 a
25 de outubro de 2024, no Centro de Convencdes de Jodao Pessoa, PB

Jodo Pessoa, 25 de outubro de 2024.

Para validar este certificado, acesse: sl lice e550 sbebm ek i arficertificado/authiva - Cadigo de validagdo: sincDuyxif




PUBLICACOES EM ANAIS DE EVENTOS

P,

& XXIV CONGRESSO BRASILEIRO
DE CIRURGIA BARIATRICA
C E R | F I C H D D ‘ E METABOLICA
: e = 3 : \ D 23 A 25 DE OUTUBRO DE 2024
Sociedade Brasileira de \ S
Cirurgia Bariatrica e Metabdlica = L5y JOAO PESSOA | PB

Certificamos que

o trabalho intitulado ANALISE COMPARATIVA ENTRE O PERFIL CLINICO DE PACIENTES SUBMETIDOS
AO BYPASS GASTRICO E A GASTRECTOMIA VERTICAL dos autores RODRIGO JORGE PEREIRA DE
OLIVEIRA SENA;JOSE THIAGO OLIVEIRA DE CARVALHO; JADE HYLLEN LIRA MELO; KAIO KLAYWER
SOUSA DA SILVA; THIAGO BATISTA DE FREITAS; LIVIO MELO BARBOSA; ANDERSON BENTES DE
LIMA

foi apresentado na modalidade de TEMA-LIVRE ORAL

durante o XXIV Congresso Brasileiro de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica, realizado no periodo de 23 a
25 de outubro de 2024, no Centro de Convengdes de Jodo Pessoa, PB

Jodo Pessoa, 25 de outubro de 2024.

Para validar este certificado, acesse: hitpsJ/icongresso she arget.com brifcertificado/authh ar - Codigo de validacao: wsOgh8ojP8




PUBLICACOES EM ANAIS DE EVENTOS

AR

y = XXIV CONGRESSO BRASILEIRO
» DE CIRURGIA BARIATRICA
‘ ER Y I IFI HDD i E METABOLICA
: T 2 k s . 23 A 25 DE OUTUBRO DE 2024
Sociedade Brasileira de & : 7’/, / =
Cirurgia Bariatrica e Metabdlica S L JOAO PESSOA | PB

Certificamos que

o trabalho intitulado AVALIACAO DAS REINTERVENGCOES PRECOCES POR COMPLICACOES EM
PACIENTES SUBMETIDOS A CIRURGIA BARIATRICA dos autores RODRIGO JORGE PEREIRA DE
OLIVEIRA SENA;JOSE THIAGO OLIVEIRA DE CARVALHO; LIVIO MELO BARBOSA; ANDREA MARIA DE
ARAUJO MENDES; JADE HYLLEN LIRA MELO; KAIO KLAYWER SOUSA DA SILVA; ANDERSON BENTES
DE LIMA

foi apresentado na modalidade de POSTER ELETRONICO

durante o XXIV Congresso Brasileiro de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica, realizado no periodo de 23 a
25 de outubro de 2024, no Centro de Convencdes de Joao Pessoa, PB

Jodo Pessoa, 25 de outubro de 2024.

Para validar este certificado, acesse: hitpsi/fice 50 sbeh 2L C arlicertificado/authivalidar - Cédigo de validagdo: ZSSgCAfuAC

Ivaro Albano




PUBLICACOES EM ANAIS DE EVENTOS

P an)
CERTIFICRDO

Certificamos gue

Bz >,  XXIV CONGRESSO BRASILEIRO
6 JE Cl GlA BARIATRICA
Q)

JOAD PESSOA | PB

o trabalho intitulado MUDANCA DO PARADIGMA EM CIRURGIA BARIATRICA EM UM SERVICO NO
INTERIOR DO MARANHAO dos autores KAIO KLAYWER SOUSA DA SILVA;JOSE THIAGO OLIVEIRA DE
CARVALHO; JADE HYLLEN LIRA MELO; ANDREA MARIA DE ARAUJO MENDES; LIVIO MELO BARBOSA;
RODRIGO JORGE PEREIRA DE OLIVEIRA SENA; ANDERSON BENTES DE LIMA

foi apresentado na modalidade de POSTER ELETRONICO

durante o XXIV Congresso Brasileiro de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica, realizado no periodo de 23 a
25 de outubro de 2024, no Centro de Convencées de Jodo Pessoa, PB

Jodo Pessoa, 25 de outubro de 2024.

Para validar est

U

AI\.r.aro Albano -Augusto Almeida




ARTIGO INFORMATIVO

Bariat?

BariatX

SUPLEMENTOS ALIMENTARES DE VITAMINAS
E MINERAIS EM COMPRIMIDOS

Desvendando a Cirurgia Bariatrica:

Respostas para as perguntas mais frequentes

Dr. Jose Thiago Oliveira de Carvalho
Cirurglao do aparelho digestivo e cirurgiao geral /| CRM-MA 9168
o Hospital do Servidor Publico

e
BariatX Bariat* =5 S , , X
) tutar do Coleqio Brasileiro de Cirurgia Digestiva

; : - Membro da Socledade Brasideira de Cirurgla sanatrica e Metabolca

Ly
—'-fr‘

Dr. José Thiago Oliveira de Carvalho
Cirurgiao do aparelho digestivo e cirurgido gerai / CRM-MA 9168

€ sipgea







PRODUTOS DA TESE

1) Implantacao de Servico de Cirurgia Bariatrica no Norte do
Tocantins

- Cidade de Araguaina



PRODUTOS DA TESE

2) Artigo de validacao (submetido em dezembro/2024):

- Cirurgia Bariatrica pelo SUS: relato de experiéncia da implantagcGo de
servico no Norte do Tocantins



REGIAO ATENDIDA
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REGIAO ATENDIDA
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REGIAO ATENDIDA

.Augustinopolis
605 e

Macrorregiao Norte
- 64 municipios
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Norte

- 686553 hab (2021) Macro;m?.

Centro-Sul

Fonte: Site Secretaria de Saude TO



FLUXO DE ATENDIMENTO

Paciente procura UBS do municipio de residéncia, Paciente internou na urgéncia de uma unidade
consulta com o médico clinico, gue identifica hospitalar, médico identificou a necessidade
alguma necessidade cirlrgica e preenche um de uma cirurgia Eletiva. Médico preenche um

encaminhamento. encaminhamento.

!

O paciente deixa o encaminhamento na UBS ou Regulagédo do municipio.

!

A Regulacdo do municipio recebe os encaminhamentos, pelo paciente ou através da UBS,
e procede com a avaliacdo do especialista ou avaliagdo pré-cirugica® e ainda realiza
todos os exames solicitados pelo médico.

No caso de indeferimento ¢
o0 municipio deve estar

atento  a J'“S“ﬁcm"‘-‘ﬂ—% A Regulagdo do municipio solicita avaliagdo pré-cirdrgica via SISREG.
apresentada pelo médico

regulador e quando ¢

necessario fazer a

reinsergao.

‘|§ INDEFERE - DEFERE
A Regulacgao

Estadual recebe a
solicitac&o via
SISREG.

FONTE: Resolugdo CIB/TO 186




FLUXO DE ATENDIMENTO

Municipio informa e entrega ao paciente o agendamento do
SISREG, ainda providencia oTFD (quando for o caso).

v

L

Paciente
comparece
a Avaliagao

Meédico confirma o
diagnostico cirlrgico €
e preenche AlH.

pré-cirirgica.

Médico avalia e
» indica tratamento
conservador.

v

Responsavel pelo ambulatorio encaminha ao setor de cirurgias eletivas da Unidade Hospitalar, espelho da consulta ambulatorial, exames
realizados, a AlH original preenchida, copia dos documentos pessoais (RG, CPF,CNS) e contatos atualizados.

Y

Setor de Cirurgias confere, recebe a documentagao e insere o paciente no SIGLE (Paciente aguardara o agendamento cirlrgico)

Y

Unidade hospitalar agenda a cirurgia e convoca os pacientes conforme ordem do SIGLE.

!

PACIENTE E
CIRURGIADO

FONTE: Resolugdo CIB/TO 186
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ESTRUTURA FISICA

Hospital Regional de Araguaina
- 16.650m2

- 260 leitos
- 20 leitos de UTI

Disponivel em: https://afnoticias.com.br



ESTRUTURA FISICA

- Centro cirurgico

-
\,/N |

Cardinal

FONTE: arquivo pessoal




ESTRUTURA FISICA
- CAC — Ambulatoério

FONTE: arquivo pessoal



DIVULGACAO
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Disponivel em: https://www.to.gov.br/secom/noticias



FONTE: arquivo pessoal



ATENDIMENTO E CIRURGIA

FONTE: arquivo pessoal



INSERCAO SOCIAL

« Oferta de servico em cirurgia bariatrica em regiao sem referéncia
atualmente para paciente com obesidade grave, facilitando o

acesso ao tratamento e reduzindo as filas do estado.

« Mudanca da consciéncia local acerca da obesidade como
doenca, bem como reintegracao social de iIndividuos com

obesidade.



CAPTACAO DE RECURSOS

* Fonte:
- Secretaria de Saude do Tocantins
(Portaria MS n® 424 de 2013)

- Doacdo de materials por empresa privada



CAPTACAO DE RECURSOS

SGD: 2024/30559/352496
DECLARACAO N° 134/2024/HRA

DECLARACAD

Atcnciosamente,

UCHOA
I-HRA

Declaramos para os devidos fins, que os médicos JOSE THIAGO OLIVEIRA DE
CARVALHO: THIAGO BATISTADE FREITAS atuam no Ambulatono de Especialidades Medicas
do Hospital Regional de Araguaina, tendo como fonte pagadora a Secretania de Estado da Saode do

locantins, com carga de horana 40h semanais e

Reais).

ontrato RQE no valor de RS 15.000.00 (Quinze Ml







ORCAMENTO

e Araguaina:

- Investimento inicial: estrutura pronta

- Folha de pagamento mensal: RS 30.000,00
- Materiais de escritorio: RS 500,00

- TOTAL: R530.900,00






ARTIGO DE VALIDACAO

Epidemiologia e Servicos de Saude — Qualis A3

Epidemiologia ® ﬁ

Hoje as 01:08

e Servicos
de Saude

Dear Dr. de Carvalho:

Your manuscript entitled "Cirurgia bariatrica pelo sus: relato
de experiéncia da implantagao de servi¢o no norte do
Tocantins" has been successfully submitted online and is

&= RESS REVISTA DO SUS

Epidemiologia e Servigcos de Saude.
Your manuscript ID is RESS-2024-0834.

Please mention the above manuscript ID in all future
correspondence or when calling the office for questions. If
there are any changes in your street address or e-mail
Cirurgia bariatrica pelo sus: relato de experiéncia da address, please log in to ScholarOne Manuscripts at

implantagﬁo de SEI‘Vi(;D no norte do Tocantins https://mc04.manuscriptcentral.com/ress-scielo and edit
your user information as appropriate.

Epidemiologia e Servigos de Satide You can also view the status of your manuscript at any time
Manuscript ID | Draft by checking your Authpr Center after Iogg[ng in to
https://mc04.manuscriptcentral.com/ress-scielo.
Manuscript Type: | Original Article
Thank you for submitting your manuscript to the

Cirurgia Bariatrica, Obesidade, Salde Publica, Manejo da Obesidade, Epidemiologia e Servigos de Satde.

SHL Ambulatério Hospitalar

Sincerely,
Epidemiologia e Servicos de Saude Editorial Office

Apagar Responder Responder at... Encaminhar Mais




INTRODUCAO

A obesidade tem crescido de forma alarmante nas ultimas 2 décadas
Cerca de 60% da populacao esta acima do peso
24,3% dos pesquisados eram obesos

Desafio para o poder publico — baixa renda

FONTE: BRASIL, 2023; Andrade, 2023



INTRODUCAO

Tocantins segue o padrao nacional

Menores taxas da Regiao Norte do Brasil

Figura 1 - Percentual de homens (218 anos) com IMC >30 kg/m?2)
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FONTE: BRASIL, 2023



INTRODUCAO

Homens: 20,9%
Mulheres: 17,3%

Excesso de peso: 61,4%

{IMC igual ou maior do que 25)
Homens: 63,4%
Mulheres: 59,6%

Obesidade: 24,3%
{IrC igual ou maior do que
Homens: 23,8%
Mulheres: 24,8%

FONTE: BRASIL, 2023



INTRODUCAO

 Obesidade grave tem resultados limitados
e Cirurgia bariatrica € uma ferramenta eficiente e segura
 Controle ponderal e comorbidades

FONTE: Barbosa, 2024

Gastrectomia vertical Bypass gastrico em y de roux

FONTE: IFSO, 2024. FONTE: IFSO, 2024.



INTRODUCAO

Em 1999 o SUS incluiu a cirurgia bariatrica
Portarias de 2013: alta complexidade
2017: cirurgia videolaparoscopica

Poucos avancos acerca da disponibilidade

FONTE: BRASIL, 2013; BRASIL, 2017

-
{

/

|
Al ab

FONTE: Wikipedia

FONTE: Arquivo pessoal



INTRODUCAO

e Em 2023, 7511 cirurgias foram realizadas pelo sistema publico

- 2019 em 12.500

* Correspondente a menos de 1% dos pacientes eletivos

* Necessidade urgente da expansao dos servicos

FONTE: SBCBM, 2024; CARVALHO, 2019



OBJETIVO

Descrever a experiéncia acerca da implantacao do Ambulatorio de Cirurgia
Bariatrica do Hospital Regional de Araguaina, Tocantins, localizado na regiao

Norte do estado.



METODOS

 Relato de experiéncia
 Implantacao de servico de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica

 Cidade de Araguaina



METODOS

e |dentificacao das necessidades

e Viabilidade financeira

e Implantacao de condicoes estruturais

e Dimensionamento da equipe



METODOS

* |dentificacao das necessidades

- Reunibes com Direcéao do Hospital s Is R E G
3

- Numero de atendimento e cirurgias (demanda) i
SISTEMA DE REGULACAO

Disponivel em: https://sisregiii.saude.gov.br/

- Suporte ambulatorial e hospitalar

- SISREG



METODOS

 Viabilidade financeira

- Verba para 2 cirurgioes
- Definicao de carga horaria
- Manutencao do programa

- Compra de OPME

| - g Ak
- M : Stratafix

/

Disponivel em: https://www.jnjmedtech.com/pt-br/specialty/cirurgia-bariatrica-e-metabolica



METODOS

 Condicoes estruturais
- Necessidade de 2 consultorios
- Mobiliario adaptado

- Equipamentos e materiais para videolaparoscopia

FONTE: Arquivo pessoal



METODOS

 Dimensionamento da equipe cirurgica

- Atividades desenvolvidas
- 2 cirurgibes com experiéncia
- 1 cirurgiao geral

- 1 residente em Cirurgia Geral



METODOS

* |Implantado em abril/2024

- Até setembro

 Atendimentos ambulatoriais > cirurgias

e Locais de atividade:

- Atendimento ambulatorial: CAC
- Cirurgias: HRA

Disponivel em: https://afnoticias.com.br



- 1 nutricionista
- 1 enfermeira
- 1 psicologa




RESULTADOS E DISCUSSAO

 Atendimentos

Tabela 1 — Numero de atendimentos por tipo de paciente

Tipo de paciente n

Pré-operatorios

Pds-operatorio

Egressos
TOTAL

FONTE: AUTORES



RESULTADOS E DISCUSSAO

21 cirurgias realizadas

Gastrectomia vertical (8) e bypass gastrico (13)
Alta média em 48h

Sem mortalidade no grupo atual

95% das cirurgias eram técnica bypass

Mortalidade 0,22% - seguranca no procedimento

CARVALHO, 2019

FONTE: IFSO, 2024



RESULTADOS E DISCUSSAO

Resolutividade: fila de espera maior que 2 anos
Fluxo de atendimento na regiao

Reduzir os deslocamentos (e custos)

Acesso ao tratamento eficaz e aumento das cirurgias

Norte tem menor densidade de cirurgias/100.000 hab.

SBCBM, 2024



RESULTADOS E DISCUSSAO

Impacto direto na morbimortalidade
21 comorbidades associadas a obesidade
Aspecto de saude mental

Influenciando na qualidade de vida do pacientes

CFM, 2015; MENDES, 2023



RESULTADOS E DISCUSSAO

SUS (1990): dificuldades de cumprir o papel
Cenario mais obscuro na obeso grave
Manter acompanhamento por 18 meses

Atencao basica — doenca cronica

ANDRADE, 2023; BRASIL, 2013



CONSIDERACOES FINAIS

Otimizac&o da assisténcia a saude do obeso grave
Reducao das filas (MS e SBCBM)
Atendimento multidisciplinar e humanizado

Qualidade de vida, melhora morbimortalidade e saude mental



OBRIGADO
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