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RESUMO

Introducdo: A central de material e esterilizacdo (CME) desempenha um papel fundamental na garantia
da qualidade e seguranca dos servicos de saude, sendo responsavel pelo processamento de materiais e
equipamentos utilizados em procedimentos médicos. No contexto da CME, os enfermeiros
desempenham um papel fundamental na supervisdo e execucdo desses processos, garantindo a
conformidade com as normativas e procedimentos estabelecidos. No entanto, a complexidade e a
constante atualizacdo das diretrizes podem representar desafios para a capacitacdo desses profissionais,
destacando a necessidade de estratégias educativas eficazes e atualizadas.

Objetivo: Construir e validar conteido e aparéncia de um album seriado fluxo da CME baseado na RDC
15 de 2012, através da aplicacdo pratica do contetido com equipe de enfermagem e avaliar o impacto
educacional por meio de questionarios.

Método: Pesquisa de desenvolvimento metodol6gico para construcdo e validacdo de tecnologia
educacional. A amostra foi composta por 13 enfermeiros que atuam na CME de uma instituigcdo de satde
privada, envolvendo revisdo da literatura, desenvolvimento do album seriado, avaliagdo por especialistas
e aplicacdo pratica com a equipe de enfermagem. A pesquisa ocorreu em quatro etapas: Revisdo da
literatura; Desenvolvimento da tecnologia album seriado; Avaliacdo da tecnologia pelos juizes
especialistas; Avaliacdo do impacto educacional da tecnologia por meio de questionarios com a equipe
de enfermagem.

A analise estatistica foi realizada com o auxilio do programa Biostat 5.3, sendo aplicado o teste com
indice de Validade de Contetido (IVC) e indice de Cronbach.

Resultados: A maioria dos juizes € do sexo feminino (84,6%), com idade superior a 40 anos (53,8%),
com especializacdo (69,2%), tempo de formacéo entre 3 e 7 anos (53,8%) e tempo de atuacdo na CME
ha 5 anos ou menos (46,2%). Na avalia¢do do contetdo da tecnologia, todos os dominios obtiveram mais
de 80% de concordancia, destacando-se a qualidade cientifica com 93,8%. Quanto aos aspectos técnico-
estéticos, a concordancia foi superior a 90% em todos os dominios, com énfase na originalidade (96,9%).
A proposta pedagdgica da tecnologia também foi bem avaliada, com mais de 90% de concordancia em
todos os dominios, sendo 96,9% para a adequacdo pedagdgica. A relevancia da tecnologia foi avaliada
com mais de 95% de concordancia, destacando-se o interesse pelo tema (98,5%). Os critérios gerais de
validac&o obtiveram aprovacio de 93,4%, com indice de Validade de Contetido (IVC) de 0,981 e indice
de Cronbach de 0,790, validando a tecnologia por unanimidade.

Conclusdo: A tecnologia educacional desenvolvida foi validada com alta aprovacgdo, apresentando
indices de concordancia superiores a 90% em diversos aspectos, demonstrando sua eficacia e relevancia
para a capacitacdo da equipe de enfermagem na CME conforme a RDC n° 15 de 2012.
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ABSTRACT

Introduction: The material and sterilization center (CME) plays a fundamental role in ensuring
the quality and safety of healthcare services, being responsible for processing materials and
equipment used in medical procedures. In the context of CME, nurses play a fundamental role
in supervising and executing these processes, ensuring compliance with established regulations
and procedures. However, the complexity and constant updating of guidelines can represent
challenges for the training of these professionals, highlighting the need for effective and updated
educational strategies.

Objective: Build and validate content and appearance of a CME flow flip chart based on RDC
15 of 2012, through the practical application of the content with the nursing team and evaluate
the educational impact through questionnaires.

Method: Methodological development research, for construction and validation of educational
technology. The sample was composed of 13 nurses who work in the CME of a private health
institution, considering their availability and interest in participating in the study. The research
took place in three stages: 1st stage — literature review; 2nd stage - development of serial album
technology; 3rd stage — evaluation of the technology by expert judges; 4th stage - evaluation of
the educational impact of the technology through questionnaires with the nursing team. The
statistical study of the results will be carried out by the researcher using the Biostat 5.3 software.
Results: The results of the study indicate that the majority of judges are female (84.6%), over
40 years old (53.8%), have specialization (69.2%), have between 3 and 7 years of training
(53.8%) and has worked at CME for 5 years or less (46.2%). When evaluating the content of
the technology, all domains obtained more than 80% agreement, with scientific quality standing
out with 93.8%. Regarding technical-aesthetic aspects, agreement was greater than 90% in all
domains, with an emphasis on originality (96.9%). The technology's pedagogical proposal was
also well evaluated, with more than 90% agreement in all domains, with 96.9% for pedagogical
adequacy. The relevance of the technology was assessed with more than 95% agreement,
highlighting the interest in the topic (98.5%). The general validation criteria obtained 93.4%
approval, with a Content Validity Index (CVI) of 0.981 and a Cronbach index of 0.790,
unanimously validating the technology.

Conclusion: The educational technology developed was validated with high approval,
presenting agreement rates above 90% in several aspects, demonstrating its effectiveness and
relevance for the training of nurses in CME according to RDC 15 of 2012.

Keywords: Sterilization; Nursing; Educational Technology; Training; Validation Study.



1. INTRODUCAO

A central de material e esterilizacdo (CME) desempenha um papel fundamental na garantia da
qualidade e seguranca dos servigos de saude, sendo responsavel pelo processamento de
materiais e equipamentos utilizados em procedimentos médicos. A Resolucdo de Diretoria
Colegiada (RDC) n° 15 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) estabelece
diretrizes para o funcionamento e organizacdo das CMEs, visando assegurar a eficacia dos
processos de limpeza, desinfeccéo, esterilizacdo e armazenamento desses materiais (RIBEIRO
etal., 2019).

Na CME, a biosseguranca representa um desafio significativo para os profissionais de salde,
pois estdo envolvidos em diversas atividades de processamento de produtos para salde,
incluindo limpeza, preparo, esterilizagdo, armazenamento e distribuicdo, visando garantir a
seguranca do paciente e a utilizagcdo de materiais em condicOes adequadas (AZEVEDO et al.,
2021). O setor da CME é considerado critico, uma vez que processa itens provenientes de
intervencdes clinicas e cirdrgicas, onde a qualidade dos servicos prestados estd diretamente
relacionada a qualidade e seguranca dos produtos processados (BRASIL, 2010; AQUINO et al.,
2014).

Reconhecendo a importancia da educacédo continuada para qualificar os profissionais de salde,
é fundamental investir em treinamentos intra-hospitalares na CME, visando capacitar todos o0s
funcionéarios com foco na correta manipulacdo de artigos médico-hospitalares e na adogéo de
inovacdes tecnoldgicas para aprimorar 0s servigos. Tais treinamentos devem ser realizados
regularmente, preferencialmente a cada trimestre, com o objetivo de melhorar continuamente a
qualidade do atendimento prestado (ROCHA et al., 2020).

Estudos indicam que a auséncia de treinamento e capacitacdo, juntamente com o
desconhecimento dos riscos, a inadequacdo do ambiente fisico, a escassez de materiais em
quantidade e qualidade, e a insuficiéncia de trabalhadores, além da desorganizacdo no ambiente
de trabalho, podem aumentar a exposi¢do a riscos ocupacionais e ocasionar sobrecarga nas
atividades realizadas (BORGHET] et al., 2016).

No contexto da CME, os enfermeiros desempenham um papel imprescindivel na supervisédo e
execucdo desses processos, garantindo a conformidade com as normativas e procedimentos
estabelecidos. No entanto, a complexidade e a constante atualizagcdo das diretrizes podem

representar desafios para a capacitacdo desses profissionais, destacando a necessidade de



estratégias educativas eficazes e atualizadas (GRATAO et al., 2023).

Diante desse cenario, este projeto de pesquisa propde a elaboracao e validacdo de um album
seriado como ferramenta educativa para equipe de enfermagem da CME, baseado nas diretrizes
estabelecidas pela RDC 15. Este album sera desenvolvido com o intuito de oferecer uma
abordagem didatica e acessivel, facilitando a compreensdo e aplicagdo dos protocolos de

maneira pratica e eficaz.

Portanto, verificou-se a necessidade de desenvolver e validar um album seriado como
ferramenta educativa especifica para equipe de enfermagem da CME, baseada nas diretrizes
estabelecidas pela RDC 15. A criacdo deste album proporcionara uma abordagem didatica e

pratica, facilitando a compreensdo e aplicacdo dos protocolos de maneira eficaz e atualizada.

Além disso, a elaboracédo deste album contribuira para suprir uma lacuna na oferta de materiais
educativos direcionados para esse publico-alvo, produzindo um instrumento relevante e util para
o0 aprimoramento profissional da equipe de enfermagem da CME. Ao promover a capacitagdo e
atualizagdo continua desses profissionais, espera-se contribuir para a melhoria da seguranca do
paciente e a qualidade dos servigos prestados nas instituicdes de salde.

Desta forma, o objetivo deste estudo € construir e validar contetudo e aparéncia de um album
seriado com o fluxo da CME com base na RDC n° 15 de 2012, através da aplicagdo pratica do
contetdo com equipe de enfermagem e avaliar o impacto educacional por meio de

questionarios.

2. MATERIAIS E METODO

Os materiais e métodos utilizados nesse trabalho foram utilizados estdo descritos a seguir e

foram definidos para gerar os resultados a partir dos objetivos propostos neste trabalho.

2.1 Tipo de Estudo

Trata-se de um estudo prospectivo analitico, com caracteristica de pesquisa experimental, sem

dor ou desconforto para os participantes, unicéntrico, visando a elaboracdo e validacdo de



ferramenta instrucional (POLIT; HUNGLER, 2011; TEIXEIRA, 2019).

2.2 Aspectos Eticos da Pesquisa

A seguinte pesquisa foi realizada conforme os preceitos éticos presentes no Cddigo de
Nuremberg e na Declaracdo de Helsinque, bem como respeitando a resolugdo n°® 466/12 do
Conselho Nacional de Satde. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP)
da Universidade do Estado do Para sob o nimero CAAE: 78939724.9.0000.5174.

Os objetivos e procedimentos da pesquisa foram explicados, de forma clara, a todos os
participantes do estudo. Aqueles que concordaram em contribuir para o estudo assinaram o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) em duas vias de igual teor. O material
coletado para a pesquisa serd guardado por cinco anos, conforme preconiza a lei (RES. 466/12
CNS), sendo utilizado apenas para o presente estudo e, posteriormente a este prazo, sera

incinerado.

Todos os participantes foram informados sobre os objetivos da pesquisa, aléem disso, foi
garantida a confidencialidade das respostas dos questionarios e a anonimidade dos participantes
nos resultados divulgados.

2.3 Desenho Amostral

A amostra foi composta por 13 enfermeiros que atuam na CME de uma instituicdo de saude,
considerando a disponibilidade e interesse em participar do estudo. A pesquisa ocorreu em
quatro etapas: 12 etapa — revisdo da literatura; 22 etapa - desenvolvimento da tecnologia album
seriado; 3? etapa — avaliacdo da tecnologia pelos juizes especialistas; 42 etapa - avaliacdo do

impacto educacional da tecnologia por meio de questionarios com a equipe de enfermagem.

2.4 Cenario da Pesquisa

A pesquisa foi realizada na CME de um hospital privado, localizado na cidade de Belém-Para.



2.5 Critérios de Inclusao

Para a validacdo da tecnologia, foram incluidos na pesquisa enfermeiros que atuam na CME ha
pelo menos seis meses, sem distin¢do de idade ou sexo, e que aceitaram participar da pesquisa
mediante assinatura do TCLE. Para a avaliagcdo do impacto educacional da tecnologia, foram
convidados profissionais de enfermagem (enfermeiros e técnicos) que atuam na CME ha pelo
menos seis meses e que concordaram voluntariamente em participar do estudo, sem distin¢do

de idade ou sexo, e que aceitaram participar da pesquisa mediante assinatura do TCLE.

2.6 Critérios de Excluséo

Foram excluidos da pesquisa os enfermeiros e técnicos de enfermagem que estavam afastados

de suas atividades laborais por quaisquer motivos.

2.7 Riscos

Existe o risco de vazamento das informagdes coletadas e quebra do sigilo dos dados coletados.
Como forma de minimizar os riscos encontrados, os pesquisadores foram capacitados para
realizar a coleta de forma segura e 0s participantes terdo suas identidades preservadas, nao
havendo identificacdo nominal na divulgacdo. Além disso, 0s pesquisadores se comprometem
a zelar pelos dados coletados, armazenando-os em local seguro, com acesso somente por esses.
Os riscos para os participantes sdo minimos e relacionados ao tempo despendido para participar

do curso e responder aos questionarios.

2.8 Beneficios

Para os participantes da pesquisa ha CME os beneficios incluem a oportunidade de contribuir
para o desenvolvimento de uma tecnologia educativa adaptada as necessidades especificas da
sua préatica profissional, bem como o acesso a recursos e ferramentas que podem melhorar a
eficiéncia e a qualidade dos processos na CME e o aumento do conhecimento e habilidades,

permitindo uma pratica mais segura e eficaz.

Para a comunidade de enfermagem em geral, 0 estudo vem beneficiar a disseminacdo de



conhecimento e melhores praticas na area de esterilizacdo e processamento de materiais
médicos. Além do mais, ha possibilidade de implementacéo de tecnologias educativas similares
em outras instituicdes de salde, promovendo a padronizacdo e a qualidade dos servicos
prestados, de forma a fortalecer a comunidade profissional por meio do compartilhamento de

experiéncias e aprendizados.

Para a populacdo, pode contribuir para maior seguranca nos procedimentos médicos, uma vez
que materiais esterilizados adequadamente reduzem o risco de infecgdes hospitalares. Também
pode contribuir para uma potencial reducdo de custos associados a complicagcdes de salde

evitaveis, beneficiando o sistema de satde como um todo.

Os beneficios incluem a melhoria do conhecimento e a pratica clinica da equipe de enfermagem,

além de contribuir para a validacao e aperfeicoamento do album.

2.9 Aplicacao de Questionario

A aplicacdo de questionario para coleta de dados se deu por meio de formulario eletrénico do
tipo Google Forms, ap0s contato prévio com os participantes da pesquisa por meio de aplicativo
de mensagem ou e-mail. Foi enviado um texto explicativo quanto ao contetdo, objetivos e

funcionamento da pesquisa, seguido do TCLE.

O questionario para os juizes se deu com perguntas de multipla escolha, utilizando a escala
Likert de cinco pontos, onde o participante deveria optar em cada item entre as alternativas:
Totalmente insatisfatorio; Insatisfatorio; Razoavel; Satisfatorio; Totalmente satisfatério. Essa
metodologia permite a quantificacdo de parametros quantitativos, possibilitando uma analise
estatistica das informacdes. Quanto ao instrumento de coleta de dados, o questionario foi
composto por cinco tematicas, no total de 24 questdes objetivas a respeito do contelido, aspecto
técnico-estéticos do album seriado, proposta pedagdgica e relevancia da tecnologia.

Quanto ao instrumento de coleta de dados a ser aplicado no curso, o questionario foi composto

por dez afirmativas a respeito do conteudo.

2.10 Producéo e Validagao da Tecnologia

Com relacdo a elaboracédo do conteudo, foi realizado o desenvolvimento do contetido do album



seriado, seguindo as diretrizes estabelecidas pela RDC 15 da ANVISA e as préticas de educagdo
em saude. O contetdo abordou temas relevantes para a atuacao da equipe de enfermagem na
CME, incluindo processos de limpeza, desinfeccao, esterilizacdo, armazenamento de materiais

e equipamentos, além de protocolos de seguranga e normativas regulatorias.

Foi elaborado o design do &lbum seriado, buscando uma apresentagdo visual atrativa e de facil
compreensdo. Foram utilizadas ilustracdes para facilitar a compreensdo dos conceitos
apresentados. O conteddo e o design do album seriado foram submetidos a validagdo por
especialistas na area de esterilizacdo, garantindo a precisao das informagdes e sua adequacéo

para o publico-alvo.

ApOs o0s ajustes sugeridos pelos juizes, o album seriado foi submetido a validagéo final, onde
sua eficacia como ferramenta foi avaliada. A avaliacdo foi conduzida por meio de métodos
quantitativos, atraveés de questionario de avaliagdo, do desempenho da equipe de enfermagem

apos a utilizacdo do album seriado.

2.11 Curso de Validacao

Foi organizado um curso presencial com duracao de 2 horas, abrangendo todos os tépicos do
album, com exposicao do material em formato de aula e apresentacdo de insumos (integradores
quimicos, indicadores biologicos, fitas zebradas, embalagens de papel grau cirargico, Tyvek e
mantas SMS) utilizados na CME.

- Participantes: 1 enfermeiro e 11 técnicos de enfermagem que atuam na area de CME.
- Avaliacao do Aprendizado:

e Questionario Pré-curso: Aplicacdo de um questionario para avaliar o conhecimento prévio

dos participantes sobre os temas abordados no album.

e Questionario Pds-curso: Aplicacdo de um questionario similar ao pré-curso apés a

concluséo do curso, visando medir o aprendizado adquirido.

- Analise dos Dados: Os resultados dos questionarios foram comparados para identificar a

evolucdo do conhecimento dos participantes e a eficacia do album.

2.12 Anélise Estatistica



De acordo com a natureza das variaveis, foi aplicada analise estatistica descritiva sob os valores
obtidos, sendo informados os valores percentuais dos dados analisados. O estudo estatistico dos
resultados foi realizado pelo software Biostat em sua versdo 5.3. Para tal andlise, foram
utilizados, para a formatacao de gréficos, tabelas e textos, os softwares Microsoft Office Excel
e Word 2019.

RESULTADOS

Os resultados do estudo apontam que, quanto ao perfil dos juizes, a maioria é do sexo
feminino (84,6%), na faixa etaria maior que 40 anos (53,8%), com especializacdo (69,2%),
possui tempo de formacéo de 3 a 7 anos (53,8%) e atua na CME a 5 anos ou menos (46,2%),

conforme dados apresentados na Tabela 1.

Tabela 1: Perfil dos juizes avaliadores da tecnologia.

Perfil dos avaliadores N %
Feminino 11 84,6%
Sexo
Masculino 2 15,4%
Faixa < =40 6 46,2%
etaria
(anos) > 40 7 53,8%
Min / Média / Max 29.0/43.5/66.0 anos
Graduacédo 1 7,7%
Grau de o
formagio Especializacao 9 69,2%
Mestrado 3 23,1%
Tempo de 02a<03 1 7.7%
formacao 03 a<07 7 53,8%
(anos) > =07 5 38,5%
Tempo de <=05 6 46,2%
atuacao 0
em CME 06 al0 5 38,5%
(anos) >10 2 15,4%
Min / Média / Max 1.0/7.7/22.0 anos

Fonte: Protocolo de pesquisa, 2024.

Com relacdo a avaliacdo do contetdo da tecnologia, todos os dominios obtidos apresentaram
percetual de concordancia acima de 80%, com destaque para a qualidade cientifica, que obteve
indice de 93,8% (Grafico 1).



Gréfico 1: Avaliacdo do contetdo da tecnologia.
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Fonte: Protocolo de pesquisa, 2024.
Quanto a avaliagcdo dos aspectos técnicos-estéticos da tecnologia, todos os dominios obtidos

apresentaram percentual de concordancia acima de 90%, com destaque para a originalidade, que
obteve indice de 96,9% (Grafico 2).

Gréfico 2: Avaliacdo dos aspectos técnicos-estéticos da tecnologia
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Fonte: Protocolo de pesquisa, 2024.
Quanto a avaliacdo da Proposta Pedagogica da tecnologia, todos os dominios obtidos
apresentaram percentual de concordancia acima de 90%, com destaque para a proposta

pedagogica adequada, que obteve indice de 96,9% (Gréfico 3).

Gréfico 3: Avaliacdo da Proposta Pedagogica da tecnologia
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adequada.

Fonte: Protocolo de pesquisa, 2024.



Com relacdo a avaliacdo da relevancia da tecnologia, todos os dominios obtidos apresentaram
percentual de concordancia acima de 95%, com destaque para o despertar do interesse pelo

tema, que obteve indice de 98,5% (Gréfico 4).

Grafico 4: Avaliacdo da relevancia da tecnologia
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Fonte: Protocolo de pesquisa, 2024.

Quanto aos critérios gerais de validacdo da tecnologia, obteve-se aprovacdo geral de 93,4%,
com Indice de Validade de Contetido (IVC) de 0,981 e indice de Cronbach de 0,790, sendo

validado por unanimidade pelos juizes, conforme observa-se na Tabela 2 e Gréfico 5.

Tabela 2: Critérios para validacdo da tecnologia
%

Critérios para Pontuacgéo Cronba
validacao Recebida Apg)ovag IS ch

Relevancia 314 96,6% 1,000 0,740
Proposta

Pedagogica 185 94,9% 0,974 0,774
Objetivos 308 94,8% 1,000 0,736
Aspectos técnicos-

estéticos 361 92,6% 0,974 0,878

Conteutdo 289 88,9% 0,954 0,823



Geral 1457 93,4% 0,981 0,790
Fonte: Protocolo de pesquisa, 2024.

Graéfico 5: Critérios para validagdo da tecnologia
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Fonte: Protocolo de pesquisa, 2024.

Com relacdo aos acertos pré e pos curso apresentados na tabela 3 e grafico 6, observou-se que
as questdes 2, 5 e 8 tiveram maior percentual de acerto pré-curso e referem-se, respectivamente,
as etapas do processo de esterilizacdo de materiais na CME, os critérios para selecdo de
materiais que podem ser esterilizados na CME e 0 monitoramento quimico. J& no p6s-curso as
questdes 2, 6 e 8 tiveram maior percentual, em que a questdo 6 fala sobre a CME ser um
ambiente tdo rigido que nao requer critério de controle, uma vez que, o processo de esterilizagdo

tem sua eficacia garantida por uma equipe bem treinada.



Tabela 3: Acertos pré e pds curso por questao

Quesstoe Acech;:OPre- Ace(r:tuorsscl):’os- Sovelter
Qo1 5 41,7% 7 58,3% 0,4131
1 1
Q02 1 91,7% 1 91,7% ----
Q03 2 16,7% 8 66,7% 0.0107*
Q04 3 25,0% 8 75,0% 0.0122*
1 1
Q05 0 83,3% 1 91,7% 0.0443*
1
Q06 9 75,0% 0 83,3% 0,1649
Q07 6 50,0% 8 66,7% 0,4064
1 1
Q08 0 83,3% 2 100,0% < 0.0001*
Q09 5 41,7% 8 75,0% < 0.0001*
Q10 3 25,0% 5 41,7% 0.0105*

*Teste Qui-Quadrado

100%

80%

60%

40%

20%

0%

58,3%

Fonte: Protocolo de pesquisa, 2024.

Gréfico 6: Acertos pré e pos curso por questdo
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Quanto aos acertos e erros pré e pos-curso, considerando-se todos os participantes, observou-se
natabela 4 e gréafico 7, que o percentual de acertos no pos-curso foi maior (75%), com percentual
de 21,7% maior que o pré-curso, demonstrando que houve melhora significativa no aprendizado

dos participantes.

Tabela 4: Acertos e erros pré e pds-curso geral

Resultado Pré-curso P6s-curso
S n % n %
6 9
Acertos 4 53,3% 0 75,0%
5 3
Erros 6 46,7% 0 25,0%

*p = 0.0005 Teste Qui-Quadrado

Fonte: Protocolo de pesquisa, 2024.

Gréfico 7: Acertos e erros pré e pds-curso geral
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Fonte: Protocolo de pesquisa, 2024.

4 DISCUSSAO

Os resultados apresentados no estudo evidenciam um perfil predominante dos juizes que
avaliaram a tecnologia, com a maioria sendo do sexo feminino (84,6%) e na faixa etaria acima
dos 40 anos (53,8%). Além disso, grande parte desses juizes possui especializacdo (69,2%), um



tempo de formacédo de 3 a 7 anos (53,8%) e atua na Central de Material e Esterilizacdo (CME)

ha 5 anos ou menos (46,2%).

No que tange a avaliacdo do conteido da tecnologia, todos os dominios obtiveram um
percentual de concordancia acima de 80%, com a qualidade cientifica destacando-se ao alcancar
93,8%. Este resultado é particularmente relevante, pois reflete a robustez cientifica da
tecnologia desenvolvida. Estudos recentes corroboram a importancia da qualidade cientifica
como um critério essencial para a aceitacdo de novas tecnologias na area da saude, evidenciando
que uma avaliacdo cientifica rigorosa € crucial para a validacao e aceitacdo de novas ferramentas

e préticas na area (Novaes; Soares, 2020; Guimaraes et al., 2021).

Quanto aos aspectos técnicos-estéticos, a tecnologia demonstrou excelente aceitacdo, com todos
os dominios apresentando concordancia acima de 90%. A originalidade foi o destaque, com um
indice de 96,9%. A originalidade é um fator crucial na inovacgéo tecnoldgica, especialmente em
areas tdo reguladas quanto a salde, onde novas abordagens podem significar avancos
significativos na prética clinica (LINDERMAN et al., 2022).

A proposta pedagogica da tecnologia também foi bem avaliada, com todos os dominios obtendo
percentuais de concordancia superiores a 90%. O indice de 96,9% para a adequacao da proposta
pedagdgica reflete a eficacia da tecnologia em termos educacionais. A pedagogia adequada é
essencial para garantir que os profissionais de salde ndo apenas adotem novas tecnologias, mas

também compreendam e apliquem efetivamente em suas praticas diarias (Pretto; Bonilla, 2022).

Em relacdo a relevancia da tecnologia, a unanimidade foi quase total, com um indice de
concordancia de 98,5% quanto ao despertar do interesse pelo tema. Esse dado € particularmente
significativo, pois indica que a tecnologia ndo apenas € considerada Util, mas também

engajadora, um fator critico para sua adogdo e uso continuo (SANTOS et al., 2024).

Por fim, os critérios gerais de validacdo da tecnologia demonstraram uma aprovacao geral de
93,4%, com um Indice de Validade de Conteudo (IVC) de 0,981 e um indice de Cronbach de
0,790. Esses indices indicam uma alta consisténcia interna e confiabilidade da tecnologia
avaliada, validada por unanimidade pelos juizes. A validagdo por unanimidade é um indicativo
forte de que a tecnologia é robusta e bem-recebida pelos especialistas, o que € crucial para sua
implementacdo pratica (DUARTE; MAGRO, 2023).

Esses resultados reforcam a importancia de um processo rigoroso de avaliacéo e validacao para



novas tecnologias na area da saude, garantindo que elas atendam aos critérios de qualidade
cientifica, técnica, estética, pedagdgica e relevancia, proporcionando ferramentas efetivas e

confiaveis para os profissionais de salde.

Os resultados obtidos a partir da analise dos acertos pré e pds-curso apresentados na
demonstram uma evolugéo significativa no aprendizado dos participantes, especificamente nas
questdes que abordam etapas criticas do processo de esterilizagdo de materiais na CME (questao
2), critérios para selecdo de materiais a serem esterilizados (questdo 5) e monitoramento
quimico (questdo 8). Antes do curso, essas questdes ja apresentavam um alto percentual de
acerto, indicando um nivel basico de conhecimento entre os participantes sobre esses topicos

fundamentais.

No entanto, ap0s 0 curso, observou-se uma mudanca nos acertos, com a questdo 6 (relacionada
ao rigor do ambiente da CME e a eficacia do processo de esteriliza¢do garantida por uma equipe
bem treinada) também alcancando um alto percentual de acertos, além das questdes 2 e 8. Este
aumento no desempenho pés-curso sugere que 0s participantes adquiriram uma compreensao

mais profunda e abrangente dos procedimentos e da importancia do controle rigoroso na CME.

Os resultados reforgcam essa melhora significativa no aprendizado, cujo percentual de acertos
no pos-curso foi de 75%, representando um aumento de 21,7% em comparag¢éo com 0 pré-curso.
Este incremento significativo demonstra a eficicia do curso em proporcionar um aprendizado

mais consolidado e detalhado sobre os procedimentos de esterilizagéo e controle na CME.

Estudos recentes corroboram esses achados, destacando a importancia de programas de
educacéo continuada na area da satde para a melhoria da préatica profissional. Silva et al. (2021)
enfatizam que cursos de atualizagdo e capacitacdo s@o essenciais para garantir que oS
profissionais de salde estejam constantemente atualizados com as melhores praticas e avangos
tecnologicos. Além disso, Oliveira et al. (2020) apontam que a educacao continuada contribui
para a reducdo de erros e para a melhoria da qualidade do atendimento, principalmente em areas

criticas como a CME.

A efetividade do curso pode ser atribuida a métodos pedagdgicos bem estruturados e a
relevancia préatica do conteddo abordado. Além disso, a avalia¢do continua do desempenho dos
participantes, como demonstrado nos dados preé e pds-curso, é fundamental para identificar areas

de melhoria e ajustar o conteddo pedagogico conforme necessario (MOURA et al., 2022)



5 CONCLUSAO

A construcdo e validacdo do album seriado demonstraram ser uma estratégia educacional
eficaz.e que reforga a importancia de materiais educativos bem elaborados. A validagdo indica
que a tecnologia desenvolvida atende as necessidades da equipe de enfermagem atuante na
CME, contribuindo para a melhoria continua e seguranca dos servicos de saude. Por fim, os
critérios gerais de validacao da tecnologia demonstraram uma aprovacao geral de 93,4%, com
um Indice de Validade de Contetdo (IVC) de 0,981 e um indice de Cronbach de 0,790.

Além disso, constatou-se que o curso proporcionado aos profissionais, a partir da tecnologia
elaborada, teve impacto significativo no aprendizado. Assim, este 4lbum seriado se apresenta
como uma ferramenta valiosa na capacitacao dos profissionais, potencializando o cumprimento

das normativas e procedimentos estabelecidos pela RDC 15 de 2012.

Portanto, os resultados evidenciam que a implementacao de cursos de capacitacdo na CME pode
levar a uma melhoria significativa no conhecimento e na pratica profissional, resultando em
processos de esterilizacdo mais eficientes e seguros. A adogéo de tais programas de educacao
continuada deve ser incentivada como uma estratégia essencial para a melhoria continua da

qualidade dos servigos de saude.
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