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Resumo

Objetivo: Elaborar e validar um e-book intitulado “Procedimentos
cirdrgicos obstétricos com feto intradtero e a importancia de novas

tecnologias”, destinado a profissionais, docentes e discentes da area da
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saude, com foco na cirurgia fetal e nas inovacdes tecnoldgicas aplicadas a
pratica obstétrica. Métodos: Trata-se de uma pesquisa metodoldgica com
abordagem quantitativa analitica. O e-book foi desenvolvido em quatro
etapas: definicao do conteudo, design grafico, revisao técnica e validacao
por especialistas. A amostra foi composta por sete juizes selecionados por
meio da Plataforma Lattes, todos com titulacao minima de mestrado nas
areas da saude ou educacao. A avaliacao foi realizada com questionario
estruturado dividido em trés blocos (objetivos, estrutura/apresentacao e
relevancia), utilizando escala de Likert. Os dados foram analisados com
base no indice de Validade de Conteudo (IVC) e no coeficiente Alfa de
Cronbach. Resultados: Dos 15 especialistas convidados, 7 participaram da
avaliagcao (n=7). O perfil dos juizes revelou predominancia do sexo
feminino (71,4%), com formacao em enfermagem (57,1%), medicina (28,6%)
e pedagogia (14,3%). O Alfa de Cronbach global foi de 0,93, indicando alta
consisténcia interna. O IVC médio foi de 0,83, com destaque para os
dominios “Objetivos” (0,87), “Estrutura” (0,86), “Relevancia” (0,81) e
“Apresentacao” (0,78), todos considerados satisfatorios conforme a
literatura cientifica. Conclusao: O e-book foi considerado valido e
adequado pelos especialistas quanto ao conteudo, estrutura e
aplicabilidade. Os resultados confirmmam a qualidade e a relevancia do
material como ferramenta educacional e cientifica na formacao e
atualizacao de profissionais da saude envolvidos com a pratica obstétrica
e a cirurgia fetal intrauterina. O instrumento de avaliagcao utilizado
também demonstrou alta confiabilidade, consolidando a proposta como

um produto educacional consistente e promissor.

Palavras-chave: Livro; Estudos de Validacao; Cirurgia pediatrica;

Obstetricia.
1INTRODUCAO

A Medicina Fetal constitui uma subarea da Obstetricia voltada a avaliacao
detalhada do feto ainda em desenvolvimento no Utero materno,

utilizando uma abordagem propedéutica que integra aspectos genéticos,



morfologicos e fisiopatoldgicos. Essa especialidade tem papel
fundamental na identificacao precoce de condicdes que podem
comprometer o desenvolvimento fetal, possibilitando intervencdes
clinicas e cirdrgicas tanto no ambiente intrauterino quanto no periodo
neonatal, com o objetivo de preservar a vitalidade fetal e garantir uma

assisténcia perinatal mais segura e eficaz'.

Com isso a genética médica contemporanea abrange um conjunto de
praticas clinicas destinadas ao diagnodstico, tratamento e prevengao de
doencas genéticas. Recentemente, tem se destacado na orientacao de
individuos assintomaticos submetidos a testes preditivos. Conforme
evidéncias cientificas, aproximadamente 5% dos nascidos vivos
apresentam anomalias do desenvolvimento com componente

genético?>.

Nesse contexto, a intervencao intrauterina € um procedimento que busca
NAao apenas corrigir as anomalias. Mas, considera dimensdes éticas
fundamentais que permeiam cada decisao clinica, o que inclui a mulher
gravida e o feto. Dessa forma, ao longo deste capitulo, sera explorado os
fundamentos da cirurgia fetal, sua evolucao histdrica, os principais
procedimentos realizados atualmente e os desafios enfrentados nesse

campo?.

O Projeto de Lei n° 478/2007, aprovado em 2010, assegura direitos aos
seres humanos ainda nao nascidos, garantindo acesso a intervengoes
meédicas pré-natais mesmo na auséncia de expectativa de vida apds o
parto. A legislacao estabelece a obrigatoriedade de informacdes claras e
completas aos pais sobre os procedimentos, seus riscos e beneficios, além
de vedar a realizacao de praticas que apresentem riscos desnecessarios
ou desproporcionais para a gestante e o feto. Dessa forma, busca-se
equilibrar os avancos da medicina fetal com a protecao ética e juridica de

todos os envolvidos>©”.



A cirurgia fetal representa um dos avanc¢os mais significativos da
medicina moderna, possibilitando a intervencao precoce em
malformacdes congénitas e outras condicdes que podem comprometer a
vida e o desenvolvimento do feto. Com o0 avanco das técnicas de imagem
e das metodologias cirurgicas, esse campo tem se expandido de maneira
expressiva, aumentando as chances de sobrevivéncia e qualidade de vida

dos bebés submetidos a esses procedimentos®.

A inovacao na saude avanca continuamente, introduzindo novas
tecnologias com aplicacdes praticas em diversos cenarios assistenciais —
desde clinicas até hospitais — que abrangem desde a promoc¢ao da saude
até o tratamento de doencas e reabilitagcao. Quando adequadamente
implementadas, essas ferramentas tecnoldgicas nao apenas
potencializam o cuidado ao paciente, mas também apoiam a tomada de

decisao clinica através do fornecimento de dados precisos e em tempo

real®.

A tecnologia tem revolucionado a pratica obstétrica, modificando
profundamente os protocolos de assisténcia pré-natal, as condutas
durante o parto e os cuidados no puerpério, oferecendo maior precisao

diagndstica e seguranca as gestantes'©.

No século XXI, o impacto dessas inovacdes foi potencializado pela
popularizagcao de computadores pessoais, notebooks e 0 acesso a
internet, que redefiniram interacdes industriais, econémicas, sociais e
educacionais. Nesse cenario, surgiu o ciberespaco, um ambiente virtual
caracterizado pela interconexao de dispositivos tecnoldgicos e pela troca
colaborativa de informacdes, dando origem a cibercultura e a um novo

contexto de comunicacao social e cultural contemporaneo'’.

No ambito da Educacao a Distancia (EAD) e do ensino hibrido, os e-books
(livros digitais eletrénicos) representam um exemplo significativo de
produto educacional digital que utiliza as Tecnologias da Informacao e

Comunicacao (TIC). Aléem de apresentar conteudo textual, esses materiais



oferecem uma variedade de recursos interativos que potencializam o
1,12

processo de aprendizagem
Diante a relevancia deste estudo, a medicina fetal emergiu como um dos
campos mais revolucionarios da obstetricia contemporanea, redefinindo
os limites da intervencao cirdrgica pré-natal. Os avancos cientificos
recentes nesta area permitem nao apenas diagnosticar, mas corrigir
anomalias estruturais ainda no Utero, com técnicas minimamente
invasivas que reduzem riscos materno-fetais. Assim sendo, a pesquisa tera
como objetivo elaborar e descrever o processo de validacao pelos juizes
do e-book intitulado “Procedimentos cirdrgicos obstétricos com feto

intrautero e a importancia de novas tecnologias”.

2 METODO

21 Tipo de estudo

Trata-se de uma pesquisa metodoldgica que objetiva a construcao e
validacao de um e-book sobre o ramo da cirurgia obstétrica em feto
intrautero, trazendo as inovagdes tecnoldgicas. O e-book sera usado por
profissionais, docentes e discentes da area da saude. A forma de
abordagem foi quantitativa analitica, abrangendo sujeitos, sem dor ou

desconforto, sem coleta de material bioldgico e sem financiamento.

2.2 Amostra

Para a realizacdao do estudo, foi utilizado a técnica de amostragem de
analise dos dados obtidos pela busca do curriculo na Plataforma Lattes do
Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPQ).
Pretende-se com a pesquisa viabilidade amostral relacionados aos
critérios de inclusao que foram os seguintes: profissionais da area da
saude (obstetras, cirurgides pediatricos, neonatologistas) com nivel
mestrado ou doutorado; profissionais de linguistica aplicada e/ou
profissionais graduados em pedagogia, preferencialmente com

experiéncia em validagcao de materiais educativos, seguindo a



recomendacao da literatura, para o processo de validagao, € necessario o
Nnumero de seis a vinte especialistas para formar o comité de juizes, de
preferéncia que o nUmero seja impar para evitar empate de opinides'®. No
total foram contactados quinze juizes, mas apenas 7 responderam, sendo

eles, dois médicos, 4 enfermeiros e 1 pedagogo.

2.3 Busca do curriculo na plataforma lattes

Na busca para encontrar os profissionais utilizando a Plataforma Lattes,
um sistema de curriculo virtual criado e mantido pelo Conselho Nacional
de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq). Na busca de
curriculo pela Plataforma foi acessado o link: https://lattes.cnpg.br/, apds
entra no site a opcao desejada € “Curriculo Lattes” e seguindo do botao
“Buscar curriculo”, onde no modo de busca sera selecionado a opcao
“Assunto (Titulo ou palavra-chave da produc¢ao)” com a descri¢cao da
palavra “Cirurgia Obstetra”, selecionando as opc¢des “Doutores” e “Demais
pesquisadores: Mestres” de nacionalidade brasileira. Mediante a isso serao
aplicados os filtros “Formacao Académica/Titulacdo” e “Area de atuacao
profissional” com os critérios de: Grande area, Ciéncias da saude e Ciéncia

da educacio; e Area, Enfermagem, Medicina, Linguistica, Pedagoga.

2.4 Coleta de Dados

Para a realizacao do estudo, com o objetivo de garantir o anonimato, os
participantes serao identificados como P1, P2, P3, sucessivamente. A

coletada de dados foi dividida em etapas.

Na primeira etapa, que consistiu em realizar busca na plataforma do
CNPqg e abordando os profissionais pela plataforma lattes com a

finalidade de realizar o convite para a participacao da pesquisa.

A segunda etapa, apos a intermediacao concluida, o participante recebeu
um link para ter acesso ao questionario, sendo ele redirecionado a
plataforma do Google Forms, no qual a primeira pagina estava descrita

em texto o TCLE (Termo de Consentimento Livre Esclarecido) onde tem-se



todas as informacgdes de como a pesquisa se desenvolveu, os objetivos do
estudo, possiveis riscos que poderiam vir a ocorrer e as medidas para
minimiza-los e dos parametros que foram avaliados. Na ocasiao todos os
participantes foram assegurados e tiveram autonomia, respeitando
sempre sua vontade de participar da pesquisa, sendo garantido o direito
de permanecer informado sobre a pesquisa, e podendo desistir em
qualquer fase dela. O participante s6 deu inicio a pesquisa a inicio ao
preenchimento dos parametros de avalicao contendo as assertivas apos
informar o seu e-mail pessoal, e concordar com a pesquisa respondendo
0 seguinte questionamento “Li e concordo em participar da pesquisa”
marcando a opcao de SIM para participar ou de NAO para desistir, esse foi
0 seu consentimento digital assentido concordar com todos os termos do
TCLE. Disponibilizou-se ao participante uma cépia do TCLE através de um
link disponivel ao final da descricao do termo no Google Forms, onde ele
podera baixar o documento que estara armazenado no google drive, essa
copia esta assinada pelo orientador/pesquisador e assistente de pesquisa.
Apds o consentimento o participante sera redirecionado ao

preenchimento parametros a serem avaliados.

Link do questionario no Google Forms:
https://forms.gle/3jmPMPIHQgHahrHLS

Na terceira etapa, apos o preenchimento do questionario
semiestruturado, foi analisado as respostas utilizando os critérios de
inclusao e exclusao, conseguinte feito sua analise, dados esse que foram

valiosos para o continuar da pesquisa.

2.5 Procedimentos: desenvolvimento do e-book

Ocorreu em 4 etapas conforme o quadro abaixo.

Quadro 1- Etapas de desenvolvimento do e-book, UEPA — Maraba-Pa,

2025



Etapas Descricio das etapas

1* Etapa: Definicdo dos itens | = Identificacdo do piblico-alvo;
relacionados ao processo de _ o _
= Definicio do objetivo do material;
criagio.
= Fundamento tedrico: busca das principais bases de dados
(SCIELO, PUBMED, LILACS E BDENF), com conteiido

relacionado ao tema.

2* Etapa: [lustragio e lavout. | As ilustragfes foram criadas especialmente para o e-book por
um designer grafico, o qual utilizou o programa Canva® e
OPENAIE-TA Para o layout, foi utilizado o PowerPoint
Microzoft® 2021.

3* [Etapa: Reunido com | Correcdo e ajustes das frases para melhor compreensio.

pesquisador e orientadores. . ) o
= Aprovacio de conteudo e arte grafica.

4  Etfapa: Avaliacic do |- Validagio do e-book pelo comité de juizes, por meio do
material pelo comité juizes. google forms, sendo disponibilizada uma copia do livro

contendo a ISBN e DOI;

* Calculo e analise do Coeficiente de Validade do Contendo

Fonte: Protocolo de pesquisa

2.6 Elaboracao do e-book

Para iniciar o estudo, foi realizada uma busca nas principais publicacdes
do Ministério da Saude, bem como nas bases de dados eletrbnicas
SCIELO, PUBMED, LILACS E BDENF. Foram utilizados como Descritores
em Ciéncias da Saude (DeCS): “Procedimento Cirurgico”, “Obstetra”,
“Tratamento fetal” e “Inovacdes Tecnoldgicas”. Com base na literatura

levantada, ira ser elaborada o conteudo do e-book.

Depois da selecao do conteudo adequado para o e-book, foi produzido
um roteiro com informacdes, topicos e textos que deveriam estar
presentes no material. A estrutura do livro foi elaborada mediante a

necessidade de capacitagao dos profissionais de saude sobre



procedimentos cirdrgicos fetais e as novas tecnologias emergentes. O
produto foi composto de 5 capitulos, abordando as seguintes tematicas: a
importancia do pré-natal no contexto cirdrgico intrauterino; anomalias
congénitas e intervencdes cirdrgicas; cirurgia fetal: principios e praticas;
procedimentos invasivos diagnosticos: amniocentese e cordocentese na
medicina fetal;, consideracdes praticas e futuras. O material foi entregue a
um profissional especialista na area de designer para diagramacao do

material, com acompanhamento dos pesquisadores.

Logo apos a adaptacao do e-book, foi realizado uma reunidao entre os
pesquisadores (Orientador e coorientador) para avaliar o conteudo e, se

necessario, fazer modificacdes pertinentes ao material.

Em seguida, o material foi enviado por meio da plataforma do google
forms que junto dele o formulario para a avaliagao e qualificacao pelo
comité de juizes. Nessa etapa, o material € avaliado por sua relevancia e
clareza, com o intuito de uniformizar o conteudo para melhor alcancar o

publico-alvo.

2.7 Par@metros avaliados

Realizou-se o desenvolvido de um questionario para os grupos de
participantes (juiz da area da saude e afins). O instrumento € composto
por 16 (dezesseis) perguntas, dividido em trés blocos. O bloco 1
relacionado objetivos do e-book, bloco 2 estrutura e apresentacao e bloco

3 arelevancia, conforme ilustra o Quadro 2.

Quadro 2 - Parametros avaliados, UEPA — Maraba-PA — 2025



ITENS DE ASSERTIVAS

Identificacdo: Pseudonimo, Cidade e ou estado, Sexo, Idade, Profissio, Tempo de
formacio, Tempo de trabalho, Maior titulagio. Area de atuacio e Atuacio na docéncia

Bloco I- Objetivos -

Refere-se aos propositos, metas ou fins que se deseja atingir com a utilizacdo do livro
digital.

1 0O e-book & coerente com as necessidades dos profissionais: enfermeiros, médicos que
atuam na drea de cirurgia fetal, no 5US ou na iniciativa privada?

2 0O e-book é coerente do ponto de vista da cirurgia fetal?

3 0O e-book pode circular no meio cientifico na drea da medicina e enfermagem e dreas de
salde afins?

4 0 e-book tende aos objetivos da drea obstétrica aliada a cirurgia fetal intrautero?

Bloco II- Estruiura e apresentacio

Refere-se a forma de apreseniar as orientacdes. Isto inclui sua organizacio geral,
estrutura, estratégia de apresentacio, coeréncia e formatacio.

5 0O e-book serve como material de apoio diddtico e de pesquisa aocs médicos e
enfermeiros no meio cientifico e gque atuam na &rea da obstetricia e cirurgia fetal?
As mensagens sd30 apresentadas de forma clara e objetiva?

As informagdes apresentadas estdo cientificamente corretas?

Apresenta sequéncia logica do contelddo proposto?

As informagdes estdo bem estruturadas em concordancia e ortografia?

10 Informacgdes de capa, contracapa e apresentagdo sdo coerentes?

11 O tamanho dos titulos e topicos estd adequado?

12 O numero de paginas esta adequado para o conteldo proposto?

13 As figuras s3o expressivas e suficientes?

Bloco ITI - Relevincia

Refere-se 4 caracteristica gue avalia o grau de significacio do material apresentado.

14 O e-book aborda temas atuais sobre as inovagbes técnicas aliadas & cirurgia fetal
intrautero?

15 O e-book propbe aos profissionais da sadde uma ferramenta para agregar mais
conhecimento gquanto as condutas adequadas frente &s necessidades das gestantes
submetidas a cirurgias intrautero?

16 O e-book aborda assuntos necessarios a serem oferecidos na formagdo académica de
profissionais da saude?

Fonte: Protocolo de pesquisa

2.8 Analise estatistica

Para verificar o grau de concordancia ou discordancia dos participantes,
optou-se pela escala de resposta psicométrica de Likert, com cinco
alternativas para cada assertiva (discordo totalmente, discordo

parcialmente, indiferente, concordo parcialmente e concordo



totalmente)'“. As informacdes extraidas dos questionarios, foram digitados
e agrupados diretamente em uma planilha do programa Microsoft Excel
2021, em seguida passaram por codificacao em forma de graficos e

tabelas por intermédio do software IBM SPSS versao 22.0.

Os testes utilizados para analise das variaveis foram: o indice de Validade
de Conteudo (IVC) aplicado para mensurar o grau de concordancia e o

Coeficiente Alfa de Cronbach para medir o grau de confiabilidade'™.

Para a realizacao da analise estatistica, foram definidas duas etapas. Na
primeira, procedeu-se a verificagao da consisténcia e da qualidade do
questionario de avaliacao utilizado na coleta de dados. Para isso, foi
aplicado o coeficiente Alfa de Cronbach, com o intuito de avaliar a
confiabilidade do instrumento respondido pelos juizes, considerando a
variancia entre as respostas e as pontuacdes atribuidas a cada item do

questionario'®.

Na segunda etapa da analise estatistica, procedeu-se a avaliacao do e-
book em sua totalidade, por meio de uma analise quantitativa
fundamentada no Indice de Validade de Conteudo (IVC). Esse indice
corresponde ao grau em gue os itens avaliados refletem, de maneira
adequada, o construto tedrico que se pretende mensurar'’. Para o calculo
do IVC, utiliza-se a razao entre o numero de juizes que consideraram o
conteudo relevante e o total de respostas obtidas. De acordo com a
literatura especializada, valores superiores a 0,78 sao considerados
satisfatorios para assegurar a validade do conteudo de instrumentos
avaliativos'®12. Dessa forma, quanto mais préoximo o IVC estiver de 1, maior
sera o grau de concordancia entre os especialistas consultados. Essa
analise permite verificar a consisténcia e a adequacao do material
proposto, contemplando aspectos como objetivos, estrutura,

apresentacao e relevancia do conteldo do e-book?°.

2.9 Aspectos éticos



O estudo foi conduzido em estrita conformidade com os principios éticos
internacionais da Declaracao de Helsinki e as diretrizes nacionais
estabelecidas pelas Resolucdes do Conselho Nacional de Saude (CNS) n°
466/2012 e 510/2016. Todos os especialistas participantes foram
devidamente informados sobre: Objetivos da pesquisa; Metodologia

empregada; Procedimentos envolvidos.

Considerando a natureza nao intervencionista do estudo que nao
envolveu: Coleta de dados com seres humanos; Intervencgdes diretas;
Manipulacao de amostras bioldgicas. Optou-se pela dispensa de
submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP), conforme previsto no
item Ill. da Resolucdo CNS 510/2016, que isenta pesquisas que utilizam
exclusivamente informacdes de dominio publico ou dados agregados

sem identificacao.

3 RESULTADO

No processo de validagao do e-book, dos 15 juizes convidados, 7
responderam ao questionario dentro do prazo pré-estabelecido, sendo

entao, utilizado para esta pesquisa 7 juizes (n=7).

Com relacao ao perfil dos juizes participantes da avaliagao, (Tabela 1) a
maior predominancia é do sexo feminino 71,4 % (n=5) e apenas 28,6% (n=2)
do sexo masculino, em relacao a profissao, 57,1% (n=4) eram enfermeiros,
28,9% (n=2) foram médicos e 14,3% (n=1) era pedagogo. Quanto a titulacao,
todos os sete possuiam titulo de mestre (n=7). E a maioria atua na area da
docéncia. O tempo de formacao, atuagao na area e na docéncia variaram

entre 3e 9 anos, de 3a 8 anos e de 3 a 6 anos respectivamente (Tabela 2).

Tabela 1- Perfil dos juizes avaliadores do conteudo



Perfil dos avaliadores N %a
Feminino 5 71.4%
Sexo
Masculing 2 28.6%
Enfermeiro(a) 4 37.1%
Profissiao Medico(a) 2 28.6%
Neuropsicopedagoga 1 14 3%
Titulacio Mestrado 7 100.0%
Atuana  Sim 6 B3.7%
docéncia 3o 1 143%

Fonte: Autoria propria.

Tabela 2 - Tempo de experiéncia profissional

Varidveis numeéricas (em anos) Minimo Meédia Maiximo
Idade 26,0 200 310
Tempo de formagio 3.0 5.6 o0
Tempo de atuagdo na area 3.0 5.1 8.0
Tempo na docéncia 3.0 40 6.0

Fonte: Autoria propria.

A Tabela 3 apresenta os resultados obtidos a partir das analises realizadas,
evidenciando as pontuacdes atribuidas e os percentuais de aprovacao
referentes a cada item avaliado por meio do questionario. A avaliagao dos
juizes contemplou quatro aspectos centrais do e-book: “Objetivos”,
“Estrutura e Apresentacao” e “Relevancia”, os quais foram criteriosamente
examinados com base nos critérios previamente estabelecidos para

afericao da qualidade do material proposto.

Tabela 3 - Resultados das analises dos juizes



Pontuacio

AVALIACAO
¢ Recebida
OBJETIVOS
Coerente do ponto de vista da cirurgia fetal. g 100,0%
Tende aos objetivos da area obstétrica aliada a cirurgia 3 100.0%
fetal intrautero. 5 -
Comente com as necessidades dos profissionais que 3 04.3%
atuam na area de cirurgia fetal. 3 .
Pode circular no meio cientifico na area da medicinae 3 04.3%
enfermagem e dreas de sande afins. 3 e
ESTRUTURA
As informagdes apresentadas estdo cientificamente 3 100.0%
cofretas. 3 -
Material de apoio didatico e de pesquisa aos que atuam 3 07 1%
na irea da obstetricia e cirurgia fetal. 4 e
(O tamanho dos titulos e topicos esta adequado. i a7.1%
O nimero de paginas esta adequado para o contenido 3 07 1%
proposto. 4 o
3 04.3%




APRESENTACAO

Apresenta sequéncia logica do contetudo proposto. - 100.0%

As informacdes de capa, contracapa e apresentagio sdo 3

04 3%
coerentes. 3
As mensagens s3o0 apresentadas de forma clara e 3 04 39
objetiva. 3 =
= . : 3
As figuras sdo expressivas e suficientes. 3 04 3%
RELEVANCIA
Aborda temas atuais sobre as inovagdes técnicas
aliadas a cirurgia fetal intravtero. 35 100.0%
Propde uma ferramenta para agregar conhecimento
quanto as condutas adequadas frente as gestantes
submetidas a cirurgias intrautero. 33 94.3%
Aborda assuntos necessarios a serem oferecidos na .
33 94 3%

formacio académica de profissionais da sande.

Fonte: Autoria propria.

Por fim, a Tabela 4 apresenta de forma organizada os resultados
consolidados das avaliacdes, abrangendo a pontuacao global, o
percentual geral de aprovacao, o coeficiente Alfa de Cronbach e o indice
de Validade de Conteudo (IVC) correspondentes a cada secao analisada.
Esses indicadores proporcionam uma visao abrangente do desempenho
geral do material avaliado, permitindo uma analise quantitativa mais
precisa quanto a consisténcia, relevancia e validade do conteudo do e-

book.

Tabela 4 - Pontuacao global do IVC e do Cronbach

A i
Dominios Pontuacio opm“ﬁ Cronbach IVC




Objetivos 136 97.1% 0,96 0.87

Estrutura 170 97.1% 0,94 0.86
Relevincia 101 96.2% 0,95 0.81
Apresentacio 134 95 7% 0,88 0,78
Geral 541 96.6% 0,93 0.83

Fonte: Autoria propria.

O coeficiente Alfa de Cronbach é amplamente reconhecido como uma
ferramenta eficaz para mensurar a confiabilidade de instrumentos de
pesquisa, contribuindo para um processo de validacao mais preciso e
objetivo 192122 No presente estudo, os resultados obtidos demonstram
alta consisténcia interna nas respostas dos juizes. O valor do Alfa de
Cronbach para o critério “Objetivos” foi de 0,96, enquanto para “Estrutura”
foi de 0,94, ambos indicando excelente consisténcia. A dimensao
“Relevancia” também apresentou resultado satisfatorio, com coeficiente
de 0,95. O critério “Apresentacao " obteve o menor valor (0,88), embora
ainda dentro do parametro considerado aceitavel, visto que coeficientes
superiores a 0,70 sao interpretados como indicativos de confiabilidade. O
Alfa de Cronbach geral foi de 0,93, o que evidencia uma forte relacao
entre os fatores avaliados e reforca que o instrumento utilizado é capaz de
mensurar adequadamente uma dimensao unificada'”?3. Dessa forma, a
consisténcia interna verificada confirma a confiabilidade do instrumento

de avaliacao adotado neste estudo.

A analise dos dados apresentados na Tabela 4 evidencia uma validacao
robusta e consistente do instrumento, tanto no que se refere a
concordancia entre os especialistas quanto a sua consisténcia interna. O
Indice de Validade de Conteudo (IVC), utilizado para avaliar a adequacio
dos itens segundo os especialistas, apresentou valores expressivos,
proximos ao valor ideal de 1, o qual representa elevado grau de consenso'®.
Especificamente, o IVC atribuido aos objetivos foi de 0,87, revelando
elevada concordancia quanto a clareza e pertinéncia desses elementos. O

critério “estrutura” obteve um indice de 0,86, indicando que a organizacao



e o formato do conteudo foram amplamente aprovados pelos avaliadores.
A dimensao “apresentacao” também alcancou IVC de 0,78, demonstrando
aceitacao quanto a forma como o material foi disposto. Ja o critério
“relevancia” obteve um IVC de 0,81, ainda considerado satisfatério dentro
dos parametros da literatura. De forma geral, o IVC total foi de 0,83,
confirmando a valida¢cao do conteudo do instrumento, com indices que
evidenciam forte concordancia entre os especialistas e respaldo tedrico
para sua aplicacdo?42>.

Os resultados obtidos demonstram que tanto o Indice de Validade de
Conteudo (IVC) quanto o coeficiente Alfa de Cronbach apresentaram
valores satisfatérios, confirmando a confiabilidade e a validade do
instrumento de avaliacao. Esses indicadores evidenciam a qualidade
metodologica do material, assegurando que o instrumento € apropriado
para mensurar, de forma precisa e consistente, os itens analisados a partir

das respostas fornecidas pelos juizes.

4 DISCUSSAO

A adocao de tecnologias digitais no sistema de saude proporciona uma
série de beneficios, como o0 aumento da eficiéncia nos cuidados
prestados, a reducao de custos operacionais e a melhoria das estruturas
de governanca. Além disso, essas tecnologias ampliam significativamente
O acesso aos servicos de saude, superando barreiras geograficas e
estruturais, o que permite alcangcar um numero maior de pessoas26.
Nesse contexto, os e-books representam uma ferramenta pratica e
acessivel, oferecendo vantagens como a possibilidade de ajuste do
tamanho da fonte, marcacao de trechos relevantes e acesso facilitado a
conteudos complementares por meio de simples comandos, o que

otimiza a experiéncia do leitor 2728,

A participacao de especialistas na validacao de instrumentos &
fundamental para fortalecer sua credibilidade e refinar seu conteudo,

assegurando uma linguagem clara, acessivel e compativel com o contexto



profissional?. O e-book em questao foi desenvolvido com o propdsito de
aprimorar o conhecimento técnico-cientifico na area da cirurgia
intrauterina e, por essa razao, passou por um processo de validacao
conduzido por juizes com expertise na area tematica, evidenciando a
expressiva experiéncia profissional de cada avaliador. Para a composicao
do grupo de especialistas, foram seguidas as orientacdes da literatura, que
indicam um minimo de seis juizes e, nesse cendrio, uma taxa de Indice de
Validade de Conteudo (IVC) igual ou superior a 0,76 como critério de
adequacaol9,30. Assim, a analise conduzida por sete juizes, que resultou

em um IVC de 0,83, é considerada confidvel e metodologicamente valida.

As tecnologias educacionais aplicadas a saude, especialmente no
contexto da atencao primaria, tém se mostrado eficazes ao fortalecer
acdes de prevencao, promogao, protecao e recuperacao da saude. Isso se
deve a sua capacidade de qualificar melhor os profissionais, padronizar os
cuidados prestados e, ao mesmo tempo, respeitar as particularidades de
cada individuo®'. Nesse sentido, o presente e-book apresenta potencial
para fomentar a adesao do publico-alvo as boas praticas assistenciais.
Ressalta-se que essa ferramenta foi submetida a um processo de
validacao por meio de um questionario, cuja analise de confiabilidade

revelou um indice “muito alto”, com Coeficiente Alfa de Cronbach de 0,93.

Em 2019, Reis et al. desenvolveram e validaram um manual voltado a
pratica obstétrica, destinado a ser utilizado por profissionais da atencao
primaria durante consultas de pré-natal. Para o processo de validac¢ao, os
autores utilizaram um questionario estruturado com base na escala
Likert, como ferramenta de avaliagao. Os resultados demonstraram que
todos os itens analisados atingiram um Indice de Validade de Contetdo
(IVC) superior a 78%, o que permitiu concluir que o material foi validado
satisfatoriamente, tanto em termos de conteudo quanto de aparéncia,

conforme a avaliacdo dos especialistas envolvidos?.

A validacao de materiais educativos representa uma etapa fundamental

na elaboracao de produtos que atendam aos critérios metodoldgicos e



cientificos exigidos, conferindo maior confiabilidade ao conteudo
abordado. A participacao de especialistas na area é indispensavel nesse
processo, pois permite identificar e ajustar eventuais falhas, assegurando

a qualidade e a adequacao do material desenvolvido®.

Conforme demonstrado na Tabela 4, os percentuais de aprovacao
atribuidos a cada componente avaliado revelam um nivel expressivo de
concordancia entre os especialistas, sobretudo nas categorias objetivo,
estrutura/apresentacdo e relevancia, todas com indices superiores a 80%.
Esse resultado reforca a confiabilidade do material proposto. Dados
semelhantes foram identificados no estudo conduzido por Caldas no ano
de 2021, o qual também obteve aprovacdes acima de 80% nos mesmos
critérios durante a validagcao de um e-book, ressaltando a relevancia do
desenvolvimento de recursos educativos voltados ao aperfeicoamento
técnico-cientifico dos profissionais de saude e, consequentemente, ao

aprimoramento da qualidade da assisténcia prestada®>.

O autor Rodrigues e seus colaboradores, realizaram uma pesquisa voltada
a validacao de um e-book intitulado Farmacoterapia Anti-hipertensiva,
desenvolvido no ambito da Universidade do Estado do Para (UEPA). A
validagao foi conduzida com a participacao de sete juizes especialistas da
area da saude — Tendo o mesmo nUumero de juizes da pesquisa em
qguestao — Para a analise, utilizou-se um questionario estruturado com
escala de Likert de cinco pontos. Apos a avaliagcao, o material obteve um
Indice de Validacdo de Conteldo (IVC) de 0,97, valor considerado elevado,
O que atesta sua validagao. Assim, o e-book se configura como um recurso
relevante para profissionais da saude, especialmente aqueles envolvidos
no cuidado e controle da hipertensao arterial**.

E importante destacar que as anomalias podem ser diagnosticadas no
primeiro trimestre de gestacao, sendo elas responsaveis por cerca de 30%
dos defeitos identificaveis por meio do pré-natal e incluem a maioria dos
defeitos do tubo neural e da parede abdominal, megabexiga e anomalias

esqueléticas e cardiacas, principalmente em casos graves>>. Sendo assim,



é fundamental que os profissionais da Atencdo primario/hospitalar
tenham conhecimento para essa assisténcia, e o e-book apresenta-se de

Mmaneira que atende de forma integral todos os aspectos da saude.

De forma semelhante ao estudo conduzido por Fedocci e coloboradores,
evidenciou indices satisfatorios de concordancia durante a validacao de
um e-book, ressaltando a importancia da participacao de juizes
especialistas para assegurar a clareza, pertinéncia e adequacao do
material, o presente e-book também foi avaliado com um excelente
indice de aprovacao, atingindo 98,8%, o que o qualifica como um recurso

valioso para disseminar o conhecimento de forma estruturada®®.

Paralelamente, outra pesquisa validou um e-book voltado a area
odontoldgica, apresentando resultados semelhantes aos deste estudo. Os
autores verificaram alta confiabilidade do instrumento de avaliagcao
utilizado, com o Coeficiente Alfa de Cronbach indicando 0,917 no critério
“Objetivo”, 0,939 em “Estrutura e Apresentacao” e 0,820 em “Relevancia”,
obtendo um indice geral de 0,892. Além disso, nao foram observadas
variacdes significativas nas respostas dos avaliadores, e todos os critérios
apresentaram indices satisfatérios conforme o IVC total de 0,99,

confirmando a robustez do material analisado?”.

Com base nos resultados obtidos na validacao, pode-se afirmar que a
analise indicou uma avaliagcao geral positiva do e-book Procedimentos
cirdrgicos obstétricos com feto intrautero e a importancia de novas
tecnologias. Os especialistas demonstraram amplo consenso quanto a
precisao, relevancia e coeréncia do conteddo apresentado, assim como a
adequacao do formato digital adotado. A aplicacdo rigorosa do Indice de
Validacao de Conteudo (IVC) evidenciou indices bastante satisfatorios,
confirmando a importancia da continua atualizacao e revisao do material.
A valiosa contribuicao dos juizes especialistas foi fundamental para
assegurar a qualidade e a pertinéncia do conteudo para a comunidade

odontolégica. Além disso, o coeficiente alfa de Cronbach, com média



superior a 0,8, reforca a confiabilidade do instrumento utilizado para

avaliacao, consolidando a credibilidade dos resultados do IVC.

O e-book Procedimentos cirurgicos obstétricos com feto intrautero e a
importancia de novas tecnologias destaca-se como uma ferramenta
estratégica para disseminar inovacdes na area, reunindo informacdes
atualizadas sobre as tendéncias e técnicas mais recentes, e facilitando o
acesso ao conhecimento por meio de seu formato digital e recursos
complementares. A incorporacao continua dessas tecnologias nos
ambientes educacionais tem se mostrado um fator importante para
potencializar o aprendizado. Assim, espera-se que a publicacao e a
divulgacao deste e-book promovam impacto significativo na
compreensao e na aplicacao das técnicas e recursos atualmente
disponiveis em obstetricia e ginecologia. Contudo, ressalta-se a
necessidade de uma validacao criteriosa do conteudo para garantir sua
qualidade cientifica, atendendo as expectativas do publico-alvo e

contribuindo efetivamente para o progresso da area.

5 CONCLUSAO

O e-book foi submetido a avaliagcao e considerado valido pelos
profissionais da saude que compuseram o grupo de juizes responsaveis
pela validacao. A validacao se deu de forma satisfatoria, com Coeficiente
Alfa de Cronbach de 0,93 e IVC médio de 0,83. Dessa forma, a obra pode
cumprir seu propdsito principal de facilitar a compreensao sobre o pré-
Nnatal e a importancia do rastreia de anomalias ainda dentro do uUtero. A
concordancia dos juizes em relagcao aos parametros também fortalece
tanto a importancia do e-book para a comunidade cientifica quanto a
coeréncia do questionario como instrumento de validacao desse
conteudo, podendo o e-book: “Procedimentos cirdrgicos obstétricos com
feto intrautero e a importancia de novas tecnologias” enfim ser divulgado
como uma ferramenta valiosa para os profissionais da ginecologia e
obstetricia, até mesmo para os estudantes que queiram acessar uma

fonte segura sobre atualizagdes a tematica.
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