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A capoeira é luta de dancarinos.

E danca de gladiadores.

E duelo de camaradas.

E jogo, € bailado, é disputa.

Simbiose perfeita de forga e dancga.

E ritmo, poesia e agilidade.

Unica em que movimentos

sdo comandados pela musica e pelo canto.
A submisséo da forga ao ritmo.

Da violéncia a melodia.

A sublimagé&o dos antagonismos.

Na Capoeira os contendores ndo sao
adversérios, sdo camaradas.

Procuram genialmente dar viséo artistica de
um combate.

Acima de um espirito de competicéo,

h& um sentido de beleza.

Capoeirista € um artista e um atleta,

um jogador e um poeta.

Dias Gomes



RESUMO

CORDEIRO, Albert A. S. Na Roda da Inclusdo: Praticas Educacionais do Grupo
Unido Capoeira. 2013, 125f. Dissertacao (Mestrado em Educacdo) — Universidade
do Estado do Para, Belém, 2013.

Esta pesquisa analisou os processos educativos presentes na pratica da capoeira e
verificou como estes foram capazes de incluir pessoas cegas e com baixa visdo, a
partir da experiéncia de trabalho de Waldecy Rodrigues da Silva, conhecido na
capoeiragem como professor Chocolate, membro do grupo Unido Capoeira, que
atua no Instituto José Alvares de Azevedo, instituicdo de educacdo especial que visa
o atendimento das pessoas com necessidades educacionais especiais, na area da
visdo e/ou associada(s) a outra(s) deficiéncia(s), havendo predominancia da
deficiéncia visual.Percebeu-se que 0 jogo da capoeira promoveu uma exitosa agao
inclusiva, onde o respeito as diferencas, a adocao de estratégias diferenciadas para
que as praticas pedagodgicas pudessem atender aos diversos ritmos e modos de
aprendizagem, foram atitudes marcantes nas praticas educacionais. Essas acoes
educativas foram possiveis devido as caracteristicas intrinsecas a capoeira,
arraigada na cultura popular, a cultura desenvolvida pelas camadas populares que,
mesmo em condicfes de dominacdo, elaboram diversas estratégias para perpetuar
seus saberes e tradicbes, como foi 0 caso da capoeira, criada como recurso de
defesa dos povos negros escravizados durante o Brasil Colonial, e que tem no seu
bojo de saberes formas de producdo e perpetuacdo bem distintos dos sistemas
escolares formais, através da oralidade, da valorizagdo da ancestralidade, da
edificacdo de uma memdaria coletiva que enseja um grande sentimento de pertenca a
uma comunidade, elementos fomentadores das ag¢fes inclusivas reveladas pelo
grupo Unido. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, do tipo estudo de caso, que
utiliza como técnicas de coletas de dados a entrevista e a observagcao, adotando a
analise de contetudo como recurso analitico.

Palavras-chave: Educacéo, Inclusdo, Cultura, Capoeira



ABSTRACT

CORDEIRO, Albert A. S. In Wheel of Inclusion: Educational Practices in Capoeira
Union Group. 2013, 125f. Dissertation (Mastership in Education) - Universidade do
Estado do Paréa, Belém, 2013.

This investigation scrutinized the educational processes present in the practice of
capoeira and noted how they were able to include blind and low vision , from the
work experience of Waldecy Rodrigues da Silva , known as capoeira teacher in
Chocolate , a member of the group Capoeira Union , which operates in the José
Alvares de Azevedo , Institute singular education institution that targets to care for
people with special needs educational , in the vision’s area and / or associate (s )
the other ( s ) failure (s ), with predominance visual deficiency . It was detected that
the capoeira’s game action promoted an inclusivesuccessful, where respect for
differences, the adoption of different strategies for the teaching practices could meet
the various rhythms and modes of learning, attitudes were striking in educational
practices. These educational activities were possible because of the inherent
characteristics of the poultry , rooted in popular culture , the culture that developed by
the popular classes , even in conditions of domination , identified a number of
strategies to perpetuate their knowledge and traditions , as was the case of poultry ,
created as a defense of black people enslaved during Brazil Colonial , and has in its
bulge forms of knowledge production and perpetuation quite distinct from the formal
school systems because of forms of speaking , the appreciation of ancestry , the
construction of a collective memory which views a great sense of belonging to a
community , developers of elements inclusive actions revealed by the Uniongroup
This is a qualitative research , the case study , which uses techniques such as data
collection interviews and observation , adopting the content analysis as analytical
instrument .

Keywords:Education ,Inclusion , Culture , Capoeira.
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SECAO 1: A VOLTA QUE O MUNDO DEU*

1.1MOTIVACOES A PESQUISA

Conhecido inicialmente como a maior invasdo da América Latina, o Conjunto
Paar®, localizado no municipio de Ananindeua, regido metropolitana de Belém,
estado do Pard, completou recentemente vinte anos de existéncia, marcados pela
resisténcia da populagdo residente, que convive com precarias condi¢cdes de vida
em todos 0s aspectos que caberiam ao poder publico prover.

A comunidade, constituida a partir da ocupacdo de terras da Companhia de
Habitacdo do Par4 - COHAB destinadas ao projeto Cidade Nova, que consistia na
construgcdo de conjuntos planejados no municipio de Ananindeua, tornou-se, com o
passar dos anos, um lugar onde residem pessoas oriundas “dos quatro cantos” do
Estado do Para, que narram historias semelhantes em alguns aspectos como a
vinda para a capital na tentativa de encontrar trabalho e melhores condi¢des de vida
na metrépole. E muito recorrente também a presenca de sujeitos de distintas
naturalidades, principalmente nordestinos, atraidos por supostas vagas no mercado
de trabalho no norte do pais, mas que foram renegados a periferia da metropole,
fendbmeno desencadeado a partir de um processo desordenado e excludente de
apropriagdo do territério amazobnico, iniciado com a urbanizacdo da regido
(LOUREIRO, 2007).

Cresci inserido nesse ambiente e guardo na recordacdo (com carinho) a vida e
a memoéria de alguns personagens que fizeram parte desse enredo e que ilustram
bem o que acabei de dizer, como o dono da “Estancia de Materiais de Construcao”,
conhecido por todos como “Gaulcho” e o “Seu Savio”, frequentador assiduo das
mesas de domino organizadas pelos primeiros ocupantes (dentre estes meu pai) e
que, apesar de ser sergipano, recebeu a alcunha de “Ceara”.

Vivendo inicialmente em condi¢fes precarias, os moradores ndo contavam com

0s equipamentos basicos indispensaveis a uma boa qualidade de vida, tendo em

! Essa frase, muito recorrente nas cangdes de capoeira, é utilizada quando se quer cantar fatos marcantes
na histéria do jogo, e com ela pretendo ilustrar 0 meu percurso até a definicdo do meu objeto de
investigacdo, os caminhos que trilhei até o presente momento, e as informacdes preliminares sobre o
desenvolvimento da pesquisa.

? Sigla que representa Para, Amazonas, Acre e Ronddnia
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vista que foram tratados pelo poder publico, em um primeiro momento, como
marginais, dado o seu ato “invasor”.

Neste interim estratégias para a sobrevivéncia foram necessarias. Os
moradores passaram a se articular em grupos, que logo se tornariam associacoes,
gue reivindicariam a posse legal da terra e a garantia de todos os direitos
constitucionais, 0s quais, naquele contexto, o Paar se encontrava alijado.

A educacéo dita formal, através da construcdo de escolas, também demorou a
ser estabelecida, enquanto isso a educacdo de grande parte das criancas,
adolescentes e jovens que ali residiam estava sob o encargo de grupos de cultura
popular que,de acordo com Brandédo (2002), utilizam as manifestacdes proprias das
camadas populares e educam e conscientizam o povo atraves delas.

Desde os primeiros tempos da ocupacao, se instalaram e, atraves de diferentes
linguagens artisticas e esportivas, partiihavam com aqueles meninos e meninas,
pobres, migrantes, quase clandestinos, valores morais e éticos, defendendo-os do
ensejo da vulnerabilidade social que, segundo Carvalho (2008), atinge de forma
mais dramatica a infancia e adolescéncia, por se encontrarem em processo de
formacao.

Os B.boys do Hip Hop® e os acrobatas, praticavam seus movimentos nos
campos de serragem, os skatistas e ciclistas manobravam na Unica rua asfaltada da
ocupacdo, o grupo de dancas regionais Parananin ensaiava no quintal do seu
fundador, os primeiros times de futebol infanto-juvenis treinavam em campinhos
improvisados e protagonizavam os domingos mais animados da época, quando se
enfrentavam no “Campo do Urubu”, a comunidade toda comparecia para prestigiar o
classico: Brasileirinho x Juventus®.

Merece destaque o trabalho desenvolvido pelo professor de Capoeira Waldecy
Rodrigues da Silva, conhecido na capoeiragem como Chocolate. Ele ensinava (e
continua ensinando) Capoeira a meninos e meninas do PAAR e Curucambéd
(comunidade vizinha) gratuitamente, quase todas as noites e, em meio a ginga, a
mandinga, aos rabos de arraia, ao som do berimbau, orientava a garotada,

aconselhava, falava sobre o respeito aos pais e as demais pessoas, sobre a

® Manifestac&o artistica surgida na década de 1970 nas periferias de Nova York, EUA, que abrange musica
(Rap), danca (Break) e artes plasticas (Graffiti).

* Times de futebol locais.
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importancia do estudo. Chocolate e a Capoeira foram o primeiro professor e escola
de muitos meninos e meninas.

Fui aluno do professor Chocolate e também presenciei grande parte das
histérias que citei, pois, minha familia também ocupou as terras da COHAB e
constituiu o Paar, saltei nos campos de serragem, andei de bicicleta na Unica rua
asfaltada da época e também assisti as partidas de futebol, domingo no campo do
Urubu.

ApOs 0 meu ingresso no curso de Pedagogia da Universidade do Estado do
Pard, em 2007, tive a grata oportunidade de participar do Nucleo de Estudos em
Educacdo Cientifica, Ambiental e Praticas Sociais — NECAPS, me inserindo no
grupo de trabalho Sociobiodiversidade e Educac¢ao, que tem como objetivo promover
estudos que possibilitem teorizar, compreender e interpretar processos educativos,
escolares e ndo-escolares, que integram a diversidade cultural e bioldgica do
ambiente amazdnico em suas préticas, de modo a se configurar em uma educacao
da cultura e do meio ambiente. Esta estada representou um marco na minha vida
académica, pois as vivéncias que o GT me possibilitou, iluminadas pelos referencias
tedricos adotados, reconfiguraram minha compreensdo do que € educacdo e me
fizeram perceber quéo privilegiado fui por todas as experiéncias com os distintos
grupos que pude conviver no decorrer da minha infancia e juventude no PAAR, o0s
skatistas, os grafiteiros, os B.boys e principalmente os Capoeiras.

Ao ingressar no programa de pos-graduacdo em educacado-Mestrado/ UEPA,
tinha como objetivo investigar os modos de educar destes grupos que me educaram
e educaram a tantos outros no Paar, principalmente a Capoeira.

No decorrer das disciplinas entrei em contato com as discussdes correntes no
campo da Epistemologia e Educacdo, o que ampliou meu horizonte. Passei a
compreender que a educacéo escolar é regida por um paradigma® que se encontra
em crise, que outras formas de educar, também possuidoras de outras finalidades
para a educacao, estdo em voga.

Apesar das criticas que vem recebendo e das novas formulacbes que a

epistemologia vem consolidando, o paradigma dominante da ciéncia moderna

®Mantoan (2003, p. 11), tendo como referéncias os trabalhos de Thomaz Kuhn e Edgar Morin, descreve
paradigma como um conjunto de regras, normas, crencas, valores, principios que sdo partilhados por um
grupo em um dado momento histérico e que norteiam nosso comportamento, até entrarem em crise, por que
nao nos satisfazem mais, ndo dao mais conta dos problemas que temos de solucionar.
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continua referendando, em grande medida, o fazer cientifico tanto no meio
académico, quanto, primordialmente e que deve causar grande preocupacao, 0S
processos de escolarizagdo. A escola tornou-se o grande ambiente da educacédo na
cultura ocidental, e tem na ciéncia moderna o acervo teorico e metodoldgico de seu
fazer.

Mantoan (2003) aponta algumas caracteristicas maléficas deste modo de
pensar e fazer educacdo, afirmando que a escola se entupiu do formalismo da
racionalidade e cindiu-se em modalidades de ensino, tipos de servico, grades

curriculares, burocracia. Um dos elementos mais nocivos é a exclusao:

A exclusdo escolar manifesta-se das mais diversas e perversas maneiras, e
guase sempre 0 que estd em jogo € a ignorancia do aluno diante dos
padrdes de cientificidade do saber escolar. Ocorre que a escola se
democratizou abrindo-se a novos grupos sociais, mas ndo aos novos
conhecimentos. Exclui entdo, os que ignoram o conhecimento que ela
valoriza e, assim, entende que a democratizacdo é a massificacdo do
ensino e nao cria possibilidade de didlogo entre diferentes lugares
epistemolégicos, ndo se abre a novos conhecimentos que, até entdo, nao
couberam dentro dela (ibid., p. 12).

Entretanto urge a mudanca paradigmatica, refletida nas obras de diversos
autores que apontam caminhos para uma reformulacdo epistemoldgica, onde a
ciéncia perde a sua dogmatica posi¢cédo de validacdo dos conhecimentos e se torna
parte de uma diversidade de saberes que também possuem modos de explicar e
educar a vida.

Segundo Morin (2005), o conhecimento cientifico esta em renovacdo desde
comeco do século XX e que podemos até pensar que as novas descobertas
realizadas dentro das ciéncias fisicas, bioldgicas e da antropologia, prepararam uma
transformacao no nosso modo de ver e interpretar o real. A propria ciéncia, em suas
descobertas mais recentes, p6s em xeque 0s principios mais fundamentais
instituidos por seus classicos.

Enfim, a partir destas compreensdes epistemoldgicas fui descobrindo,
redefinindo o meu objeto, mergulhando nas possibilidades que as disciplinas do
mestrado me trouxeram. Observei que a educacao escolar balizada pelo paradigma
dominante exclui a todos que ndo se enquadram em seus ditames, seja por histéria
de vida, orientacdo sexual, etnia, origem social.

A Inclusdo aparece entdo como um elemento fundamental deste novo
paradigma, rompendo com a légica excludente e fragmentada propria da educacao

balizada pela modernidade cientifica, preconiza uma educacgéo capaz de atender a
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todos os individuos, em suas mais diversas potencialidades e histdrias de vida,
segundo Mantoan:

Na perspectiva inclusiva, suprime-se a subdivisdo dos sistemas escolares
em modalidades de ensino especial e de ensino regular. As escolas
atendem as diferencas sem discriminar, sem trabalhar a parte com alguns
alunos, sem estabelecer regras especificas para se planejar, para aprender,
para avaliar (curriculos, atividades avaliagdo da aprendizagem para alunos
com deficiéncia e com necessidades educacionais especiais). Pode-se,
pois, imaginar o impacto da inclusdo nos sistemas de ensino ao supor a
abolicdo completa dos servicos segregados da educacdo especial, dos
programas de reforco escolar, das salas de aceleracdo, das turmas
especiais, etc (MANTOAN, 2003, p. 15-16).

Entdo constatei que aqueles grupos que protagonizaram 0S Processos
educativos que aconteciam (e acontecem) no Paar, desde o principio da ocupacéo,
tinham como integrantes criancas, adolescentes e jovens, homens e mulheres,
idosos, negros e brancos, heterossexuais e homossexuais, pessoas com deficiéncia.
O Grupo Unido Capoeira, através do trabalho do professor Chocolate realizou
trabalhos com adolescentes em situacdo de risco, homens e mulheres cegos e
surdos.

Depois de alguns anos aprendendo e ensinando Capoeira e tendo uma
repercussao muito positiva de seu trabalho com os Jovens do Curugcamba, sendo
responsavel pela inclusdo social de varios destes, o professor Chocolate é
convidado para ensinar em duas instituicbes de atendimento a pessoas com
deficiéncia, a U.E.E.S. Astério de campos, que presta atendimento a surdos e o
Instituto José Alvares de Azevedo, voltada a educacdo de cegos, na qual continua

lecionando até hoje.

O Instituto José Alvares de Azevedo € uma Instituicdo de Educacdo Especial
gue visa o atendimento das pessoas com necessidades educacionais especiais, na
area da visao e/ou associada(s) a outra(s) deficiéncia(s), havendo predominéncia da
deficiéncia visual. Tem como objetivo valorizar as potencialidades da pessoa
deficiente visual, oferecendo meios para desenvolvé-las ao maximo, visando a sua

insercao em todos 0s setores da sociedade, seja escolar, profissional ou social.

A Escola de Cegos do Para foi o inicio do atendimento ao deficiente visual no
Pard, sendo fundada em 1953. A fim de homenagear o primeiro cego brasileiro, que
foi educado na Franca através do sistema Braile, em 1956 a escola recebe 0 nome

de Alvares de Azevedo.
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Neste ambiente Chocolate ensinou o jogo da Capoeira, inicialmente, entre os
anos de 2005 e 2008, retomando os trabalhos em 2012.

Essas experiéncias garantiram a Chocolate uma grande visibilidade e
valorizacdo do seu trabalho, haja vista que fora convidado diversas vezes para
participar de atividades académicas, como simp0sios, seminarios, encontros e expor
e partilhar sua trajetoria. Sua metodologia de ensino da capoeira inclui nos mesmos
treinos pessoas com deficiéncia, ou sem deficiéncia, de diversas faixas etérias,
homens e mulheres. Ter como objeto de estudo essas praticas educativas, nao
formais, e que podem vir a ser exemplos de processos inclusivos, abrem
possibilidades ao campo da educacdo, e quem sabe gerar indicativos a educacéao
escolar que, apesar das reformulagbes epistemologicas as quais dao validade a
incluséo, ainda ndo a implementou de forma satisfatéria.

Ao analisar os processos pedagogicos presentes no ensino da capoeira, talvez
seja possivel indicar distingdes entre o modo de educar presente na educacao
escolar, onde Martins (2002) afirma que a crianga acaba tendo que se adaptar as
exigéncias escolares, e 0 modo de educar da Capoeira, que no caso do Grupo
Unido realizou um trabalho que conseguiu atender a distintos sujeitos,
possivelmente por ser regida por outra racionalidade e intencionalidade. Estes

fazeres se apresentam como um campo fecundo a pesquisa em educacéo.

1.2 PROBLEMA, QUESTOES NORTEADORAS E OBJETIVOS

Depois de trilhar todo esse caminho defini meu objeto de investigacéo,
considerei a Inclusdo como sendo um elemento importantissimo deste novo
paradigma e ao campo da educacao e de tal modo me impulsionou a querer saber
como estes processos educativos desenvolvidos no ensino da capoeira pelo Grupo
Unido através do professor Chocolate sdo capazes de incluir todos aqueles sujeitos.
Sendo assim, esta pesquisa procurou responder a seguinte questdo: Como as
praticas educacionais desenvolvidas, no ensino da Capoeira, pelo grupo Uniao,
incluem pessoas com deficiéncia?

Para auxiliar no andamento da pesquisa surgiu a necessidade da formulacéo
de questdes norteadoras que orientassem 0 processo investigativo: Quais 0s
elementos presentes nas praticas educacionais do grupo Unido Capoeira indicam
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processos de inclusdo? Que saberes perpassam o ensino da Capoeira? Como 0s
aprendizes do jogo da Capoeira percebem as praticas educacionais do grupo Uniéao
Capoeira?

Para responder a essas perguntas foram elaborados os seguintes objetivos:
Geral - Averiguar como as praticas educativas desenvolvidas no ensino da capoeira
pelo grupo Unido sédo capazes de incluir pessoas com deficiéncia; Especificos— 1°
Verificar os saberes presentes nesse processo educativo; 2° -Analisar os elementos
qgue indicam processos de inclusédo nos fazeres realizados pelo grupo; 3° - Investigar
como os aprendizes do jogo da Capoeira percebem as praticas educacionais do
grupo Unido Capoeira.

ApoOs a elaboracédo das questbes que foram investigadas, parti em busca de
referéncias adequadas ao trabalho e para isso, como elemento da pesquisa
bibliografica que realizei, acessei o banco de teses da CAPES com o intuito de
averiguar os caminhos tedricos dos elementos presentes em meu objeto de
pesquisa e assim, esbocar o estado da arte desta producéo.

Dividi a pesquisa em duas categorias principais: Capoeira e Inclusdo e
delimitei um corte temporal, consultando teses e dissertacdes defendidas a partir do
ano 2000. O resultado ilustro abaixo.

Sobre a Capoeira, sem duvida o campo que mais produziu conhecimento foi a
historia. Os pesquisadores se interessaram em verificar uma historiografia para
capoeira a partir de outras fontes e por conta disso o resultado denota diversas
compreensdes sobre a histéria social da capoeira.

A exemplo disso menciono a tese de Oliveira (2004) que retratou o cotidiano
dos capoeiras baianos no inicio do século XX. Em um percurso semelhante Dias
(2005) abordou a capoeira na Republica Velha tentando por em voga a relacéo
existente entre 0s capoeiras e a ordem e desordem social. Estes trabalhos me
auxiliaram a compreender o processo de discriminagdo que a capoeira foi vitima
mesmo apos a abolicao.

O Para também teve 0 seu expoente no que diz respeito a historiografia da
capoeira. Leal (2008), a partir de uma corrente da histéria a qual ele denomina
Historia dos Marginais, utilizando como fontes, boletins de ocorréncia policiais,
manchetes de jornais, entre outros, traca a historia social da capoeira e do boi

bumba no Para republicano.
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A tese de doutorado de Vieira (2004), no ambito das ciéncias sociais procurou
discutir a pertinéncia da capoeira enquanto patriménio cultural. Este trabalho foi
fundamental para minha compreensao concernente a repercussdo do imaginario
referente a capoeira dentro das politicas culturais, além de conter um grande
levantamento histérico sobre o0 jogo no estado do Rio de Janeiro no periodo em que
este era capital do pais.

Na antropologia social, a dissertacdo de Acuna (2010) investigou como a
capoeira baiana conquistou o interesse de diversos intelectuais no periodo de 1930
a 1960, se constituindo como um grande simbolo da identidade brasileira.

Anjos (2003), em sua dissertacdo, construiu um dicionario terminolégico com
movimentos e golpes da capoeira, bem como as relagcdes metaforicas que se
estabelecem entre eles. Um arduo trabalho de filologia e lingua portuguesa.

A outra grande area do conhecimento que mais gerou trabalhos académicos
tendo a capoeira como objeto foi a Educacgéo Fisica. As pesquisas nesse campo se
voltam para a corporeidade, a ludicidade, as relacbes entre o corpo e cultura
expressas no jogo.

Em sua tese, Alves (2011) se prop0s a investigar o corpo em movimento na
capoeira, atento as praticas de constituicdo do capoeira. Observou as préticas de
grupos e verificou os processos de construgéo do capoeira, que passa por treinos, e
uma vivéncia que o insere na malicia e a vadiagem dentro do jogo, 0 corpo
receptivo passa a externalizar estes saberes aprendidos.

Dias (2007) realizou a andlise da gestualidade da capoeira, utilizando
recursos imageéticos e narrativos do universo da capoeira, bem como sua
experiéncia pessoal enquanto Jogador de Capoeira. Essa andlise contou como
acervo teorico as reflexdbes de Merleau-Ponty, procurando refletir sobre as relagbes
sociais e culturais bem como as constru¢des simbdlicas que se expressam a partir
das narrativas, representacdes e imaginarios inscritos pelo corpo.

Um trabalho que contribuiu bastante nas minhas reflexdes sobre a pesquisa
foi o de Abib (2004). Nesta tese de doutorado o autor verifica 0s processos
educativos e 0s saberes presentes no universo da Capoeira baiana, a partir do
depoimento de varios mestres, procura identificar as distingbes presentes entre os
modos de educar da escola formal e os da capoeira e da cultura popular como um

todo.
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Ao se tratar da categoria Inclusdo ficou notério o quanto cresceram em
namero e gqualidade as pesquisas cientificas voltadas para este tema. Consegui
encontrar uma infinidade de trabalhos voltados a inclusdo e a educacao especial.
Constatei também que a grande maioria destes trabalhos estdo voltados aos
ambientes formais da educacdo, a escola publica regular é o grande l6cus dos
trabalhos deste campo.

A tese de Barros (2009) buscou averiguar as bases psicoldgicas da inclusao
escolar, procura desvendar as bases axiologicas desta educagcdo e acaba por
deparar a contradicdo que estd imersa, pois propaga valores educacionais
humanitarias em meio a uma sociedade que, segundo o autor, cada vez mais se
desumaniza.

Angelucci, em sua dissertacdo (2002) analisa as atuais politicas educacionais
para a inclusdo de alunos com necessidades especiais. Constata que as praticas
propostas por tais politicas apenas reforcam todo um sistema de excluséo, analisa
essas politicas através da histéria da educacao especial brasileira.

O trabalho de Lacerda (2006) tratou-se de uma pesquisa tedrica e de campo
que investigou a dindmica da relacdo pedagodgica entre professores de classe
comum do Ensino Fundamental de 12 a 42 série e 0os alunos com necessidades
educacionais especiais supostamente incluidos nesse ambiente. O que ela pode
verificar foi que os alunos acabam sendo marginalizados dentro do processo
educativo, alguns repetem e denotam o fracasso do processo inclusivo.

A tese de Mafra (2009) procurou compreender as mutuas influéncias
exercidas entre a escola e a familia no processo de inclusdo escolar de criancas
com deficiéncia visual e averiguar como 0s processos inclusivos realizados pela
escola refletem nas relacdes familiares destas criancas.

Verificando o banco de teses e dissertacdes da Universidade Federal do
Para, me surpreendi com o infimo niumero de trabalhos que abordassem os temas
Inclusdo e educacédo especial, entre os anos de 1996 a 2013 apenas duas pesquisas
voltadas a estes foram realizadas. Em 2006, Amaral discutiu 0os processos inclusivos
na educacdo infantil, analisando o curriculo e as préticas pedagogicas de
professoras de uma instituicdo publica de Belém e, no mesmo, ano Costa analisou
0s impactos das politicas publicas para a inclusdo escolar no municipio de Maraba.

Em sua dissertacdo, Pureza (2012) analisa a formacéo inicial dos professores

de geografia, através dos projetos politicos pedagogicos destes cursos, nas IES
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publicas de Belém, averiguando de quais formas estes contribuem para que o0s
egressos desenvolvam praticas inclusivas em sala de aula.

Santos (2012) em sua dissertacdo discute o processo formativo que vem
sendo desenvolvido no curso de Pedagogia mantido pelo IFPA, em Belém, para o
desenvolvimento de um perfil profissional inclusivo, que atenda, além da politica da
educacgéo especial aquelas que atendem ao negro, ao indigena, aos jovens e aos
adultos, entre outras.

A dissertacdo de Campos (2013) tem como objeto os alunos deficientes dos
cursos de graduacao da UFPA, averiguando as representagcfes que estes possuem
sobre os curriculos presentes em seus Ccursos.

Conferindo o banco de dissertagcbes do Programa de Pdés-Graduacdo em
Educacdo Mestrado da Universidade do Estado do Para, encontrei seis trabalhos
voltados a educacgéo especial e a inclusdo escolar.

Rodrigues (2007) investigou o processo de inclusdo-exclusdo social e
educativa de pessoas com necessidades especiais em tratamentos de saude e
outros grupos marginalizados como portadores de HIV/AIDS. Tinha como
problematica de investigacdo o modo em que os educandos e educadores de
programas de educacdo desenvolvidos em ambientes publicos de saude
representam a incluséo de pessoas com necessidades especiais nestes programas..

Souza (2009) analisou como os professores de uma escola publica constroem
suas representacdes sociais a partir do processo ensino aprendizagem com alunos
portadores de necessidades especiais. A pesquisa revela que o processo de
inclusdo esta paulatinamente se efetivando nas escolas e neste sentido a formagéo
de professores é um provavel caminho para superacdo de representacdes
excludentes e anuncios de representagdes includentes que se traduzam em praticas
pedagogicas mais humanas e fraternas.

Lima (2009) investigou a utilizacdo da LIBRAS nos processos pedagdgicos
voltados a educacéo de surdos, analisando seu sistema linguistico. No mesmo ano,
Souza averiguou como os professores de uma escola publica de Belém constroem
suas representacfes sociais sobre a inclusdao escolar a partir do ensino-
aprendizagem com alunos com necessidades educacionais especiais.

Fernandes (2011) analisou as praticas pedagoégicas de professores da EJA

caracterizando-as a partir do conceito de incluséo.
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A dissertacdo de Assis (2012) investigou como se realiza a educacéo
profissional pessoas com deficiéncia na Rede das Escolas de Educagao Profissional
e Tecnolégica do Estado do Para (EETEPA), verificando de que forma ocorre a
inclusao desses sujeitos.

O que pode ser observado a partir da constru¢ao do estado da arte, aponta
para um ineditismo da pesquisa Na Roda inclusdo, pois, como podemos ver, o
espaco escolar ainda € grande locus das investigacdes que versao sobre a inclusao
de deficientes, iniciativas inclusivas ndo escolares ainda ndo alcancaram um grande
patamar de trabalhos gerados, mas, como pode ser comprovado na experiéncia do
grupo Unido Capoeira, tem grandes contribuicées a dar ao campo da educacéo, que
se volta cada vez mais sobre os temas da educacao inclusiva. Os dados gerados

nesta pesquisa confirmam isso.

1.3 ESTRUTURA DA DISSERTACAO

ApOs me apoderar destas discussdes pude comecar a construir o arcabouco
tedrico deste trabalho e estruturar suas secdes, que estdo apresentados no texto da
seguinte maneira:

12 Secado — A volta que o mundo deu, essa frase muito recorrente nas
cancdes de capoeira é utilizada quando se quer cantar fatos marcantes na historia
do jogo, e com ela ilustro o meu percurso até a definicAho do meu objeto de
investigacdo, os caminhos que trilhei e as informagdes preliminares sobre o
desenvolvimento da pesquisa.

22 secao — Fundamentos, na tradicdo da capoeira serve pra designar as
regras do jogo, as leis repassadas pelos mais antigos, e nesta vou discorro sobre a
metodologia da pesquisa.

Na 32 secdo — Ladainha, primeira cancéo entoada na roda da capoeira angola
onde sao ensinadas os saberes da capoeira, a ética da capoeiragem, pretendo tratar
sobre as bases epistemoldgicas e conceituais da pesquisa, referendado pelas
referéncias tedricos adotados.

42 secdo — Na roda da Incluséo. A partir dos dados coletados no decorrer da
pesquisa analiso as praticas educativas desenvolvidas, no ensino da capoeira, pelo
grupo Unido, verificando os seus processos inclusivos.

Em seguida as consideragdes finais.
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SECAO 2: FUNDAMENTOS®

2.1 TIPO DE PESQUISA

O jogo da Capoeira possui um universo proprio de saberes, de fundamentos
(usando o termo empregado pelos Capoeiras), que lhes sédo peculiares, arraigados
na memoria, na oralidade, na ludicidade, na ancestralidade e percorrer este mundo
de significados com o intuito de descrevé-lo e compreendé-lo exigiu do pesquisador:
uma interdependéncia viva entre o sujeito e o objeto, um vinculo indissoltvel entre o
mundo objetivo e a subjetividade do sujeito (CHIZZOTTI, 2003).

Chizzotti (2003) diz que quando o pesquisador supde que o mundo deriva da
compreensao gue as pessoas constroem no contato com a realidade nas diferentes
interacbes humanas e sociais, sera necessario que a analise do fendmeno
investigado revele o significado que as pessoas envolvidas atribuem a ele, esta é a

pesquisa Qualitativa. O autor afirma que neste tipo de pesquisa:

O sujeito observador € parte integrante do processo de
conhecimento e interpreta os fenbmenos afim de atribui-los
significado. O objeto ndo € um dado inerte e neutro; esta possuido de
significacdes e relagbes que sujeitos concretos criam em suas acgoes.
(ibid., p 79).

Ao tratarem da pesquisa qualitativa, Ludke e André (1986) pdem em
evidéncia a sua capacidade de focalizar a realidade de uma forma complexa e
contextualizada. Esta empreendera o contato direto e prolongado do pesquisador
com o ambiente investigado, através de um intensivo trabalho de campo.

Martins (2010) defende que os conceitos os quais as Ciéncias Humanas se
fundamentam, no plano da pesquisa qualitativa, sdo produzidos por descri¢des, e
para mostrar seu grau de importancia realiza uma andlise profunda sobre a
descricdo. Dentre as caracteristicas apontadas pelo autor destacam-se o fato de ela
ter como mérito principal ndo a sua exatidao aos pormenores, mas a capacidade de

criar uma reproducédo tao clara quanto possivel da realidade, e consequentemente,

® Na tradicdo da capoeira serve pra designar as regras do jogo, as leis repassadas pelos mais antigos, e
nesta vou discorrer sobre a metodologia da pesquisa.
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para poder dar conta dos atributos inerentes ao objeto observado, torna-se uma
atividade complexa.

Dentre os tipos de pesquisa qualitativa existentes, o Estudo de Caso foi
escolhido como a forma mais adequada para se compreender 0s saberes e as
praticas educativas do objeto em questdo. Ludke e André (1986) apontam que sua
utilizacao deve se dar quando se almeja estudar algo singular, que tenha valor em si
mesmo.

Em meio as caracteristicas do estudo de caso, elencadas, por estas autoras,
destaco a énfase dada a interpretacdo do contexto, onde, visando a melhor
apreenséo do objeto, as acdes, as percepgbes, 0s comportamentos das pessoas,
sdo relacionadas a situacdo especifica onde ocorrem, ou a problematica
determinada a que estdo ligadas. O estudo de caso busca retratar a realidade de
forma completa e profunda, onde o pesquisador procura revelar a multiplicidade de
dimensdes presentes no problema (LUDKE & ANDRE, 1986).

2.2 INSTRUMENTOS DE COLETA DOS DADOS

Para que se pudessem alcancar os objetivos propostos pela pesquisa e se
responder o questionamento cientifico elaborado, duas técnicas de coleta de dados
foram escolhidas, a Observacdo e a Entrevista e nas suas utilizagdes alguns
cuidados, advertidos por diversos autores, foram levados em consideragdo, a
exemplo Goldenberg (2009) afirma: “ndo € possivel formular regras precisas sobre
as técnicas de pesquisa qualitativa porque cada entrevista ou observagcao € Unica,
dependendo do tema, do pesquisador e de seus pesquisados” (2009, p. 57).

De acordo com Ludke e André (1986), a observagcdo possibilita o contato
direto do pesquisador com o objeto investigado, o que consideram ser o melhor teste
de verificacdo da ocorréncia de um determinado fenémeno, pois, na medida em que
0 pesquisador acompanha a experiéncia diaria dos sujeitos, pode tentar apreender
sua visdo de mundo.

Conforme Marconi e Lakatos (1990), a observacdo auxilia na identificacédo e
na obtencdo de provas a respeito de objetivos sobre os quais os individuos nao tem

consciéncia, mas que orientam o0 seu comportamento.
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Foram observados, durante o periodo de trés meses, 0s treinos realizados
tanto no espaco de atendimento especializado, a Escola José Alvares de Azevedo,
guanto nas demais academias em que o professor Chocolate leciona, porém sempre
contando com a presenca de pelo menos um aluno deficiente, o que representou
onze dias de observacdo dos treinamentos, além das rodas e as apresentacdes
publicas. Foi realizado o registro cursivo das observagdes, flmagens e fotografias,
todos estes recursos foram utilizados durante as analises.

O segundo instrumento empregado para a obtencdo dos dados foi a
Entrevista e sua utilizagdo se justifica pelo fato da pesquisa ter procurado
compreender de que forma os protagonistas do jogo da capoeira percebem as
praticas educativas que estdo submetidos, que conhecimentos aprendem e se de
fato se percebem incluidos nos fazeres cotidianos. Ribeiro (2008, p.141) considera a

entrevista como:

A técnica mais pertinente quando o pesquisador quer obter informacdes a
respeito do seu objeto, que permitam conhecer sobre atitudes, sentimentos
e valores subjacentes ao comportamento, o que significa que se pode ir
além das descricdbes das acdes, incorporando novas fontes para a
interpretacao dos resultados pelos proprios entrevistadores.

Goldenberg (2009) afirma que no caso da entrevista, o pesquisador deve
tomar o cuidado para nao ir além do que pode perguntar, mas também nao ficar
aguém do possivel, para isso deve ser estabelecido um dificil equilibrio. Recomenda
que o pesquisador elabore um roteiro de questbes, para ndo se perder em temas
gue nao interessem ao objetivo da pesquisa; esse roteiro deve ser composto por
guestdes claras, simples e diretas.

Este roteiro foi construido e nele continham perguntas formuladas a partir da
questao de investigacdo e das questfes norteadores, em suma versaram sobre as
praticas educacionais desenvolvidas pelo grupo Unido, os saberes pertencentes ao
universo da Capoeira, 0os aspectos que indicavam processos inclusivos. Outras
perguntas surgiam no decorrer de cada entrevista, mas sempre mantendo o cuidado
para nao se afastar dos objetivos da pesquisa.

A entrevista, segundo Oliveira; Fonseca e Santos (2010),6 muito relevante
para se obter dados de carater subjetivo, pois estabelece uma relacdo de
interdependéncia entre sujeito e objeto, onde 0 sujeito deve atribuir significado ao
interpretar os fendmenos. Como a Capoeira € um fendmeno da cultura popular

brasileira que esta arraigado e permeado por elementos muito peculiares, com seus
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mitos e herdis, casos e contagdes de historias, a entrevista auxiliou ha compreensao

de como o0s sujeitos praticantes do jogo percebem essas representacoes.

A entrevista, compreendida como um procedimento metodoldgico dialégico
e interativo possibilita a obtencdo de dados sociais subjetivos, como
imaginarios, representacdes, sentimentos, valores, emocgdes, e se constitui
em importante recurso para a pesquisa qualitativa na educacéo,
considerando ter a educacdo uma dimenséo social, histérica e cultural e ser
um processo de construgcdo de identidade (OLIVEIRA; FONSECA;
SANTOS, 2010, p.39).

Ainda se tratando da entrevista, Ludke e André (1986) indicam a relacdo de
interacdo e de influéncia reciproca que se estabelece entre quem pergunta e quem
responde o que permite corre¢des, esclarecimentos e adaptacdes, tornando-a muito
eficaz na obtencéo das informacdes desejadas.

O professor Chocolate foi um dos entrevistados e com seu depoimento
procuramos verificar como ele desenvolve o ensino da capoeira, quais formagdes
teve ao longo da sua vida que Ihe garantissem condi¢cbes de trabalhar com grupos
tdo heterogéneos, conversamos sobre a sua experiéncia com o ensino do jogo a
cegos e pessoas com baixa visdo’.

Também foram entrevistados quatro alunos do grupo Unido, que treinam no
instituto José Alvares de Azevedo, sendo cegos ou possuindo baixa visdo. Nestas
entrevistas houveram perguntas elaboradas a partir das questdes de investigacéo da
pesquisa, sendo assim, versaram sobre as praticas pedagogicas do grupo Unido e
como elas representam processos inclusivos. Os sujeitos se apresentaram das
seguintes formas:

Eu me chamo Raimundo Barbosa. Na capoeira eu sou conhecido
como cobra. Modéstia a parte eu fui um dos alunos cegos que mais
se destacou na roda. Chegando até a faixa, no caso cordel, laranja.
Hoje eu sou vice-presidente, duas vezes consecutivas da associacao
de cegos do Para. Estou me formando em administracao este ano. A
corda laranja é como se fosse a sexta graduacgdo da capoeira, ela
abaixo da roxa e depois da roxa viria a marrom e depois da marrom
viria a preta...Eu tenho Retinose Pigmentar, que é uma doenca
degenerativa, ela é hereditaria, na minha familia existem mais duas
pessoas, mas que cegou mais rapido fui eu. Me cegou aos 27 anos.
(Cobra)

Meu nome € lolanda Nogueira, atualmente eu t6 com 57 anos.
Pratiquei capoeira, assiduamente, acredito que tenha sido uns dois

7. . Cn L . ~ . o .

A baixa visdo € uma condicao visual complexa e heterogénea, em manifestacfes peculiares em cada
individuo. Caracteriza-se pela instabilidade e pelas oscilagcdes entre o ver e ndo ver, devido a interferéncia
de multiplos fatores organicos, emocionais € ambientais.” (SA, 2011, p.112)
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anos, em torno disso. Fizemos varias apresentagfes ao publico,
sempre com a inten¢do de mostrar quanto a atividade capoeira pode
ser inclusiva pra pessoas que tem necessidades especiais. No meu
caso, tenho deficiéncia visual, tenho baixa visdo, tenho visdo de
vultos atualmente. E muitas apresentagcbes como acontecia no
periodo noturno, eu me considerava cega total nesses horarios que
realizava a apresentacéo (loi6).

Sou Thonnys Moraes, tenho 28 anos, tenho Retinose Pigmentar. Na
capoeira me chamam de corda, devido ao meu peso e flexibilidade.
Sou graduado em musica pela universidade do estado do Paré.

Me chamo Roseli Mbnica, na capoeira fui batizada como Manhosa,

tenho 50 anos, 0 meu problema de baixa visdo € a Miopia
Progressiva, com vinte e seis graus do lado esquerdo e 25 do lado
direito, faco atividade na escola de cegos e iniciei com capoeira acho
gue uns oito anos atras, cheguei no nivel corda laranja.

Todas as entrevistas foram gravadas em audio, com autorizacdo dos sujeitos,
e posteriormente transcritas para a realizacdo das analises.

No decorrer do trabalho, tanto o professor Chocolate, quanto os demais
sujeitos da pesquisa, serdo tratados pelos seus respectivos apelidos de capoeira,
respeitando a tradicdo que atravessa o tempo.

Conforme Dias (2012) o apelido tinha como objetivo camuflar a identidade do
capoeira, ha época em que a capoeiragem era proibida pelo codigo penal, evitando

sua eventual perseguicéo por parte das autoridades.

Nos dias de hoje essa tradicdo se manteve, no entanto, resignificada,
afirmando a dindmica da cultura, atribuindo novos sentidos, reelaborando
seus significados [...Jos apelidos geralmente ressaltam alguma
caracteristica mais marcante do sujeito, ou alguma habilidade por ele
demonstrada, num tom lludico, por vezes carregado de muita malicia,
evidenciando a astlcia, a manha, e a vivacidade colocadas pelos
sujeitos na roda de capoeira (ibid., p. 33).

No caso de Waldecy Rodrigues, em 1994, ao se tornar aluno da professora
Marlene do Grupo Escravo Branco, recebe seu apelido que o acompanha desde

entao:

Me chamaram de Chocolate por que eu sou negro e sou gostoso
(risos), na verdade é porque eu ja era careca e o formato da
minha cabeca era parecido com um bombom, ai pegou
(Chocolate).
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2.3 ANALISE DOS DADOS

Minayo (1994) estabelece diversas finalidades a analise, estabelecer uma
compreensao dos dados coletados, confirmar ou ndo pressupostos da pesquisa e/ou
responder as questdes norteadoras e ampliar o conhecimento sobre o assunto
pesquisado.

Para tanto foram utilizados como recurso na analise dos dados técnicas da
Andlise de Conteudo, que segundo Franco (2008), € perfeitamente possivel e
necessaria enquanto procedimento de pesquisa, ho ambito de uma abordagem
metodoldgica critica e epistemologicamente apoiada numa concepc¢do de ciéncia
que reconhece o papel ativo do sujeito na producdo do conhecimento (p. 10).

De acordo com Bardin (2009), a analise de conteudo, enquanto método, € um
conjunto de técnicas de andlise das comunicacdes que utiliza procedimentos
sistematicos e objetivos de descricdo do conteddo das mensagens, através de
deducbes logicas e justificadas, utilizando como referéncia quem as emitiu, o
contexto desta emissédo e seus efeitos.

Para Franco (2008), a andlise de conteddo tem como premissa uma
concepgao de ciéncia que trata os sujeitos da pesquisa como componentes ativos
dentro da realidade os quais estdo inseridos, por isso, através de todas as
mensagens expressam representacdes sociais na qualidade de elaboracdes mentais
construidas socialmente, a partir da dindmica que se estabelece entre a atividade

psiquica do sujeito e o0 objeto do conhecimento.

Relagdo que se da na pratica social e histérica da humanidade e que se
generaliza via linguagem, sendo constituidas por processos sociocognitivos,
tém implicagBes na vida cotidiana, influenciando ndo apenas a comunicagéo
e a expressdo das mensagens, mas também os comportamentos (ibid., p.
12).

Ghedin e Franco (2008, p. 40) alertam para a especificidade do campo da
educacao dentro da pesquisa, afirmando que os critérios de cientificidade da ciéncia

tradicional ndo podem dar conta de estudar a educacao. De acordo com 0s autores:

A educagdo é uma pratica social humana, € um processo histérico,
inconcluso, que emerge da dialética entre o homem, mundo, histéria e
circunstancias. Sendo um processo historico, ndo poderéa ser aprendida por
meio de estudos metodologicos que congelam alguns momentos dessa
pratica. Devera o método dar conta de apreendé-la em sua natureza
dialética, captando ndo apenas as objetivagcbes de uma pratica real
concreta, mas também a potencialidade latente de seu processo de
transformacao.
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Entdo, apos a construgdo do referencial tedrico e metodoldgico, apos a
realizagdo da coleta dos dados, o passo da analise foi balizado por estas
prerrogativas da analise de conteudo, onde foram valorizadas as interpretacdes dos
sujeitos, compreendidos como protagonistas dos fazeres do grupo Unido Capoeira.

As entrevistas transcritas, 0s registros cursivos das observacoes realizadas
foram analisados a luz do referencial tedrico adotado, o resultado sera apresentado
na quarta secdo deste trabalho, intitulada: Na Roda da Incluséo, que conta como
elemento facilitador para analise algumas imagens, fotografias realizadas no
decorrer das observacdes e que retratam os fazeres do grupo pesquisado.

Este trabalho se volta para os processos inclusivos que acontecem fora da
escola. Como mencionei linhas atras, grande parte dos trabalhos académicos que
discorrem sobre este tema utilizam a educacgédo basica como o locus de pesquisa,
entretanto estou voltado para os processos inclusivos que acontecem no cotidiano,
na cultura popular, tendo a Capoeira como um grande instrumento educacional e,
gquem sabe, este modo de fazer educacdo possa trazer contribuicbes para as
discussbes académicas e para o ambiente escolar.

Freire (2004) nos diz que ndo hé& outro ponto de partida, em nenhum processo
educativo correto, que nao seja o0 ponto em que estao os estudantes. Portanto, cabe
a comunidade cientifica, que pensa a educacdo a partir dessa compreensao
epistemoldgica, refletir sobre o ponto de vista dos diversos grupos sociais, como
pensam a sua realidade em suas diversas dimensdes: cultural, politica, econdmica,
social, etc, valorizando saberes.

A Educacdo, pensada nesta perspectiva, contribui para praticas socio-
educacionais, ética, epistemologica e politicamente comprometidas com os saberes
dos diversos grupos sociais, principalmente aqueles que sdo marcados
historicamente pela exclusdo social ocasionada pelas posturas dominantes frente a
situacao dos grupos, ditos, dominados.

A relevancia desta pesquisa se encontra na possibilidade de gerar indicativos
para pensar praticas educativas que valorizem o0s saberes das populacdes
excluidas, sejam por serem pessoas com deficiéncia, pobres, negros, homossexuais
ou qualquer outro grupo social, tendo em vista a sua emancipacdo e a valorizagao
de suas linguagens e codigos, seus valores, enfim, suas culturas oriundas de

situacdes de contatos e em constante transformacéao historica.
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A capoeira tem se tornado objeto de pesquisa em diversos campos do
conhecimento, inclusive na educacgéo, reflexo das compreensdes da pedagogia
contemporanea que passa a valorizar os processos educativos que se dao dentro da
cultura popular, bem como os saberes concernentes a este universo.

Pesquisar os processos inclusivos que ocorrem dentro da capoeira adensa 0s
debates tedricos sobre a incluséo, tendo em vista que estes se encerram, quase que
exclusivamente no espaco escolar, que apesar de tantas contribuicdes tedricas a
respeito, ainda ndo consegue aplica-las da maneira preconizada. Vejamos o que 0s

processos educativos da capoeira tem a nos apresentar a respeito.
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SECAO 3: LADAINHA ®

Agachados aos pés do Berimbau, dois capoeiras ouvem a bateria de
instrumentos, e em meio a estes sons escuta-se um canto, o timbre da voz indica
que o cantador € o mais velho entre todos, o mais sdbio, o mais experiente.

Na cantiga hd uma narrativa, uma trama, e os dois, aos pés do berimbau, e
todos os demais que se encontram naquele espaco circular, ouvindo atentamente o
enredo, reconstroem um cenario, visualizam o que se canta, € como se nota musical
e palavra se transformassem em lua e mar, suor e sangue, canavial e chibata,
qguilombo e resisténcia.

Mesmo nao tendo sofrido com acgoite no tronco, mesmo sem nunca ter vertido
sangue no rasgar da pele pelo golpe do chicote, os jovens capoeiras se
estremecem, se revoltam, seriam capazes, assim como 0S primeiros capoeiras 0
fizeram, de enfrentar os feitores e senhores, fugir para as matas, lutar pela
liberdade.

A cantiga lhes tras o sentimento de pertencimento, os faz sentir incluidos em
um universo de saberes e de historias que eles se orgulham em fazer parte, se
alegram porque aquela tradicdo, aqueles fundamentos, e a meméria de homens e
mulheres permanecerao presentes toda vez que aquelas cang¢des forem entoadas.

O corpo se excita, 0 sangue de seus ancestrais ferve em suas veias e, ao
término da Ladainha, quando o mestre e o berimbau autorizarem o inicio do jogo,
agueles outrora agachados, ndo serdo apenas dois, serdo a personificacdo de uma
forca transcendental, inefavel, que somente o0os que estdo na roda podem
experimentar: o Axe.

Durante o jogo reviverdo os grandes mestres da capoeira: Pastinha, Bimba,
Waldemar, Traira, Cobra Verde, Jodo Pequeno e todos aqueles que dominaram a
luta que bate com o pé. Serdo remetidos & Serra da Barriga®, onde Palmares foi
construido e experimentardo a liberdade que se conquista a cada dia. Serao felizes
por jogarem e por serem capoeiras, por ouvirem as memorias e tradicdes que se

cantam na Ladainha.

® Primeira cancdo entoada na roda da capoeira angola onde sdo ensinadas os saberes da capoeira, a ética
da capoeiragem, pretendo tratar sobre as bases epistemol6gicas e conceituais da pesquisa

® Localizada na Zona da Mata alagoana na atual cidade de Unigo dos Palmares, ha 92 km de Macei6.
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Com esta descricdo do canto da ladainha, no inicio da roda da capoeira, €
possivel enumerar algumas caracteristicas préprias desta manifestacdo da cultura
popular, como a sua musicalidade, a transmissao de saberes através da oralidade, o
profundo sentimento de pertencimento ao grupo, a valorizacdo da ancestralidade, a
ludicidade como uma das suas atribuicbes mais latentes.

Estes elementos sdo responsaveis pela manutencdo da capoeira na
sociedade ao longo dos tempos, garantindo que as novas geracfes de capoeiras
conhecam a histéria, os movimentos, as cantigas, enfim, todos os saberes
concernentes a este universo. Comecemos nossa ladainha apresentando algumas

informacdes sobre a historia da capoeira.

3.1 UMA HISTORIA DE RESISTENCIA

“A Capoeira

N&o é mato, nem cerrado
E uma luta de bailado

E uma danca guerreira”
Mestre Barréo

Resistindo as imposi¢cbes do colonizador, os povos vitimas da colonizacéo
desenvolveram estratégias por meio de sua cultura para manter vivas suas historias,
tradicdes, caracteristicas, etc. No caso do Brasil, um bom exemplo dentro da musica
popular é o Choro, primeiro género musical urbano genuinamente brasileiro, oriundo
da fusdo dos elementos melddicos da masica européia, com as caracteristicas
ritmicas dos batuques africanos. Na época (por volta de 1850), muitos dos
instrumentistas que tocavam nos salfes da corte carioca eram negros, mesticos,
muitos descendiam de escravos, ou de fato eram escravos de ganho e alforriados,
desejosos em tocar a musica de sua etnia, hibridizaram-na com as cancdes que
precisavam tocar para sobreviver.

Entretanto os povos dominados ao longo da histéria sempre encontraram
formas de resistir ao julgo colonizador, de fazer permanecer viva a sua cultura, as
suas tradicdes e jamais se entregaram ao fardo imposto pelo invasor.

A Capoeira € um dos elementos nascidos da resisténcia negra ao fardo
colonizador mais interessante. O escravo utiliza seu corpo como arma, CoOmo recurso

de defesa e ndo se submete docilmente ao opressor. Nas palavras de Silva (2008Db,
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p. 13): Verifica-se, na sociedade brasileira, que o negro foi escravizado, porém
nunca conquistado. O trabalho foi escravizado, mas a alma n&do se submeteu a
escravidao do corpo.

Infelizmente, mesmo tendo se passado mais de um século do término da
diaspora na América, os saberes e fazeres das etnias que foram escravizadas
continuam ocupando um espac¢o marginal na sociedade brasileira, especificamente
na cultura negra, que, em grande parte de suas caracteristicas, religiosas, musicais,
lidicas, suas representacdes e imaginarios ainda paira a pecha da inferioridade.

O espago escolar, reproduzindo essa compreensédo, negligencia um olhar
mais apurado sobre a cultura negra, um exemplo disso é a histéria ensinada que
n&o retrata a propria luta do negro pela conquista da liberdade. E ensinado a nossas
criancas que um belo dia uma princesa branca, benfeitora, amante da negritude,
infeliz com as condi¢cdes em que 0s escravos se encontravam, decreta o fim do
cativeiro. Ainda hoje, quando se menciona o Quilombo de Palmares nos livros de
histéria da educacéo basica, narra-se apenas a sua destruicdo por Domingos Jorge
Velho e companhia, ndo se conta que o quilombo da Serra da Barriga resistiu e
derrotou mais de trinta campanhas militares que o estado promoveu contra ele. Esse
€ apenas um exemplo do trato que se da a cultura e a histdria negra no pais.

Entretanto, historiar a capoeira ndo é tarefa tdo facil e sé € possivel devido a
dedicacéo de pesquisadores que se debrucam sobre o desafio de trazer a sociedade
0S momentos, 0Ss personagens, as tradicdes que, intencionalmente, o estado
brasileiro tentou silenciar, onde a ocasido mais extrema de censura se deu com a
destruicdo da documentagcdo sobre a escravizagdo no Brasil, ordenada pelo
conselheiro Rui Barbosa, durante o governo de Deodoro da Fonseca que procurou

justificar esta atitude com a seguinte resolucao:

Considerando que a nacdo brasileira, pelo mais sublime lance de sua
evolucao histérica, eliminou do solo da patria a escraviddo — a instituicéo
funestissima que por tantos anos paralisou o desenvolvimento da
sociedade, inficionou-lhe a atmosfera moral; considerando que a Republica
esta obrigada a destruir estes vestigios por honra da patria e em
homenagem aos nossos deveres de fraternidade e solidariedade para com
a grande massa de cidadaos que pela abolicdo do elemento servil entraram
na comunh&o brasileira; resolve:

1° - Seréo requisitados de todas as tesourarias da fazenda todos os papéis,
livros e documentos existentes nas reparticdes do ministério da fazenda,
relativos ao elemento servil, matricula de escravos, dos ingénuos, filhos
livres de mulher escrava e libertos sexagenarios, que deverdo ser sem
demora remetidos a esta capital e reunidos em lugar apropriado na
recebedoria.
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2° - Uma comissdo composta pelos Srs. Jodo Fernandes Clapp, presidente
da confederagdo abolicionista, e do administrador da recebedoria desta
capital, dirigira a arrecadacdo dos referidos livros e papeis e procedera a
gueima e destruicdo imediata deles, que se fara na casa de maquina da
Alfandega desta capital, pelo modo que mais conveniente parecer a
comisséo.

Capital Federal, 15 de dezembro de 1890. - Rui Barbosa (apud SILVA,
2008a, p. 16-17).

Silva (2008b) nos diz que a real intencdo desta medida era destruir a
documentacédo existente sobre as dividas de indenizacbes que a republica passaria
a ter com os proprietarios de terra, mas também ocultar todos os atos barbaros que
a elite detentora de escravos promovera contra 0s cativos durante trezentos anos, e
assim o estado se recusa a assumir o martirio dos africanos durante a construcéo da
nacao brasileira.

Enquanto a republica procurou ocultar este periodo da histéria, a capoeira,
por meio dos fundamentos ensinados pelos mais velhos, pelo cancioneiro cantado
nas rodas, e pelo repertdrio corporal desenvolvido com o jogo, ao som da bateria de
instrumentos, liderados pelo berimbau, narra o que a historiografia oficial,
propositalmente, tentou camuflar. Um bom exemplo é a cancdo Rei Zumbi dos
Palmares, de autoria de Paulo Trindade Moraes (1994), conhecido na capoeira

como Mestre Moraes:

“A histéria nos engana

Diz tudo pelo contrério

Até diz que a abolicdo
Aconteceu no més de maio
A prova dessa mentira

€ que da miséria eu ndo saio

Viva vinte de novembro
Momento pra se lembrar
N&o vejo em treze de maio
Nada pra comemorar
Muitos anos se passaram
e 0 negro sempre a lutar

Zumbi é nosso heroi

De Palmares foi senhor
Pela causa do homem negro
Foi ele quem mais lutou

E apesar de toda luta

Negro néo se libertou”
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Segundo Oliveira (2005), a capoeira carece de uma historiografia adequada,
pois s6 muito recentemente esta manifestacdo da cultura popular comeca a
despertar interesse em pesquisadores de diversos campos do conhecimento,
principalmente da historia, que se deu somente quando essa passa a se voltar a
vida social das camadas populares.

A Capoeira € mais que um elemento simbodlico de resisténcia, € factual.
Homens e mulheres negros (a)s desenvolveram-na para se defender perante o
colonialismo europeu, se defender fisicamente, defender sua cultura e tradi¢des,
defender sua histéria. Usou seu préprio corpo na organizacdo de seu sistema de
defesa, se tornando um dos capitulos mais sugestivos da cultura popular (SALLES,
2004).

Por muito tempo houve certa polémica sobre a origem da capoeira, haviam
davidas se ela houvera sido trazida da Africa, com a populacdo escravizada, ou
desenvolvida em solo brasileiro por estes sujeitos. Nestor Capoeira (1998) diz que a
capoeira € uma mistura de diversas lutas, dancas, ritmos e instrumentos musicais,
provenientes de distintas etnias africanas, sintetizados aqui no Brasil. Soares (1995)
afirma que as raizes da capoeira estdo fincadas em solo angolano, mas ela surgiu
no Brasil, outras manifestagbes com algumas similaridades estdo no outro lado do
oceano, e serd valido reunir esta grande familia. Sobre este impasse Rego (1968, p.

31) se posiciona da seguinte forma:

No caso da capoeira, tudo leva a crer seja uma invencao dos africanos no
Brasil, desenvolvida por seus descendentes afro-brasileiros. Portanto,
minha tese é de que a capoeira foi inventada no Brasil, com uma série de
togues e golpes comuns a todos os que a praticam, e que 0S seus proprios
inventores e descendentes, preocupados com seu aperfeicoamento, a
modificaram com a introducdo de novos toques e golpes, transformando
uns, extinguindo outros, associando-se a isso o fator tempo que se incumbiu
de arquivar no esquecimento muitos deles e também o desenvolvimento
social e econémico da comunidade onde se pratica a capoeira.

Segundo Vieira (2004), a primeira citacdo do vocabulo Capoeira foi
encontrada na obra “Do clima e da terra do Brasil” editada em 1577, de autoria do
padre jesuita Ferndo Sardin, em que esta significava uma espécie de vegetacéo
secundaria.

Vieira diz que com o advento das invasdes holandesas, na Bahia e em
Pernambuco, no século XVII, o litoral brasileiro desorganizou-se, o que possibilitou a
fuga de muitos escravos, que estabeleceram centenas de quilombos, permitindo o

contato ora amistoso, ora hostil, entre africanos e indigenas. Para este autor o
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vocabulo, de origem Tupi, tenha servido para designar negros quilombolas como
“negros das capoeiras”, posteriormente, como “negros capoeiras” e finalmente
apenas como “capoeiras’. Entdo, aquilo que antes etimologicamente designava
“mato” passou a designar “pessoas” e as atividades destas pessoas, “capoeiragem”.
Com o tempo o vocabulo capoeira comecou a designar as estratégias de
sobrevivéncia e resisténcia da comunidade negra e a uma forma de luta.

De acordo com Vieira (2004) passaram a existir uma série de leis penais que
0s consideravam 0s primeiros capoeiras, entre 0s quais existiam escravos fugitivos,
negros libertos e elementos marginalizados pela sociedade escravagista, como
desordeiros e delinquentes, sendo rigorosamente vigiados e punidos. A evolugao
das leis acontecia na mesma ordem em que 0S escravos iam gradativamente
obtendo suas liberdades, através de cartas de alforria ou de compras de suas
liberdades, o que Ihes conferia um novo status juridico.

Um dos maiores periodos de perseguicdo a capoeiragem se deu a partir da
vinda da familia imperial para o Brasil, fugindo das tropas de Napoledo Bonaparte.
Uma nova estrutura policial foi criada, com o intuito de proteger o imperador de
possiveis espides estrangeiros, de escravos revoltosos e outros perigos. Foi criada a
guarda real de policia, que seria dirigida pelo major Miguel Nunes Vidigal, um
habilidoso capoeira, mas que instituiu severa perseguicdo aos que praticavam o0
jogo. Temido, invadia com sua tropa as rodas de samba e candomblés e sobre os
capoeiras aplicava uma terrivel surra que chamava de “Ceia dos camardes” (VIEIRA,
2004).

Ironicamente, apds serem perseguidos pelo império, 0s capoeiras tiveram
papel fundamental na guerra do Paraguai onde, com o objetivo de reduzir o nUmero
de capoeiras, foram formados batalhbes especificos de negros, que receberam o
nome de Zuavos. Contudo, muitos capoeiras sobreviventes foram condecorados e
alcancaram patentes mais altas nas forcas armadas devido seus atos de bravura
nas batalhas. Além disso, conseguiram tornar a modalidade uma Arte Marcial, posto
ser este um titulo que usualmente é conquistado por alguma forma de luta que tenha
passado por uma experiéncia de guerra (VIEIRA, 2004).

Ao término da contenda os sobreviventes retornaram ao pais gozando de
grande prestigio perante a populacdo. O reconhecimento foi um dos maiores
legados que a guerra poderia conferir aos capoeiras combatentes e este seria de

grande utilidade ao processo abolicionista.
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Mesmo com a abolicdo da escraviddo, os negros libertos ndo receberam do
estado as politicas de inclusao social necessarias para que de fato pudessem fazer
parte da “comunhdo brasileira” como sugeriu Rui Barbosa, sendo assim muitos
capoeiras adentraram na criminalidade, vitimas do ensejo da vulnerabilidade social.
A cancéo “Maltas de Capoeira” de autoria do mestre Mao Branca, cantada nas rodas
do jogo, vem narrar o fenbmeno das Maltas: Grupos de Negros ou homens pobres
de todas as origens, portando facas e navalhas, atravessando as ruas em ‘correrias’
ou individuos isolados, igualmente temidos, conhecedores de habeis golpes de
corpo (SOARES, 1999).

Foi no Rio de Janeiro (BIS), Pernambuco e velha Bahia
Chegaram os ex-escravos (colega velho)

A grande periferia vagando pela cidade, ou ent&o o negro ia
Pelos portos e mercados, as Feiras e ferrovias

Sem ninguém para lhe ajudar (colega velho)

e sem ter informacé&o, sem dinheiro para gastar,
(ai meu Deus) as vezes sem ter 0 péo

negro ia a vadiar na capoeira meu irmao

Falava alto o berimbau (colega velho)

e 0 pandeiro acompanhava, reco-reco de mansinho,
(ai meu deus) e 0 jogo comecava.

Rabo de arraia, a cabecada e uma rasteira

Os turistas vinham ver e davam dinheiro ao capoeira

Mas o passado escravo fez do negro inferior

sem condi¢des de viver (colega velho)

marginal ele virou.

Assaltando casas nobres, foi mercenario sim senhor
até se vestia de mulher para roubar seja quem for.

Manha suja e traicoeira eram guaiamus eram nagos.
Rodas do Rio de Janeiro foi verdadeiro terror

e nem mesmo a policia podia nada fazer

pois se ficassem frente a frente (colega velho)

Era certo, alguém morrer...

A navalha afiada, faca envenenada, bengala de lado
e lenco no pescoco

Malandro de branco descia a ladeira

0 povo dizia "La vem Capoeira!".

Mas isso tudo é passado e hoje é melhor coisa entender
mas se eu fosse daquele tempo, eu também queria ser
oi da malta de capoeira, oi aia ai ai que lutaram para viver.

maltas de capoeira ndo existem mais
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Mas o negro ainda luta por seus ideais
Maltas de capoeira ficou para tras...

A cancéo mostra o caso ocorrido em Pernambuco, Bahia e Rio de Janeiro no
século XIX, mas a capoeiragem e as maltas de capoeira também aconteceram em
outros estados do pais no mesmo periodo, incluindo o Para.

Ainda continua a malta de vagabundos nas portas das vendas do umarizal,
provocando e até apedrejando os transeuntes. Estes desocupados andam
em bandos qual caravanas de beduinos, armados de punhais e cacetes.
Chamamos mais uma vez a atencdo do subprefeito Nunes para esses
desordeiros que nao respeitam nem sequer as familias (Diario de Noticias,
27 de maio de 1896,apud LEAL, 2008, p. 55).

Os significados atribuidos a Capoeira, nas palavras de Leal (2008), variaram
bastante ao longo da histéria. No Para, no periodo que vai do século XIX a década
de trinta do século XX a pratica da capoeiragem estava associada a criminalidade. O
autor aponta que a criminalizagdo da capoeira se deu primordialmente porque o
referencial de cultura que as castas dominantes propagavam e disseminavam de
forma impositiva a toda sociedade era europeu (primordialmente francés) e a
capoeira, como uma manifestacdo das camadas populares, da cultura popular, foi
encarada como atividade marginal e que devia ser extinta.

N&o se pode precisar ao certo, em que periodo a capoeira chegou ao Para,
mas Vicente Salles especula que, possivelmente, Belém, no periodo da Cabanagem
“ja devia estar infestada de capoeiras” (2004, p. 116). De Campos Ribeiro (2005)
afirma que se Belém ndo chegou a ser o empdrio de capoeiragem, no comeg¢o do
século XX, chegou bem perto disso,

Os ginastas da valentia, como De Campos Ribeiro chamava os capoeiras,
teriam chegado ao Para, segundo o autor, através dos marinheiros que o sul do pais
mandava para servir no estado, e fizeram adeptos entre a populagao local.

Impregnada pela concepgao de que esta manifestacado da cultura negra era
uma ameaca social os capoeiras de Belém foram tachados de “vadios”, sendo assim
0 estado comeca uma grande campanha repressiva a “vadiagem” e a capoeira,
tratada como uma pratica de vagabundos.

Os capoeiras ndo sdo mais que vagabundos, livres ou cativos, dados a
crapula, a velhacaria, a vicios infames. Logo que conhecem que nao os
espreitem seriamente, aparecem até de dia, ja ndo procuram envolver-se no

escuro manto a noite; de dia mesmo praticam das suas (O publicador
paraense, 3 de novembro de 1849 Apud LEAL, 2008, p. 23).
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No periodo da belle époque paraense que ocorreu entre 0os anos de 1850 a
1920, alcancada gracas a producdo e comercializacdo da borracha, ocorreram
grandes transformacdes culturais, econdmicas e urbanisticas nas principais cidades
da Amazobnia, como Belém e Manaus e buscando alcancar os padrfes das cidades
européias, 0s grupos dominantes procuraram impor sobre as camadas populares,
através do controle e da disciplina, um padrdo de comportamento (LEAL, 2008).

No plano urbanistico e arquitetbnico as transformacdes foram abruptas. Os
casebres populares, na sua grande maioria feitos de barro e de palha eram
demolidos e em nome da civilizagdo e do progresso, davam lugar as construcdes
modernas, desse modo os antigos moradores destes espagos, caracterizados como
insalubres eram obrigados a morar cada vez mais distantes do centro da cidade.

E assim foram se “inchando” demograficamente os bairros do Jurunas e do
Umarizal. Neles a populagéo pobre, de maioria negra e cabocla, mantinha
praticas culturais que muito se distinguiam do modelo de civilizagdo que os

grupos dirigentes pretendiam implantar na capital paraense (LEAL, 2008, p.
32).

Mas as elites ndo apenas preocupadas com 0s aspectos arquitetdnicos
referentes a modernizacao da cidade, procuraram exterminar com 0s costumes das
camadas populares que consideravam como sinais de atraso e barbarie, comeca-se
entdo, a persegui¢cdo aos simbolos da cultura de heranga negra e indigena, como
Batuques, crencas e folguedos de rua. Passaram a ser constantes os pedidos de
repressao as praticas populares que eram consideradas antagfnicas ao modelo de
civilizacdo imposto, 0 que denota as intencdes de disciplinamento e controle popular
(LEAL, 2008).

De acordo com Leal (2008), nos discursos jornalisticos e policiais da época
era muito comum que as “classes pobres” fossem confundidas como “classes
perigosas”. Esta definicdo corroborou para que as autoridades policiais voltassem
suas atenc¢fes aos bairros populares, onde justamente residiam as camadas mais
carentes, os bairros periféricos ocupados principalmente pela populacdo pobre de
Belém de grande maioria negra. Segundo o autor, isso se dava devido ao contraste
estético existente entre as manifestacfes populares e 0 modelo cultural importado e
disseminado na cidade.

Na Babhia, Oliveira (2005) conta que as manifestacdes culturais, oriundas dos

ajuntamentos populares, eram caracterizadas como “escolas de criminalidade”,
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sendo assim, o controle era exercido ndo apenas ao individuo considerado marginal,
mas também as manifestagdes culturais.
Os capoeiras seriam, entdo, individuos desviantes e desviados da ordem
estabelecida e que, atuando nas ruas com suas armas em punho,

representavam um perigo que precisava ser controlado para o “bem da
civilizagdo” (OLIVEIRA, 2005, p. 121).

Vieira (2004) afirma que com a proclamacéao da republica em 15 de novembro
1889, e partindo da necessidade de estabelecer o regime, utilizou-se como recurso a
manutencdo da ordem através valorizacdo dos simbolos nacionais e o
fortalecimento do nacionalismo.

A Cidade do Rio de Janeiro, como capital do Brasil, ndo poderia estar a mercé
do crime e da delingiiéncia dos capoeiristas. De tal modo, o préprio chefe de
governo, Marechal Deodoro da Fonseca incumbe as forcas militares de eliminar a
capoeira do local. Assume o posto de capitdo Sampaio Ferraz, também capoeira, e
com a “carta branca” recebida pelo governo, investe duramente sobre todos os
jogadores, inclusive membros de distintas familias brancas, que naquele periodo ja
era comum terem contato com o jogo.

No ano seguinte € instituido o Codigo Penal da republica dos Estados Unidos
do Brasil e a Capoeira é devidamente incluida.

Art. 402- Fazer nas ruas e pragas publicas exercicio de agilidade e destreza
corporal conhecida pela denominacdo de capoeiragem: andar em carreiras,
com armas ou instrumentos capazes de produzir lesdo corporal, provocando
tumulto ou desordens, ameagando pessoa certa ou incerta, ou incutindo

temor de algum mal; Pena- De prisdo celular de dois a seis meses. A
penalidade é do art. 98. 28 (apud VIEIRA, 2004).

Leal (2008) afirma que a capoeira foi utilizada nas disputas entre democratas

e republicanos nos primeiros anos da republica no Parda, onde haviam capangas

capoeiras em ambas as fac¢gbes, em muitos casos eram trazidos de Pernambuco

para trabalharem para politicos. Os democratas, que compunham a oposi¢ao,

possuiam capoeiras entre seus lideres sendo assim 0s republicanos comecaram

uma severa perseguicdo aos “vagabundos, capangas e capoeiras”, que em muitos

casos eram presos e deportados. O periddico A republica cuidava da opinido
publica:

Em todos os estados, logo que foi proclamada a republica, foram tomadas

pelos chefes de seguranca as mais severas providéncias contra os

capangas e capoeiras de todas as condicBes, desinfetando-se assim a
sociedades desses elementos deletérios. O Para foi 0 Unico estado em que,



40

devido a moderagdo e prudéncia do chefe de seguranca, essa salutar
medida ndo foi tomada. Hoje esta reconhecido que foi um enorme
inconveniente e que € tempo de pb-la em execucdo. N6s confiamos na
energia do desembargador chefe de seguranca e estamos certos de que em
breve a sociedade paraense estara livre dessa malta que a infesta (A
republica, 10 de setembro de 1980, apud LEAL, 2008, p. 120).

Durante a transicdo para o século XX o Brasil receberia influéncia de teorias
cientificas que interfeririam no olhar da sociedade sobre a capoeira € iniciaria um
novo patamar a esta dentro da histéria nacional. As teorias sobre a melhoria da
qualidade de vida proveniente da Educacdo Fisica, em especial as correntes
tedricas francesas, encontraram bastante aceitacdo no territorio nacional.

A capoeira entdo foi submetida a um processo de esportivizacdo, pois muitos
intelectuais passaram a defender a ideia de que esta representaria a “luta nacional”,
(assim como outros paises, bem como o Jiu-Jitsu no Japdo, o Boxe na Inglaterra)
uma manifestacdo genuinamente brasileira e que possuia todas as caracteristicas
gue as emergentes teorias sobre a ginastica e educacao fisica preconizavam. Entao
a capoeira precisou passar por um “processo civilizador”. A sua relagdo com a
criminalidade deveria ser apagada, as maltas desmanteladas e extinguidas, para
enfim, poder ser aproveitadas suas caracteristicas desportivas.

Na década de 30 do século XX, na Bahia, Manoel dos Reis Machado,
conhecido na capoeira como Mestre Bimba, a fim de reverter o olhar pejorativo do
poder publico e de parte da sociedade sobre a capoeira, busca apoio de integrantes
das classes média e média-alta de Salvador composta por universitarios, intelectuais
e algumas personalidades, institui uma academia, formaliza o ensino da capoeira, e
nesta incorpora elementos de outras artes marciais socialmente aceitas, como
Jiuditsu e Karaté, desenvolvendo um novo estilo de luta que recebeu o nome de
"Luta Regional Baiana”, mas que se popularizou como Capoeira Regional (ABIB,
2004).

Mestre Bimba criou um método singular de ensinar capoeira; aflora a
vertente marcial [...] revestida da ideia de esportivizacdo; conjuga-se a
capoeira com 0 momento sociopolitico e cultural do pais. Pode-se aceitar
com facilidade que, em termos gerais a capoeira regional estabeleceu um
novo conceito de capoeira; depois dela a nocao de capoeira se transformou
(SILVA, 2008b, p. 20).

Contudo outros capoeiras baianos se posicionaram contra estas bricolagens
realizadas por mestre Bimba, pois buscavam a preservacéo das formas tradicionais
do jogo. Estes capoeiras foram liderados por Vicente Ferreira, 0 mestre Pastinha, e

denominaram o modo original de se jogar como Capoeira Angola (ABIB, 2004).
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Assim como Mestre Bimba, Pastinha abriu uma academia, instituiu uniformes para

seus alunos, deu um caréter institucional a prética do jogo.
E interessante observarmos o fato de que, a pratica da capoeira sai das
ruas e passa a ocupar locais socialmente destinados para aquela técnica
corporal. Talvez a busca por construir uma nova compreensdo em torno da
capoeira e de seus praticantes, fomentado pelo discurso populista de
Getulio Vargas em seu projeto de modernizagéo cultural, tenha favorecido
essa mudanca territorial da pratica da capoeira, que se afastou cada vez

mais das ruas, dos vicios e das confus@es, para afirma-la enquanto "esporte
nacional" (DIAS, 2012, p. 36).

Ambos, Bimba e Pastinha, buscavam a superacdo do imaginario negativo que
envolvia a capoeira e cada um, a sua maneira, desenvolveu estratégias para tal.
Bimba, com sua luta regional baiana, torna a capoeira mais combativa, e registrou
sua escola como sendo de educacéao fisica, uma fachada para atuar livremente,
surge assim o Centro de Cultura Fisica Regional.

Pastinha procurou criar uma diferenciacdo entre o que ensinava em sua
academia e a “capoeira de rua”, tida como pratica de individuos de mau carater, e
para isso lancava méao dos fundamentos da capoeira, na religiosidade africana, no
carater ludico e teatral do jogo.

A capoeira deixou de ser crime a partir de 1934, através de um decreto
expedido pelo presidente Getllio Vargas, 0 jogo passaria a gozar de um
reconhecimento e de maior prestigio perante a sociedade. Porém o imaginario o
qual deu o a pecha de vagabundagem permaneceu por muito tempo.

Abib (2004) afirma que a legalizacdo da capoeira e outras manifestacbes da
cultura negra, como o Candomblé, no governo de Vargas também possuia um viés
regulador, pois estas, a partir de entdo, deveriam ser realizadas em espacos
fechados e com alvara de instalacdo, a legalizacdo acabou se tornando um meio
eficaz de controle social.

Mesmo com a regulamentacdo do jogo na década de trinta do século
passado, a pecha que envolvia (e ainda envolve, para alguns segmentos sociais) a
capoeira perdurou por bastante tempo. Em sua entrevista, Chocolate narrou que sua
familia ndo aprovou que ele, ainda adolescente, entre as décadas de 1970 e 1980,
praticasse o0 jogo, a alegacdo para o desacordo foi justamente que, para os pais do
jovem Valdeci, a capoeira estava associada a criminalidade, a marginalidade, um

jogo de criminosos.
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Naquele tempo, |4 na Marambaia, nao tinha grupos de capoeira como se
tem hoje, eles apenas se encontravam pra jogar e tinha um homem que
liderava, o Gongalo. Ele era hippie, tinha viajado muito e conheceu a
capoeira em outros estados e trouxe pra ¢4, entdo ele reunia uma turma
no campo e comegavam 0 jogo, sO6 com o berimbau e na palma, ndo
tinha mais nada. Eu ndo jogava, crianca ndo podia jogar, porque era
muito violento, mas ficava olhando e depois imitava. Eles iam pra la jogar
capoeira e bola, beber e fumar maconha, isso era muito comum por Ia.

Ao ser descoberto por seu pai que estava treinando as escondidas,

Chocolate conta:

Peguei uma pisa! Meu pai, apesar de negro, dizia que a capoeira era
coisa de marginal de malandro. Mas ndo adiantou nada, depois disso
tudo ai que eu fui pra capoeira mesmo!

Este depoimento denota que ainda na década de 80 pairava sobre a capoeira
a alcunha de "coisa de marginal® de "bandidos”, fruto do processo histérico de
desigualdade social, desvalorizacdo cultural, etnocentrismo, sobre a comunidade
negra e suas manifestacdes culturais.

O que se observa nesse breve panorama de perseguicdes sofridas pela
capoeira é o resquicio da mentalidade eurocéntrica que continuou taxando-a de
atividade de vagabundos, percebe-se que os ditames de uma cultura dita superior,
que negava as manifestacdes culturais dos povos indigenas, negros, das camadas
populares e que impregnou 0 imaginario do pais mesmo depois do fim da
colonizacéo, deixou chagas expostas até os tempos de hoje.

Atualmente a capoeira goza de um prestigio que outrora seria inimaginavel,
mérito dos capoeiras que enfrentaram discriminacdes ao longo da histéria e nédo
deixaram de empunhar seu berimbau, percutir seus atabaques, pandeiros, agog0s e
reco-recos, e entoar as cantigas que denotam o seu amor pelo jogo. Um dos
simbolos de reconhecimento ao trabalho e luta desses homens e mulheres se deu
em Julho de 2008 quando a capoeira foi registrada como patriménio imaterial

brasileiro.

Hoje em dia, as mudancas sdo significativas no que tange sua
visibilidade social, sendo divulgada nos mais diferentes meios de
comunicacdo e presente em diferentes espacos sociais, como
academias de ginastica, ginasios esportivos, clubes, centros culturais,
escolas, universidades, entre outras localidades (DIAS, 2012, p. 35).

Chocolate, em sua experiéncia de quase vinte anos como capoeira,
protagonizou parte dessa trajetéria, tanto de perseguicdes, quanto de aceitacdo

social.

Eu sou capoeira, sou um profissional, e decidi viver da minha profisséo.
N&o é facil, mas hoje vivo da e pra capoeira. Aprendi a fazer tudo o que
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envolve a capoeira, eu faco berimbau e vendo, os atabaques eu faco
com meus alunos e vendo e eles recebem a parte deles, eu costuro os
abadas e também vendo. Eu sempre digo pros meus alunos, que a
capoeira pode ser o nosso modo de ganhar a vida, temos que valorizar a
nossa arte e se dedicar a ela. Hoje eu sustento a minha familia com a
capoeira, meus quatro filhos sdo capoeiras, vejo os meus alunos dando
aula ganhando o seu dinheiro com a capoeira. Isso é fruto de muita
gente, muitos mestres que trabalharam em prol da capoeira, pra que ela
fosse valorizada e n6s estamos fazendo a nossa parte.

Apoés quinhentos anos de resisténcia da comunidade negra, as lutas pelo fim
da escravizagéo, por melhores condi¢cdes de vida, pela liberdade religiosa, pelo fim
do racismo, pelo fim do genocidio da juventude negra estampado nos indices da
violéncia urbana, e por poderem expressar suas caracteristicas e manifestacdes
culturais abertamente segue em andamento, e a capoeira segue como um expoente

desta trajetoria.

3.2 CAPOEIRA E EDUCACAO INCLUSIVA: UM ENFOQUE EPISTEMOLOGICO

A racionalidade cientifica compartimentou conhecimentos e formas de
atendimento, o espaco escolar, por exemplo, no trato de pessoas com deficiéncia,
dicotomizou o atendimento educacional prestado a estes sujeitos. Martins (2002),
afirma que isso se deu em decorréncia da visdo que se tinha sobre os deficientes,

tidos como doentes, incapazes de aprender como os demais alunos.

Formaram-se, entdo, dois sistemas separados: o regular e o especial,
envolvendo pressupostos politico - educacionais especificos, formas de
administracdo e pessoal técnico - pedagdgicos e orcamentos proprios,
meios de transporte segregados, programas especiais, formacdo docente
separada, e, consequentemente, alunos diversos [...] Tudo isso traduz,
igualmente, uma atitude social bastante diferente frente aos mesmos.
Assim, conforme define Little (1987), criou-se uma "teoria dos dois espacos
ou das duas casas", onde as criancas ou sdo consideradas normais ou
portadoras de excepcionalidade e a educacdo, por sua vez, se ajustava a
um modelo comum ou a um modelo segregado, combinando com um
agrupamento supostamente homogéneo de educandos (MARTINS, 2002, p.
24).

As pessoas com deficiéncia, por ndo corresponderem aos padrdes do que se
considerava normalidade foram vitimas da exclusdo social, e segregadas a
atendimentos diferenciados.

De acordo com Davis (2006), se n0s repensarmos nossas suposi¢cdes sobre a
universalidade do conceito de normal, o que nés podemos chegar é ao conceito que

o precedeu: o conceito de "ideal". A concepcdo do que viria a ser normalidade
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norma, média passou a reger inclusive o trato dado ao corpo, “corpo normal”.

Foi o estatistico francés Adolfe Quetelet (1796-1847) que mais contribuiu
para a maioria das nocdes gerais de normalidade, como um imperativo. Ele
observou que a "lei do erro", usada por astrbnomos para localizar uma
estrela, tracando todas as aparicdes desta, e em seguida calculando a
média dos erros, poderia igualmente ser aplicada a distribuicdo das
caracteristicas humanas tais como a altura e o peso... O homem médio de
Quetelet era uma combinacdo de 'hommemoyen o fysique e 'lhommemoyen
o morale, a construgdo média tanto fisicamente quanto a moralmente (ibid.,,

p. 5).

Davis (2006) afirma que as implicagbes sociais desta ideia foram centrais. Ao
formular o ideario do 'hommemoyen, Quetelet forneceu também uma justificativa
para as classes médias. Com a hegemonia burguesa vem a justificativa cientifica
para a moderacao e a ideologia da classe média. O homem médio, corpo do homem
na média, transforma-se em exemplar da maneira de vida do tipo médio.

Obviamente, qualquer um que ndo se adequasse a esses parametros estava
sumariamente submetido a uma condicdo marginal, 0s resquicios dessa
mentalidade presenciamos até o momento, com os diversos exemplos de
discriminagbes que ocorrem cotidianamente, seja por orientagdo sexual, género,

etnia, crenca religiosa, qualquer distingdo daquilo que foi considerado como norma.

A modernidade, descrita por Foucalt (1989), Deleuze (1992), Bauman
(1998), dentre outros, como sociedade disciplinar ou normalizadora, pode
ser caracterizada como um ambiente repleto de confinamentos, cada qual
com suas leis e sangdes disciplinarizadoras proprias. A instituicdo da norma
constitui, assim, um eficiente mecanismo de manutencdo da ideologia
dominante. Absolutizando atitudes e pensamentos, o controle passa a ser
uma questdo de estar “dentro” ou “fora” dos padrdes estabelecidos como
normais (MARQUES, 2011, p.52).

Sendo assim, pormenorizados, taxados como “anormais”, as pessoas com
deficiéncia foram deixadas a margem das relacdes sociais, inclusive por serem
consideradas improdutivas, sem valor para o modo de produgé&o capitalista.

O espaco escolar, segundo Mantoan (2011), por estar pautado para atender
“um aluno idealizado e ensinando a partir de um projeto escolar elitista, meritocratico
e homogeneizador” tem dificultado a trajetdria estudantii de muitos sujeitos,
produzindo quadros de excluséo.

Sassaki (1997, p. 31) chama de modelo médico o olhar tido sobre o
deficiente, que o encara como um doente, debilitado que necessita de cuidados,
incapaz de trabalhar, levando uma vida inutil. Esta perspectiva promoveu severos

quadros de excluséo.



45

As instituicdes foram se especializando para atender pessoas por tipo de
deficiéncia. Assim a segregacéo institucional continuou sendo praticada. A
ideia era a de prover, dentro das instituicdes, todos 0s servicos possiveis ja
gue a sociedade ndo aceita receber pessoas deficientes nos servigcos
existentes na comunidade. A década de 60, por exemplo, testemunhou o
boom de instituicbes especializadas, tais como: escolas especiais, centros
de habilitagdo, centros de reabilitagdo, oficinas protegidas de trabalho,
clubes sociais especiais, associacdes desportivas especiais.

Vygotsky, no inicio do século XX, em seus trabalhos com criancas deficientes
mentais, cegas, surdas, com dificuldade de leitura e escrita, defendia a incluséo
destas em escolas regulares, onde ndo houvesse nenhuma forma de discriminagao
destes alunos, achava que o sistema escolar deveria encontrar uma forma
adequada para incluir o aluno e trabalhar suas potencialidades com projetos de
intervencdo, cabendo ao professor o papel de mediador. Portanto, ja em 1920,
Vygotsky criticava as préaticas que isolavam e segregavam as criangas deficientes.
Enfim, um homem de ciéncia a frente de seu tempo.

Na década de 60 do século XX comecam a surgir novas discussfes sobre o
atendimento a ser prestado a deficientes, surgindo o0s pressupostos da
normalizagcédo, que por sua vez pregava que todos deveriam ter acesso aos bens
comuns a sua propria cultura.

Bengt Nirge em seus estudos coloca em evidéncia a questdo dos meios e
meétodos que deveriam ser colocados a disposicdo das pessoas com deficiéncia
mental para terem uma vida 0 mais parecida possivel das demais pessoas da
sociedade onde vivem, de serem capazes de experienciar um padrdao de vida
comum a sua cultura e de utilizarem — 0 maximo possivel — os servi¢cos destinados a
comunidade em geral, reduzindo-se assim os atendimentos segregativos (MARTINS,
2002).

Wolfensberg aprofundou mais a discussdo sobre o tema e estendeu esse
conceito as demais categorias de deficientes, além de o divulgar para os Estados
Unidos e Canada, sendo dai disseminado para todo o mundo. Ele se preocupou com
a normalizacdo dos meios e das condi¢cdes de vida dessas pessoas — envolvendo
aspectos familiares, educacionais, de moradia, de vestimenta, sexuais, profissionais,
técnicos, etc. — como também com a normalizacdo da imagem que possuem, da sua
representacao social (MARTINS, 2002).



46

Entretanto interpretagdes equivocadas do conceito confundiam normalizagéo
com humanizagao, a cura da deficiéncia tornaria o deficiente humano, ou seja, a
pessoa precisaria se curar a todo o custo para assim de fato ter uma vida normal.

Mas em contraposicdo surgiram outras interpretacbes que proclamavam o

direito a diferenca e de possuir necessidades especiais:

A partir dessas rea¢des e com o intuito de tornar mais claro o conceito da
normalizagcdo, varios autores procuraram esclarecer que o objetivo da
normalizacdo ndo era o de adaptar as pessoas a um modelo pré-
estabelecido, a uma norma estatistica, ndo era normalizar pessoas, mas
normalizar o ambiente onde viviam e se desenvolviam, os servicos que lhe
eram oferecidos, implicando na adaptacao de meios e condi¢des de vida as
possibilidades dos individuos deficientes e ndo na adaptacdo forcada
desses ao ambiente (ibid., p. 30).

Essa filosofia da normalizacdo, segundo Martins (2002), deu origem a varios
movimentos, a diversos dispositivos legais e a criacdo de entidades e/ou 6rgaos que
buscavam garantir a essas pessoas 0 direito a uma vida o mais normal possivel ou,
pelo menos, a utilizagdo de servicos comunitarios com o minimo de restricdes.

As discussbes sobre a integracdo indistinta dos sujeitos, também se
confundiu com o conceito de normalizacao, integrar inicialmente se confundiu com
normalizar, trazer a normalidade.

Com a integragao inicia-se as discussdes sobre a inclusdo social e escolar
das pessoas com deficiéncia, entretanto a evolugcéo conceitual do tema aponta para
um processo de convivéncia igualitaria ainda maior, onde todos sejam respeitados

em suas potencialidades, trajetorias e historias, e a esta dar-se 0 nome de Incluséo.

[...] se o movimento ‘pela integracdo’ buscou a ‘normalizacdo’ das pessoas
consideradas deficientes, o movimento de inclusdo, revisando tais
conceitos, pretende a construcdo de uma nova sociedade, propondo
mudancas na consciéncia e na estruturacdo social (MACHADO, 2008, p.
37).

Mantoan (2003) afirma que a inclusdo é elemento deste novo paradigma
cientifico emergente, que surge das interfaces e das novas conexdes que se formam
entre saberes outrora isolados e dos encontros da subjetividade humana com o
cotidiano, o social e o cultural. Para esta autora a inclusdo implica uma mudanca de
perspectiva educacional, pois ndo atinge apenas alunos com deficiéncia e os que
apresentam dificuldades na aprendizagem, mas todos os demais, irrestritamente,

para que todos obtenham sucesso educacional.

A indiferenca as diferengas esta acabando, passando da moda. Nada mais
desfocado da realidade atual do que ignora-las e isola-las em categorias
genéticas, tipicas da necessidade moderna de agrupar os iguais, de
organizar pela abstracdo de uma caracteristica qualquer, inventada, e
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atribuida de fora. Os alunos jamais deverdo ser desvalorizados e
inferiorizados por suas diferencas, seja nas escolas comuns como nhas
especiais. Esses espacos educacionais nao podem continuar sendo lugares
da discriminacao, do esquecimento, que € o ponto final dos que seguem a
rota da proposta da eliminacdo das ambivaléncias com que as diferencas
afrontam a modernidade.” (MANTOAN, 2011, p.39).

Oliveira (2005) diz que o paradigma da inclusdo que vemos surgir desde a
década de 1990 visa a inclusdo das pessoas com necessidades especiais ao
sistema comum de ensino procurando romper a discriminacdo destas pessoas na
escola, através das classes especiais, buscando uma educacdo que respeite as
distintas peculiaridades sociais e individuais.

Favero (2011, p. 22), ressaltando a abrangéncia de atendimento que a
inclusdo escolar procura desenvolver, diz que os alunos com deficiéncia ndo os
anicos que divergem dos “padrfes” comuns, no que concerne 0s metodos e praticas
de ensino adotadas, estas ndo contemplam as diferencas existentes em sala de

aula:

Por isso, esses padrdes e praticas tem que ser revistos com urgéncia, para
o0 bem da educacdo como um todo. A solugédo de simplesmente deixar pra
trés, ou fora da escola, aqueles que “nao acompanham a turma’, € muito
precaria para um pais que adota principios como o da universalizagdo do
ensino.

A educacdo escolar busca superar as manifestacbes excludentes que
estiveram presentes em suas praticas pedagodgicas ao longo do tempo, reflexo
também da exclusdo social acirrada pelo modo de producéo capitalista e outorgada
pelo paradigma dominante da ciéncia moderna.

Estes novos olhares sé@o resultado também da organizagdo popular que se
posiciona frente aos ditames da minoria que detém os dominios do modo de
producdo, e se articula, reflete e reformula as bases conceituais que legitimavam
sua dominacao.

Mazzota (2005) afirma que foi por conta da articulagdo entre diversos grupos
em torno da causa dos deficientes que comecaram a surgir politicas de inclusdo
desta demanda, depois de mais de cem anos de iniciativas individuais para este fim.

Sassaki (2003, p. 2) que este paradigma inclusivo tem como finalidade tornar

a sociedade um lugar viavel para a convivéncia de todas as pessoas:

Neste sentido, os adeptos e defensores da inclusdo, chamados de
inclusivistas, estdo trabalhando para mudar a sociedade, a estrutura dos
seus sistemas sociais comuns, as suas atitudes, os seus produtos e bens,
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as suas tecnologias etc. em todos os aspectos: educacéo, trabalho, saude,
lazer, midia, cultura, esporte, transporte etc.

Verificar como uma manifestacdo da cultura popular, nascida como
resisténcia a colonizagdo, consegue incluir em seus processos educativos
deficientes, vulneraveis, e tantos outros excluidos sociais, € uma oportunidade de
por em voga outras racionalidades, outros modos de educar, uma educacgéo que as
proprias camadas oprimidas desenvolveram dentro de suas culturas em condicfes
desfavoraveis.

E possivel que os saberes da capoeira possam auxiliar nos processos
reflexivos sobre a incluséo, que a educacao preconiza com vasta densidade teodrica,
embora ainda néo tenha conseguido implementar de maneira satisfatéria. Um outro
olhar, com uma outra compreensao sobre o mundo, sobre a humanidade é
necessario, pois como Sassaki (1997) adverte, a inclusédo social € um processo que
requer mudancgas nos ambientes fisicos, nos procedimentos técnicos mas também,
mudanca de mentalidade.

Podemos dizer que a capoeira possui um modo de educar bastante peculiar.
Abib (2004, p. 11-12) procurou conhecer quais sao 0S processos educativos que

ocorrem nesta manifestacéo da cultura popular, chegando a seguinte concluséao:

Entendemos que os processos de transmissdo de saberes presentes no
universo da cultura popular, pautados por uma logica diferenciada,
pressupdem praticas pedagogicas também diferenciadas, baseadas numa
outra concepcao de tempo e espaco, que priorizam um outro tipo de relacdo
entre mestre e aprendiz (ou entre educador e educando), que enfatizam
formas diferenciadas de sociabilidade, em que as formas simbdlicas, a
ritualidade e a ancestralidade tém papel fundamental e que assim
privilegiam, nesse processo pedagdgico, outro sistema de valores, que nao
aquele presente na prética educacional corrente em nossa sociedade.

As distingbes entre os modos de educar da capoeira e os da escola regular
nao sdo poucas, suas finalidades também, mas € possivel que o jogo da mandinga
possa oferecer algumas licbes importantes ao espaco escolar, principalmente no
gue concerne ao tema inclusao.

Entretanto, as formas de educar intrinsecas a capoeiragem, ocupam um
espaco marginal nas discussdes referentes a educacdo, apesar da luta da
comunidade negra em busca do seu devido reconhecimento, inclusive no meio
académico.

A educacdo no Brasil pouco conseguiu avangar no que concerne a insercao

desta mesma cultura, ndo somente na inclusdo de conteudos que contenham
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elementos da cultura popular, mas num modo de educar pautado nos elementos da
cultura popular, ou nos modos de educar da cultura popular.

A desvalorizacao destes saberes € regida pela mesma logica que fomentou
as praticas colonizadoras européias no inicio da modernidade, e que deixa seus
rancos até os tempos atuais, o paradigma dominante da ciéncia moderna.
Boaventura de Souza Santos (2010) afirma que a ciéncia recebeu o monopdlio da
distincdo universal entre o que seria verdadeiro ou falso, deixando a margem outros
saberes, pormenorizando-o0s, tornando-os invisiveis, pois ndo se adequam aos seus
parametros de racionalidade e nem ao seu rigor metodoldgico, legitimando
(juntamente com o direito moderno) o que este autor chama de “Pensamento
Abissal”, quer dizer, as distincdes existentes historicamente entre as metropoles
(que estdo deste lado da linha, hemisfério norte) e as zonas coloniais (situadas do
outro lado da linha, hemisfério sul).

De posse dos elementos que legitimam o que seria verdadeiro (a ciéncia) e o
que seria legal (o direito), a Europa parte para sua expansao, colocando sob seu
julgo as areas invadidas que haviam sido encontradas no outro lado do oceano.
Terras sem lei e habitadas por seres sem alma, sem conhecimento, no olhar do
invasor.

Sob a égide da concessao da verdade do conhecimento cedido a ciéncia
moderna, que houvera sido formulada pelas metropoles e que, em muitos dos
casos, garantiu suporte técnico e teérico para a expropriagcdo dos bens naturais e
culturais das colonias, os saberes do sul, do outro lado da linha, passam a ser
encarados apenas como crencas, magias, idolatrias, entendimentos intuitivos e
subjetivos, (SANTOS, 2010).

O paradigma dominante da ciéncia moderna continua referendando, em
grande medida, o fazer cientifico tanto no meio académico, quanto, primordialmente
e gque deve causar grande preocupagao, 0s processos de escolarizagéo.

A escola, permeada por estes preceitos da ciéncia moderna, ndo mergulha
profundamente no bojo dos saberes que lhe sdo circundantes, os saberes culturais,
a diversidade de ideias e de interpretacdes sobre o ser homem e mulher no mundo e
gue escapem do tecnicismo, objetivismo e antropocentrismo, inerentes aquela que
Ihe serve como pressuposto epistemoldgico de seu fazer.

Entretanto, urge a mudanca paradigmatica, refletida nas obras de diversos

autores que apontam caminhos para uma reformulacdo epistemoldgica, onde a



50

ciéncia perde a sua dogmatica posi¢do de validagdo dos conhecimentos e se torna
parte de uma diversidade de saberes que também possuem modos de explicar e
educar a vida.

A ciéncia tem perdido o espaco de centralidade e de regulacéo e distincao
entre 0 que é considerado “verdadeiro” ou “falso”. Segundo Santos (2010, p. 55),
contrariando a crenga de que a ciéncia € a unica forma de conhecimento valido e
rigoroso, nos ultimos trinta anos a ideia de diversidade sociocultural do mundo tem
ganhado fbélego e favorecido o reconhecimento da diversidade e pluralidade
epistemoldgica.

Em todo o mundo, ndo s6 existem diversas formas de conhecimento da
matéria, sociedade, vida e espirito, como também muitos e diversos
conceitos sobre o que conta como conhecimento e os critérios que podem
ser usados para valida-lo (SANTOS, 2010, p. 54).

A razéao indolente da ciéncia moderna cada vez mais se esvai ha medida em
gue o0s grupos historicamente marginalizados em seus saberes e fazeres,
dominados pela exploracdo capitalista, se inserem nas discussfes da prépria
ciéncia, da filosofia e da educacdo buscando validade epistemologica para suas
praticas, mostrando que a forma criada anteriormente, responsavel por interpretar o
mundo, ndo passa de um recorte obtuso e incompleto, apenas um elemento dentro
de um mosaico de saberes ainda desconhecido e que espera por ser descoberto.

Santos (2010) afirma que a resisténcia politica deve ter como postulado a
resisténcia epistemoldgica, sendo assim, dar voz a estas epistemologias significa
buscar a superacéo da linha abissal que distinguiu tdo duramente e legitimou tantas
barbaridades sobre os povos do sul e que ainda hoje se apresenta através da

globalizacéo neoliberal.

O pensamento pods-abissal parte da idéia de que a diversidade do mundo é
inesgotavel e que esta diversidade continua desprovida de uma
epistemologia adequada. Por outras palavras, a diversidade epistemolégica
do mundo continua por construir (ibid., p. 51).

Segundo Santos (2010), contrariando a crenca de que a ciéncia é a Unica
forma de conhecimento valido e rigoroso, nos ultimos trinta anos a ideia de
diversidade sociocultural do mundo tem ganhado fdlego e favorecido o
reconhecimento da diversidade e pluralidade epistemoldgica. Este autor alega que
isso se deu porque onde a ciéncia moderna atuou segundo os designios do

colonialismo e imperialismo ocidental (“Do outro lado linha” sul hemisférico) surge
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um movimento politico de resisténcia, o0 que o autor chama de Cosmopolitismo
Subalterno.

Dentre estas formulagdes o conceito de transmodernidade de Dussel (1994)
vem mostrar a necessidade de que rompamos com 0 eurocentrismo e seu mito
civilizatério, o que acarretaria em uma emancipagdo pedagogica, econdémica,
politica. Dussel afirma que o modelo de conhecimento da transmodernidade tem
referéncias epistemoldgicas que incluem todos os sujeitos alijados pelo sistema
civilizatorio eurocéntrico e tem como finalidade a libertacdo das vitimas deste
sistema.

Trazer a Capoeira para 0 campo epistemologico ¢é trazé-la, na
contemporaneidade, para o embate onde o imperialismo do norte ainda se da,
através da globalizacdo neoliberal, que vem impor seus designios sobre as zonas
periféricas, com seus ditames, imposi¢cdes culturais e cientificismos. Trazer a
Capoeira ao campo da educacdo € uma investida para que, cada vez mais, a
educacao do Brasil seja, de fato, brasileira e ndo um bojo de importacdes tedrico-
metodoldgicas.

Diversas vitorias vem sendo acumuladas neste sentido, a capoeira tem se
tornado cada vez mais interesse de pesquisadores de todo pais, em diversos
campos do conhecimento. Os proprios sujeitos da pesquisa, em sua experiéncia no
ensino superior (loid6 na terapia ocupacional, Cobra na Administracdo, Corda na

licenciatura em musica) apontam esta tendéncia:
A capoeira em si, hoje ela ndo é praticada s6 por pessoas que gostam, que
guerem. Hoje em dia a capoeira é assunto pra ser estudado. Tem estudos
da capoeira, tem pesquisadores trabalhando em cima disso (Cobra).
Silva (2008a, p 21) diz que a capoeira tem despertado interesse de
pesquisadores de diversas areas da ciéncia, além do aumento expressivo de
praticantes no pais:

O interesse pela capoeira é crescente, e torna-se maior na medida em que
seus conteudos sdo utilizados por profissionais das mais variadas areas,
como educadores, artistas intérpretes de danga, mdusicos e artistas
plasticos, psicélogos, jogadores de futebol, pesquisadores teéricos do
movimento, etc. Além do crescente nimero de novos mestres e novos
estilos e subestilos, como argumentam alguns estudiosos.

Cobra, em sua entrevista, enfatizou o fato de muitos capoeiras estarem no
ensino superior pesquisando sobre o jogo, mostrando a validade epistemoldgica dos

saberes da mandinga. No decorrer da pesquisa bibliografica deste trabalho pode-se
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atestar a alegacéo, tendo em vista que muitos dos autores que discorrem sobre o
jogo, na Filosofia, Histéria, Antropologia, Educacao Fisica, serem capoeiras, como &
0 caso de Abib (2004), Dias (2012), Leal (2008), Silva (2008a, 2008b), entre outros.

Obviamente pretende-se atribuir valor cientifico a um universo de saberes que
se distinguem da racionalidade cientifica, que possuem valores préprios, mas esta
afirmacdo académica se faz necesséaria, tendo em vista ser o conhecimento
cientifico o regente das tomadas pelos sistemas de governo e o grande formador da
opinido publica sobre o que é culturalmente aceito.

A aluna loi, apos ingressar no curso de terapia ocupacional da Universidade
do estado do Para, lancou outro olhar sobre os conhecimentos aprendidos através

da capoeira:
Hoje eu tenho um outro pensar, ideias mais organizadas. E acredito, tenho
feito bastante leituras, leituras cientificas que falam isso. Entdo todo estudo
a posteriori que aconteceu comigo veio s6 confirmando que 0 que o
professor, o que o Chocolate fala tem fundamento, tem fundamento
cientifico (1010).

Santos (2011) esclarece que 0s nossos problemas sociais assumiram uma
dimensdo epistemoldgica quando a ciéncia passou a estar na origem deles. A
exclusao social, o colonialismo, a escravizagao, foram fendmenos que a ciéncia
fomentou, e agora precisam ser superados a partir de outros olhares, um outro olhar
da ciéncia, um outro olhar sobre a ciéncia.

Com a critica de diversos autores sobre a ciéncia moderna e com a edificacao
paulatina de um novo paradigma cientifico, 0 campo da educacdo também reflete
estas tendéncias a partir de teorizacbes que acrescentam outros elementos ao fazer
educacional, distintos daqueles balizados pela modernidade e que se perpetuavam

no ambito escolar. Segundo Mota Neto (2008, p. 52):

[...] a mudanca paradigmatica trouxe a tona a historicidade e o contexto dos
processos formativos e o papel da educacéo na construcéo de identidades,
subjetividades e culturas. Na teoria educacional contemporanea, na
perspectiva da pedagogia critica, o cotidiano social e escolar, os saberes da
experiéncia e a cultura dos sujeitos sociais tém sido considerados questdes
de suma importancia.

Mesmo a escola tendo se tornado o espaco da educacao dita formal, outras
interpretacbes sobre o significado da educacdo, bem como suas finalidades,
comecgam a ganhar evidéncia, rompendo com o modelo dogmético inaugurado com

a modernidade. Brandao (2007, p. 9) preconiza:

[...] ndo ha uma unica forma nem um Unico modelo de educacéo; a escola
nao é o Unico lugar onde ela acontece e talvez nem seja 0 melhor; o ensino
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escolar nao é a sua Unica pratica e o professor profissional ndo é o seu
Unico praticante.

Brandao (2007) nos diz que a educacao € uma fragdo do modo de vida dos
grupos sociais, que a criam e a recriam, entre tantas invencdes de sua cultura.
Sendo assim, séo tao diversos os modos de educar quanto a diversidade cultural e
de grupos que compdem determinada sociedade. Por isso 0 nosso modo de educar
ndo pode estar balizado, irrestritamente, pela mesma légica que fomenta uma

imposicao cultural.

[...] a educacdo do colonizador ndo serve para ser a educacdo do
colonizado. Nao serve e existe contra uma educagéo que ele, ndo obstante
dominado, também possui como um dos seus recursos, em seu mundo,
dentro de sua cultura (ibid., p.10).

Segundo Libaneo (2001), é quase unanime entre os estudiosos, hoje, o
entendimento de que as praticas educativas estendem-se as mais variadas
instancias da vida social, ndo se restringindo, portanto, a escola e muito menos a
docéncia, embora estas devam ser a referéncia da formacdo do pedagogo escolar.
Sendo assim, para este autor, em todo lugar onde houver uma pratica educativa
com carater de intencionalidade, havera uma pedagogia.

Branddo (2002) propde uma espécie de passagem do cotidiano da escola
para a educagao do cotidiano,onde buscamos inicialmente conhecer as culturas e o
cotidiano dos sujeitos e em seguida realizar as interligacdes possiveis com o campo
da educacao e os eixos internos e externos relacionados a cultura, as experiéncias
sociais e simbolicas da vida cotidiana das pessoas e da sociedade.
Compreendemos a Capoeira como um destes elementos da cultura popular que
pode dar diversas contribuigcdes a educacéo escolar.

Para tanto, se faz necessario compreender como se da essa educacédo dita
como nao formal, a educacdo da cultura, seus saberes e fazeres. Sobre isso,
Oliveira (2007, p. 22) adverte que “os saberes de uma populacdo devem ser
entendidos como a dimensdo cognitiva de sua cultura, exigindo um estudo
aprofundado sobre as formas de producao e socializacao”.

Portanto, sabe-se que as diversas culturas possuem seus modos peculiares
de educar, as manifestagbes culturais contem engendradas em seus fazeres,
compreensdes e saberes proprios e que, sob o olhar do paradigma emergente, sao

tdo validos e merecedores de respeito, quanto o conhecimento cientifico.
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Paulo Freire (2011) afirma que a escola deve respeitar os saberes com que
os educandos chegam a ela, esses saberes sdo constituidos na sua pratica
comunitaria, e coloca a necessidade de se aproveitar essa experiéncia no processo
educativo. Essa compreensédo (dentre outras elencadas pelo autor) € uma ruptura
abrupta com o modelo educacional pautado na ciéncia moderna, tendo em vista que
a escola era aquela que fornecia os conhecimentos necessarios a vida, e o
professor € aquele que possui recursos para repassa-lo, cabendo ao aluno, sem
conhecimento algum, aprendé-los.

Freire (2004) nos diz que ndo hé& outro ponto de partida, em nenhum processo
educativo correto, que nao seja o0 ponto em que estdo os estudantes. Portanto, cabe
a comunidade cientifica, que pensa a educacdo a partir dessa compreensao
epistemoldgica, refletir sobre o ponto de vista destes atores sociais, como pensam a
sua realidade em suas diversas dimensdes: cultural, politica, econémica, social, etc,
valorizando saberes.

A capoeira € uma manifestacdo propria da cultura popular brasileira
desenvolvida como modo de resistir a escravizacdo que o colonialismo europeu,
legitimado pelo paradigma da ciéncia moderna, imp0ds aos povos do continente
africano. Certamente, seus fundamentos se distinguem bastante das caracteristicas
e formas de interpretar o mundo que a modernidade cientifica carrega, suas formas
de educar também, e no que diz respeito aos processos inclusivos desta educacgéao
0s contrastes também séo evidentes, e por vezes, bem mais agregadores do que 0s
resultados encontrados no ambito escolar.

Mas deve ser dito que o processo de valorizacdo destes saberes culturais é
relativamente recente, iSso porque o proprio conceito do que seria cultura também
comecou a ser edificado a partir de um olhar eurocéntrico, dentro do periodo

moderno, bem como nos diz Abib (2004, p. 17):

O conceito de cultura, gestado no interior das relagbes de producdo da
Europa Ocidental, no inicio da época moderna, carrega os estigmas do
capitalismo, repetindo e manifestando os conflitos estruturais do sistema de
classes que o produziu, e de fato, o conceito de cultura serviu para justificar
de certa forma, os processos gestados pelo colonialismo.

Canclini (2003), analisando o panorama da producao cientifica acerca da
cultura popular especificamente na América Latina, chega a conclusdo de que,
mesmo nos paises em que se pensa a cultura popular a partir de um olhar

antropoldégico € notoria a presenca de uma hierarquia entre os distintos capitais
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culturais, onde a oralidade € menos importante que a cultura escrita, a arte vale mais
gue o artesanato, etc. Os saberes e préticas culturais populares, oriundos dos povos
indigenas, quilombolas e dos camponeses ocupam uma posicdo secundaria e de
subordinacédo na hierarquia dos capitais sociais, mesmo nos paises em que foram
considerados como auténticas expressoes culturais de cada nacgao.

Facamos algumas consideracdes sobre a cultura popular e a capoeira.

3.3 UM CONCEITO DE CULTURA

“Capoeira é tudo o que a boca come”
Mestre Pastinha

Abib (2004) deixa claro que o conceito original de cultura também serviu como
recurso ideologico ao colonialismo europeu, e a expansdo do modo de producéo
capitalista, felizmente os caminhos tedricos concernentes ao assunto trilharam
outros itinerarios principalmente depois do surgimento da antropologia. Para discutir
este tema lancaremos méo de alguns autores, bem como suas interpretacdes, que
podem elucidar o conceito de cultura e cultura popular, colocando a capoeira como
um importante elemento destes saberes.

Veiga-Neto (2003) afirma que durante muito tempo ndo se questionou
seriamente os conceitos educacgao e cultura. De acordo com o autor, a cultura foi
pensada como sendo o conjunto de tudo aquilo que a humanidade havia produzido
de melhor — fosse em termos materiais, artisticos, filoséficos, cientificos, literarios (p.
6). Atribuiu-se a cultura um carater Unico, pois representava o auge da producao
humana, e universal porque se referia a toda humanidade.

A modernidade, segundo o autor, era fundamentada em uma epistemologia

monocultural e neste contexto a educacao era entendida:

Como o caminho para o atingimento das formas mais elevadas de cultura,
tendo como modelo as conquistas ja realizadas pelos grupos mais
educados, e por isso, mais cultos|...]. Cultura passou a ser um elemento de
diferenciagdo assimétrica e de justificacdo para a dominacgéo e a exploragao
(ibid., p. 6).
A palavra latina cultura, no inicio do periodo moderno passou a ser muito
utilizada em varios idiomas europeus. Os primeiros usos europeus do vocabulo
preservaram um pouco de sua etimologia inicial, que representava o cultivo de algo,

como graos e animais (THOMPSON, 1995).
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Do inicio do século dezesseis em diante, este sentido original foi
estendido da esfera agricola para o processo do desenvolvimento
humano. Do cultivo de grdos para o cultivo da mente (ibid., p 167).

Ja no século XVIII de acordo com Veiga-Neto (2003), cultura, na Alemanha,
kultur, passou a descrever a propria contribuicdo alema para a producdo humana,
seja na arte, literatura, religido, filosofia. Kultur marcava a distincdo alema entre os
demais paises europeus.

Enquanto isso, na Franca e na Inglaterra utilizava-se o termo Civilizacéao
derivacao da palavra latina civilis, utilizada para descrever um processo progressivo
do desenvolvimento humano, um movimento em direcdo ao refinamento e a ordem,
por oposicao a barbarie e a selvageria (THOMPSON, 1995).

A civilization cunhada pelos franceses é marcada pela ideia de unidade do
género humano. Um pensamento universalista, que prega que cultura tem um
sentido coletivo, cultura da humanidade, sendo reducionista, pois dissemina a ideia
de unidade cultural, tendo a si mesma como referéncia, ndo enxergando a
diversidade cultural.

O conceito de cultura conforme Thompson, que emergiu no final do século
XVIII, esteve articulado ao pensamento, em grande parte, de filésofos e

historiadores alemas e que deu a cultura a seguinte conotacao:

Cultura é o processo de desenvolvimento e enobrecimento das faculdades
humanas, um processo facilitado pela assimilacdo de trabalhos académicos
e artisticos e ligado ao carater progressista da era moderna (ibid., p. 70).

Este conceito restrito e etnocéntrico sé passou a ser questionado quando a
cultura foi incorporada a uma disciplina que estava emergindo, a Antropologia. A
partir dai cultura deixou de ser percebida como enobrecimento mental de acordo
com as referéncias européias. Mas sim aos costumes e praticas de quaisquer
sociedades.

A analise semibtica das culturas, de Geertz (1989, p. 15), procura mostrar que
0 uso de simbolos € uma caracteristica distintiva do ser humano, e explica as

influencias destes a pesquisa antropoldgica.

Acreditando, com Max Weber, que o homem é um animal suspenso em
teias de significados que ele mesmo teceu, entendo a cultura como sendo
essas teias, e sua analise, portanto, como sendo ndo uma ciéncia
experimental em busca de leis, mas uma ciéncia interpretativa, em busca de
significados.

Geertz, destacando interpretacdo como forma central da abordagem

metodoldgica, reorientou as analises sobre cultura tornando-a o estudo do
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7z

significado e do simbolismo. Cultura é: “Um sistema de concepc¢des herdadas
expressas em formas simbdlicas por meio das quais 0os homens comunicam,
perpetuam e desenvolvem seu conhecimento e suas atividades em relacéo a vida”
(GEERTZ, 1989, p. 66).

De acordo com interpretacdo semidtica de cultura de Geertz, cultura seria o
padrdo de significados incorporados nas formas simbdlicas, que inclui acdes,
manifestacdes verbais e objetos significativos de varios tipos, em virtude dos quais
os individuos comunicam-se entre si e partilham suas experiéncias, concepcoes,
crengas. (THOMPSON, 2005).

Thompson formula o que ele chama de Concepcao Estrutural da cultura.
Nesta abordagem, o autor pretende dar evidéncia a uma dimensdo que considera
silenciada na obra de Geertz: os conflitos sociais e de poder. Propde-se a dar énfase
ao carater simbdlico dos fenbmenos culturais, mas sem perder de vista que esses se
dao em contextos sociais estruturados.

O autor compreende que as formas simbolicas da cultura estédo inseridas em
contextos e processos historicos, e nestes sao produzidas, transmitidas e recebidas.
Estes contextos podem representar relacdes de poder desiguais, dando acesso
diferenciado as formas de producdo, transmissdo das formas simbdlicas. A partir
desta compreensdo a analise cultural implica a elucidacdo destes contextos e de
processos socialmente estruturados, bem como a interpretacdo das formas
simbdlicas (THOMPSON, 2005, p. 181).

Thompson (1995) distingue cinco caracteristicas das formas simbdlicas: o
aspecto intencional, dizendo que as formas simbolicas se expressam entre 0s
sujeitos que as percebem como mensagem a ser entendida; o convencional, que diz
que a producdo, construcdo, emprego e interpretacdo das formas simbolicas
envolvem regras, codigos e convencdes de varios tipos; o estrutural afirma que as
formas simbdlicas sdo constru¢bes que possuem uma estrutura articulada; no
referencial, as formas simbodlicas sdo constru¢cdes que tipicamente representam
algo, referem-se a algo; e por fim, contextual alega que as formas simbdlicas estao
sempre inseridas em processos e contextos historicos especificos.

Ao tratar do aspecto contextual Thompson afirma que as formas simbdlicas,
sdo expressdes entre sujeitos, sdo produzidas por individuos situados em contextos
historicos e sociais especificos, com distintos recursos, carregando tracos das suas

condicdes sociais de producao, recebidas também por sujeitos em contextos sécio-
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histéricos especificos. As formas simbodlicas situadas nestes contextos sédo alvo de
complexos processos de valorizagao, avaliagao e conflito.

Dentro daquilo que podemos dizer sobre a diversidade de elementos e
contribuicbes étnicas que constituem a cultura brasileira, percebemos que essas
assimetrias foram e continuam sendo extremamente latentes, desde a col6nia as
distintas etnias indigenas, bem como os povos africanos trazidos cativos para ca
tiveram suas respectivas culturas silenciadas através da violéncia fisica e simbdlica,
da represséo da coercéo.

O periodo colonial trouxe consigo mecanismos de descaracterizagdo das
racas consideradas subordinadas. Dentre eles cita-se como principal a afirmacéo da
auséncia, ou seja, a caracterizacdo de uma raca como deficiente em relacdo aos
conceitos culturais europeus, renegando-lhe a cultura, a moral, a inteligéncia e a
propria historia.

A cultura negra trazida com os escravos ao solo brasileiro foi grandemente
negada e marginalizada, principalmente aquela cuja linguagem era proveniente dos
terreiros e quilombos. Estes tornaram-se o maior instrumento de resisténcia e
propagacdo dos costumes e crencgas africanas e foram, a longo prazo, a via de
manutencao das raizes dos negros escravizados. Segundo Dantas:

As expressOes culturais afro-brasileiras, em especial as originarias dos
Povos de Terreiros, principalmente no interior, sofrem continuamente com o
preconceito institucional, além das campanhas sistematicas de descrédito e
desrespeito religioso e a falta de apoio para a manutencéo das atividades
religiosas e culturais. (DANTAS, s/d, p. 1).

Numa situacdo semelhante se encontrou a capoeira, e como afirma Abib
(2004), é um elemento de interacdo entre diversas etnias africanas e de utilizacdo de
seus repertorios culturais como um instrumento de luta contra a situacdo de extrema
violéncia a qual estavam submetidos, e no qual o saber corporal inscrito em seus
movimentos serviu como arma eficaz para seu processo de libertacéo.

Cuche (2002) nos faz refletir que as culturas nascem de relagbes sociais que
sdo sempre desiguais, segundo o autor, existe uma hierarquia entre as culturas que
resulta da hierarquia social.

As culturas se envolvem em conflitos, tensdes e violéncia, porém € ingénuo
pensar que o mais forte consegue impor sua ordem ao mais fraco. Os individuos

que constituem as culturas ocupam posicOes diferenciadas no campo social
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econdmico e politico, sendo assim a cultura expressa essas relagfes assimétricas,

entretanto, o mais fraco néo esta indefeso nas rela¢des culturais.

As relacdes de dominacéo cultural ndo se deixam apreender pela andlise da
mesma maneira que as relacdes de dominacgéo social. Isto se da porque as
relages entre simbolos ndo funcionam segundo a mesma ldgica que as
relagBes entre grupos e individuos [...] Uma cultura dominante ndo pode se
impor totalmente a uma cultura dominada como um grupo pode fazé-lo em
relagdo a um outro grupo mais fraco. A dominacao cultural nunca é total e
definitivamente garantida e por esta razdo, ela deve sempre ser
acompanhada de um trabalho para inculcar esta dominacao cujo os efeitos
ndo sao jamais univocos; eles sdo as vezes “efeitos perversos”, contrarios
as expectativas dominantes, pois sofrer dominacdo n&o significa
necessariamente aceita-la (CUCHE, 2002, p. 146).

Cuche (2002) adverte que ao analisarmos a cultura popular devemos ter
cuidado para ndo cairmos em uma bipolaridade que de um lado coloca esta cultura
como sendo uma cultura marginal, copia de ma qualidade da cultura hegeménica, da
cultura dominante, que expressam a alienacdo das camadas populares e, por outro
lado trata-a como cultura superior a cultura das elites, totalmente auténomas, que
nada deveriam a cultura dominante, e que sua superioridade estaria na vitalidade da
criatividade do povo.

O autor aponta a complexidade do tema mostrando que a cultura popular néo
se mostra nem tao autbnoma, nem tao dependente, ndo € uma imitacdo, nem € pura
autenticidade. Para ele as culturas populares apresentam o que toda cultura
particular denota, uma reunido de elementos originais e de elementos proprios,

sendo uma sintese entre originalidade e empréstimos.

Como qualquer cultura, elas ndo sdo homogéneas sem ser, por esta razao,
incoerentes. As culturas populares séo, por definicdo, culturas de grupos
sociais subalternos, elas sao construidas entdo em uma situagdo de
dominacéo (ibid., p. 149).

Pensar a capoeira a partir destas contribuicées teoricas é percebé-la neste
embate de relag6es sociais que se configuram também nas relagbes culturais, e no
caso do negro escravizado, o0 seu status de dominado, ndo se configurou em uma
subordinacao docil, passiva, ao contrario, muitas formas de resistir ao cativeiro foram
desenvolvidas e o que, num primeiro olhar poderia representar uma sujeicdo a
condicdo servil, concebeu uma das maiores expressdes simbdlicas da cultura
popular.

Perceber as assimetrias que as relacbes simbolicas entre as culturas
expressam, nos ajuda a pensar o processo de criacdo da capoeira, como resultado

da resisténcia de um grupo dominado frente aos designios do colonizador, que
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conseguiu se impor e se manter viva, mesmo sendo alvo, em um certo periodo, de
coercao e de perseguicdo das politicas de Estado.

Observar a cultura como um campo que ocorre nas relacdes sociais
assimétricas significa evidenciar que os grupos ditos dominados lancam méo de
distintas maneiras de manter vivas suas tradi¢cdes, crengas, costumes; hibridizam-
na, lancam mao da bricolagem, e que nem sempre a situacdo de subordinacéo
social se traduz de forma idéntica em dominacao cultural, e no caso da capoeira,
este elemento cultural serviu de recurso para sua emancipacéao social.

Afirmar a validade epistemoldgica dos distintos saberes presentes nas mais
diversas expressdes da cultura popular brasileira, também é um exemplo de
soberania nacional, pois de acordo com Ortiz (1992) ha uma relacdo profunda entre
a cultura popular e a questdo nacional, tendo em vista que estas formas de cultura
sdo consideradas como espaco de resisténcia e defesa ao que € nacional, de
esséncia nacional, que faz frente a colonizagéo estrangeira.

As caracteristicas desta cultura popular, neste caso especificamente a
capoeira, ainda carregam grandes caracteristicas de seus primordios, respaldados
pelo carater ancestral que rege seus fazeres, saberes revigorados e repassados
pelos capoeiras mais antigos, pelos mestres que sédo aprendidos pelos mais jovens
e que se mostraram o0s grandes facilitadores as praticas inclusivas desenvolvidas
pelo grupo Unido, através do professor Chocolate, como a memodria coletiva,
ancestralidade, ludicidade, repasse dos saberes através da oralidade, sentimento de
pertenca a uma comunidade, respeito as diferencas.

Estes elementos se mostraram importantissimos para a edificacdo de uma
identidade cultural, mas primordialmente, a construcdo de uma identidade pessoal,
que supera inclusive uma auto-imagem pejorativa e depreciativa, como revelaram
todos os entrevistados, que agradecem a capoeira por ter sido o elemento que 0s
fez perceber como pessoas capazes de realizar atividades outrora consideradas
impossiveis, fato que possibilitou o nascimento de uma nova interpretacdo sobre si
mesmos, de maneira mais altiva, auto-confiante, solidaria e feliz.

Estas caracteristicas, que conforme Abib (2004) sdo tragos intrinsecos das
culturas populares e que se apresentam fortemente na capoeira, serdo devidamente
apresentados na quarta secdo, onde também apresentar-se-4 como se traduziram

em acodes inclusivas, através do ensino do jogo a pessoas cegas e com baixa visao.
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SECAO 4: NA RODA DA INCLUSAO

“Na roda da Capoeira grande e pequeno sdo irmaos”
Mestre Pastinha

A frase de mestre Pastinha, 0 maior expoente da capoeira angola, representa
bem o ideé&rio disseminado entre 0s capoeiras: nesta arte, luta, jogo, danca, esporte
tipicamente brasileiro tem espaco pra todos. Outras cantigas deixam bem claro o
sentido desta comunhéao ao dizer que “Capoeira € pra homem, menino e mulher”.

Na roda, aos pés do berimbau, ndo existe sexo, etnia, origem social,
deficiéncia, o que ha sdo pessoas, jogadores, imersos no Axé que a bateria de
instrumentos ritmicos desencadeia, na energia imanente no cantar do coro,
acompanhadas ou ndo das palmas de outros capoeiras, que observam o jogo avidos
pela sua vez de jogar.

Ao partir para o jogo os capoeiras sdo apenas individuos concentrados um no
outro, brincando de “perguntas e respostas”, utilizando o repertério corporal
adquirido com arduos treinos, 0 capoeira quer ver o que 0 outro a sua frente tem a
dizer da pergunta que sua perna ao ar esta emitindo, que sua ginga mandingada
esta questionando, o outro, também lancando méo de seu acervo corporal, responde
a altura as interrogacdes lancadas pelo parceiro a sua frente e em seguida propde
outras inquietacdes no dialogo corporal. Por tras de tudo o Axé, a energia impele o
COrpo a perguntar.

O aluno Corda faz uma analise interessante sobre as caracteristicas
agregadoras presentes na roda da capoeira, ap0s ser perguntado sobre porque

considera a roda de capoeira um espaco inclusivo.

Eu acho que a roda é uma forma de interacdo em grupo, vocé nao
consegue imaginar a capoeira sozinho, pode treinar sozinho, mas aquilo
ndo vai ficar com ele, porque assim... tem que ter musica, 0s instrumentos,
tem que ter o canto, esses sdo elementos que sdo fundamentais pra existir
0 jogo. Essa existéncia desses elementos sdo fundamentais, se faltar ali,
algum deles, ndo fica a pureza que tem a capoeira, jogar um contra o outro,
porque € isso que realmente é. A questdo dos movimentos, mostrar o que
se sabe fazer, mostrar o0 que eles chamam “malicia”, 0 movimento do jogo,
tem a questdo de como tu faz ali as coisas, a forma que tu consegue
despertar no outro 0 interesse pra jogar, porque as vezes O outro ta
jogando, ai tu comeca a fazer certas coisas e ele comeca a querer retribuir
(CORDA).
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Foto 1: Roda contendo alunos cegos e videntes

Fonte: Instituto José Alvares de Azevedo

De acordo com a fala do entrevistado séo necessarios varios elementos, de
igual importancia, para que a roda de capoeira aconteca em toda sua pureza,
naquele momento todos os individuos que constituem aquele espaco séo
importantes, todos desempenham alguma funcdo indispensavel a harmonia
desejada, seja cantando, respondendo ao coro, batendo palmas, tocando os
instrumentos, ou jogando, evidenciando as caracteristicas inclusivas da capoeira.

A foto 1 bem ilustra o que o aluno Corda ressaltou, todos os componentes
gue integram a roda possuem uma atribuicdo necessaria ao seu andamento:
Enguanto o professor Chocolate, juntamente com a aluna cega Boneca, aguardam o
momento de iniciar o jogo, o Contra-mestre Abel (professor de Chocolate) canta e
toca o berimbau, quem o acompanha no mesmo instrumento é o aluno vidente
Verga; Xaropinho, também cego, toca o pandeiro, os demais respondem 0 coro e
seguram as palmas, dentre estes uma aluna que tém baixa visdo,Manhosa, e outro
aluno cego, o Toalha.

Silva (2008) afirma que a Capoeira, como um instrumento educativo, traz a
tona potencialidades do individuo, porém esse processo ndo pode ser percebido
com uma interpretacdo individualista, haja vista que a Capoeira s6 se manifesta no
jogo, e isso implica, no minimo, a relacdo entre duas pessoas.

A roda da capoeira € 0 momento em que 0sS sujeitos se encontram para
confraternizar e culminar suas vivéncias cotidianas, de treinos, convivio, onde se

aprende a jogar, a tocar, cantar, onde as tradicbes sdo repassadas, e na roda se
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traduzem em jogo, brincadeira, arte, onde todos sado incluidos sem distin¢cdes, todos

sao apenas Capoeiras.

Independente de ser praticada na rua ou na academia, observa-se que o
espaco de capacitacdo e do jogo sdo previamente estabelecidos pela
demarcacao de um circulo. Mesmo quando o capoeirista treina sozinho,
esse espaco é determinado, seja de forma concreta, com um circulo riscado
no chao, seja na imaginacdo. Portanto, o estabelecimento do circulo ou do
espaco da roda ou simplesmente da roda, como é geralmente chamado na
capoeira, promove a atitude inicial do capoeirista. Da criagdo do espaco
onde ocorrem as criacfes do capoeirista e da prépria capoeira, pode-se
dizer que nascem a capoeira e 0 capoeirista (SILVA, 2008, p. 23).

De acordo com Huizinga (2008, p. 11) todo jogo se processa e existe no

interior de um campo previamente delimitado, de maneira material ou imaginaria,

deliberada ou espontanea. Para a Capoeira a roda é este campo.

Tal como néo ha diferenca formal entre o jogo e o culto, do mesmo modo o
"lugar sagrado” ndo pode ser formalmente distinguido do terreno de jogo. A
arena, a mesa de jogo, o circulo magico, o templo, o palco, a tela, o campo
de ténis, o tribunal etc., tém todos a forma e a funcdo de terrenos de jogo,
isto &, lugares proibidos, isolados, fechados, sagrados, em cujo interior se
respeitam determinadas regras. Todos eles sdo mundos temporarios dentro
do mundo habitual, dedicados a pratica de uma atividade especial.

Em sua entrevista, ao ser perguntada sobre o porqué se sentia incluida dentro

da roda de capoeira, a aluna loid atribui alguns valores ao fato do espacgo do jogo da

capoeira ser a roda, afirma que este permite harmonia, impede hierarquizacoes,

incita o respeito:

A capoeira acontece numa roda, circulo e o circulo favorece fluir porque
todo mundo esta olhando pro outro. La nao tem nivelagdo. “Eu sou melhor!”
“Eu sou menor!” E circulo, € uma coisa que tras ideologicamente, e sem
duvida, a nossa mente pra harmonia. Nao tem quina, ndo tem aresta, nao
tem cabeceira. Numa mesa retangular o mais importante senta na
cabeceira. Tira a hierarquia, todo mundo é igual. Capoeira tem mais uma
vantagem, a roda de conversa é feita no chdo, todo mundo senta no chéo
(10id).

A roda da capoeira, por sua propria natureza, € um espaco inclusivo, as

diferencas ndo sado negadas, entretanto, estas distingdes ndo acarretam assimetrias

nas relacdes, € um espaco onde as diferencas convivem de forma respeitosa. O

poder simbdlico de jogar, sentar, tocar e cantar na roda € agregador, o simples fato

de estar na roda abre portas a incluséo.

Isso representa que todos nds somos iguais. Tira a nivelagdo. Continua
tendo respeito, mas tira o nivel. “Eu sou melhor!” “Eu sou superior!” Todo
mundo esta sentado, com bunda no chdo. Nao é assim que acontece na
roda de capoeira? Aquilo favorece. E muitas pessoas, muitos componentes,
naquele momento de roda de conversa tras indagacdes internas. Algum
problema que ndo seja de uma ordem muito grave, alguns conflitos que
estdo acontecendo e as vezes alguns colegas mesmo podem resolver e



isso é importante. O circulo é importante, o circulo entra na cultura de
muitos (loid).

Foto 2: Roda de conversa ao término do treino

Fonte: Albert Cordeiro - 2013

Pode-se analisar este depoimento através da compreensdo proferida por
Santos (1999), que diz: “temos direito a igualdade, quando a diferenca nos
inferioriza, e direito a diferenca quando a igualdade nos descaracteriza!”. Esta
igualdade que l0i6 prescreve durante a roda da capoeira, e que também foi
observada durante a pesquisa, nao se trata de uma investida homogeneizadora dos
alunos, mas sim, a afirmacdo que as diferencas, inclusive as limitacbes impostas
pela deficiéncia, ndo desencadeiam um tratamento depreciativo ou segregador.

A capoeira, como podemos interpretar na fala da aluna loid, por sua forma
diferenciada de repasse dos saberes e da peculiar relacéo estabelecida entre mestre
e aprendiz, se aproxima bastante da perspectiva inclusiva que vem sendo
desenvolvida nas ultimas décadas, e pdem em evidéncia uma das limitacdes e
dificuldades que, por exemplo, 0 espago escolar encontra para implementar acdes
de fato inclusivas, pois este ambiente, em grande parte de seus fazeres, continua
respondendo as orientacdes da mesma légica que fomentou a exclusdo dos

deficientes e outros grupos. Nas palavras de Mantoan (2011, p. 32):

Mudancas que estdo sendo implementadas em sistemas publicos e
particulares de ensino, visando a inclusao continuam, na maioria das vezes,
entendendo a inclusdo a partir de marcos teéricos que ndo conseguem
superar 0s preceitos igualitaristas e universalistas da Modernidade. Esses
marcos apregoam a disciplinarizacdo, a padronizacdo, a precaucdo contra a
incoeréncia, a indeterminacdo, a indefinicho e tudo mais que possa
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desestabilizar as escolas, insistindo em manter sua ansia pelo logico, pela
negacao das condicbes que produzem as diferencas. A orientagdo €
incompativel com a inclusédo escolar.

O que foi observado durante as rodas de capoeira e que sera tratado mais a
frente no trabalho, foi a adocdo de estratégias para a inclusdo dos alunos cegos no
momento do jogo. Um constante reinventar, o aperfeicoamento cotidiano para que
todos os alunos pudessem usufruir do privilégio que € para o capoeira estar na roda.

Chervalier e Gheebrant (2001) em seu dicionario de simbolos atribuem a roda
a perfeicdo sugerida pelo circulo, que por sua vez tem como propriedades
simbdlicas a perfeicdo, homogeneidade, auséncia de distingbes ou de divisao.
Entretanto, advertem que a roda possui certa valéncia de imperfeicdo, pois
preconiza um processo de criacdo continua, simbolizando ciclos, reinicios e
renovagdes. A roda da capoeira se reinventou na busca da perfeicdo, ao adotar
estratégias para incluir pessoas com deficiéncia.

A capoeira e seus processos educativos se transfiguraram no intuito de incluir
um novo grupo que, em um olhar estigmatizador, jamais teria condicbes de acessar
seus saberes e fazeres. Essa investida possibilitou que estes sujeitos tornassem-se
jogadores, que na tradicdo da capoeira significa conhecer os movimentos, as
cantigas, tocar os instrumentos, conhecer a histéria e as tradi¢oes.

E essas adaptacdes e reorganizacdes pedagogicas realizadas pelo grupo
Unido sédo as principais demonstra¢cées do quanto a capoeira buscou a incluséo das
pessoas com deficiéncia, tendo em vista que, de acordo com Mantoan (2011) ao
tratar da perspectiva inclusiva dentro do espaco escolar: “A inclusdo implica uma
mudanca de paradigma educacional, que gera uma reorganizacdo das praticas
escolares: planejamento, formacdo de turmas, curriculo, avaliagdo, gestdo do
processo educativo” (p.37).

Ao se propor a ensinar 0 jogo da capoeira a pessoas cegas e com baixa
visdo, o professor Chocolate aceitou um desafio muito grande, tendo em vista ser
este um trabalho pioneiro no estado do Para. Novos conhecimentos tiveram que ser
desenvolvidos, a partir da experiéncia concreta. Cobra, ao comentar a pratica

docente de seu instrutor, alega:

Ele sempre gostou de ensinar, ele sempre gostou de desafios. E uma
pessoa que eu admiro muito. Com o tempo ele comegou a desenvolver. Ele
dizia pra gente: “eu sou professor de vocés e vocés sdo meus professores.
Eu t6 aprendendo muita coisa com vocés. Entdo o desafio € esse: ensinar o
gue eu sei da maneira que vocés podem entender”.
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“Ensinar o que eu sei da maneira que vocés podem entender”, essa fala do
professor Chocolate, reproduzida pelo Cobra, representa muito bem o paradigma da
inclusdo que defendemos neste trabalho, a inclusdo preconiza que a educacao deve
ser oferecida a todos os sujeitos, de forma que seja adaptada a todos os distintos

modos de aprender:

Na perspectiva da inclusdo escolar, a adaptacao [...] € testemunho de
emancipacgéo intelectual e consequéncia de um processo de autorregulacao
da aprendizagem, em que o aluno assimila o novo conhecimento, de acordo
com suas possibilidades de incorpora-lo ao que ja conhece (MANTOAN,
2011, p.37).

De um modo geral, foi observado que o ensino dos movimentos do jogo para
alunos sem deficiéncia se da a partir da reproducdo dos movimentos, o professor
demonstra o golpe, os alunos observam e, em seguida, tentam reproduzi-lo. Caso
haja necessidade, o professor ou um aluno mais graduado se dirigem até os demais,
individualmente, orientando, auxiliando para que estes aprimorem o movimento. O
proximo passo € repetir 0 golpe exaustivamente até que este seja realizado com a

pericia desejada.

Foto 3: Alunos videntes imitam o professor Chocolate

————————

Fonte: Albert Cordeiro — 2013

No caso dos alunos cegos ou com baixa visdo o ensino da capoeira requereu

formas diferenciadas para que se possibilitasse o aprendizado, tendo em vista que:

No caso das criangas cegas, a faculdade de imitacdo fica comprometida e
0s outros sentidos recebem informacdo de modo limitado e incompleto. Em
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decorréncia, a percepcao do ambiente é restrita e 0 vazio do olhar precisa
ser preenchido com outras modalidades de percepcdo e de experiéncias
nao visuais. Por isso, as criangcas cegas necessitam de contato fisico, da
fala, de cuidados adicionais e diferentes formas de mediacdo para
conhecer, reconhecer e atribuir significados as coisas, aos objetos, ruidos,
eventos da natureza e as diversas situacdes do cotidiano (SA, 2011, p.
112).

Chocolate, compreendendo estas distingdes, passou a desenvolver um modo

de ensino onde o contato visual ndo fosse o grande determinante no processo

pedagogico. Segundo o seu depoimento, ele estava convencido que aqueles alunos

cegos e com baixa visdo seriam tdo capazes de aprender capoeira quanto os seus

alunos videntes, compreensao esta que vai ao encontro a afirmacao de Sa (2011, p.

113):

A cegueira e a baixa visdo ndo limitam a capacidade de aprender. Estes
alunos tem as mesmas potencialidades do que os outros e, portanto, ndo se
deve ter uma baixa expectativa em relacdo a eles. As estratégias de
aprendizagem, os procedimentos, 0s meios de acesso ao conhecimento e a
informacéo, bem como os instrumentos de avaliacdo, devem ser adequados
as condicdes visuais destes educandos.

Entdo, para ensinar oS movimentos aos alunos cegos e baixa visao,

Chocolate recorreu ao uso do tato, nos depoimentos é relatado da seguinte forma:

Ele usava um método, como nés somos desprovidos de visdo, ndo a como
fazer através da imitacdo. Ele fazer uma demonstracéo e dizer “fagca”. Isso
ndo é viavel. Ndo tem condicdo. Ele fazia a forma, digamos que seja um
jogo, uma jogada com a perna, ele fazia com que a gente pegasse na perna
dele, no pé dele que a gente fosse acompanhando como é que aquela
perna ia se mexendo. Qual o posicionamento inicial e qual a posicéo final e
qual é o percurso que aquele membro faz (1010).

Ele indicava pra gente assim de forma mais pratica, tocava assim pra saber
como € que era, como era feito, ele pegava na nossa perna: “olha € mais
pra cd”, “é mais pra ali", era dessa forma que ele aplicava. A gente
aprendeu a gingar essa forma, ele tateava. Ele utilizava do contato fisico pra
explicar, no caso existia esse contato do professor com o aluno, pra poder
compreender, porque como a gente ndo tinha o direcionamento de como
fazer, ele pegava nossa perna: “olha é dessa forma, tem que abrir mais a
perna, coloca a perna mais atras, toca com a ponta do pé”, enfim (CORDA).

Nas descricoes acima podemos perceber duas formas de ensinar utilizadas

pelo professor Chocolate, em que o tato é aplicado. Na primeira, narrada pela aluna

l0i6, os alunos sé&o convidados a tocar no corpo do professor e assim percebem o

posicionamento dos golpes.
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Foto 4: A aluna Maresia toca no corpo de Chocolate

Fonte: Albert Cordeiro — 2013

Na segunda descricdo, realizada pelo aluno Corda, o professor toca o corpo
dos alunos e direciona-os, conduz seus membros, posiciona-os até alcangarem o

modo correto de execu¢do do movimento.

Foto 5: Chocolate conduz o corpo da aluna Sol

Fonte: Albert Cordeiro — 2013
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O tato se tornou o sentido primordial e através dele os alunos puderam
aprender os movimentos. Esse modo de ensinar, de acordo com a fala dos
entrevistados, bem como pode ser observado, € um processo lento, que requer
muita disciplina de todos os envolvidos, tendo em vista que existe uma espécie de
ordem na sequéncia em que 0s movimentos devem ser ensinados, onde o grau de
complexidade vai aumentando.

A ginga € o movimento chave da capoeira, a partir dela surge todo o acervo
corporal do jogo, por isso todo o capoeira, inicialmente deve aprender a gingar, bem
como disse loi6: “ninguém pode fugir da ginga!”.

A ginga constitui-se nhum movimento embalado pelo ritmo da orquestra de
instrumentos, quase uma danca, que coloca ambos os jogadores frente a
frente, aguardando o momento mais propicio para a aplicagao de um golpe
(ABIB, 2004, p. 116).

De acordo com Camara Cascudo (2001), o termo “Ginga” é uma referéncia a
rainha angolana Njinga Mbandi, ou simplesmente Jinga, que reinou entre os séculos
XVI e XVII, tida na memodria dos cativos como grande soberana, e que de fato,
conforme nos diz o autor, era venerada por seus suditos e admirada inclusive pelos
invasores europeus. Ela exerceu grande influéncia nas manifestacdes

afrobrasileiras, além da capoeira, como maracatus e congados.

O termo ginga, na capoeira, remete a um imaginario de conflito e
negociacdo expresso pela acdo politica da rainha Jinga, no embate dos
colonizadores/invasores europeus, e também aos seus atributos de magia,
que segundo historias da capoeira, permitia que ela aparecesse e
desaparecesse durante as batalhas que liderava em Africa (ABIB, 2004, p.
117).

A ginga, segundo Reis (2000), garantiu a capoeira seu carater ambivalente,
travestiu a luta libertaria na forma de danca, incobriu a rebeldia do jogador, uma
estratégia poderosa e que contribuiu para a manutencgao do jogo.

A ginga continou sendo a matriz de todos os movimentos da capoeira, tanto
gue, quando um capoeira treina algum golpe, este sempre surge a partir da ginga,
pois na roda, durante o jogo, qualquer atague ou esquiva nasce da ginga.

Ao ser perguntada sobre como Chocolate ensinava a gingar, a aluna 10i6
responde:

Dando posic8es, descrevendo e fazendo tato. A gente vai fazendo a forma,
0 que tiver errado ele vai corrigindo. O posicionamento da méo, o
posicionamento do braco, o posicionamento da perna, do pé. Ai dizia: “baixa
mais o quadril” ou “afasta um pouco”. Ele ia corrigindo. E assim a gente
aprendeu a ginga, passo a passo e passo a passo mesmo.
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Acompanhando a descricdo tétil dos golpes, a descricdo oral também foi
fundamental para o aprendizado dos alunos cegos e baixa visdo, com ela, mesmo
sem enxergar o movimento, foi possivel que os capoeiras pudessem conhecer o
jogo.

Percebe-se que 0 processo pedagdgico era construido a partir das
potencialidades dos alunos, os treinos estavam adaptados as necessidades proprias
dos sujeitos envolvidos, traduzindo-se em uma exitosa pratica inclusiva. Nao se
observava o sujeito a partir da deficiéncia, mas sim como um ser aprendente, que
apenas requer outros recursos para tal, distinto dos parametros do que seria

“normal”.

Essas formas de mediacdo estdo relacionadas ao desenvolvimento de
outros sentidos. Neste caso, faz-se necesséario desenvolvé-los, além de
aprender um conjunto de habilidades e de esquemas que possibilitem a
formagcdo de habitos e de postura, a locomogdo independente da
capacidade de realizar, de forma autbnoma, as atividades de vida pratica, a
consciéncia corporal, a comunicacéo e a apropriacdo do conhecimento em
um contexto impregnado de padrbes de referéncias e experiéncias visuais(
SA, 2011, p. 112).

Em suas praticas educacionais voltadas aos alunos cegos e baixa visdo, o
grupo Unido, através do trabalho do professor Chocolate, buscou desenvolver o
ensino da capoeira através dos sentidos remanescentes nesses sujeitos,
principalmente o tato e a audicdo, mesmo que, tradicionalmente, o aprendizado dos
golpes da capoeira se desse a partir da observacao visual.

Conforme os estudantes aprendiam, a complexidade dos movimentos seguia
aumentando, sendo assim, o professor Chocolate passou a lancar mao de outros
recursos que facilitassem o processo de ensino/aprendizagem. Ao ser perguntado
sobre a forma utilizada pelo professor Chocolate para ensinar os movimentos mais

complexos, Cobra narra da seguinte maneira:

Ele fazia assim... Movimentos de saltos. Ele procurava colocar colchdes,
porque o deficiente tem muito medo de cair, qualquer quedinha é como se
fosse um precipicio. Entdo ele estimulava a gente de uma maneira. Ele
colocava colchdes pra quando vocé cair ndo se machucar e comecar a ter
uma autoconfianca e dai ele comecava a por barreiras, pra ti transpor essas
barreiras e cair em cima do colchdo. Ou seja, vocé sem perceber ja tava
dando saltos em cima de barreiras de um metro e meio, um metro e vinte.
Caia no colchao, ai ele: “Bora aqui, agora, bora dar a volta” agarrando a
mao, colocava a mao no obstaculo: “tu acredita que tu pulou essa altura
todinha aqui?” A pessoa: “ndo, ndo acredito. O senhor colocou isso aqui
agoral!”. Entdo sdo técnicas que ele utilizava conosco muito interessantes
gue poucas pessoas conseguem fazer (COBRA).
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7

Chocolate utiliza recursos facilitadores & aprendizagem, adaptados as

necessidades dos alunos cegos e baixa visdo e através deles obtém otimos

resultados. Sa (2011, p. 115), alerta sobre a necessidade da utilizacdo destes

materiais nas atividades de educacdo fisica voltadas aos cegos e pessoas com

baixa visao:

As atividades de Educagdo Fisica podem ser adaptadas com o uso de
cordas, bolas com guizo, etc. O aluno deve ficar proximo do professor, e
recorrera a ele para demonstrar os exercicios ao mesmo tempo em que
aprende [..] Outras atividades que desenvolvem expressdo corporal,
dramatizacdo, arte ou musica podem ser desenvolvidas com poucas ou
nenhuma adaptacdo. Em resumo, 0s alunos cegos ou com baixa visdo
podem e devem participar de praticamente todas as atividades, com
diferentes niveis e modalidades de adaptacdo, que envolvem criatividade,
confeccdo de material e cooperacéo entre os participantes.

Ao continuar a sua descricdo destas técnicas de ensino utilizadas pelo seu

professor, Cobra diz o seguinte:

Ele colocava uma bola bem grande na frente do aluno, mandava o aluno
colocar a mao no chdo de costa pra bola, ele pegava o pé do aluno e
passava por cima da bola. Ele dizia: “olha, esse movimento é que vocé tem
que fazer!”, ai mandava o aluno fazer. Primeiro ele segurava a bola. O aluno
geralmente batia na bola, ai 0 aluno ja sentia a altura do obstaculo. Depois
da quarta, quinta vez, ele dizia: “bora, tu ja consegue sozinho, vou soltar a
bola”. Até que o aluno conseguia. Ele conseguindo a primeira vez
dificilmente ele errava (COBRA).

Foto 6: Chocolate utiliza uma bola como referéncia espacial para aluna Pimenta

Fonte: Albert Cordeiro — 2013
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Uma peculiaridade bem interessante observada durante os treinos foi o fato
de o professor Chocolate utilizar os proprios alunos como referéncia espacial para a
execucdo dos golpes dos outros colegas. Apdés a repeticdo exaustiva de um
determinado movimento, os alunos sdo posicionados de modo que o corpo do outro
determina o espaco de aplicacdo do ataque. A foto 7 ilustra este processo, a aluna

Manhosa aplica o golpe por sobre a mao suspensa da colega, Sol.

Foto 7: Manhosa chuta o golpe Martelo por sobre a aluna Sol

Fonte: Albert Cordeiro - 2013

Ao ser perguntado especificamente sobre esta sua pratica de ensino,

Chocolate proferiu a seguinte resposta:

Desse jeito eles adquirem a técnica desejada, eles sabem que n&do podem
machucar o colega e por isso atacam com a leveza e perfeicdo desejada de
um bom capoeira. Eu digo: “O fulano ta aqui, presta atencao!” Faco ele
primeiro tocar no companheiro, mostro o espaco que ele tem pra se
movimentar e em seguida ele faz, com cuidado, com a manha da capoeira,
qguando vai ver, ele ou ela esta chutando onde quiser chutar, dominando o
proprio corpo (CHOCOLATE).

Através destas estratégias o professor Chocolate conseguiu ensinar os golpes
e todo o repertorio corporal da capoeira aos alunos cegos e baixa visdo do Instituto
José Alvares de Azevedo, entretanto os golpes sédo apenas parte dos elementos
constituintes da capoeira. O jogador para ser completo precisa, além de dominar a

movimentagdo propria do esporte, saber tocar 0s instrumentos que constituem a
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bateria da capoeira, berimbau, atabaque, pandeiro, entre outros, e ainda saber
cantar o cancioneiro proprio desta manifestagédo da cultura popular.

De tal modo, Chocolate também precisou aplicar estratégias diferenciadas
para garantir aos seus discipulos estes aspectos fundamentais a formacéo de todo
capoeira. Cobra descreve como lhe fora ensinadas as primeiras cantigas de
capoeira onde, num primeiro momento: “ele gravava em audio, ou pedia pra alguém
fazer em braile, ou dava pra alguém ler pra gente pra tentar decorar a letra”.

Neste momento a escrita Braille foi fundamental para que os alunos se
apropriassem das letras das cantigas. O Braille, de acordo com Sa (2011, p. 115) é
um recurso fundamental & educacgéo de cegos e seu aprendizado deve ser realizado

de forma a complementar o processo de alfabetizacdo destes alunos.

A escrita em relevo e a leitura tatil baseiam-se em componentes especificos
no que diz respeito ao movimento das méaos, mudanca de linha, adequacao
da postura e manuseio do papel. Este processo requer o desenvolvimento
de habilidades do tato, que envolve conceitos espaciais € numéricos,
sensibilidade, destreza motora, coordenacdo bimanual, discriminagéo,
dentre outros aspectos.

Chocolate alia este recurso ao ensino da capoeira € mais uma vez obtém um
bom resultado no que concerne ao aprendizado das cancgdes pelos alunos.
ApdOs memorizarem as letras, o proximo passo € aprender a melodia e aplica-

la a0 som da bateria e, de acordo com Cobra, isto se deu da seguinte maneira:

Ele nos colocou huma roda sentados, colocou um pandeiro na méo de casa
um, quem ndo sabia tocar ele mesmo fazia, pra que a gente comecasse a
cantar. Primeiro ele ia de um por um, ele procurava ver onde tava o erro. Se
vocé tem ritmo, se vocé tem som, se vocé tem desenvoltura, naquele
momento ele tava corrigindo. Entdo eu consegui aprender justamente
assim. Ele sentava com a gente, “bora la, vamos cantar”, ele cantava, logo
em seguida mandava cantar. “Ai ndo, nao ficou legal”. “Tenta seguir meu
ritmo”. Ai ele comecava a cantar de novo na maior paciéncia do mundo.
Como eu tinha uma inibicdo muito grande ele dizia que eu cantava pra
dentro. Ele dizia: “pde tua voz pra fora, canta, canta pra mim”. Ai eu cantava
(COBRA).
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Foto 8: A aluna Maresia (de amarelo) se encarrega da cantoria

\ -
o -

Fonte: Albert Cordeiro - 2013

Cobra chama atencéo para o fato do seu professor de capoeira respeitar o

ritmo de aprendizagem de cada aluno, inclusive no que tange as cantigas da roda:

Ele colocava a pessoa pra cantar. “Professor mais eu ndo sei”. “N&o, vamos
la, vocé pode. Se tu errar, qual o problema? Vocé vai aprender depois, sO
vai aprender se tu errar e tem que errar aqui!”. Valorizava o erro no
processo, valorizando o erro ele botava uma auto-estima no aluno e o aluno
aprendia mais rapido. Ninguém era recriminado. Isso pra ele era uma falta
de respeito, recriminar alguém (COBRA).

Ao nao recriminar o erro dos seus discipulos, o professor Chocolate vai ao
encontro das compreensdes proferidas por Sisto (1996), o qual afirma que os
alunos, antes de chegarem a uma resposta certa, apresentam duvidas sobre o
objeto a ser aprendido, contudo, ao verem valorizadas as suas tentativas de acerto,
ficam a vontade para expor suas ideias, eliminado a preocupacdo com o bindmio
certo/errado.

Em se tratando do ensino dos instrumentos que comple a bateria da
capoeira, novamente foram necessarias a adocao de estratégias e adaptagdes, pois,
tradicionalmente, estes sdo ensinados, assim como 0s golpes, através da
observacéo visual e em seguida da imitacdo. No caso dos alunos cegos e com baixa
visédo os sentidos do tato e audicdo serviram perfeitamente a esta etapa do processo
educativo da capoeira.

Para o capoeira Cobra, o Berimbau é o instrumento mais complexo dentre

todos que compde a bateria, ele narra o seu aprendizado da seguinte maneira:
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Pra tocar os instrumentos € tudo uma questdo de coordenacdo motora. O
berimbau eu acho que é um dos instrumentos mais dificeis que tem. Eu
consegui tocar um pouco de berimbau devido muita insisténcia, devido o
ritmo. Se vocé conseguir segurar a pedra com dois dedos, aquela verga que
€ pesada com a mao, ritmar o som com a baqueta, tirar e colocar a barriga
na cabaca. Isso tudo € uma coisa muito fantastica. Com o tempo tu
aprende, tu aprendendo aquilo ali, o resto é muito simples, a percussao em
si é simples, mas tem que passar pelo berimbau. Ele fazia a gente segurar a
verga, ele posicionava, primeiro ele falava: “Coloca e tira da barriga!”,
aprender a segurar a verga, porque no inicio o braco déi, o dedo déi. Depois
dali comecava a segurar a pedra, fazia movimento segurando a pedra.
Depois disso com muito tempo, muita dedicacdo, ja comecava a usar
baqueta. Depois o Caxixi. Ou seja, € um trabalho muito minucioso, muito
paciente e no final o resultado era bom. Com quatro, cinco meses de treino
a gente ja tava tocando na roda o berimbau de uma maneira bem simples
(COBRA).

Cobra deixa claro, em seu depoimento, o grau de complexidade que envolve
o aprendizado do berimbau, pois este possui varios elementos que precisam ser
manuseados harmonicamente, e o modo utilizado por Chocolate para ensina-lo,
inserindo gradativamente cada parte, inicialmente verga e cabaca, depois a pedra,
baqueta, Caxixi*°.

Observando o modo utilizado por Chocolate para ensinar os toques de
Atabaque e pandeiro aos seus alunos, desvelam-se métodos muito interessantes,
pois inicialmente o professor entrega os instrumentos aos aprendizes e orienta-0s
para que estes experimentem os distintos timbres que podem ser extraidos do
material, 0 manuseio livre e espontaneo do objeto, segundo Chocolate, “quebra o
gelo, ja que alguns deles ficam envergonhados em tocar, assim eles se desinibem”.

Em seguida, para ensinar os diferentes ritmos ele pede para que o capoeira
cologue a mao por sobre a sua e acompanhe a movimentacéo que ele realiza, como

as fotos abaixo apresentam:

pequeno chocalho feito de palha trancada
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Foto 9: Chocolate ensina loié a tocar o atabaque

Fonte: Albert Cordeiro — 2013

Foto 10: 10i6 ao pandeiro.

Fonte: Albert Cordeiro — 2013.

A aluna Manhosa sintetiza as formas utilizadas pelo seu professor para
ensinar o toque dos instrumentos. Ela aponta que além da indicagao tatil, a audicao

€ muito estimulada para que facilite o processo de aprendizagem

Ele pega na mao, faz o toque um, dois, trés, quatro, ele manda a gente
escutar, usar a audicao: “olha como é, escuta!” aproveitar bem o sentido da
audicdo, e na hora de colocar o som, colocar nitido, vamos supor, se é pra
bater um, dois trés, é pra bater um, dois trés, tem que ficar concentrado,
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entdo ele dava a orientacdo da audicdo, contagem e também o toque
(MANHOSA).

Inicialmente todas estas estratégias foram aplicadas e o ensino realizado
dentro do espaco especializado de atendimento, o Instituto José Alvares de
Azevedo, contudo, com o passar do tempo, conforme a fala dos entrevistados, 0
professor Chocolate tratou de levar estes alunos aos demais espacos onde
lecionava, na academia do Contra-Mestre Abel, quem lhe ensinava e também a
varios espacos publicos onde treinariam e jogariam com capoeiras videntes.

Ha atualmente um grande debate intelectual sobre a necessidade da
permanéncia ou extingdo das escolas de atendimento especializado. Dentro das
contribuicdes mais proeminentes referentes as discussdes sobre a inclusdo prega-se
a dissolucdo de qualquer espaco especializado, tendo em vista que estes sao
considerados como ambientes segregadores, pois 0 espaco escolar deveria
assegurar as propicias condi¢des educativas para todos os sujeitos, abrangendo
toda a diversidade humana. Sartoretto (2011, p. 78), coadunando com estas

interpretacdes, afirma o seguinte:

Se acreditarmos que o papel da escola é construir cidadania através do
acesso ao conhecimento, isto sé sera possivel se dentro da escola tivermos
verdadeira representacédo do grupo social que esta fora da escola: pessoas
com diferentes credos, de racas diferentes, com saberes diferentes,
pessoas sem deficiéncia (existem?) e pessoas com deficiéncia. A
experiéncia de conviver com a diversidade, tdo necessaria para a vida,
nunca sera exercida num ambiente educacional segregado, onde a
diversidade humana néo esteja representada.

Mantoan (2003, p. 5), afirma que a educagdo € um direito indispensavel,
propde que esta se dé numa escola para todos, onde ndo deve haver formas de

ensino apartadas e nem discriminacgodes:

Meu objetivo é que as escolas sejam instituicbes abertas
incondicionalmente a todos os alunos e, portanto inclusivas. Ambientes
humanos de convivéncias e de aprendizado s&do plurais pela propria
natureza e, assim sendo, a educacéo escolar ndo pode ser pensada nem
realizada sendo a partir da idéia de uma formacado integral do aluno —
segundo suas capacidades e talentos — e de um ensino participativo,
solidario, acolhedor.

Oliveira (2004) afirma que esta tendéncia inclusiva visa romper com a
discriminagéo das pessoas com deficiéncia dentro da escola, visando o respeito de
todas as peculiaridades sociais e individuais e uma educacéo para todos, o que é
impossibilitado nas classes especiais, por serem diferenciadas das classes ditas

“comuns”.
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Enquanto a educacdo escolar encontra muitos obsticulos para conseguir
concretizar estas acdes que o paradigma da incluséo preconiza, o jogo da capoeira,
a partir da observacéo dos fazeres dentro dos demais espacos de atuacao do grupo
Unido no Para, os implementam de maneira surpreendente.

Todos os entrevistados rememoraram e relataram com bastante emocao o0s
seus primeiros contatos com 0s capoeiras videntes dos demais espacos onde
Chocolate leciona. 10i6 em certa parte de sua entrevista deixa claro o quanto as
rodas realizadas pelo grupo Unido tem a premissa inclusiva que Mantoan (2003)

recomenda, sendo espacos participativos, solidarios e acolhedores:

O professor Chocolate ele se preocupa muito na parte de inclusdo com
seguranca. Ele orienta que todas as pessoas que estdo participando no
grupo, que estao treinando junto, tenham cuidado com as pessoas que nao
estdo enxergando. Isso ficou muito claro, que todos tinham que ajudar um
ao outro, sempre acontecia roda de conversa no termo de educacdo, a
importédncia da construcdo do individuo. Nessas rodas participavam
adolescentes e adultos. Uma coisa que o professor sempre falava era
respeito, cuidar do outro, quem puder auxilia aqueles que estdo
necessitados. Isso foi filosofia. Eu gostei muito dessa filosofia: respeito,
cuidar, auxiliar o outro. Vamos segurar na mao de quem € mais fraco, pra
sentir, mostrar... Pra aquelas pessoas que estdo mais fragilizadas por algum
motivo, pode ser motivo de deficiéncia como no meu caso e pode ser motivo
familiar, varios motivos... Qualquer pessoa que estivesse numa situacéo
mais fragilizada o grupo propunha ajuda, caminhar junto, ndo deixar pra tras
as pessoas que tinham algum tipo de fragilidade (1010).

A camaradagem entre 0s capoeiras € uma caracteristica tdo forte que se
manifesta em todos os aspectos da vida cotidiana, um indicio da permanéncia do
sentimento fraterno edificado entre os Malungos (os companheiros da viagem de
travessia do oceano no navio negreiro, ap0s serem sequestrados de sua terra
africana) e que continua sendo vivificado na tradicdo da capoeira.

O grupo Uniédo, pelo o que pode ser observado e de acordo com a fala dos
sujeitos também revigora essa tradicdo em seus fazeres, os malungos encontram
eco dentro das praticas educativas e o0 sentimento de fraternidade imbui o0s
integrantes, fazendo do grupo uma grande familia, cuja linhagem € maior do que se
pode imaginar, se estendendo desde os primeiros homens e mulheres negras que
pisaram nesta col6nia, apos serem raptados de suas familias.

loid descreve um pouco de sua experiéncia nos treinos com 0S capoeiras

videntes da seguinte forma:

Eu cheguei ir & no Curucamba pra treinar. Entdo nessas rodas de
conversas as vezes de deficiente era s6 eu. A maioria absoluta eram
videntes de idades variadas, desde crianga até adulto, todos inclusos no
mesmo espago. Eu me sentia bem incluida, porque as pessoas tinham
cuidado comigo no sentido de ndo me deixarem cair, bater em alguns
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obstaculos, entdo as colegas eram muito atentas. Mas isso ndo significava
gue eles me superprotegessem. Me davam 0 suporte necessario, somente
guestdo de seguranca. Isso acontecia de uma forma respeitosa, natural até.
Eu nunca senti uma mencdo que fosse excludente. O Chocolate sempre
tomou muito cuidado no momento de treino, ele sempre me colocava do
lado de pessoas que conhecesse bem a capoeira pra evitar que
acontecesse qualquer acidente. Ele sempre teve esse cuidado (1010).

Sassaki (1997) afirma que os processos inclusivos devem fomentar nas
pessoas com deficiéncia a sua autonomia e independéncia. Para o autor, autonomia
se caracteriza como o dominio do ambiente fisico e social por parte dos sujeitos e,
de acordo com a fala da capoeira loid, é notdrio que esta € uma dimensao
respeitada pelos membros do grupo Unido, pois a interprete narra que sempre
recebeu auxilios naquele ambiente, todavia, ndo de forma depreciativa, que
lancasse sobre as possibilidades um olhar reducionista. Ela demonstra que se sentia
acolhida, incluida, recebia o cuidado de seus companheiros, o zelo imbuido pelo
respeito.

A capoeira protagoniza um processo inclusivo que destoa das politicas para
incluséo de deficientes dentro das praticas esportivas, desenvolvidas pelo governo
federal desde a década de 1980 e que, segundo Sassaki (1997, p. 49), acabaram
rumando para uma tendéncia bastante questionada, a institucionalizacdo em
espacos segregados, com praticas esportivas e campeonatos separados, inclusive
pelo tipo de deficiéncia.

Para incluir os alunos cegos e baixa visdo nos demais espacos onde leciona,
como por exemplo, na comunidade do Curucamba, Chocolate também precisou
adotar estratégias diferenciadas de ensino, para que o aprendizado fosse realizado.
Cobra conta que nos primeiros contatos entre 0os capoeiras do Instituto José Alvares

de Azevedo e os alunos do Curugcamb@ pairou um clima de estranhamento:

Quando um aluno nos encontrava e ndo tinha a minima ideia de como lidar
com deficientes, eles ficavam meio receosos. O pessoal alertava logo:
“Olha, ele ndo enxerga, cuidado com ele”. Entdo naquele momento o aluno
ficava receoso. Mas depois que ele via que a gente conseguia ter equilibrio
nos movimentos, ele se soltava e até gostava do jogo.O choque naquele
momento era grande mais depois que ele comecava a conhecer o deficiente
jogando a capoeira, se tornava uma coisa mais harmoniosa (COBRA).

A capoeira, causadora do encontro destes grupos inicialmente encarados
como distintos, suprimiu qualquer choque que as diferencas poderiam ter gerado
num primeiro momento, e como fora dito no decorrer desta se¢ao, os individuos
deixam de ser olhados pela sua origem social, etnia, religido, orientagcdo sexual,
deficiéncia, etc, todos sdo apenas capoeiras e o dialogo corporal da o tom aos
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demais aspectos que serdo estabelecidos a partir dai nas relagdes interpessoais que
serdo edificadas.

Os sujeitos da pesquisa descreveram como aconteciam 0s treinos entre 0s
alunos cegos e videntes, e fica perceptivel a convivéncia das duas metodologias de
ensino: a adotada para ensinar os videntes, que, como ja fora dito, se dava a partir
da observacéo visual e em seguida, reproducao dos golpes; e a utilizada para o
ensino dos cegos, através da descricdo oral, acompanhada da utilizacdo do tato

como guia para a realizacdo dos movimentos.

O treino partia do principio que ele mostrava o espaco pra cada um. Nés
chegavamos 14, ele fazia com que nds andassemos por todo o espaco, pra
ver, pra ter uma referéncia. Se tivesse uma referéncia no chdo ele mostrava
logo pra ti. Uma linha, uma lajota. Ele dizia: “olha, vai ficar um professor
aqui na frente fazendo os movimentos é soO se guiar pela voz dele”. Quando
o aluno tava comecando, por ndo conhecer os movimentos, ele tentava
fazer daquele método, pegando, tocando pra tentar aprender. Com o tempo
o aluno ja sabia o nome dos movimentos e ja sabia como executar. Depois
de trés, quatro meses tava todo mundo igual, ele sé fazia posicionar as
pessoas e dava o comando, a partir dali tudo era igual. Tavam ja treinado, ja
sabiam o nome dos movimentos que eles falavam e o treino fluia de uma
forma muito boa (COBRA).

Mesmo néo estando dentro do espaco especializado de atendimento, o
professor Chocolate mantém a forma facilitadora de ensinar aos seus alunos cegos,
ndo homogeneizando, ao contrario, garantindo que o processo educativo
diversificado permanecesse, assim todos os aprendizes daquele ambiente tinham
condicbes de aprender, e como disse o aluno Cobra, pouco tempo depois todos
estavam pareados.

Esse processo de saida dos alunos cegos e baixa visdo da escola
especializada para que pudessem “correr as rodas” (expressdo usada pelos
capoeiras, a qual significa ir em busca de outros lugares onde exista o jogo) nao foi
nada simples, o professor Chocolate e seus aprendizes tiveram que enfrentar
algumas barreiras institucionais. Corda fala sobre como as professoras do Instituto
José Alvares de Azevedo inicialmente se preocuparam com o fato dos alunos cegos
praticarem capoeira, elas tinham receio que pudessem se machucar durante o0s

treinos e jogos.

Eu acho que existia um pouco de preocupacédo, ndo vou dizer que existia
uma superprotecdo. E um medo comum, tipo se machucar, cair, a
preocupacdo ela € comum, porque quando tem um aluno dentro da escola
existe muita responsabilidade do professor e da escola. Se acontecer
alguma coisa ali no dominio daquela instituicdo e por conta disso ele tem
responsabilidade com aqueles alunos, no caso os deficientes visuais
(Corda).
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Contudo, ap6s perceberem os beneficios que a pratica da capoeira trouxe aos
estudantes, a resisténcia foi diminuindo. A instituicdo que, mesmo permitindo a
realizacdo dos treinos e rodas em seu espaco, tinha inUmeras preocupacdes com a
integridade fisica dos sujeitos, mas percebe que aquela atividade, que em um
primeiro momento foi compreendida estritamente como ocupacional e de
condicionamento fisico, seria capaz de fomentar reflexdes e ag¢bes profundamente

benéficas aos seus alunos.

Até as professoras que tinham a preocupagdo comecaram a perceber e
foram parando de se preocupar com relagdo aqueles problemas que eu falei
anteriormente. Depois de um tempo essas professoras perceberam que os
alunos tavam desenvolvendo a questdo da auto-estima, alguns alunos eram
muito introvertidos, ja ficaram mais extrovertidos, a vivencia em grupo ja foi
maior, j& ndo ficava tdo isolado. Houve uma interacdo dessas pessoas
(CORDA).

Consideramos inclusive a possibilidade de se machucar no decorrer dos
treinos ou jogos uma atribuicdo inclusiva, tendo em vista que todo o capoeira, quase
inevitavelmente, em algum momento poderd se machucar, isso € intrinseco a
gualquer esporte, principalmente as artes marciais, bem como a capoeira, que
também é luta, submetida ao ritmo e que se camuflou na forma de jogo para
sobreviver a perseguicdo promovida pelo estado nacional na maior parte da sua
histéria. Os alunos cegos e baixa visdo ao participarem do jogo assumem para si um
risco que qualquer capoeira estd sujeito, obviamente, no momento do jogo
estratégias foram tomadas para reduzir essa propensdo, mas ainda assim
aconteceram, mas reafirmamos, elas denotam que esses alunos fazem parte das
fazeres da capoeira em todos 0s momentos.

A roda de capoeira é onde todo esse aprendizado culmina, movimentos,
instrumentos, cantoria, aprendidos no decorrer dos treinos estao a servico do jogo
que se inicia, do dialogo corporal, e de acordo com 0s capoeiras entrevistados,
durante os jogos era sempre disseminada a nédo violéncia. Sendo assim o cuidado
tomado para que os alunos cegos ndo se machucassem fazia parte de uma
orientacao propria dos fazeres do grupo unido, ndo machucar o companheiro a sua

frente.

Quem vé a pessoa praticando capoeira pensa que é um esporte violento,
gue é de bater mesmo. Mas ele (Chocolate) conseguia passar essa filosofia
pros alunos, de que o bom capoeirista ndo machuca. Entdo a pessoa jogava
CONosco, procurava a0 maximo o contato corporal quando tinha o contato, o
contanto era muito bem equilibrado ndo chegava a machucar, mas sabia
gue o golpe vinha daquele lado (COBRA).
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No trabalho de Abib (2004) constam depoimentos de alguns grandes mestres
de capoeira que nos ajudam a entender este relato que aluno Cobra nos traz, dentre

estes esta a fala do mestre Jodo Pequeno, discipulo de mestre Pastinha:

N&o gosto, por exemplo, daqueles brigador, valentdo...que diz “a minha
academia da pancada e tudo” ai gera s6 briga s6 barulho. Se a capoeira é
uma danca...entdo vocé pega a menina pra dancar...vai bater nela?
(risos)...assim é o companheiro... pega o companheiro pra brincar, pra bater
nao... capoeira tem que se ver na bondade dela na perfeicdo...ndo é bater
no adversario ndo (...) Entdo eu ensino a capoeira assim... e seu Pastinha
também... ele dizia que capoeira ndo é pra bater... vocé da o golpe, viu que
o adversario nao se defendeu, Antes de vocé encostar o pé, vocé freia o
seu pé... ele me ensinava isso também (JOAO PEQUENO, apud ABIB,
2004, p. 109).

Mestre Jodo Pequeno, seguindo as orientacdes de seu mestre, o grande
expoente da capoeira angola, Pastinha, afirma que o bom jogador ndo precisa
machucar seu companheiro, ao contrario, da mesma forma o professor Chocolate
concebe a capoeira e partilha com seus alunos esta concepc¢ao. A foto apresenta o
professor Chocolate fintando (expressado da capoeira utilizada quando o jogador
apenas finge que aplica o golpe) a cabecada no aluno com baixa visédo Corda que se

encontra na posicao de Bananeira.

Foto 11: Jogo entre Chocolate e Corda

Fonte: Instituto José Alvares de Azevedo
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Mestre Bimba, que na década de 1930 incorporou na capoeira elementos de
outras artes, como judd e Karaté, fundando a Luta Regional Baiana, mas que ficou
conhecida com Capoeira Regional, de acordo com Silva (2008a), aplicava
suspensdes aos seus alunos que usassem a capoeira de maneira violenta.

Silva (2008a) afirma que a capoeira possui em sua propria natureza indmeros
recursos para evitar a violéncia e esses elementos foram fundamentais para a sua
sobrevivéncia, dadas as circunstancias em que foi criada, evitando inclusive o
enfrentamento direto com opressor em muitas ocasifes, 0 que permitiu também o
desenvolvimento de seu aspecto marcial.

Sendo assim, imbuidos pela ndo violéncia e com o cuidado para nao
machucar o companheiro, 0s capoeiras cegos e videntes partiam para a vadiagem e
neste momento se revelavam uma série de novas estratégias para que o jogo “fosse

bom”, como dizem os capoeiras. 10i6 descreve algumas delas:

No momento do jogo os vidente deixavam que a gente fizesse um jogo livre.
E os videntes... ele fazia jogo da forma que ele sentisse possivel. Porque de
acordo com o preparativo que a gente faz, o vidente tem condicdo de saber
0 que a gente vai fazer agora. Qual o movimento que eu vou fazer. O
vidente tem condic&o de ver isso. Entdo de acordo com o movimento que eu
ia fazer o vidente ja ia preparando fazer a defesa dele e também fazer o
ataque, um atague seguro, sabendo que nédo havia possibilidade nenhuma
de me bater (1010).

Durante o jogo o vidente deixava seu companheiro cego ou baixa visédo lancar
seu ataque e, ap0Os esquivar-se, lancava o seu movimento procurando ndo atingir o
jogador a sua frente. Continuando a descricdo do jogo, loi6 conta um recurso

utilizado para que de fato o aluno cego nao fosse atingido.

O jogo néo era combinado, mas de acordo com o passo que a gente faz, a
forma que a gente faz, o vidente ja tem condigdo... J& sabe. Por exemplo,
se eu fizer a Negativa, que € um movimento baixo no chéo, ele poderia
fazer um movimento alto, porque sabia que ndo tinha condicdo de me
atingir. Se eu faco um movimento no alto, ele faz um movimento baixo.
Sendo ele fica na base de esquiva (1010).

A foto 12 ajuda a elucidar o recurso que a aluna descreveu. O professor
Chocolate aplica o golpe meia lua de compasso por sobre a aluna Sol, que ja se

encontrava na posicao da cocorinha.



Foto 12: Jogo entre Chocolate e a aluna Sol

Fonte: Albert Cordeiro — 2013

O aluno Cobra afirma que além de frequentarem 0s outros espac¢os onde 0

professor Chocolate atuava, tiveram a oportunidade de expor sua capoeira em

varios espacos,

expectadores:

realizando apresentacdes publicas que impressionavam 0s

A gente ja frequentou lugares de universidades grandes em Belém como a
UFPA. A gente foi pra UEPA que é outra universidade grande aqui no Para.
Nés frequentamos também teatro. Frequentamos na Ana Unger uma
participacdo num evento que ela teve |4, num desses momentos de
capoeira. Onde eu joguei com um colega que era baixa visdo. E foi muito
aplaudido no teatro da paz. Entdo a gente frequentou os mais diversos
lugares que vocé possa imaginar. Depois que terminava a roda de capoeira
eles comecavam a se aproximar da gente: “Egua muito legal! Como é que
consegue fazer esse movimento sem enxergar”; “Tu jogou muito legal, eu vi
tu dar uma rasteira no professor” (COBRA).

Sassaki (1997), ao falar do grande potencial dos deficientes, bem como o

encantamento causado pelo bom desempenho destes em diversas modalidades

esportivas ou artisticas, profere a seguinte afirmacéo:

Na verdade, essa capacidade ja foi comprovada ha quase 20 anos, mas a
sociedade como um todo ainda néo teve a oportunidade de conhecé-la por
si mesma e, por isso, se maravilha e se encanta vendo o desempenho
artistico, intelectual e cultural dos portadores de deficiéncia. Esse
desconhecimento acontece também com novas familias que passam a ter
um membro com deficiéncia. Agora, no movimento de inclusdo social,
espera-se e luta-se por uma sociedade que, tendo entendido o direito das
pessoas diferentes e o valor da diversidade humana, se modifique para
aceita-las junto a populacéo geral. Neste sentido, veremos, com frequéncia
cada vez maior, duas tendéncias mundiais: Pessoas deficientes
possuidoras de grandes talentos artisticos e literarios atuando juntamente
com profissionais sem deficiéncia e ndo mais em grupos formados
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exclusivamente por pessoas deficientes, como ainda acontece hoje em dia.
Portadores de deficiéncia se envolvendo com artes e cultura, ndo para se
destacarem e receberem prémios algum dia, mas simplesmente para se
desenvolverem com maior plenitude enquanto pessoas ou entéo para o seu
lazer (SASSAKI, 1997, p. 54).

A foto abaixo retrata 0 que podemos compreender da afirmacdo de Sassaki
(1997), uma apresentacdo publica do grupo Unido contendo capoeiras videntes e
cegos. Xaropinho, Toalha, Andréide, l0i6, Cobra e o0s demais capoeiras
acompanham o jogo entre o contra-mestre Abel e a aluna Manhosa, demonstrando
que as praticas educacionais presentes no jogo da capoeira vao ao encontro das

formulagdes tedricas que legitimam a inclusao.

Foto 13: Roda de capoeira contendo cegos e videntes

Fonte: Instituto José Alvares de Azevedo

Estes fazeres estdo passivos de erros, acidentes e diversos percalgos o que
também foi percebido, tanto nas observacdes, quanto na fala dos entrevistados, as
estratégias empregadas nem sempre surtiam efeito, e outras deveriam ser utilizadas,
um processo de reflexdo e aprimoramento, afim de que os treinos e o jogo fluissem
harmonicamente. Corda elenca algumas estratégias utilizadas no momento do jogo

entre videntes e cegos, ou entre cegos:

Porque tinha caso assim, que o deficiente visual acabava mudando de
direcdo, ou seja, nao fica direcionado pro seu adversario, ai o0 vidente batia
palma, pra poder o deficiente visual saber a direcdo que ele tava, e se voltar
pra essa pessoa, ai tinham casos que aconteciam isso. E quando tinham
dois deficientes juntos, as vezes com baixa viséo, as vezes eram dois cegos
totais, o professor mesmo dizia, “fulano bate palma!”, ai ele batia pra poder
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0 outro saber, porque as vezes ficavam até de costa pela ndo percepcao da
pessoa da direcao que ela td (CORDA).

O caso descrito pelo Corda também foi observado, durante o jogo, algumas
vezes, 0 aluno cego sai da direcdo do aluno vidente, entdo este segundo, ou batia
palma ou falava com o companheiro, para que este, ouvindo o som, se voltasse ao
seu parceiro. Nem sempre essa estratégia funcionava como o esperado, Corda

narra um episédio em que um pequeno acidente ocorreu:

Vou contar uma experiéncia: essa historia da palma... Tinha um colega
deficiente visual nessa turma do Alvares, em uma certa ocasido, a gente
jogando, eu e ele, o professor percebeu que ele tava posicionado contrario
a mim, ele tava meio que pro lado. Ai, o professor pediu pra eu bater palma,
na hora que eu bati, ele soltou um golpe com a perna, que eu ndo lembro
direito, sé lembro do ch&o.

Corda, em meio ao jogo, foi atingido pelo companheiro cego ao mostrar onde
estava posicionado, mas como j4 foi dito, consideramos isso 0ssos do oficio de todo
capoeira, e 0s proprios sujeitos da pesquisa confirmam isso.

A aluna Manhosa € um caso bem peculiar e que requereu outra adaptacéo
dentro da roda para ser incluida. Conta que certa ocasido acabou atingindo o colega
vidente, desde entdo adquiriu um grande receio de jogar com outra pessoa, sendo
assim o professor Chocolate, garantindo a sua participacdo no espaco, permite que
ela realize jogos solos, quer dizer, sozinha, demonstrando os movimentos que

conhece.

Eu tenho pénico de jogar com um vidente, apesar de que eu ja joguei, e
uma vez uma das minhas pernas no movimento de meia lua jogando com
um rapaz, acertei ele e até hoje eu fico com remorso, hoje eu tenho medo
de machucar alguém e me machucar. Nunca aconteceu, mas eu tenho
medo, por isso geralmente eu faco jogo solo (MANHOSA).

Cobra afirma que a experiéncia de jogo entre os alunos cegos e videntes foi
benéfica para ambos, pois as adaptacdes e orientacdes realizadas pelo o professor
Chocolate visando a fluéncia do jogo desencadearam o aprimoramento técnico de

todos:

Se eles davam uma meia lua, eles davam devagar, encostavam no teu
corpo como se fosse uma luta em camera lenta. Ou seja, ele estava nesse
momento melhorando nossos sentidos, agu¢gando mais nossos sentidos, em
contrapartida o aluno que tava treinando conosco, que era vidente, ele tava
aprendendo a ter equilibrio nos movimentos (COBRA).

Martins (2004) diz que os processos inclusivos funcionam como uma via de

mao dupla, beneficiando todos os envolvidos, mostrando a diversidade existente no
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mundo, disseminando o respeito como uma atribuicdo necessaria, a partir dai, todos
tendem a se tornar mais tolerantes com as diferencas individuais.

Como ja foi afirmado, o respeito, a tolerancia, o convivio harmonioso entre as
diferencas foram promovidos através da convivéncia entre alunos cegos e videntes,
contudo, além de tudo isso, o crescimento técnico dos capoeiras, a partir da
experiéncia de jogo entre eles, foi outra caracteristica levantada, sendo mais um
exemplo do potencial inclusivo da capoeira, através do trabalho do professor
Chocolate.

A partir de todas essas invertidas, o professor Chocolate e as demais pessoas
envolvidas nesta experiéncia de ensino da capoeira, principalmente os alunos do
Instituto José Alvares de Azevedo, evidenciam que 0S processos inclusivos
preconizados por diversos autores, e cujo alcance ainda ndo abrange o espaco
escolar como se almeja, bem como os demais espagos sociais que os deficientes
devem ser incluidos, encontram um forte eco dentro desta manifestagdo da cultura
popular.

Essa reverberacdo da perspectiva inclusiva dentro dos fazeres do grupo
Unido é promovida pela l6gica que rege a pratica da capoeira e que se diferencia do
nosso sistema escolar, que como ja fora discutido neste trabalho, ainda carrega
fortes rancos do paradigma cientifico moderno, o qual nega conhecimentos que se
distinguem de sua racionalidade, bem como pormenoriza as pessoas com
deficiéncia.

A Capoeira € um dos elementos da cultura popular brasileira que se instituiu
como forma de resisténcia da comunidade negra ao colonialismo e escravizagao, e
se fixou como uma manifestacdo da cultura negra que engendra saberes préprios
que valorizam outras racionalidades, onde a ritualidade envolve um profundo sentido

de vivéncia comunitaria, tradicdo, memaria coletiva e solidariedade.

Talvez uma das caracteristicas mais marcantes das manifestacdes oriundas
do universo da cultura popular, em qualquer parte do mundo, e que nos
remetem a essa logica diferenciada que buscamos analisar, sejam
justamente as formas de transmissdo do seu passado — que carrega a
mitologia ancestral e os saberes tradicionais do grupo — através de trés
elementos fundamentais presentes nesse universo: a memoria, a oralidade
e a ritualidade (ABIB, 2004, p. 54).

Esses saberes proprios, bem como seu modo de transmissdo também tem
muito a dizer as praticas educativas, e na perspectiva dos sujeitos da pesquisa

foram os grandes facilitadores para que o aprendizado do jogo fosse possivel, pois
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se manifestavam através de toda pratica pedagdgica realizada. Falemos um pouco
destes saberes da capoeira, bem como eles se traduziram em processos inclusivos.
Abib (2004), que construiu seu trabalho conversando com velhos mestres de
Capoeira e observando seus fazeres, diz que o aprendizado do jogo se da na
observacéo dos mais antigos e na experiéncia concreta, no fazer cotidiano onde ha

um grande afeto entre mestre e aprendiz, com grande atenc¢ao e disponibilidade.

O mais importante nessa tradicdo é o halito, € o que vocé ta passando...a
sua alma que vocé ta transmitindo [faz 0 gesto como se estivesse passando
a alma através da boca). Entdo vocé nado esta transmitindo simplesmente a
sua palavra, mas o halito...a alma...entdo quando vocé recebe aquilo, vocé
ta recebendo uma tradicdo de muitos e muitos antepassados, porque
alguém ja me passou isso...agora eu td6 passando pra vocé, vocé vai
internalizar, e depois vai poder passar a mesma coisa para o outro, entdo é
muito mais do que vocé pegar o livro e ler...tem uma alma ali, tem um gesto,
um olhar, tem uma forma (...) tudo isso fica marcado, porque é legal vocé ler
um livro, mas a emocao de alguém estar te contando uma coisa, te
passando alguma coisa, tem todo um gesto, um brilho nos olhos, que vocé
sente uma alma sendo passada para vocé. (MESTRE COBRA MANSA
apud ABIB, 2004, p. 129-130).

Por esse depoimento do mestre Cobra Mansa podemos inferir 0 quanto a
oralidade € fundamental na educacédo da Capoeira, a ancestralidade também tem
um papel importantissimo além de ser um aprendizado altamente sinestésico, que
leva em consideragao todos os sentidos no processo ensino/ aprendizagem.

A oralidade a qual nos referimos, ndo pode ser interpretada como apenas a
capacidade de falar, tratasse de uma pratica social, um modo que as culturas
populares se utilizam para armazenar e transmitir seus saberes.

Para Ferrdo Neto (2010), a oralidade apresenta uma forma de se conceber e
intervir no universo, tratasse de uma experiéncia de reflexdo que organiza diversas

formas de conhecimento.Para este autor a oralidade:
implica num determinado modo de producdo, armazenamento,
circulacao/transmisséo/publicizacdo, recepcéo, apropriacao e representacao
dos contelidos e formas da comunicacéo (ibid., p. 894).

Zumthor (1993) diz que uma longa tradicdo do pensamento, considera e
valoriza a voz como portadora da linguagem, ja que através dela se articulam as
sonoridades significantes, a palavra seria a manifestagédo mais evidente da voz, mas
ndo a mais preponderante, na verdade este seria: “em suma, 0 exercicio de seu
poder fisiologico, sua capacidade de produzir a fonia e de organizar a substancia”
(ZUMTHOR, 1993).
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Joutard (1996) afirma que a partir do século XVII a busca de carater cientifico,
pautada na neutralidade promulgada pelo positivismo, promove a critica a utilizacédo
da tradicdo oral como conhecimento, jogando a marginalidade o modo de
transmissao dos saberes tradicionais proprios da cultura popular.

O repasse dos saberes da capoeira nos fazeres do grupo Unido nédo fogem a
esta tradicdo, se dando a partir da oralidade. Os sujeitos da pesquisa ressaltam
essa caracteristica, e em seus depoimentos afirmaram seu potencial educativo. Foi
interessante perceber que nos diadlogos presentes nas “rodas de conversa’ que
fazem parte da rotina da capoeira, o professor Chocolate procurava trazer a tona
guestdes que num primeiro momento, ndo estariam associadas ao universo da

capoeira.

Nessas rodas de conversa as vezes ele trazia questdes de alguns dos
membros que estava com problema, dizia que todos nés tinhamos que dar
apoio, tinha que ajudar. As vezes era questdo de estudo, alguns colegas
que tinham dificuldade de frequentar a escola, escola basica, escola
fundamental. Entdo, quem pudesse ajudar no ensino, “por favor se habilite!”
Era muito importante que todos ajudassem nas tarefas de casa, tarefas de
casa que eu digo, tarefas domésticas, como fazer a faxina da casa, lavar
louca (l10id).

Foto 14: Roda de Conversa

Fonte: Albert Cordeiro, 2013

As tradicbes, os saberes, as historias da capoeira repassadas a partir da

oralidade, onde sempre, ao término dos treinos, 0s sujeitos se reunido em torno do
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seu professor e a conversa fluia livremente, e através dela os causos e a vida dos
grandes mestres e outras tramas ficaram conhecidas.

Além disso, de acordo com a fala de loi6, as rodas de conversa versavam
sobre diversos aspectos da vida cotidiana, e nestas se disseminavam o cuidado com
0 colega capoeira, 0 respeito ao préximo, as familias, mostrando que as
caracteristicas de um bom capoeira se estendem para além da roda, alcan¢cando
todas as relacdes sociais as quais ele edifica.

Este depoimento evidencia que o0 sentimento de pertenca a uma
comunidade, pontuado por Abib (2004), ndo se restringe aos momentos de treinos
ou jogos, estende-se pela vida cotidiana; os capoeiras constituem uma familia
disposta a se auxiliar mutuamente nas mais distintas ocasifes. O respeito e a
solidariedade s&do disseminados como elementos que devem ser aprendidos,
desenvolvidos, tanto quanto a pericia técnica nos movimentos do jogo, e se
constituem como nogfes essenciais a inclusdo social de minorias como pessoas

com deficiéncia e adolescentes em risco social.

Ele fazia trabalho social. Trabalhos que ele fazia com criancas muitas vezes
era trabalho social. Ensinando a importancia do respeito, incentivando que
aquelas criancas fossem estudar, que era muito importante, obedecer aos
pais, obedecer aos mais velhos, obedecer os mais fragilizados, obedecer no
sentido de respeitar, sempre ter 0 respeito com o préoximo. Ele acreditou e
sempre acreditou que capoeira seria um meio que traria criangas e jovens
pra mostrar a importancia. Porque muitas vezes crian¢as e jovens € criado
num meio que ndo propicia a motivacao pra estudar, pra crescer. Que isso é
muito importante nos jovens. “Porque estudar? Estudar sé pra poder ganhar
dinheiro mais na frente? Também. Mas estudar pra crescer, pra crescer
intelectualmente, pra buscar o conhecimento, porque conhecimento ajuda o
individuo a tracar seu objetivo da vida” (10i0).

Este respeito trazido por 10i6 em sua entrevista pode ser interpretado como
sendo uma das grandes caracteristicas da capoeira. Todos o0s entrevistados

salientaram este elemento como sendo umas das dimensfes mais significativas

7

dentro dos trabalhos realizados. Na fala dos sujeitos é ressaltado que através da
capoeira aprende-se a respeitar os companheiros e primordialmente a si mesmo, a

respeitar inclusive as diferencas impostas pela deficiéncia.

Acho que o mais importante que eu aprendi foi isso, me respeitar
conhecendo meus limites. Eu ndo posso colocar antes sem experimentar.
“VYamos fazer uma experimentacdo”, cria-se um objetivo. “O que eu quero
fazer? Entdo vamos 14". “Tem algum caminho que eu ndo conheco, eu
tenho que experimentar”. “Onde é que estd minha dificuldade?”, “Posso
vencer aquela dificuldade ou aquela dificuldade eu ndo posso vencer?” Tem
que ver o que é possivel e o que ndo é possivel. Eu acho que aprendi a me
respeitar mais dentro do meu limite. E isso que eu levo comigo todos os
dias, respeitar meu limite. Porque se eu desrespeitar meu limite eu posso
adoecer, eu posso me acidentar, eu posso ter grandes prejuizos pra mim.
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Entdo eu sempre costumo dizer que eu me esforco ao maximo, procuro
fazer o melhor de mim, eu ndo me preocupo se eu sou 0 melhor, eu quero
todos os dias dar o melhor de mim.

loid, conhecendo as potencialidades e limitagdes do seu corpo, através da

pratica da capoeira, transcende o treino, a roda, a propria capoeira, elevando este

respeito proprio a todas as atividades da sua vida.

No decorrer dos treinos o respeito se manifestava através dos diferentes

ritmos de aprendizagem, que eram levados em consideracdo. A diferenca se

manifestava inclusive entre os proprios alunos cegos. Havia distintos modos de

aprender, e tanto o professor, quanto os demais alunos, auxiliavam os colegas que

possuiam maior dificuldade no aprendizado.

Eu lembro muito bem da lolanda, que ela tinha dificuldade pra gingar na
mesma velocidade que 0s outros, no caso, junto com a musica. Mas depois
de um tempo... Ele sempre respeitou a velocidade de cada um. Pra nao
aplicar uma coisa, assim, forcada. Esse respeito era individual, no caso, se
um tava com mais dificuldade ele deixava com os outros, nédo tinha forma
diferente "ah.. bora, bora parou, agora a gente tem que ensinar aquele ali,
porque ele ta com dificuldade”. Era sempre de forma natural assim...depois
de um tempo ia alcancando o outro (CORDA).

Tomando Sartoretto (2011, p. 77) como referéncia para analise, desvelamos

agui outro elemento que apontam os processos inclusivos dentro dos fazeres do

grupo Uniéo:

A inclusdao sO0 é possivel la onde houver respeito a diferenca e
consequentemente, a adocao de praticas pedagodgicas que permitam as
pessoas com deficiéncia aprender e ter reconhecidos e valorizados os
conhecimentos que sao capazes de produzir, segundo o0 seu ritmo e na
medida de suas possibilidades. Qualquer procedimento pedagégico ou
legal, que ndo tenha como pressuposto o respeito a diferenca e a
valorizacdo de todas as possibilidades da pessoa deficiente néo € incluséo.

Especificamente entre os alunos cegos estes diferentes tempos e modos de

aprender tinham seus motivos devidamente identificados entre o0s capoeiras.

Exemplificando, Cobra narra sua experiéncia pessoal:

A aprendizagem €& muito relativa. Eu aprendo com facilidade porque eu
sempre tive uma vida bem esportiva. Eu sempre pratiquei esportes, 0 que é
diferente de uma pessoa que nunca praticou esporte na vida. Entdo quem
nunca praticou vai dar muito mais trabalho, o trabalho vai ser redobrado,
enquanto a mim nao, seria muito mais facil ensinar pra uma pessoa que ja
praticou ou pratica esporte, do que uma pessoa que ndo sabe nem como o
movimento inicia (COBRA).

A pratica da capoeira evidencia um elemento percebido pela pedagogia

apenas recentemente, existem diferentes ritmos e modos de aprendizagem. A

distincdo entre cegos e videntes no aprendizado dos movimentos sao tdo comuns
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quanto as diferentes formas que videntes entre si, ou cegos em geral aprendem.
Sendo assim a segmentagdo entre cegos e videntes nos espacos aprendentes
perde sentido.

Little (1987,apud MARTINS, 2002), diz que esse dualismo educacional n&o
tem muita razdo de ser porque as necessidades pertinentes a cada aluno séao
infinitamente mais variadas do que o que é suposto por aquela dicotomia (deficiente/
nao deficiente), donde a necessidade de olhar as coisas sobre um angulo mais vasto
que permite adotar uma abordagem lado a lado no ensino de criancas deficientes e

de criangas nao deficientes.

Assim, gradativamente, vai sendo reconhecida a importancia de haver uma
fusdo dos dois sistemas, formando um sistema Unico, porém capaz de
atender as necessidades dos educandos, deixando de lado atitudes
segregacionistas para com aqueles que, aparentemente, ndo aprendem
como o0s outros. Tais atitudes, na realidade, s6 conduzem a negacédo da
funcao precipua da escola: ensinar (MARTINS, 2002, p. 24).

Apesar de ter iniciado seu trabalho com deficientes em espagos
especializados de atendimento, Chocolate, gradativamente, levou estes alunos aos
demais locais onde ensinava. A capoeira protagonizou uma iniciativa inclusiva, tendo
em vista que, a partir da utilizagdo de diversas estratégias que facilitassem o
aprendizado do jogo, em meio a diversidade de potenciais e histdrias de vida, todos
que ali aprendiam, criancas, adolescentes, jovens, adultos, idosos de ambos o0s
sexos, deficientes ou ndo, se tornaram capoeiras.

A prética da capoeira possibilita a resignificacdo das histérias de vida.
Chocolate, de acordo com os entrevistados, sempre procurou incentivar a todos os
sujeitos a investirem em suas qualificac6es educacionais e profissionais. No trabalho
com criancas e adolescentes em situacado de vulnerabilidade, nos bairros do Paar e
Curucamba, no municipio de Ananindeua e em Marituba, reflete sobre as
dificuldades do cotidiano, utilizando correla¢cdes com as dificeis historias de vida, os

quais passaram diversos famosos capoeiras, € como bem diz Abib:

A Capoeira garante aos seus praticantes recursos para criticar a sociedade,
tida como contraditéria, excludente e autoritaria. O que se aprende durante
0 jogo da Capoeira se torna um aprendizado social, a partir do momento em
gue o aluno passa a conceber analogias entre a roda da capoeira e a “roda
da vida” (ABIB, 2004, p. 137).

O aluno Cobra garante que a convivéncia entre 0s alunos cegos com as

criancas e adolescentes em situacédo de risco das comunidades periféricas onde o
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grupo Unido atua, foi benéfica para ambos. No caso dos meninos e meninas a

contribuicdo se deu da seguinte forma:

Ao unir o pessoal do grupo de risco conosco ele comegou a tirar frutos dai,
porgue tiveram pessoas que ndo sabiam o que fazer, porque achavam que
ndo podiam. Mas quando viam a gente praticando capoeira, eles achavam
gue tavam fazendo besteira, perdendo tempo em ficar a ver navio por ai,
fazendo nada, pensando em fazer besteira.

A interacdo entre os alunos proporcionou as criancas do Curugcamba que
reinterpretassem a sua propria historia e a condi¢ao social na qual estavam imersos

e como loib diz: “Era um resgate social e ele (Chocolate) colocava a importancia do

7

estudo pra buscar objetivo... Isso € uma coisa que eu sempre gostei, hoje mais
ainda na condi¢céo de académica que eu estou, eu entendo bem melhor isso”.

Hoje, superando cada vez mais a imagem de pratica de marginais, que lhe
fora atribuida, a capoeira tem se mostrado, inclusive nos resultados encontrados nos
trabalhos realizados pelo grupo Unido, um forte instrumento educativo, capaz de
inserir socialmente os sujeitos que se encontram na marginalidade ou em risco
social, como muitas das criangas e adolescentes das comunidades periféricas onde
Chocolate leciona. Sobre esta atribuicdo da capoeira, Silva (2008a, p. 41) afirma:

Podemos até chegar a constatacdo de que a capoeira € um veiculo tanto
para a formacdo da nobreza de carater, quanto para a modificagdo de
comportamentos inadequados de algumas pessoas, permitindo a elas
ocupar um lugar digno na sociedade.

No caso das pessoas com deficiéncia essa resignificacdo se da a partir de
outro olhar sobre a sua propria deficiéncia. Corda narra a sua experiéncia pessoal

da seguinte forma:

Foi muito dificil saber que ia perder a visao e vendo ali as pessoas agindo
normal nos seus empregos, fazendo as coisas, acabava que essa vivéncia
percebendo que o outro era capaz de fazer esse tipo de coisa. Ainda tem
isso, né? Que quando a gente se compara com uma pessoa que enxerga,
no caso vidente, a gente percebe que tem as mesmas possibilidades de
fazer aquilo, mesmo que ndo seja na mesma velocidade, mas é possivel
também. No caso, para o deficiente visual € muito importante saber que
pode fazer coisas que achava que somente quem enxerga. Por exemplo,
fazer movimentos assim que até questdo de pessoas ficarem
impressionadas, “caramba, ele consegue fazer isso, ele consegue fazer
aquilo!” Essa questdo de notar que é possivel fazer esse tipo de coisa a
auto-estima ia la (aponta para o alto)...Isso, acho que contribuiu muito
principalmente nessa melhora dessas coisas que acabam ocasionando com
a perda da visdo, no caso a depressao a baixa auto-estima (CORDA).

A ancestralidade é outra caracteristica propria dos saberes da capoeira. Abib

afirma que o Mestre e 0s capoeiras mais antigos sdo muito respeitados pelos
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demais aprendizes, pois sao vistos como elo transmissor entre 0s conhecimentos
dos saberes de seus antepassados e a comunidade (2004).

Enquanto na sociedade capitalista os idosos foram e continuam sendo
deixado a margem das relacbes sociais, dentro desta manifestacdo da cultura
popular ocupam um lugar de destague no convivio com 0s demais praticantes. Em
muitas cancdes € ressaltado 0 respeito ao capoeira mais antigo: “Balance o jogo

Menino que eu quero ver, respeite o mestre que é mais velho que vocé”

Essa figura é fundamental no seio de uma cultura na qual a transmisséo do
saber passa pela via da oralidade, e por isso depende desses guardides da
memoéria coletiva para que esta seja preservada e oferecida as novas
geracdes. O mestre é aquele que é reconhecido por sua comunidade, como
detentor de um saber que encarna as lutas e sofrimentos, alegrias e
celebragBes, derrotas e vitérias, orgulho e heroismo das geracdes
passadas, e tem a missdo quase religiosa de disponibilizar esse saber
aqueles que a ele recorrem. O mestre corporifica assim, a ancestralidade e
a histdria de seu povo e assume, por essa razao, a funcdo de poeta que
através do seu canto, é capaz de restituir esse passado como forca
instauradora que irrompe para dignificar o presente, e conduzir a agéo
construtiva do futuro (ABIB, 2004, p. 59-60).

Bosi (1994), diz que através das lembrancas das pessoas idosas € possivel
verificar uma histéria social bem desenvolvida, pois suas memorias atuais tem um
pano de fundo mais definido, tendo em vista ja terem atravessado determinados
tipos de sociedade, com referéncias culturais igualmente reconheciveis.

Mestre Bimba, na década de 1930, hibridizando a capoeira tradicional com
elementos de outras artes marciais inseriu diversos niveis de graduacéo, indicados
pela cor da corda que cada individuo carrega amarrada na cintura. Estas
representam quanto tempo o aluno pratica o jogo e seu desenvolvimento enquanto
jogador, conforme o tempo passa, 0 aluno amadurece enquanto jogador e adquire

sabedoria, ele muda de corda, representando o alcance de graduacdes mais altas.

Eu fui um dos alunos cegos que mais se destacou na roda, chegando até a
corda laranja... A corda laranja € como se fosse a sexta graduacdo da
capoeira, ela é abaixo da roxa e depois da roxa viria a marrom e depois da
marrom viria a preta (COBRA).

As cores das cordas ndo sdo padronizadas entre todos os grupos de
capoeira, sendo assim, cada cor pode representar graduacdes diferentes entre
grupos distintos; no grupo Unido a corda preta representa o alcance do titulo de
mestre. Chocolate possui a graduacdo de professor, representada pela cor roxa,
mas um detalhe interessante, as pontas da sua corda sdo brancas, esta auséncia de

cor simboliza a primeira graduacdo dentro do grupo Unido, dada aos recém
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iniciados. Chocolate, ao deixar sem cor as pontas de sua corda, afirma se considerar
um eterno iniciante na capoeira, alguém que ainda tem muito a aprender. 1SS0 nos
remete ao trecho de uma cantiga ouvida em uma roda, durante as observacoes:
“Sou discipulo e aprendo, sou mestre e dou licdo”.

Deve ser ressaltado que dentro dos fazeres observados, se constatou que as
graduacdes ndo representam patentes hierarquicas que legitimam desigualdades
nas relacdes entre os alunos. Na verdade os alunos mais graduados auxiliam os
menos experientes no momento dos treinos, tirando dlvidas a cerca dos
movimentos, ensinando a tocar os instrumentos, as letras das cancoes, etc.
Percebemos isso na fotografia abaixo onde o aluno mais experiente Castor auxilia o

pequeno Pé de Valsa.

Foto 15: Aluno graduado ajuda o iniciante

Fonte: Albert Cordeiro — 2013

O mestre e 0s capoeiras mais antigos sao responsaveis pela perpetuacao
desses saberes tdo peculiares, concernentes a capoeira, podem ser considerados
como referéncias das memorias da capoeira, uma memoria coletiva, edificada ao
longo dos provaveis trezentos anos de evoluc¢ao do jogo.

Maurice Halbwachs (2004) considera a mem@ria como um recurso
imprescindivel para a reconstru¢do da historia, alega também que as memdrias
individuais dos sujeitos estdo arraigadas nas relacdes sociais que estes

estabelecem, sendo assim fazem parte da identidade grupal, uma memaria coletiva.
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O arrimo da memoéria, para Halbwachs, é o grupo o qual nos identificamos, tornando
NOsso 0 seu passado, trazendo a tona historias do imagindério pertencente a este.

Para Pollak (1989), a referéncia do passado serve para manter a coesédo dos
grupos e instituicbes que compde a sociedade, uma operacdo que visa reforcar o
sentimento de pertencimento entre as coletividades. Os grupos que viveram quadros
de excluséo utilizam destas memoarias coletivas inclusive de forma politica, tentando
garantir que suas historias e tradicdes permanecam em contextos de represséao, que
visam silencia-los.

A musicalidade e poesia da capoeira estdo entre as formas mais
emblematicas de expressao desta memoria coletiva. Através delas narram-se a vida
dos capoeiras, as tradicdes, os antepassados, os “fundamentos” (na linguagem dos
capoeiras) da arte, perpetuam-se os elementos simbolicos deste jogo. Aprender
Capoeira também significa ouvir as cantigas e as histérias que elas contam. Ouvir a
cantoria representa estar em contato com as tradicdes mais antigas e que ressaltam
diversos aspectos da cultura negra e seus personagens, que ainda pouco Ssao
inseridos nos livros de histéria. Agachados aos pés do berimbau ouvem-se a
ladainha e rememora-se 0s grandes mestres que deram a sua vida para que a ginga
pudesse mandingar, o coro cantar, a bateria se ouvir. Abib (2004, p. 61), diz da

seguinte forma:

As musicas e ladainhas presentes no universo da capoeira sao também
elementos importantissimos no processo de transmisséo de saberes, pois é
através delas que se cultuam os antepassados, seus feitos heréicos, seus
exemplos de conduta, fatos histéricos e lugares importantes para o
imaginario dos capoeiras, o passado de dor e sofrimento dos tempos da
escravidao, as estratégias e astlcias presentes nesse universo, assim como
também as mensagens cifradas, que exigem uma certa iniciacdo para
poderem ser compreendidas.

Os sujeitos da pesquisa em diversas partes das entrevistas faziam questao de
dar énfase a essa caracteristica do cancioneiro da capoeira, o repasse dos saberes,
a histéria da escravidao contada pelo escravo, pelo ex-escravo e por todos que
perpetuam esta tradicdo, entoando as cantigas mais antigas, até as composicdes
mais recentes, estas que também retratam as vivéncias dos capoeiras antigos e

contemporaneos. Cobra diz o seguinte:

As musicas todas contam um pouco da histéria do negro na época do
descobrimento. Como eles faziam, como eles vieram para o Brasil, 0 que
acontecia de fato, nos engenhos, como o negro era tratado na época.
Porque os livros que contam a histéria dos negros na escola, eles tentam
mistificar a situacdo da época. E a capoeira em si hoje ela ndo é praticada
s6 por pessoas que gostam, que querem, hoje em dia a capoeira é assunto
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pra ser estudado. Tem estudos da capoeira, tem pesquisadores trabalhando
em cima disso. E hoje a gente sabe que aquela histéria da princesa Isabel
assinou a lei Aurea... Nao foi assim. Se n&o assinasse a lei Aurea na época
os senhores feudais ndo iam ter como sustentar os negros. E eles ja tavam
se organizando de uma maneira tdo grande que eles iam dominar os
senhores de engenho. Entdo pra que ndo acontecesse isso essa foi uma
estratégia que ela teve de libertar os escravos. Libertando os escravos os
senhores de engenho ndo iam ter mais que aquela responsabilidade de
manter os negros ali trabalhando pra eles e ia se criar uma mao de obra
barata. Entdo assim eles iam poder manter o local que eles tinham como
propriedade, 0 negro ndo era mais escravizado da maneira que era antes,
mas ia acabar sendo escravo porque sempre ia ganhar um salario baixo pra
se manter. Entdo essa foi a técnica que eles usaram, que ndo ensinam na
escola (COBRA).

A cancéo composta pelo mestre Tony Vargas (2006) evidencia boa parte dos
fatos histéricos retratados pelo aluno Cobra, mas também revela outra caracteristica
propria da capoeira, dentro do seu universo de saberes, que encontra guarida na
memoria coletiva de seus membros, o imaginario, que reveste os fatos histéricos de
caracteristicas fantasticas, miticas, que rompem com o modelo de racionalidade
predominante em nossa sociedade repercutindo profundamente dentro desta

manifestagéo da cultura popular.

Berimbau chorou no terreiro
Sinhazinha correu pra escutar
Berimbau falou de um guerreiro
Que os negros ia libertar

Ele vem vestido com a noite

As estrelas a lhe iluminar

Tem a for¢ca do mar nas entranhas
E o poder dado por orixas

Sinhazinha tremeu assustada
Sem saber se ainda ficava ali
Berimbau entdo silenciou

E no terreiro apareceu Zumbi

Sinhazinha tombou de joelhos
O rei negro entdo a possuiu

A noite fez-se fogo e o0 negro
Assim como veio partiu
Deixou a semente da raca

No ventre da terra Brasil [...]

Para Durand, o imaginario nas suas manifestacdes mais tipicas, como o
sonho, devaneio, rito, mito, é aldgico a légica ocidental, desde Aristoteles até mesmo

de Socrates. Define uma ldgica ‘alternativa’ que, por exemplo, a do silogismo ou da
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descricdo temporal, mas mais proxima, em certos aspectos, da muasica. A musica

ganha, em Durand, uma func¢éo vital dentro das manifesta¢cdes do imaginario:

Esta dltima, como o mito ou o0 devaneio, repousa sobre as transposicdes
simétricas, dos ‘temas’ desenvolvidos ou mesmo ‘variados’, um sentido que
s6 se conquista pela redundancia persuasiva de um tema. A musica, mais
que qualquer outra, procede por um assédio de imagens sonoras
‘obsessivas’ (DURAND, 1994, p. 57).

A musica e a poesia expressas pela capoeira sdo a principal demonstracdo
desse imaginario peculiar que esta possui, com seus mitos e causos fantasticos, é
como bem expressa o poeta Paes Loureiro (1995, p. 66): “O poético e 0 mitico
sempre apresentaram constantes afinidades”. Para este autor o mitico e 0 poético
sdo produtos de um imaginario estetizante, estabelecendo uma das bases as quais
se edifica a cultura.

Merece bastante atencdo o carater ludico da capoeira, sem dlvida esse
aspecto esta entre os mais preponderantes dentre os seus modos de educar, e no
decorrer das observacoes foi bastante evidenciado.

Mestre Pastinha em busca da descriminalizacdo da capoeira, procurou
ressaltar em sua Capoeira Angola o carater Iudico, apropriando-se da imagem de
jogo que mesmo antes de ser legalizada pelo Estado Nacional na década de 1930,
ja lhe era atribuida. Analisando esta caracteristica que constitui a capoeira enquanto
jogo corporal, acrobético, marcial, musical, melodico, ritmico, orquestral; langamos
mao de Huizinga (2000, p. 7), que aponta o jogo como sendo uma das

caracteristicas mais proeminentes dentro das culturas, nas palavras do autor:

Encontramos o jogo na cultura, como um elemento dado existente antes
da prépria cultura, acompanhando-a, marcando-a desde as mais
distantes origens até a fase de civiizagdo em que agora nos
encontramos. Em toda parte encontramos presente 0 jogo como uma
gualidade de acdo bem determinada e distinta da vida “comum”.

Entretanto, o paradigma dominante da ciéncia moderna silenciou a
importancia deste tipo de saber. A desvalorizacdo da ludicidade como elemento
importante no processo educativo € percebida quando constatamos que o brincar foi
excluido do ambiente escolar, por ser encarada como uma atividade que nao

condizia com o rigor intelectual fomentado pela modernidade.

Acreditou-se que apenas 0 pensamento leva o sujeito a atitudes normais e
inteligentes, cujo o expoente maximo & o conhecimento cientifico. Ja os
sentimentos, vistos como “coisas do coracdo” ndo levam ao conhecimento e
podem provocar atitudes irracionais. Produzem fragilidades de segundo
plano, préprias da privacidade inata e natural de cada um. Segundo essa
crenca grega milenar, as instituicbes educacionais da modernidade
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caminharam para a énfase da razdo, priorizando tudo que se relaciona
diretamente ao mérito intelectual. Nesse contexto, o brincar, por ser
considerado esponténeo, sentimental, romantico e natural, ficou excluido
das instituicdes dirigidas a formacdo da razdo (VASCONCELOS, 2006, p.
63).

Duvignaud (1997) afirma que ainda hoje se ignora a ludicidade na experiéncia
humana, esquece-se seu aspecto primeiro que é de evasao, prazer, devaneio, e
discutem-na quando se trata de seus aspectos utilitarios. De acordo com o autor, a
l6gica capitalista desta sociedade de consumo n&do admite a ludicidade como
caracteristica humana, pois ela interfere no comportamento desejado para 0s
individuos.

Duvignaud nos leva a pensar o porqué da necessidade de ocultamento da
ludicidade, que para ele se deve pelo carater revolucionario e irreverente contidos no
ludico. Através da ludicidade pode se dizer verdades, zombar do mundo, e até
mesmo se agrupar para lutar por direitos. Aqui podemos inferir que o aspecto ludico
na capoeira também pode ter servido aos fins revolucionarios que do jogo. O jogo
corporal se tornou arma e escudo frente ao colonizador.

Ainda em Duvignaud (1997), percebe-se outra propriedade importante do
jogo, sua capacidade de atenuar as dificuldades vividas cotidiano de cada ser
humano. Mesmo o0 jogo sendo efémero, ele abre caminhos para novas
possibilidades, proporcionando a vivéncia de emoc¢fes ndo experimentadas no dia a
dia. Esses sentimentos também foram destacados pelos sujeitos da pesquisa, que
jamais esperaram experimentar da emoc¢ao que o jogo lhes proporcionara, devido a
cegueira ou baixa viséo.

No contato com o grupo Unido, as canc¢des ouvidas na roda expressam o dia-
a-dia de sofrimento durante a escraviddo, bem como demonstram o jogo como
momento de evasdo da realidade do cativeiro: “Navio negreiro, tumba flutuante,
terra-mée distante, dor e desespero”; “Eh! Corta cana nego velho! Corta cana no
canavial”’; “Wamo vadiar, vamo vadiar para a vida melhorar”.

Na capoeira vadiar significa estar jogando, pois esta recebeu o estigma de
vadiagem, mesmo apos a abolicdo. “Vamo vadiar para a vida melhorar” denota esse
predicado atribuido ao jogo por Duvignaud (1997), sua capacidade de ajudar a
suportar as agruras cotidianas.

Na fala dos entrevistados sempre foi ressaltado esse aspecto dentro do jogo,

ao se tornar capoeira, um outro olhar, uma nova forma de interpretar a realidade é
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adquirida, inclusive no modo de encarar a propria deficiéncia. Os Beneficios
advindos com a pratica do jogo, na fala dos sujeitos, tiram a deficiéncia do primeiro
plano da vida desses sujeitos, quer dizer, a cegueira torna-se parte das diversas
formas de se perceber e interpretar a realidade, e deixam de ocupar o centro da
existéncia destes sujeitos, 0 que em todos 0s casos gerava muito sofrimento,
angustia, isolamento. Cobra chega a dizer: “Eu sO tenho que agradecer a capoeira
pelo o que eu sou hoje. A cegueira pra mim é um mero detalhe que ndo me
atrapalha” (COBRA).

A aluna Manhosa diz em seu depoimento que depois de praticar capoeira a

sua vida se encheu de alegria.

Pra mim, o fato de vocé conseguir fazer o movimento, dentro do seu limite,
ja uma enorme alegria, uma enorme satisfacdo, s6 o fato de estar no grupo,
aprendendo um pouquinho de cada coisa, ja € uma alegria, ou um
instrumento, ou a masica, ou um exercicio, aquele momento com o grupo,
com o professor, vale ouro (Manhosa).

Caillois (1990) apresenta uma caracteristica do jogo que esclarece o porque a
capoeira ajudou, de acordo com os entrevistados, na superacdo da introversao que
acometia muitos deles. Este autor diz que para jogar é necessario interagir, 0 jogo
ndo € uma atividade solitaria, at¢ mesmo uma crian¢a quando brinca sozinha ela
cria companheiros imaginarios, com quem ela dialoga, briga e sorri, misturando
situacdes reais e imaginarias. Da mesma forma a capoeira, pois até mesmo quando
se treina sozinho, imagina-se um parceiro a frente, esquivando ou atacando.

Huizinga (2008) narra que uma das atribui¢cdes do jogo € o fato de ser livre, e
esta liberdade servir como evasao da vida real. A capoeira se torna um elemento de
alivio perante o suplicio da escravizacao e através das praticas educativas do grupo
Unido trouxe o sentimento de liberdade aos individuos que se consideravam
limitados pela deficiéncia visual.

Huizinga (2008) adverte que o jogo € uma funcéo da vida, mas néo é passivel
de definicdes exatas em termos logicos, biologicos ou estéticos. Para ele o conceito
de jogo deve permanecer distinto de todas as outras formas de pensamento atraves
das quais exprimimos a estrutura da vida espiritual e social (p. 9).

O ludico foi uma dimenséo marginalizada pela modernidade cientifica, por seu
paradigma monocultural e fomentador do colonialismo, que submeteu os povos do
sul ao fardo da dominacdo, esta ludicidade trazida a luz por setores mais

progressistas dentro do campo cientifico é elemento de um paradigma emergente
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onde a diversidade epistemoldgica do mundo é uma premissa, e o olhar sobre as
distintas culturas ndo é etnocéntrico e nem colonizador.

Todas esses elementos que constituem o universo de saberes das culturas
populares, especificamente, a capoeira, constituem um modo de educar que se
distingue bastante das caracteristicas educativas do sistema escolar vigente, e a
partir da fala dos sujeitos da pesquisa, vai ao encontro das premissas do paradigma
inclusivo defendido por diversos autores e apresentado neste trabalho, tendo como
pilares o respeito as diferencas, a ndo homogeneizacdo, a adocdo de estratégias
diferenciadas nas praticas pedagdgicas, a fim de atender os diversos potenciais e as
diversas formas de aprender, sem segregar.

Os entrevistados deixam claro que estas vivéncias possibilitaram inimeras
melhorias na sua qualidade de vida e que para eles, ilustram o quanto o ensino da
capoeira pelo grupo Unido, através do trabalho do professor Chocolate, € inclusivo.
Elencaremos a partir daqui as contribuicOes da capoeira de acordos com 0s
sujeitos da pesquisa, analisando se estas de fato representam caracteristicas
inclusivas.

Todos o0s entrevistados pontuaram o condicionamento fisico e outras
caracteristicas ligadas ao corpo, como sendo uma das grandes contribuicbes da
capoeira. 1oi6 pode apurar melhor esta percepcdo a partir da sua experiéncia no
curso superior, Terapia Ocupacional, e lancando mao desses saberes, proferiu a
seguinte afirmacéao:

A capoeira pra mim, particularmente, trouxe pra mim um equilibrio dinamico,
0 estatico também, mas principalmente o equilibrio dindmico. Equilibrio
dinamico é fechar os olhos e tentar fazer alguns movimentos, a pessoa
perde a seguranca, nessa condicdo ele vai dar um certo desequilibrio, a
pessoa pode perder o equilibrio, onde pode dar uma queda num local onde
nado justifica, normalmente a pessoa ndo cairia. Entdo, a falta da visao
também provoca esse tipo de desequilibrio. A capoeira como ele trabalha o
corpo todo. Capoeira eu considero uma movimentacdo dinamica aerdbica e
faz todos os tipos de movimento. Uma das caracteristicas da capoeira: ela
trabalha muito a parte inferior do corpo, significa eu trabalhar bastante a
perna, movimentando, fortalecendo os mdusculos que auxiliam nesses
movimentos baixos, nos membros inferiores, da cintura pra baixo isso é o
gue eu chamo de movimento baixo. Fortalecendo... E como treina... Como
treino € sempre com movimentos repetidos pra aperfeicoar a forma,
movimento, velocidade. Ele acaba ganhando musculos, condicionamento

fisico melhor e isso acaba trazendo a confianca na pessoa que tinha
perdido visao.
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A aluna Manhosa também demonstrou sofrer desses percalcos referentes a

mobilidade, na verdade este foi o principal motivo que a fez ingressar no grupo

Uniao:

Quando eu entrei, eu busquei contato com o chéo, porque eu tinha medo,
medo do ch&o, apesar do que hoje eu ndo tenho tanto, mas quando eu
entrei, misericérdia, era demais. Entdo eu vim pra dentro do grupo naquele
sentido assim de sentir o chdo, cair no chéo, rolar no chao, ficar de pé no
chéo, na posicédo de capoeira, ou mesmo na queda de um movimento, mas
ter aquele contato, e foi tudo de bom, porque eu tinha pénico, e a minha
viséo, de pé, ela fica distante do chdo, é como se o chdo fosse mais |4 no
fundao (MANHOSA).

Ela também atribui a capoeira a melhoria na sua locomocéao, e a superacao

do grande receio que tinha de cair por ter adquirido mais equilibrio. A pratica da

capoeira Ihe trouxe:

[...] seguranca pra andar, pra descer, pra subir de repente até pra uma
gueda, pra cair, porque a lida de um deficiente visual é muito cheia de
obstaculos e ndo é todo tempo que a gente td com alguém, tudo isso nos da
seguranca de ir e vir, uma atividade dessas que leva varios movimentos,
bragos pernas, chéo, a gente fica, com o tempo, bastante equilibrado, com o
corpo, né? A capoeira ajuda em todos os sentidos (MANHOSA).

Ja o aluno Cobra ao tratar do equilibrio adquirido com os treinos observa que

este recurso |lhe serve para toda vida, ndo somente para o jogo da capoeira, pois ao

praticar exaustivamente 0s movimentos:

Naquele momento eu tava pegando equilibrio, isso fez que com a minha
desenvoltura melhorasse muito, tanto que na minha vida hoje, dificilmente
eu bato numa coisa e derrubo, porque aquilo que ficou do momento do
treino, de eu ndo poder machucar o outro, mas fazer movimentos precisos,
eu posso até dar de encontro mas dificilmente eu vou derrubar, porque o
reflexo ficou, eu consegui manter o reflexo. E como se fosse uma tatuagem.
(COBRA).

Manhosa elenca também que além do equilibrio, a pratica da capoeira apurou

seus sentidos remanescentes e seus reflexos, o que ja Ihe permitiu a fazer coisas

gue ela mesma se surpreende.

Eu tenho feito coisas que até eu estranho, instantaneamente, uma pessoa
cai na rua, como ja aconteceu, eu prontamente me apresento para ajudar,
se acontecer longe eu fico quieta por que nem tudo a gente ta vendo, mas
se cai perto de mim eu instantaneamente tenho aquele impulso dentro de
mim de tentar ajudar, acho que vem do movimento que a gente faz, da
atividade que a gente faz, a capoeira libera os movimentos, tanto pra gente
se levantar, quanto para levantar aquela pessoa. E uma coisa instantanea,
€ incrivel (MANHOSA).



103

Esta mesma aluna continua discorrendo sobre os beneficios da capoeira a
sua vida, e tras um novo elemento, a melhora de sua postura corporal, que outrora

era comprometida pela sua baixa viséo:

A postura da gente, a gente pega mais postura, porque no meu exemplo,
baixa visdo, a gente curva muito o pescoco, pra visdo, pra baixo, e a gente
tenta olhar uma vez s6 pro chdo e segue em frente, isso me ajudou
bastante, no sentido de postura, no sentido de ndo ter mais medo do chéo,
equilibrio, um equilibrio corpo e alma, o corpo adquire resisténcia e a alma
consegue equilibrio, concentracdo, a ponto até de ajudar o préximo
(MANHOSA)

Neste ponto da entrevista podemos perceber outras contribuigcbes da capoeira
na vida destes sujeitos, concernentes as questfes psiquicas, e 0s demais
entrevistados ndo pouparam palavras para discorrer sobre estes avancos, como € o

caso do aluno Corda, que em seu relato afirmou o seguinte:

As pessoas que sao ou estdo com deficiéncia visual, elas procuram algo pra
tentar se segurar, pra tentar melhorar. A pessoa ela acha que o mundo
acabou, que ndo tem mais o que fazer e tenta se isolar. Mas quando a
capoeira surge e mostra pra ela o que ela pode fazer, nem ela acredita.
Entdo no momento que ela comeca a praticar, que ela pega realmente um
professor que goste e ame o0 que faz. Ele comeca a fazer coisas que antes
ele ndo fazia. Entdo a auto-estima da pessoa cresce muito, de uma maneira
gue ele se sente independente. Ela contribui tanto que acaba uma pessoa
passando pra outra e uma divulgacdo de boca a boca, de convivéncia, que
acaba trazendo um beneficio inestimavel (CORDA).

De acordo com este capoeira a pratica da capoeira possibilita a elevacdo da
auto-estima, comprometida pela condicdo de cegueira, mas que se restabelece a
partir da percepcao de seus reais potenciais, evidenciados por seus desempenhos
guanto capoeiras.

Martins (2002), afirma que vérios estudos apontam para o fato de que
pessoas com deficiéncia apresentam um desempenho social e académico aquém

das suas reais condi¢des, em decorréncia de:

[...] terem aprendido a desempenhar o papel de deficientes. Como esses
individuos sao socializados em situac6es de desvantagem - enquanto
pessoas estigmatizadas - isso afeta a sua identidade pessoal, aumentando
a probabilidade de aderéncia e fidelidade ao papel que lhe é atribuido
(GLAT, 1995, apud MARTINS, 2002, p. 34).

Inferiorizados perante a sociedade, desrespeitados em suas potencialidades,
vivendo estes quadros de exclusdo, os deficientes acabam por ndo manifestar ou
desenvolver todos 0s recursos que seriam capazes, e 0s entrevistados apontam que
as pessoas cegas, acabam sendo condicionadas a se afastarem dos meio sociais.

l0i6 diz o seguinte:
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A falta da visdo ndo é s6 a questdo de ndo enxergar e acaba afetando
outras coisas, inclusive a comunicacdo. Em termo de interacdo social, as
pessoas que perdem visdo muitas vezes ficam mais retraidas, se isolam um
pouco mais, por questdo de ndo enxergar. Vai num ambiente, ndo sabe
guem esta no ambiente, entdo isso causa um impacto muito grande e acaba
provocando a retragdo. Ndo é que a pessoa eu perde a visdo queira se
isolar, mas esse isolamento acaba acontecendo por conta da falta do que
esta acontecendo no ambiente, a pessoa fica...isso causa retragdo, um
pouco de constrangimento, sdo varios sentimentos que envolve uma pessoa
gue vem perder a visdo. A capoeira pra mim particularmente, trouxe de volta
essa interacéo social (1010).

loi6 deixa claro que ao jogar capoeira, além de adquirir confianca na
mobilidade, adquiriu autoconfiancga. Foi reticente quanto ao seu ingresso no grupo
Unido, justamente por ndo se achar capaz de aprender algo que seria tdo complexo
inclusive para videntes, quanto mais para pessoas cegas ou com baixa visdo, mas
no decorrer do processo, com o apoio do professor Chocolate e dos demais alunos
resignificou a sua prépria auto-imagem:

A confianca que eu refiro além da movimentacdo, equilibrio, além da
seguranca de movimento, € a confianca do ser, acreditar que eu posso.
Porque antes de eu ser deficiente eu via as pessoas jogando capoeira
achava aqueles movimentos muito rapidos, eu como vidente na época
achava que nunca conseguiria fazer aqueles movimentos, impossivel, tinha
que ter um preparo fisico muito bom. Era essa a ideia que eu tinha de
capoeira, tanto que quando o professor Chocolate convidou pra fazer
capoeira, no primeiro momento eu recuei. Eu disse: “ndo professor, eu ndo
vou fazer capoeira porque eu ndo tenho condi¢do”. Depois eu comecei olhar
o treino e disse: “eu acho que vou experimentar”. Ai eu experimentei, gostei.
Essa continuidade do treino, o professor sempre dando apoio, incentivo e os
colegas também dando apoio, colegas videntes. E praticando essa capoeira
eu comecei a pensar que eu posso, eu estou deficiente, mas eu ainda
posso, posso aprender coisas novas, posso fazer, eu tenho potencial.
Posso nédo ser, em termos de capoeira, posso ndo ser muita coisa, mas o
importante é fazer o que eu posso fazer. E como o professor sempre
colocava: “Voceé vai fazer o que vocé pode fazer” (1010).

Ja o aluno Cobra atribui a capoeira a guinada que sua vida realizou, alegando
ter sido esta vivéncia quem |he estimulou a sair da sua condi¢cdo de excluséo, tanto
gue hoje se tornou um militante nas causas dos deficientes, sendo, por dois anos

consecutivos, vice presidente da Associagdo de Cegos do Para.

A capoeira, esse processo fez muito bem pra me estimular, a partir dela eu
comecei a ter autoconfianca. Eu vi que eu era mais um. Entdo se eu podia
dar saltos, lutar com pessoas ditas normais, ter ritmo, ter controle nos
golpes, aquilo ali era s6 a ponta do iceberg. Eu poderia ir mais longe. Entao
ela serviu de incentivo pra minha vida. Essa base toda eu levei da capoeira.
Entéo ndo é base sé pro seu dia a dia, com a estrutura fisica e emocional,
ndo, € muito mais do que a gente pode imaginar (COBRA).

loid também aponta a capoeira como sendo a grande promotora de sua

inclusédo social, aquela que |Ihe fez perceber suas reais potencialidades e a
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partir dai tragcar novas metas e objetivos, superando o préoprio olhar inferiorizado que

lancava sobre si mesma:

A capoeira trouxe confianga em mim e ela veio como se fosse uma igni¢éo
pra eu chegar aonde eu cheguei até hoje. Claro que eu tinha muitos
elementos dentro de mim escondidos, eu precisava de uma ignicdo e
capoeira trouxe pra mim isso. Eu acho que tem poucas pessoas
apaixonadas pela capoeira como eu (1010).

A aluna Manhosa, sintetizando todas as contribuicdes da capoeira a sua vida,
esclarece porque considera estas experiéncias acdes inclusivas, profere uma fala
emocionada, mostrando que o jogo lhe garantiu protagonismo, condicdo que para
ela representou sua propria humanidade:

Inclusédo, acredito que néo é ficar num canto, é participar daquilo ali, é ser
presente, é se sentir (til, superando também algum limite que a pessoa
tenha, no caso também como deficiente visual. A gente se apresentar ou ir
em algum evento, quer dizer que a gente ta ali por gostar, por se sentir bem,
e essa inclusao eu acredito que é no sentido de se sentir humano, se sentir
util, é fazer alguma coisa diferente, ou até entédo ajudar alguém de repente,
num momento (MANHOSA).

Através da fala dos sujeitos denota-se que estes fazeres e saberes
contribuiram de diversas maneiras em suas vidas, seja no condicionamento fisico,
aprimorando o0s sentidos remanescentes, ajudando na mobilidade, equilibrio,
reflexos, e também, primordialmente, permitiu que estes sujeitos resignificassem a
sua propria relacdo com a deficiéncia, que como pode ser percebido, significava
para eles e elas, uma limitagcdo que impossibilitaria seus desejos pessoais.

Estes homens e mulheres, cegos ou com baixa visdo, no decorrer da
aprendizagem da capoeira, descobriram coisas mais, além da ginga, descobriram-
se. Perceberam-se capazes de realizar inUmeras conquistas além das estimativas
gue a sociedade espera dos deficientes.

Ao se perceberem capoeiras, dominando um vasto e complexo acervo
corporal, tocando instrumentos de igual complexidade, superando obstaculos que
para muitos, inclusive eles mesmos, seriam intransponiveis, despertam para suas
reais possibilidades, e da mesma forma aguerrida que possibilitou o aprendizado da
capoeira, tracaram novas metas para suas vidas, assumindo um papel protagonista.

Esta busca por cidadania se traduziu em conquistas académicas e
profissionais. Atualmente, além de capoeiras Cobra e Manhosa sao servidores
publicos, 10i6,Corda além de Cobra possuem ensino superior e todos estes atribuem

estas vitorias também a sua vivéncia com a capoeira.
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Os recursos aplicados pelo professor Chocolate para ensinar a estes sujeitos
vao plenamente ao encontro do paradigma inclusivo, pois se baseiam no respeito as
diferencas, adocdo de estratégias educativas que atendam a todas as demandas

dos aprendizes, entre outras. Sassaki (1997, p. 41) diz da seguinte forma:

A prética da inclusdo social repousa em principios até entdo considerados
incomuns, tais como: a aceitacdo das diferengas individuais, a valorizacdo
de cada pessoa, a convivéncia dentro da diversidade humana, a
aprendizagem através da cooperacdo. A diversidade humana é
representada, principalmente, por origem nacional, sexual, religiao, género,
cor, idade, raca e deficiéncia.

A capoeira, que num primeiro olhar s6 poderia ser praticada por individuos
ditos “normais”, expande-se a estas pessoas que foram estigmatizadas ao longo da
histéria, sob o olhar da inferioridade, quando na verdade, como bem mostra as
praticas educacionais do grupo Unido, requerem apenas algumas adaptacfes as
formas convencionais de ensino.

A capoeira, enquanto uma manifestacdo da cultura popular brasileira, a partir
do trabalho do professor Chocolate, protagonizou um processo educacional
eminente inclusivo, pois buscou recursos pedagogicos proprios para que um publico
distinto aos moldes da normalidade, pudesse ser ensinado e se tornasse capoeira,
qgue joga, luta, toca, canta. Um processo de inclusdo a nivel grupal, mas que se

estendeu, tornando-se um recurso para a inclusédo social destes sujeitos.
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CONSIDERACOES FINAIS

A capoeira sendo ensinada a pessoas cegas e com baixa visdo representa
um encontro de estigmatizados. Este elemento da cultura de matriz africana no
Brasil recebeu a pecha da inferioridade perante um olhar elitista e eurocéntrico que
preponderou no pais mesmo apdés sua independéncia, sendo subalternizada,
marginalizada, e que somente foi legalizada pelo Estado Nacional quando este
procurou promover o controle social das praticas culturais das camadas populares.

O estigma que preponderou sobre os deficientes foi também o da
inferioridade, da incompletude, a relacdo torpe instituida entre deficiéncia e
defeituoso, embasada no conceito de “normalidade”, onde a referéncia de normal
revela uma interpretacdo monocultural da humanidade sendo representada pelo
homem, branco, heterossexual, cristdo e com todas as suas faculdades fisicas e
psiquicas preservadas.

Negros e deficientes fazem parte do grupo que nao esta representado nesta
redoma intelectual e que fomentou iniUmeras barbaries durante a historia da
humanidade, estes grupos marginais ha tempos reivindicam a legitima valorizacéo
dos seus saberes, potencialidades e culturas, estes clamores tém se articulado
politicamente e vem acumulando vitérias em prol da construcdo de uma sociedade
gue valorize a diversidade, uma sociedade multicultural e intercultural, que saiba
conviver respeitosamente com as diferencas, sendo assim, uma sociedade inclusiva.

Pesquisar os processos educativos de grupos historicamente marginalizados
tem uma dimenséao politica, pois trazer esses saberes ao espaco académico adensa
as discussdes sobre o campo da educacéao e oferece novas perspectivas dentro da
propria ciéncia, que em certo periodo desconsiderou a legitimidade destes
conhecimentos e, a partir de olhares mais progressistas apresentar sua validade
epistemoldgica.

Seguindo essa ldgica, o trabalho Na Roda da Inclusédo: Praticas Educacionais
do Grupo Unido Capoeira, procurou desvendar os modos de educar da capoeira e
de que maneira estes se traduzem em acdes inclusivas, ainda mais na peculiaridade
da experiéncia do professor Chocolate e seus alunos cegos e com baixa visdo do
Instituto José Alvares de Azevedo. A capoeira, como elemento constituido pela

comunidade negra escravizada no Brasil Colonial, surgiu como resisténcia do cativo,
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e ainda hoje conserva elementos tipicos dentro de seus fazeres e que se mostraram,
na experiéncia do grupo Unido, plenamente inclusivos.

Essa logica diferenciada € traco constituinte da cultura popular, culturas
construidas em condi¢des sociais desfavoraveis, onde as camadas populares se
encontram numa relagdo de subalternidade, mas ainda assim desenvolvem
inUmeros recursos para perpetuar seus saberes e tradicdes. A capoeira, arraigada
nesta cultura, em seu modo de educar, foi ao encontro do paradigma inclusivo que
vem sendo construido nos udltimos trinta anos, podemos dizer que os saberes da
capoeira sao eminentemente inclusivos, estando a frente das invertidas que a
sociedade em geral, precariamente em algumas circunstancias, consegue
implementar.

A inclusdo adverte sobre a necessidade do respeito entre as diferencas e
através da pesquisa, pelo gue foi ouvido dos entrevistados, este respeito esta entre
as caracteristicas mais marcantes da capoeira, todos 0s sujeitos salientaram essa
dimensdo e que, em nenhum momento, se sentiram inferiorizados pelo professor
Chocolate ou qualquer capoeira vidente, muito pelo contrario, expressaram o quanto
suas reais potencialidades eram estimuladas.

A inclusdo preconiza que 0s processos pedagogicos sejam realizados de
acordo com os diferentes niveis de aprendizagem, promovendo as adaptacdes
necessarias para que todos os alunos sejam contemplados e tenham condi¢des de
se desenvolver. Os fazeres do grupo Unido vao ao encontro desta premissa, ja que
o professor Chocolate conseguiu ensinar o jogo aos alunos cegos e com baixa viséo
realizando diversas adaptacgdes e utilizando os sentidos remanescentes do alunado,
como audicéo e tato, sendo esta outra atribuicdo inclusiva, as praticas pedagdgicas
devem estimular os demais sentidos dos sujeitos envolvidos, ou seja, a educacao
precisa centrar-se nas potencialidades e ndo nas limitacdes.

A inclusdo prevé a paulatina dissolucdo dos atendimentos educacionais
segregados de deficientes e a qualificacdo do espaco escolar para que este atenda
toda a diversidade estudantil que compde a sociedade. O professor Chocolate, em
sua investida que retirava seus alunos cegos e com baixa visdo do Instituto José
Alvares de Azevedo e os incluia nos demais espacos em que lecionava, apresentou
outro traco inclusivo da capoeira. Nestes ambientes foi percebida a convivéncia das
estratégias diferenciadas de ensino do jogo, entre os videntes, através da visao, e

também dos deficientes através do tato e da audicgéo.
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Estes fazeres sdo reveladores de outras caracteristicas inclusivas, como o
convivio entre pessoas sem deficiéncia e deficientes atuando conjuntamente em
diversas modalidades esportivas ou artisticas, rompendo com a segregacao de
espacos esportivos voltados exclusivamente para deficientes.

A roda de capoeira, sendo o ambiente onde culmina a vivéncia cotidiana dos
treinos, onde todos os saberes sdo aprendidos e se manifestam na cantoria, nas
palmas, no toque dos instrumentos e no jogo, também incluiu os alunos do Instituto
José Alvares de Azevedo, e o cuidado tomado para que estes ndo se machucassem
fez parte de uma orientagdo propria da capoeira, ndo machucar seu companheiro de
jogo.

A roda de capoeira é o ambiente em que todos estdo conectados no ritual do
jogo, naqueles elementos que o constituem, todos s&o pro-ativos e co-responsaveis
para que tudo ocorra como desejado e o jogo flua, as distingbes desaparecem, todos
sao iguais, inclusive nas suas diferencgas, que ndo sao negadas, mas nao sdo alvo
de discriminacao, por isso pode-se afirmar vigorosamente, a roda da capoeira é a
Roda da Incluséo.

Os saberes da capoeira, bem como os seus modos de produgéo e
reproducdo podem ser considerados como 0s grandes responsaveis pelo éxito do
professor Chocolate em sua iniciativa de ensino aos alunos cegos e com baixa
visdo. Como ja fora dito, o respeito as diferencas, grande premissa inclusiva, esta
entre as caracteristicas mais marcantes da capoeira, de acordo com a fala dos
entrevistados, entretanto podem ser elencados outros tragos proprios da
capoeiragem que corroboraram para o bom andamento desta experiéncia.

O sentimento de pertenca a uma comunidade, edificado entre aqueles que
praticam capoeira, se apresentou como um elemento primordial a inclusdo dos
alunos deficientes, pois através deste, da camaradagem edificada entre os colegas
de treino, expressou-se 0 auxilio, apoio, acolhida, fazendo que cada capoeira se
sinta responsavel pelo outro, e na experiéncia do grupo unido podemos observar
que os alunos videntes se dispuseram a ajudar seus novos colegas, seja na
locomocéo destes, tendo em vista serem ambientes desconhecidos, bem como no
aprendizado dos movimentos, toque de instrumentos e cantigas. Esta camaradagem
entre capoeiras foi promotora de outra orientacao inclusiva, todos os envolvidos nas

praticas pedagdgicas, inclusive o0s estudantes sem deficiéncia, devem ser
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estimulados a participar destas acdes, pois a convivéncia com a diversidade é
benéfica para todos os sujeitos.

Como pano de fundo deste ambiente comunitario se encontra a memoria
coletiva da capoeira, construida historicamente e que introduz os sujeitos numa
comunidade que possui uma longa genealogia, da qual estes se orgulham em fazer
parte, tornando-os herdeiros dos grandes mestres e conhecedores dos grandes
feitos destes homens e mulheres em prol da capoeira. A honra é tamanha que nao
poderia haver outro sentimento regendo as relacdes interpessoais, a fraternidade.

O mestre e 0s capoeiras mais antigos sdo responsaveis pela perpetuacéo
desta memoria coletiva, o elo entre o passado e as novas geracfes de capoeiras, 0
que denota o quéo importante € a ancestralidade dentro desta manifestacdo da
cultura popular e, tendo na oralidade sua forma de repasse, abriu portas a inclusao
dos alunos deficientes.

As rodas de conversa, onde acontecem as contacdes de histérias e o
aprendizado dos fundamentos da capoeira também possibilitaram a inclusdo. A
partir do que foi observado, estes momentos de dialogo, apresentaram um forte
fundo terapéutico, pois, também se conversava sobre a vida cotidiana dos sujeitos
envolvidos, partilhavam-se angustias, alegrias e todos os colegas se sensibilizavam
com as experiéncias trazidas, aconselhavam, bem como ofereciam auxilio,
dependendo da circunstancia.

O caréter ladico da capoeira também trouxe beneficios aos envolvidos nas
praticas educacionais do grupo Unido. De acordo com o0s entrevistados, as
caracteristicas ludicas presentes no jogo da capoeira, como a momentanea evasao
da realidade, auxiliaram inclusive na melhor aceitacdo da deficiéncia, o que para
alguns dos sujeitos entrevistados era uma condi¢cdo bastante conflituosa até entéo.
Além disso, a pratica do jogo proporcionou a vivéncia de emocdes outrora
impensaveis a esses sujeitos, uma liberdade inatingivel que se enclausurava na
falsa crenca dos limites do corpo, que foram transpostos através do jogo.

Além desta contribuicdo, na perspectiva dos entrevistados, a pratica da
capoeira lhes trouxe diversos beneficios, comprovando o éxito da pratica inclusiva
do grupo Unido, desde condicionamento fisico, auxilio na mobilidade,
aprimoramento do equilibrio, confianca na locomocao.

A capoeira também assegurou aos sujeitos da pesquisa 0 crescimento da

auto-estima, comprometida pela cegueira. Todos afirmaram o quao mais
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autoconfiantes e seguros se tornaram apOs esta vivéncia, tendo em vista que o
aprendizado do acervo corporal proporcionou inclusive a releitura da sua prépria
condicao corporal, interpretada anteriormente como limitada.

Ao se tornarem capoeiras, 0s alunos cegos e com baixa visao do Instituto
José Alvares de Azevedo, domando o corpo e realizando movimentos cujo
aprendizado é complexo inclusive para videntes, despertam para suas reais
potencialidades, transcendem as expectativas reducionistas introjetadas pelo olhar
estigmatizante imposto sobre os deficientes, que atravancava seu desenvolvimento,
€ como bem disse a aluna loi6: “A capoeira foi minha ignicao”.

Toda esta gama de saberes e fazeres que se mostraram plenamente
inclusivos, mesmo dentro da propria instituicAo especializada onde ocorrem,
encontram-se em uma condicdo marginal.

O ensino da capoeira ndo faz parte do programa curricular do Instituto José
Alvares de Azevedo, este, na verdade, compde a politica de responsabilidade social
do proprio grupo Unido, por esse motivo o professor Chocolate ndo recebe nenhuma
contribuicdo da instituicdo ou estatal para desenvolver este trabalho, apenas as
passagens de 6nibus nos dias de treino, alidas, este foi 0 motivo da pausa nas
atividades em 2008, onde, na troca de gestao do instituto, a capoeira foi considerada
uma atividade desnecesséria a educacao dos alunos daquele espaco, sendo assim,
0S Novos gestores se recusaram a fornecer o auxilio para o transporte do professor,
que se viu impossibilitado de continuar lecionando.

Ao retomar os trabalhos em 2012, o professor Chocolate ainda encontrou
dificuldades para realizar os treinos, percebemos isso ao observar o espaco onde
estes acontecem. Inicialmente fora acordado que a gestdo cederia uma das salas a
capoeira, entretanto, estas se encontram geralmente ocupadas, remanejando o
treino. A sala voltada a educacéo fisica, que seria ideal, se encontra ha mesma
condicao, estando quase sempre indisponivel, resta a capoeira o hall de entrada do
ambiente, improprio, com grande trafego de pessoas.

Observa-se nesta circunstancia a condicdo marginal em que se encontra a
capoeira na instituicdo, inferiorizada perante as atividades consideradas de fato
importantes a educacdo de cegos, como a escrita Braille, Atividade Vida Diéria,
Mobilidade e locomocdo com a Bengala, reflexo ainda da interpretacdo que
pormenoriza a cultura popular nos espacos formais da educacédo, ainda fortemente

arraigados em uma tradicdo cientifica etnocéntrica. Esperamos que este trabalho,
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ao mapear tantas contribuicbes da capoeira a vida dos aprendizes, corrobore para
gue esta seja interpretada como um elemento fundamental a vida dos deficientes,
que sua potencialidade educativa seja valorizada, bem como a sua dimensao
inclusiva, tdo evidenciada nos fazeres do Grupo Uniéo.

Este trabalho tem a premissa de contribuir com a valorizagdo dos saberes
préprios das camadas populares, e 0 compromisso em prol da inclusdo social dos
grupos excluidos ao longo da histéria, como foram os negros e os deficientes.

Apresentar o potencial educativo e inclusivo da capoeira é contribuir no
debate que visa apresentar a diversidade epistemoldgica do mundo, mostrando as
contribuicdes da América Latina a este mosaico de saberes.

A educacdo brasileira, ainda muito fomentada na tradicdo cientifica moderna,
segue paulatinamente se abrindo para outros conhecimentos, e a capoeira tem
mostrado que tem muito a contribuir nas reflexdes sobre os processos pedagdgicos,
por ser uma pratica de resisténcia ao colonialismo, portanto regida por uma légica
distinta da ciéncia moderna, que também fomentou as acdes coloniais, em outras
palavras, a capoeira faz parte da educacdo do colonizado que visa romper com 0
modelo de educacao implantado arbitrariamente pelo colonizador.

As acdes da capoeira se apresentaram eminente inclusivas, uma meta
almejada pelas sociedades contemporaneas, mas que ainda estdo sendo
respaldadas a partir da mesma logica que desembocou na exclusédo das diferencas,
dentre estas, os deficientes, o paradigma inclusivo ndo pode estar embasado nestes
mesmos marcos, e aqui se sustenta o sucesso alcancado pelo grupo Unido e o
professor Chocolate.

A capoeira € uma expressao de resisténcia a esses marcos, representados
pela escravizacao dos negros, a capoeira foi e continua sendo busca de liberdade, e
nesta experiéncia do grupo Unido significou também a libertacdo de outra minoria,
auxiliando no processo de inclusao social destes, os alunos cegos e com baixa

ViSA0 que se tornaram capoeiras.

SALVE A CAPOEIRA!
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APENDICE

INSTRUMENTAL DAS ENTREVISTAS SEMIESTRUTURADAS

Identificacédo

Nome:

Apelido:

Ha quanto tempo joga capoeira?

Qual a sua deficiéncia?

Como as praticas educacionais desenvolvidas durante o ensino da capoeira
conseguiam incluir os alunos cegos e com baixa visdo?

Quais estratégias empregadas pelo professor Chocolate para que os alunos cegos e
com baixa visdo consigam aprender os movimentos da capoeira?

E o toque dos instrumentos?

E as cantigas?

Durante as rodas, quais estratégias eram utilizadas para que os alunos do Instituto
José Alvares de Azevedo jogassem capoeira?

Vocé considera essas a¢des do grupo Unido inclusivas, por que?

Vocé se sente incluido durante os treinos conjuntos com os alunos videntes, por
que?

Quais elementos dentro das praticas do grupo Unido vocé considera inclusivos?

Quais contribuicbes a vida dos alunos podem ser atribuidas a préatica da
capoeira?

Além do acervo corporal, quais outros conhecimentos vocé aprendeu a partir da
vivéncia com a capoeira?

Elenque as contribuicdes da capoeira ao seu processo de incluséo social

A capoeira contribuiu para a melhoria de sua qualidade de vida?

Suas relagdes interpessoais se modificaram de algum modo apds sua estada na

capoeira?
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