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RESUMO

Esta dissertacdo cujo titulo é “relagées de género na formagdo de professores/as de
Educacgédo Fisica: entre o binarismo e a equidade” parte da problematizacdo dos
desigualdades de género que permeiam as préaticas corporais € o modo como isso é
discutido ou ndo na formacéo inicial. Apresenta como objetivo geral compreender o modo
como estudantes de Educacao Fisica concebem as relacbes de género construidas nas e
pelas praticas corporais e mais especificamente, mapear suas compreensfes sobre corpo
no que tange as praticas corporais relacionadas ao género, delinear a concepcgao destes
sujeitos acerca do papel do/a professor/a frente as desigualdades de género imbricadas
nas préaticas corporais e discutir se experiéncias na formacdo inicial influenciam o
entendimentos destes/as estudantes sobre relacdes de género. A pesquisa desenvolveu-
se a partir do campo de estudos de género, com Scott (2005), Piscitelli (2002), Rago
(1998), atravessado pelo conceito de poder proposto por Michel Foucault (2014) no
campo do pos estruturalismo e por fim interseccionado pela Educacéo, Louro (2007,
2011; 2014; 2018), e pela Educagdo Fisica com Altmann (2015). Como caminho
metodolégico optou-se pela abordagem qualitativa, com enfoque na Fenomenologia
Social. Como técnica de reunido de dados utilizou-se a Entrevista Narrativa e para analise
e interpretagdo dos dados recorreu-se ao Método Documentario. Ao todo foram realizadas
oito entrevistas com estudantes regularmente matriculados/as nos sétimos e oitavos
semestres do Curso de Educacéo Fisica da Universidade do Estado do Para, destes/as,
guatro eram homens e quatro mulheres. Através da utilizacdo do Método Documentério
de Interpretacéo foi possivel reconstruir os significados que emanaram das narrativas o
gue possibilitou que se chegasse a trés modelos que orientam as concepcbes dos/as
estudantes acerca das relacdo de género implicadas nas praticas corporais, sdo eles:
“situagdo da mulher”, “binarismo” e “equidade”. O medelo de orientacdo “situagcdo da
mulher” revela um entendimento dos/as estudantes sobre as relacfes de género que se
vinculam ao processo historico de insercdo da mulher nas esferas da vida publica e esta
atrelado a compreensao de luta das mulheres pela conquista destes espacos, inclusive no
campo das praticas corporais e no interior da universidade. O segundo modelo de
orientacdo, “binarismo”, relaciona-se a compreenséao biologiscita de masculino e feminino
e crer que estes sdo polos distintos e complementares e por isso devem receber uma
educacédo do corpo distinta. O terceiro modelo, “equidade”, apresenta um movimento de
fissura no entendimento biologicista de educacdo do corpo e leva em consideracdo que
as praticas corporais devem ser ensinados a todos e todas, compartilhando do
entendimento de uma educacao justa que apresente os contetdos de modo significativo e
sem desigualdade. Conclui-se que as disputas no campo das praticas corporais
relacionadas ao género sdo patentes e que existe um tensionamento entre
posicionamentos que creem que as praticas corporais sdo distintas para homens e
mulheres e posicionamentos que pretendem uma Educacao Fisica equalizada para todos
e todas.

Palavras-chave: Estudantes de Educacdo Fisica. Praticas Corporais. Relacfes de
Género. Formacao de Professores/as. Género, Educacao e Educacéo Fisica.



ABSTRACT

This dissertation whose title is “Gender Relations in Physical Education Teacher
Formation: Between Binarism and Equity” starts from the problematization of gender
inequalities that permeate body practices and the way this is discussed or not in initial
formation. It presents as a general objective to understand the way Physical Education
students conceive the gender relations built in and by the corporal practices and, more
specifically, to map their understandings about body in relation to the corporal practices
related to the gender, to delineate the conception of these subjects about the role the
teacher to confront gender inequalities imbedded in body practices and to discuss whether
experiences in initial training influence students' understanding of gender relations. The
research was developed from the field of gender studies, with Scott (2005), Piscitelli
(2002), Rago (1998), crossed by the concept of power proposed by Michel Foucault
(2014) in the field of post structuralism and finally intersected by Education, Louro (2007;
2011; 2014; 2018), and Physical Education with Altmann (2015). As a methodological
approach, the qualitative approach was chosen, focusing on Social Phenomenology. As
data gathering technique we used the Narrative Interview and for data analysis and
interpretation we used the Documentary Method. In all, eight interviews were conducted
with students regularly enrolled in the seventh and eighth semesters of the Physical
Education Course of the State University of Para, of which four were men and four women.
Through the use of the Documentary Method of Interpretation, it was possible to
reconstruct the meanings emanating from the narratives, which allowed us to arrive at
three models that guide the students' conceptions about the gender relations implied in
body practices, namely: women”,“ binary” and “equity”. The orientation model “situation of
women” reveals an understanding of students about gender relations that are linked to the
historical process of insertion of women in the spheres of public life and is linked to the
understanding of women's struggle for the conquest of these spaces, including in the field
of bodily practices and within the university. The second orientation model, “binaryism”,
relates to the biologiscite understanding of male and female and believing that they are
distinct and complementary poles and therefore should receive a distinct body upbringing.
The third model, “equity”, presents a fissure movement in the biologicist understanding of
body education and takes into account that bodily practices should be taught to all, sharing
the understanding of a just education that presents content meaningfully. and without
inequality. It is concluded that the disputes in the field of gender-related body practices are
patent and that there is a tension between positions that believe that body practices are
distinct for men and women and positions that seek an equalized Physical Education for
all.

Keywords: Physical Education Students. Body Practices. Gender Relations. Teacher
Training. Gender, Education and Physical Education.
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INTRODUCAO

Mesmo antes do nascimento, apenas com base na anatomia, sdo apresentadas
expectativas de comportamentos especificos a mulheres e homens que os/as colocam
possibilidades distintas e muitas vezes desiguais de exercicio de papéis sociais. No que
concerne a criagao destas expectativas, passa-se a caracterizar cada sujeito segundo um
estere6tipo que guia como devem ser e como devem agir meninos e meninas, homens e
mulheres.

Isto significa dizer que, desde muito cedo aprende-se comportamentos
considerados como masculinos para os homens e comportamento tidos como femininos
para as mulheres. Esta aprendizagem gera lugares sociais opostos e complementares
gue normaliza o que € socialmente aceito para um homem e para uma mulher. Para que
tal aprendizagem se torne efetiva criam-se estratégias que vestem de um carater natural o
gue é culturalmente construido, dando aos aspectos biologicos a responsabilidade pelas
desigualdades criadas entre homens e mulheres.

No cerne da discussdo sobre a criacdo de esteredtipos sobre o masculino e
feminino encontra-se o “instigante e desafiador conceito de género. Discutido desde a
década de 1980, nos convida a refletir sobre uma nova maneira de enxergar a realidade
social por situar as distingbes consideradas femininas e masculinas no centro das
hierarquias presentes no social (PISCITELLI, 2002).

O conceito de género desmitifica a naturalizacdo do que se estabeleceu como
comportamento para o masculino e para o feminino e insere este debate no ambito social
para que se discuta que, 0s papéis sociais designados como apropriados a cada um dos
géneros, sdo construidos e reproduzidos social e culturalmente e que se ensina-se para a
desigualdade também pode-se ensinar para a equidade.

Para Rago (1998), o campo de estudos de género permite perceber que as
diferencas entres os universos masculinos e femininos ndo sao simplesmente bioldgicas,
mas fazem parte de um contexto histérico que é marcado por valores, pensamentos e
crencas, 0 que desestabiliza uma visao essencialista de género (a de que ja hascemos
com comportamentos especificos que sdo regidos pelo sexo biolégico ao qual
“pertencemos”) e nos faz perceber o género como algo culturalmente construido.

Género é também utilizado para designar as relacdes sociais entre 0s sexos, e por
isso relacional, em que, rejeita-se explicitamente justificativas bioldgicas e explicita-se que

existe uma construcdo inteiramente social das ideias sobre papéis adequados a mulheres



13

e homens, em que género €, portanto, “uma categoria social imposta sobre um corpo
sexuado” que constroe socialmente as identidades subjetivas de homens e mulheres
(SCOTT, 1995, p. 7).

Este estudo parte, portanto, da acepc¢do de género como uma construcao social de
uma dada cultura e de um determinado tempo histérico e que se refere as relacdes
sociais fundadas sobre as diferencas percebidas entre os sexos (SCOTT, 1995). A partir
deste conceito torna-se possivel identificar que as diferencas biologicas, aquelas inatas,
ndo sao capazes, sozinhas, de designar comportamentos sociais e culturais e
principalmente ndo sao responsaveis pelas historicas desigualdades as quais foram e sao
submetidas a maioria das mulheres.

Importa aqui enfatizar que a diferenciacdo entre homens e mulheres conferiu
historicamente um lugar de destaque para os homens e de figuracdo para as mulheres,
de modo que, ainda hoje é possivel encontrar discursos de inferiorizagdo e submissao da
mulher ao homem como se fossem dados naturais e biologicos. Neste cenario, de
diferenciacoes e esteredtipos do que é ser homem e do que € ser mulher, a histéria
permite dizer que a mulher tem, na maioria das vezes, experimentado um lugar de
inferioridade, secundario e de invisibilidade.

Este lugar marca a vida privada e publica de muitas mulheres e isto ocorre de
diversas formas, dentre as quais, algumas sdo bastante alarmantes como é o caso da
violéncia.

A titulo de exemplo, uma pesquisa do ano de 2016 realizada pela Comissao
Econbmica para a Ameérica Latina e o Caribe (CEPAL), verificou de que forma as
desigualdades de género ainda afetam a vida das mulheres desta regido, constatando
gue cerca de 12 mulheres sdo assassinadas por dia pelo fato de, apenas, serem
mulheres. Um segundo aspecto das desigualdades de género diz respeito ao mercado de
trabalho em que 29% das mulheres da regido ndo possuem renda propria e as que
possuem ganham, em média, 25,6% a menos do que os homens em condicdes
semelhantes de trabalho.

Estes dados demonstram claramente que, 0s estereotipos e as desigualdades que
circudam as relacdes de género precisam ser alvos de preocupacao social e que apesar
dos inmeros avancgos conquistados, como o direito ao voto, ao trabalho e a escolha de
parceiros, algumas mulheres ainda hoje possuem um lugar de desprestigio na sociedade,

sofrendo com desigualdades e preconceitos.
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As experiéncias de desigualdades de género podem ser vistas e vividas em muitos
lugares e em muitas ocasides. Guacira Louro (2014) anuncia que as instituicbes sociais
funcionam como importantes locais de reiteracdo e producdo de estratégias de
naturalizacdo de diferenciacdo dos papéis sociais. A escola como instituicdo social e
como parte da sociedade, também € um local generificado, o que significa dizer que ela
delimita espacos para meninos e meninas e afirma o que cada um pode ou n&o pode.
Basta observar para que se possa perceber que eles e elas se movimentam, circulam e
se agrupam de modos distintos no interior das escolas.

Para ilustrar o atravessamento de género na escola, apresento uma vivéncia
prépria. Durante a disciplina de estagio supervisionado oferecida pelo curso de Educacéo
Fisica com ida a uma escola, tive acesso a uma experiéncia que demonstra as
desigualdades de género e o quanto elas afetam a vida das meninas, das alunas. Na
escola que fui estagiaria pude vivenciar diversas circunstancias em que as meninas eram
marginalizadas, dentre as quais, uma me chamou bastante atencédo pelo fato de ser
legitimada pela propria escola e, principalmente pelos/as professores/as.

Durante as aulas de Educacao Fisica, os meninos eram autorizados a usar shorts
enquanto que as meninas eram obrigadas a permanecer de cal¢ca. Ao questionar o porqué
daquela situacdo me deparei com a seguinte resposta: “as meninas precisam resguardar
seu corpo, ndo queremos que elas fiquem a mostra”.

Naquele momento pude perceber o quanto as meninas sdo vigiadas em seus
corpos e que existe uma forte acédo de controle e disciplina sobre elas. Também durante
as aulas na mesma escola, pude acompanhar mais de perto o desempenho das meninas
e perceber que elas ocupavam cerca de 1/3 da quadra além de uma grande timidez
corporal, enguanto a maioria 0S meninos se movimentavam livremente e ocupavam
grandes espacos.

Ainda existiam os casos dos meninos que ndo gostavam das praticas tidas como
masculinas, como é o caso do futebol, e que se uniam as meninas, mas que sofriam com
brincadeiras e chacotas que colocavam em cheque as suas masculinidades. Assim, é
possivel perceber que até mesmo gestos, formas de andar, de falar, de correr sao
designados como femininos ou masculinos.

J4 em minha atuacdo profissional ainda lido com diversos questionamentos por
parte dos/as alunos/as que resistem em praticar determinadas atividades por acharem
gue algumas estdo relacionadas apenas ao que se considera adequado ao género

feminino e outras apenas ao género masculino.
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Partindo destas vivéncias sociais e da aproximagdo com o campo de estudos de
género, é possivel perceber que no meio de uma série de relagbes sociais, a escola € um
campo que se constitui em um sistema de transmissao e reafirmagéo de comportamentos
gue ditam o sentido, o significado e principalmente o lugar que as pessoas devem ocupar.

Desse modo, é preciso destacar que a Educacao Fisica, enquanto componente
curricular obrigatério que faz parte da escola como produtora da educacao do corpo e dos
gestos, também se faz diferente para os corpos masculinos e femininos e exerce sobre
estes sujeitos formas distintas de se posicionarem e se enxergarem no mundo, no seu
cotidiano, nas suas vivéncias e nas praticas corporais.

Para Louro (2014, p.76) “se em algumas areas escolares a constituicdo da
identidade de género parece ser feita de forma implicita, nas aulas de Educacéo Fisica
esse processo é geralmente mais explicito e evidente”.

Isto talvez decorra da criacdo de expectativas distintas em torno do corpo e dos
gestos de meninos e meninas, e a Educacédo Fisica por trabalhar diretamente com o
movimento destes corpos se faca, mesmo que inconscientemente, bastante distinta e
desigual para o aluno e para a aluna, o que, possivelmente, pode reproduzir estereétipos
sociais de género.

A esse respeito podemos citar o exemplo de Kathrine Switzer!, a primeira mulher a
realizar uma maratona, que no dia 17 de abril de 1967 desafiou os ideiais da época e
provou que as mulheres eram capazes de correr os 42.195 metros de uma maratona. E
preciso dizer que ndo havia nenhum regulamento que impedisse as mulheres de
participarem do esporte, no entanto, de tdo estereotipado, de tdo naturalizado, as
mulheres simplesmente ndo se atreviam a participar. Kathrine se inscreveu na maratona
de Boston como se fosse homem, mas foi percebida pelo organizador da prova e sofreu
uma tentativa de expulsdo, contudo, conseguiu, com a ajuda de companheiros de
maratona, seguir e completar a prova.

Umas das principais justificativas para a nao participacdo feminina nesta
modalidade era a de que um esporte tdo intenso poderia deixar a mulher infértil ou ainda
deixa-la com bigode, mas nos dias atuais podemos verificar o quanto estas afirmacdes

estavam equivocadas e que na verdade o que estava colocado ali, eram crencas e

1 Mais detalhes sobre a atleta podem ser obtidos em : https://www.ativo.com/corrida-de-
rua/papo-de-corrida/kathrine-switzer-historia-da-corrida/
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costumes do senso comum, visto que as mulheres hoje sédo atletas de maratonas e
inclusive de ultramaratonas com desempenhos significativos e sem prejuizos para seus
COorpos.

Esta € uma das histérias que perfazem a Educacdo Fisica. Nas aulas desta
disciplina meninos e meninas quase sempre foram separados e praticaram atividades
bastante distintas e, hoje, mesmo quando encontramos meninos e meninas N0 Mesmo
espaco, em aulas consideradas mistas, ainda podemos verificar que, na maioria das
vezes, as praticas sdo separadas e estereotipadas, em que meninos jogam futebol, um
esporte historicamente masculino, e as meninas jogam queimada ou brincam de pular
corda, atividades historicamente ligadas a feminilidade.

Esta descricdo denota uma negacdo do ensino dos conteudos de forma
equalizada, de modo que apresenta-se para meninos € meninas apenas oportunidades
vinculadas ao género, ou seja, as aulas e conteudos desta disciplina parecem ser, quase
sempre, divididas por género, o que significa dizer que meninos e meninas sao
incentivados/as a pratica corporais distintas.

Para Altmann (2015) por se tratar de uma disciplina pratica e que lida com o corpo
em uma perspectiva biologica, a Educacao Fisica tem justificado deste modo a separacao
de meninos e meninas em suas aulas. E, neste aspecto, género torna-se um importante
marcador social de diferencas nas aulas de Educacéo Fisica.

As diferencas sociais, dentre elas a de género, sdo inscritas nos corpos atraves de
uma série de mecanismos normativos (FOUCAULT, 2014) que nos fazem crer que elas ja
nasceram conosco. Estes mecanismos sdo modos, técnicas e taticas que investem e
Sujeitam o corpo a cerimdnias e a emanar sinais constantes de disciplina que mantém e
controla cada corpo no mesmo nivel de mecanica, de gestos, de atitudes, de movimento.

Na Educacao Fisica este controle dos corpos € notério. A todo momento estamos
corrigindo os corpos dos/as alunos/as, os/as dispondo segundo uma forma e um espaco,
com movimentos milimetricamente demarcados e institucionalizados. Quase sempre
tendo em vista a adequacdo de movimentos que condizam com as expectativas sociais
de cada sujeito, dizemos para as meninas “Mocinhas cruzam as pernas ao sentar!” ou
“Vocé ndo pode ser tdo agitada, deve agir como uma boa menina!” ou ainda “Vocé é téao
danada, nem parece que é menina! Tente ser mais delicada!” ou recomenda¢des como:
“Este movimento precisa de leveza, lembre-se que vocé é uma florzinha fragil e delicada”.

Dizemos aos meninos “Vocés precisam ir para cima do adversario, intimidem!” ou “Vocé
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ndo pode chorar, isso é coisa de mulherzinha!” e talvez ainda “Jogue como homem! Chute
forte! ndo como uma moga”.

Todos estes chamados trazem a tona modos de compreender o que significa ser
menino e ser menina nas aulas de Educacédo Fisica e 0s meninos normalmente possuem
um lugar privilegiado pois segundo Jordan e Madrona (1999) a Educacéo Fisica tem
disseminado valores como combatividade, agressividade, controle das emocdes e forca,
caracteristicas profundamente ligadas ao género masculino, reservando escassos
espacos para a feminilidade, o que significa dizer que enquanto os alunos possuem maior
liberdade de expressédo corporal, as meninas tem seus corpos controlados a atividades
delicadas e consideradas como “faceis”.

Assim, na Educacao Fisica Escolar, houve sempre o lugar da menina e o lugar do
menino, e varios estudos permitem afirmar que, nesta aula, 0s meninos ocupam um lugar
de destaque tanto no que diz respeito as habilidades, quanto no que diz respeito ao
espaco propriamente dito, pois 0s meninos sdo os donos da quadra, enquanto que as
alunas sdo apenas visitantes. Esta construcao e imposicao de género, segundo uma base
biologica, na Educacéo Fisica parece se apresentar de forma mais explicita pois “age
diretamente sobre alunas e alunos na escolarizagao dos seus corpos” (PACHECO, 1998,
p.47).

Essa problematica presente no campo da Educacao Fisica sobre homens terem
mais espaco em decorréncia de sua suposta superioridade racional e fisica pode ser
constatada nos noticiarios esportivos, em que, nestes veiculos de comunicacao, pode-se
perceber que as atividades corporais que possuem maior prestigio e que merecem
noticias sdo as praticadas por homens como a Copa do Mundo de Futebol masculino que
€ um dos maiores eventos esportivos do mundo e possui grande visibilidade na sociedade
atual, enquanto que a Copa do Mundo de Futebol feminino pouco se fala e sequer
recebem lugar de destaque em programas esportivos.

Estes ocorridos podem ser vinculados as concepcfes sociais, como explicam
Narvaz e Koller (2006), de que o masculino € superior ao feminino e que o primeiro
mantém o segundo sob a sua protecdo visto que as mulheres sdo consideradas mais
frageis e menos capazes de realizar suas atividades. Neste constructo social podemos
perceber que os esportes refletem as praticas cotidianas que colocam, em muitas
ocasibes, as mulheres hierarquicamente subordinadas aos homens em que se atribui

maior valor as atividades consideradas masculinas.
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Para Louro (2014), concepg¢Oes de distingdo como estas podem impedir, ainda
hoje, a proposicéo de realizacbes de atividades tidas como masculinas para as meninas
ou as consideradas femininas para 0S meninos, oU Mesmo que nao impeca, aqueles/as
gue a elas se dispdem estao sujeitos/as aos preconceitos.

Para Sayao (2015) problematizar género no campo da Educacédo Fisica coloca o
corpo em foco, pois € de praticas corporais ou de corpos em movimento que se esta
falando. Através desta problematizacdo é possivel destacar que o corpo também se
constréi socialmente, passando a ser representado como uma constru¢do social que nao
€ estatica e, portanto, capaz de transformacdes objetivas e subjetivas, o que confronta a
ideia de corpo universal e de modos de ser homogéneos. E que, portanto, a biologia nao
deve ser vista como a origem e explicacdo para as diferencas e desigualdades sociais
entre homens e mulheres.

Esta € a base do pensamento de Joan Scott (1995) que traz como principal
aspecto a rejeicdo de explicacbes biologizantes como justificativa da subordinacdo das
mulheres e indica que ha uma formulacdo social de ideias sobre papéis sociais
especificos para os sujeitos, assim, a autora designa que género € uma maneira de nos
referirmos as origens exclusivamente sociais das identidades subjetivas dos homens e
das mulheres.

Tal perspectiva indica que ndo ha um jeito certo e unico de ser homem ou mulher,
mas que estes aspectos sdo construidos na e pela cultura em que o sujeito esta inserido,
depende ainda das condi¢cbes materiais de existéncias e das experiéncias sociais a que
esta pessoa teve acesso, 0 que reitera a ideia de que a masculinidade ou feminilidade de
uma pessoa ndo pode negar a de outra, além disso, 0s sujeitos ndo sdo superiores uns
aos outros, mas estao superiores quando assim séo colocados socialmente.

Por este motivo € necessario perceber que utilizar género a partir de sua
concepcao histérica e social possibilita desnaturalizar os comportamentos e as praticas
sociais e elenca-los como culturais, como produtos de um tempo histérico, de um
determinado lugar, moldado de acordo com os costumes e as crencas de um determinado
povo. Compreende-se, entdo que, 0S pape€is sociais ndo sdo imutaveis, eles se
transformam ao longo do tempo, de um lugar para outro e, portanto, se se chegou a
desigualdade entre os seres humanos, também se pode chegar a equidade.

As possibilidades de superacdo das desigualdades existentes entre meninos e
meninas que sdo oriundas dos esteredtipos de género, revelam, na Educagdo e na

Educacéo Fisica, um/a importante ator/atriz social que € o/a professor/a, pois este/a faz
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parte, mesmo que inconscientemente, da reproducdo dos mecaniscmos de normalizacao
dos corpos e dos géneros. E neste sentido, pensar o/a professor/a € refletir também sua
formacdo, uma vez que o processo de tornar-se docente € um importante momento de
construcdo de opinides e praticas. Portanto, faz-se necessario olhar com lentes de
aumento a formacéo de professores/as no que diz respeito as relagdes de género e as
praticas corporais.

O ensino superior pode ser considerado um campo repleto de contradicdes e
disputas, que ao mesmo tempo que pode disseminar o preconceito interpretando as
guestdes aqui levantadas como naturais e inerentes aos sujeitos, pode também auxiliar
na desarticulacéo de ideias de naturalizacdo dos comportamentos das pessoas.

A legislacao indica na Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo (LDB) n° 9394 de
1996, no Artigo 43, inciso VI que uma das finalidades da educacao superior é: “estimular o
conhecimento dos problemas do mundo presente, em particular os nacionais e regionais,
prestar servigos especializados a comunidade e estabelecer com esta uma relagdo de
reciprocidade” (BRASIL, 1996).

Encara-se as desigualdades de género como problemas latentes do mundo
presente e que, portanto, devem ser abordadas e discutidas pelo e para o ensino
superior, principalmente nos programas de formacdo docente, pois estes/as futuros/as
profissionais terdo envolvimento no processo educacional escolar e, consequentemente,
auxiliardo na formacao de valores da sociedade.

Na busca por respostas de por que ainda hoje existe uma Educacdo Fisica
baseada no sexismo, faz-se necessario analisar como os/as futuros professores/as estao
sendo formados/as no que diz respeito a este tema e assim refletir a universidade de
dentro para fora, para isto, questiona-se: De que modo os/as estudantes de Educacédo
Fisica compreendem as relacdes de género? Quais as implicacdes desta compreensao
na concepcao de corpo destes sujeitos? O que se tem discutido no interior destas
instituicbes de formacdo de professores/as? Como género atravessa a formacdo em
Educacdo Fisica? Tém-se discutido questdes tdo presentes no cotidiano escolar? E,
ainda futuros/as docentes estéo preparados para debater assuntos e duvidas renegados
durante tanto tempo na escola?

O recorte necessario para que haja clareza do objeto que se configurou e o tempo
hébil que se tem para a producdo de uma dissertacdo de mestrado ndo nos possibilita
responder a todos estes questionamentos, mas suscita possiveis reflexdes e quem sabe

futuras pesquisas acerca das situacdes cotidianas que aflingem, de algum modo, o ensino
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e a aprendizagem da Educacdo Fisica e as relagbes de género que circundam este
campo.

Desse modo, elenca-se como questdo problema central deste trabalho: como
estudantes de Educacéo Fisica compreendem as relacBes de género no que tange as
praticas corporais? Diante da extensdo do que se compreende acerca das relacdes de
género e praticas corporais, indicamos como questdes norteadoras deste processo de
investigagdo: como estudantes delineam o conceito de corpo? Como percebem as
relacées de género na atividade docente de Educacédo Fisica na escola? E por fim, como
relacionam suas experiéncias na formagcdo que recebem na universidade com suas
percepcdes acerca dos papéis de género e da relacdo entre eles/as?

Assim, esta pesquisa delineia uma investigacdo sobre a compreensdo de
estudantes do curso de Licenciatura em Educacédo Fisica, regularmente matriculados/as
nos sétimos e oitavos semestre da Universidade do Estado do Para, no Campus do
municipio de Belém/PA, sobre as relacdes de género engendradas nas praticas corporais.
Parte do entendimento que existem poucas producdes sobre o0 assunto e que existe uma
forte necessidade de discussdo sobre as relagcdes de género no interior das
universidades, principalmente na formacao inicial em Educacdo Fisica, lécus de
profissionalizacéo de pessoas que estdo inseridas diretamente no processo educacional
escolar e que precisam destes debates para que possam compreender a culturabilidade
dos géneros e contribuir com a desnaturalizacdo dos estereotipos.

Pondero que estas inquietacbes partem de vivéncias pessoais na propria
universidade, durante o curso de Licenciatura em Educacédo Fisica em que por diversas
vezes pude observar a diferenciacdo de tratamento baseado no género. As meninas eram
menos cobradas durante as praticas de maior esfor¢co, ndo por que ndo seriam capazes,
mas por que eram poupadas por serem consideradas mais frageis, ninguém se importava
se eu nao soubesse chutar a bola durante a aula de futsal, mas fui chamada atencéo por
outro aluno quando ndo consegui fazer um passo de danca.

Durante as aulas de ballet, os meninos ndo cansavam de fazer brincadeiras com a
sexualidade uns dos outros, enguanto que as meninas pareciam bastante a vontade com
a pratica, algumas até revelavam seus sonhos de crianca em se tornarem bailarinas. Nas
aulas de lutas os meninos eram muito mais cobrados quanto a técnica e também em
serem bons nesta pratica, nas aulas de atletismo as meninas na maioria das vezes
preferiam ndo praticar as atividades e preferiam exercer a atividade de cronometradoras.

Nos casos em que alguns se desviavam deste padrédo, como um menino bailarino ou uma
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menina jogadora de futebol, as brincadeiras se acentuavam, ela & “maria-macho”, ele &
uma “menininha”.

Preocupa-me os rumos que estas “brincadeiras” podem tomar no exercicio da
profissdo docente, a reproducao destes preconceitos no mundo atual, ocorre, ha maioria
das vezes de forma velada e ludica para quem o faz, mas estas brincadeiras acabam, na
maioria das vezes, em desisténcia das préaticas corporais, em afastamento das atividades
fisicas por parte de quem sofre estes estigmas.

E neste aspecto, a formacgdo acaba por se tornar deficitaria, pois ndo se discute as
guestbes que envolvem género, ndo se fala sobre este assunto, fora necessario que eu
saisse da universidade, que buscasse informacdes solitarias para compreender o real
significado de género e principalmente compreender que as desigualdades sao passiveis
de mudanga, ndo tive acesso a nenhum debate, a nenhuma palestra, nenhum/a
professor/a falou sobre género como uma construcao social durante 4 anos de formacao.

Unbehaum (2014) em seu estudo sobre género na formacdo inicial do/a
professor/a, buscou compreender os aspectos envolvidos na inclusao do tema género no
curriculo de formacdo de professores/as nos cursos de pedagogia oferecidos por
instituicbes publicas brasileiras.

Através de sua pesquisa, a autora pdde perceber que apesar de um cenario
favoravel, com politicas publicas e pesquisas consolidadas, o tema género possui apenas
um status secundario na formagcdo docente, postula que ha tensdes e movimentos de
resisténcia no campo geral da educacéo, o que traz a necessidade de maior articulacéo
entre educacao e género.

Diante disto, sdo necessarias pesquisas que fomentem o debate destes temas no
ensino superior, principalmente na formacdo de professores/as € necessario ratificar,
insistir, falar, debater sobre a importancia da liberdade de expressdo corporal, dar a
chance do ser humano fazer suas escolhas sem sofrer com o preconceito.

Cruz (2015) afirma a importancia de refletir género na formacéo inicial de docentes
e a necessidade de investimentos por parte da universidade no aprofundamento das
relacdes entre género e educacao.

Levanto estas questfes a partir do entendimento de que as instituicbes sociais,
dentre elas, a escola e as universidades, sdo atravessadas por concepcdes de género e
por esteredtipos do feminino e do masculino, e por isso importantes cenarios de

discussao e problematizagao dos direitos e igualdades entre os sujeitos.
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Desse modo faz-se necessario concatenar a universidade com o campo de género
afim de que se possa produzir processos de formacéo de professoras e professores mais
atentos as pluralidades, entendendo que existem diversas formas de viver o masculino e
o feminino e que todas essas formas se constituem na cultura em meio a relagdes de
poder e ainda, ouvir estudantes de um curso de formacdo docente pode ser um
importante meio de refletir sobre a preparacéo dos/as professores/as em ouvir 0s sujeitos
e as vozes marginalizadas na escola.

O que me leva ao encontro destes questionamentos é a vontade de desmitificar
atitudes e comportamentos que parecem naturais e me pareciam também, pois até entrar
na pés-graduacéo (latu sensu — especializacao) ndo possuia nenhum conhecimento sobre
o0 campo de estudos de género.

Aproximo-me deste campo de estudos ja no curso de especializacdo, confronto-me
com um mundo de informacdes, parto em busca de compreender melhor a sujeicao da
mulher na sociedade e 0 processo de resisténcia ao longo do tempo. Compreendo que a
ignorancia, que nao é neutra, eram fatores preponderantes para que eu continuasse
incomodada com a sujeicdo da mulher, mas que a aceitasse como natural e como parte
de minha vida e de todas as mulheres.

Me lembro de certa vez, em um debate em sala, um professor falar sobre a
desigualdade no trabalho entre homens e mulheres ser fruto da historia, da cultura, pensei
imediatamente na loucura que aquele professor estava falando e refleti: “é claro que as
mulheres sdo inferiores por natureza e por isso sdo dominadas pelos homens, somos
mais fracas!”.

N&o obstante, fui invadida por uma curiosidade de saber mais sobre o assunto,
sofri preconceito a vida inteira pelo simples fato de ser mulher, ja fui assediada na rua,
estigmatizada por ser mae solteira, por vezes desisti de sair de casa tarde da noite por
medo de ser violentada e achava natural, acreditava que tudo isso fazia parte de ser
mulher, até esta ocasido.

Debrucei-me sobre os estudos de género e fui me apropriando e percebendo o
carater social das relacdes de género, € como se o que fosse antes imutavel se revelasse
como transformavel, o que antes era somente uma inquietagdo torna-se agora uma
vontade de levar a outras pessoas que as desigualdades, os preconceitos que atingem
muitas pessoas podem ser modificados.

Ao compreender a base cultural sob o qual se assentam as desigualdades de todas

as ordens, deparo-me com o interesse profundo de colocar esta questdo como ponto
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principal de minhas reflexdes, analiso entdo que fora necessario sair da graduagédo para
entdo compreender melhor o caréater cultural de género, para que fosse ao encontro da
compreensao de suas bases sociais.

SO conseguia pensar no quanto a universidade ndo havia me dado condi¢cbes de
refletir sobre esta tematica, no quanto acha-se que as mulheres hoje ndo sofrem mais
preconceitos, no quanto os/as que fogem a regra sao penalizados por resistirem a
imposicao de padroes.

Essa nédo contrapartida da academia deixa uma grande lacuna na formacao dos/as
professores/as que muitas das vezes nem conseguem perceber o quanto reproduzem
preconceitos e 0 quanto tentam colocar os/as alunos/as em caixinhas padrdes, com
comportamentos especificos para cada género e ainda mais preocupante, ensinam
conteudos diferentes para meninos e meninas.

Este texto, portanto, ndo € somente o tracejo de uma dissertacdo de mestrado,
mas principalmente a ressignificacdo de um tema pouco discutido na escola e que pouco
reverbera nas praticas pedagogicas e aqui, especificamente na formacao do/a professor/a
de Educacéo Fisica.

Os avancos existem, mas ainda tem se dado a passos curtos e as desigualdades
entre meninos e meninas nas aulas de Educacédo Fisica ainda podem ser vivenciadas, o
gue dificulta, de certo modo, que alunos e alunas se desenvolvam de forma integral nesta
disciplina em decorréncia de preconceitos sexistas que circulam na escola.

Para além dos levantamentos e analises propostos nesta pesquisa, temos clareza
gue o lugar de onde falo interessa ser mencionado. Parto do lugar de uma mulher, mae e
professora da rede publica de ensino, assumo, diante deste lugar e da crenca do poder da
linguagem para além de simples palavras, uma linguagem nédo-sexista, 0 que significa
dizer que os masculinos e os femininos (no plural!) serdo mencionados quando a intencao
for mencionar a espécie humana.

Enfatizo, pois, a questdo da linguagem por me inspirar no pos-estrutalismo que néo
dispensa especial atencao a linguagem, uma vez que para esta perspectiva “a linguagem
gue se usa nao apenas reflete o modo pelo qual se conhece, mas que ela faz mais do que
isso, que ela institui um jeito de conhecer” (LOURO, 2007, p. 214).

Pensemos entdo, como seria falar de mulheres nos referindo a mulheres, falar de
alunas nos reportando a alunas, falar de trabalhadoras nos referindo a trabalhadoras?
trago esta sugestdo para que comecemos a pensar mais a respeito da “inocéncia” da

palavra homem representar todos 0s seres humanos, assumindo deste ponto de vista
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uma vigilancia epistemoldgica na realizacdo do estudo sobre as relagdes de género e a
formacéo de professoras e professores de Educacao Fisica.

Para responder a questdo problema tragamos como objetivo geral: compreender o
modo como estudantes de Educacédo Fisica concebem as relacdes de género construidas
nas e pelas préaticas corporais. Além dos especificos: 1) mapear suas compreensdes
sobre corpo no que tange as praticas corporais relacionadas ao género; 2) delinear a
concepcao destes sujeitos acerca do papel do/a professor/a frente as desigualdades de
género imbricadas nas praticas corporais; 3) discutir se experiéncias na formacéo inicial

influenciam o entendimento destes/as estudantes sobre relagbes de género.
1.1. Levantamento do estado atual do conhecimento

Na busca do estado atual do conhecimento sobre o assunto aqui levantado,
propomos-nos a fazer um levantamento acerca do que se tem produzido sobre as
relacbes de género na formacéo inicial de professores/as de Educacdo Fisica nas
universidades do Brasil e, especificamente, nas universidades paraenses. Para isto, foi
realizado um levantamento sobre o tema em teses e dissertacdes no Banco de Teses e
Dissertacdes da Coordenacéo de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).

Para a pesquisa no site da CAPES, utilizamos os seguintes refinamentos: 1)
recorte temporal: Gltima década — 2008 a 2018; 2) grande area do conhecimento: ciéncias
humanas; 3) area do conhecimento: educacédo; 4) area de concentracdo: educacdo; 5)

” “*

nome do programa: educacao; 6) descritores utilizados: “ relagbes de género”, “relagdes

” “

de género e educacao fisica”, “relacbes de género e formacgao inicial” , “género”. Estes

passos nos possibilitaram chegar aos resultados apresentados nos quadros a seguir.

QUADRO 1 — PRODUCAO SOBRE GENERO NOS ULTIMOS 10 ANOS

Género e Ensino Médio 3
Género e Ensino Técnico 2
Género e Universidade 11
Género nos Parametros Curriculares Nacionais 1
Género e Coeducacgéao 2
Género e Educacédo Especial 1
Género e Infancia (Educagéo Infantil) 11

Género e Sexualidade na pratica pedagdgica/curriculo 18
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Género e redes sociais 3
Mulheres (trajetorias de vida, profisséo) 30

Género e Ensino Fundamental 4

(o]

Género e Educacéo Fisica (corpo)

=
o1

Género e relacbes étnico-raciais

Género e violéncia

Género e Educacao de Jovens e Adultos
Género e Midia

Género e masculinidades

Género e relagdes amorosas

Género e sindicalismo docente

Género e educacao rural

L S N S I I = YN

N&o se relacionam
Fonte: CAPES, 2019.

Chegamos ao numero total de 128 trabalhos, 84 dissertacfes e 44 teses. Deste
total 30 trabalhos versam acerca das mulheres e de suas trajetérias de vida, ora voltados
para o processo de escolarizacdo e para a profissionalizacdo, ora voltados para o
processo de insercdo das mulheres na vida publica de modo mais geral. Esta
concentracdo possivelmente estad vinculada as reinvindicacdes que as mulheres vem
fazendo ao longo dos ultimos 50 anos. Para Rago (1998), desde a década de 1970 as
mulheres passaram a entrar macicamente nas universidades brasileiras e com isso
passaram também a produzir seus trabalhos cientificos apartir de seus olhares e de suas
problematizacdes, dando visibilidade as culturas femininas.

Outro aspecto que chama atencdo € o numero significativo de trabalhos que
interscionam género e raca/étnia, este resultado demonstra que as producdes em torno
da diversidade de algum modo tem se entrelacado o que possivelmente demonstra que
0s estudos sobre género tem multiplicado os seus olhares e concebido os sujeitos como
plurais.

Em relacdo a localizacdo geografica das producdes, podemos perceber no Quadro

2 que as producdes sobre género se distribuem do seguinte modo.
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QUADRO 2 - PRODUCAO SOBRE GENERO NAS UNIVERSIDADES
BRASILEIRAS

Universidade Federal do Para 2 Norte
Fundacédo Universidade Federal do Piaui 3 Nordeste
Universidade Federal do Maranhé&o 6 Nordeste
Universidade Federal do Ceara 3 Nordeste
Universidade do Vale do Rio dos Sinos 2 Nordeste
Uni. Federal do Rio Grande do Norte 2 Nordeste
Uni. Estadual do Sudoeste da Bahia 2 Nordeste
Pontificia Universidade Catdlica do RJ 2 Sudeste
Universidade Federal do Rio de Janeiro 4 Sudeste
Universidade de S&o Paulo 10 Sudeste
Universidade Federal de Minas Gerais 20 Sudeste
Universidade Federal de Vigcosa 2 Sudeste
Uni. Estadual Paulista Julio Mesquita Filho 3 Sudeste
Universidade Federal de Uberlandia 1 Sudeste
Universidade Metodista de S&o Paulo 1 Sudeste
Universidade do Estado do Rio de Janeiro 1 Sudeste
Universidade Estadual de Campinas 7 Sudeste
Universidade Estadual de Maringa 2 Sudeste
Universidade Federal do Espirito Santo 4 Sudeste
Universidade Federal de S&o Carlos 1 Sudeste
Universidade de Uberaba 1 Sudeste
Universidade Federal Fluminense 1 Sudeste
Universidade Catdlica Dom Bosco 1 C.-Oeste
Universidade Federal do Goias 3 C.-Oeste
Universidade Federal do Mato Grosso 12 C.-Oeste
Universidade de Brasilia 2 C.-Oeste
Uni. Federal do Rio Grande do Sul 7 Sul
Universidade do Vale do Itajai 2 Sul
Universidade Estadual de Santa Catarina 1 Sul
Pontificia Universidade Catdlica do RS 2 Sul
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Universidade Federal de Santa Maria 3 Sul
Universidade Federal de Pelotas 4 Sul
Universidade do Sul de Santa Catarina 6 Sul
Universidade Estadual de Ponta Grossa 1 Sul
Universidade do Extremo Sul Catarinense 2 Sul
Universidade Federal de Santa Catarina 2 Sul

Fonte: CAPES, 2019.

De acordo com o quadro 2, as teméaticas apresentadas no quadro 1 indicam uma
maior producdo de teses e dissertacdes nas regides Sul e Sudeste, de modo que, na
regido Sudeste se destacam a Universidade Federal de Minas Gerais e a Universidade de
Séo Paulo. Na regido Sul podemos observar uma distribuicdo dentre as universidades
desta regido, em que totalizam-se 30 trabalhos distribuidos em 10 universidades. E
importante destacar que dos 128 trabalhos encontrados apenas 2 séo da regido norte, o
gue configura um total de apenas 1,6% de toda a producéo.

Ao especificar a analise para os trabalhos sobre Género e Educacdo Fisica

obtivemos os resultados apresentados no quadro 3.

QUADRO 3 — TRABALHOS SOBRE RELACOES DE GENERO E EDUCACAO FiSICA

Universidade Federal do Goias 2018 1
Universidade Estadual de Campinas 2016/ 2018 2
Universidade Federal do Rio de Janeiro 2013 1
Universidade Federal do Rio de Janeiro 2018 1
Universidade do Sul de Santa Catarina 2015 1
Universidade Estadual de Campinas 2017 1
Universidade Estadual de Maringa 2015 1

Fonte: CAPES, 2019.

Localizamos um total de 8 producdes. 7 trabalhos versam sobre as relacdes de
género na educacgdo do corpo no contexto escolar. 1 sobre género e a escolha e atuagéo
profissional na Educacéo Fisica. Na Regido Norte ndo ha producdes que versem acerca

do tema.
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Dentre os 128 trabalhos encontrados nesta busca, apds andlise dos resumos,
identificou-se 2 trabalhos que mais se aproximam com a proposta apresentada nesta

pesquisa.

QUADRO 4- PRODUCOES QUE SE APROXIMAM

“‘A gente nao Hamp Universidade Tese 2013

”

pensava nisso...” educacgao el, Federal do Rio
para a sexualidade, género, Alissandra Grande do Sul
formacgao docente na

Regido da Campanha/ RS.

Género na formacao Zuzzi, Universidade Tese 2016
de professores/as de | Renata Estadual de
Educacéao Fisica: da Pascoti Campinas
escolha a atuacao
profissional.

Fonte: CAPES, 2019.

A tese de Alissandra Hampel, defendida em 2013 e intitulada "A gente nao
pensava nisso....Educacéo para Sexualidade, Género e Formacao Docente na Regido da
Campanha/RS, analisou a importancia da inclusdo de temas como género e sexualidade
na formacdo de professores/as da Regido da Campanha na perspectiva de uma
Educacao para a sexualidade, que contemple um viés mais amplo, levando em conta os

aspectos culturais, sociais e historicos em relagéo a esses temas.

A pesquisa utilizou uma abordagem qualitativa, com aporte tedrico nos Estudos
Culturais e Estudos de Género, a partir da perspectiva pos-estruturalista, utilizou a técnica
de grupo focal com aluno/as formando/as do Curso de Pedagogia da Universidade da
Regido da Campanha. Utilizou artefatos culturais como musicas e obras literarias que, de
alguma forma, mostravam modos de ser e de viver de homens e mulheres nesta regido

do Rio Grande do Sul para discutir as representacfes expressas nestes conteudos.

A autora também se debrucou sobre os curriculos dos cursos de Pedagogia, bem
como os curriculos dos cursos de formacdo docente em nivel médio da regido
pesquisada. Os resultados apontaram a importancia de entender as escolas como

espacos fundamentais de formacdo e que os discursos e praticas por elas veiculados
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afetam modos de ser e de estar no mundo, apontou ainda a dificuldade do corpo docente
em trabalhar questées em sala de aula no campo da sexualidade e das relacbes de

género.

O trabalho que mais se aproximou do objeto que propomos nesta dissertacao
partiu de Renata Pascoti Zuzzi, intitulada “Género na formacdo de professores/as de
Educacéao Fisica: da escolha a atuagao profissional”, defendida em 2016 na Universidade
Estadual de Campinas, o tese de doutoramento da autora teve como objetivo analisar até
que ponto a Educacao Fisica se relaciona com “ideais” de feminilidade e masculinidade e
como isso é perpassado e consolidado na formacdo familiar, na educacdo basica e
superior.

Além disso, a autora tragcou como objetivos especificos: averiguar de que maneira
os/as professores/as entrevistados/as vivenciaram e incorporaram a Educacéo Fisica em
suas historias; investigar como as construcdes de género e da histéria da area estao
relacionadas com as motivacdes na escolha do curso; conhecer e relacionar as
expectativas de formacdo com a formacao recebida em relacdo as questbes de género.

O referencial tedrico do trabalho foi balizado em pesquisadores/as da éarea de
género, em estudiosas/os de género na area da Educacdo Fisica, da histéria da
Educacao Fisica e da fundamentacdo e discussdo das questdes relacionadas a poder,
controle, disciplina, saber/poder.

Tratou-se de uma pesquisa qualitativa e 0s sujeitos pesquisados foram
professores/as de Educacéo Fisica da rede municipal de ensino de uma cidade do interior
do estado de Sao Paulo-SP. Os dados foram obtidos por meio de entrevista, com a
técnica da Historia Oral tematica. Houve expressivo envolvimento dos/as professores/as
entrevistados/as com a area, na conducdo da escolha da profissdo, nas tramas das
diferenciacdes de género.

As motivacdes, as expectativas e a identidade com a area foram construidas a
partir dos referenciais recebidos e vividos até aquele momento. O estudo, segundo a
autora, supde a existéncia de um circulo vicioso: os/as alunos/as de hoje, constituidos/as
dos saberes e dos discursos de suas familias e de seus/suas professores/as, poderao ser
os/as professores/as de amanha. Se ndao se avancar na perspectiva de descontruir as
normas de género na infancia, na escola, na formacdo de professores/as, sera dificil

encontrar docentes mais criticos/as e reflexivos/as, que permitam novos “personagens”
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em cena no palco da Educacdo Fisica, no que diz respeito as questdes humanas e
sociais.

Ao final desta analise, consideramos que havia pouca producdo sobre as relacbes
de género no Estado do Para, lécus de interesse desta pesquisa, apartir de entéo,
refinamos as buscas com os seguintes elementos: 1) recorte temporal: Ultima década —
2008 a 2018; 2) grande area do conhecimento: ciéncias humanas; 3) area do
conhecimento: educacéo; 4) area de concentracdo: educacdo; 5) nome do programa:
educacdo; 6) instituicdo: Universidade do Estado do Para (UEPA), Universidade Federal
do Pard (UFPA), Universidade Federal do Oeste do Para (UFOPA) 7) descritores

[} ” “ ” 11}

utilizados: “ relagbes de género”, “relacbes de género e educagéo fisica”, “relagdes de
género e formacao inicial/docente” , “género”.

Estes passos nos possibilitaram chegar a 46 trabalhos. Destes, 15 trabalhos
versavam sobre a Educacédo Fisica nas mais diferentes areas, mas nao tratavam de

género, como se pode observar no quadro abaixo.

QUADRO 5 — PRODUCOES LOCAIS — EDUCACAO FISICA

Formacdao de Professores em Educacéo Fisica UEPA 6
Curriculo da Educacéo Fisica UEPA 1
Histéria da Educacéo Fisica UEPA 1
Intergeracionalidade e Educacéao Fisica UEPA 1
Trabalho docente e adoecimento UEPA 1
Formacéo de Professores em Educacédo Fisica UFPA 1
Docéncia no nivel superior em Educacéo Fisica UFPA 1
Educacao Fisica Escolar UFPA 1
Esporte e Lazer UFPA 1
Educacao fisica e Educacédo de Jovens e Adultos UFPA 1

Fonte: CAPES, 2019.

Ainda do montante de 46 trabalhos, 24 tratavam da formacao de professores/as, em
diferentes aspectos, mas ndo versavam sobre género conforme explicito no quadro que

segue.
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QUADRO 6 — PRODUCOES LOCAIS FORMACAO DE PROFESSORES

Formagao Inicial UEPA 3
Formagcao Inicial UFPA 4
Formagao Inicial UFOPA 3
Identidade Profissional UFOPA 1
Pograma Insitucional de Bolsas de Iniciagdao a UFOPA 1
Docéncia

Plano Nacional de Formacdo de Professores da UFOPA 1
Educacao Basica (PARFOR)

PARFOR UFPA 2
Carreira Docente UFPA 3
Educacéo basica UEPA 1
Educacao basica UFPA 3
Saberes Culturais UEPA 2

Fonte: CAPES, 2019.

Os demais trabalhos, que totalizam 7 pesquisas, versam de algum modo género,

como podemos observar no quadro 7.

QUADRO 7 — PRODUCOES LOCAIS SOBRE AS RELACOES DE GENERO

Género, Direito e Educacéo UFPA 1
Género e Formacao Inicial UFPA 1
Género e Formacéao Inicial UEPA 1
Género e Educacao Infantil UEPA 1
Educacéo de Mulheres no Cércere UEPA 1
Género e Sexualidade UFPA 2

Fonte: CAPES, 2019.

Dentre estas 7 producdes, 1 produgado se aproxima da intencéo desta pesquisa. A
dissertacdo de mestrado apresentada por Thais da Silva Mendonca, defendida em 2018
versa sobre a percepcao de igualdade e preconceito, especificamente acerca do

preconceito de raca e género, de estudantes universitarios, concluintes de Licenciatura
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em Letras Lingua Portuguesa, Matemética e Pedagogia, da Universidade do Estado do
Para, do ano de 2017. O objetivo da pesquisa foi 0 de compreender a maneira que futuros
professores percebem a igualdade e o preconceito de raca de género. Tratou-se de uma
pesquisa qualitativa reconstrutiva, utilizando a Fenomenologia Social de Alfred Schutz, a
entrevista narrativa e a andlise estrutural das narrativas de Fritz Schiitze.

Os resultados obtidos apontaram para a fragilidade da percepcao dos estudantes
sobre os temas racismo e sexismo e lacunas deixadas pela formagdo no concerne a
tematica trabalhada pela autora, uma vez que o entendimentos que 0s estudantes
possuiam sobre o tema era, em boa parte, advinda de experiéncias fora do contexto
curricular oferecido pela universidade.

A partir da analise dos trabalhos pesquisados pode-se chegar a concluséo de que
a producao sobre relagdes de género na formacéo de professores/as de Educacéo Fisica
€ escassa nos programas de pos-graduacao em Educacédo do pais, e quando se trata das
producdes paraenses esta tematica € inexistente. Além disso, a prépria producéo nacional
acerca das Relacbes de Género, Educacdo e Educacdo Fisica €, ainda, pouca
expressiva, 0 que demonstra a necessidade de elaboracdes suscitem reflexdes acerca

destas tematicas.
1.2. Organizacao do texto

Este item tem o intuito de apresentar a estrutura deste estudo afim de que se dé
conta de estabelecer uma sequéncia didatica e logica para melhor entendimento.
Preocupou-se em problematizar a realidade das relacdes de género na Educacéo Fisica
em multiplas vertentes de modo que este texto ndo seja um final, mas sim um meio
através do qual, findada esta investigacéo, novas possibilidades de pesquisa se achem e
novos caminhos se delineiem.

O estudo se divide em cinco partes das quais apresentar-se-a cada uma delas de
modo breve. 1) Introducdo; 2) Caminhos da investigacdo: interpretando as visbes de
mundo; 3) Relacbes de género e poder: a Educacdo e a Educacdo Fisica na
disciplinarizacao dos corpos; 4) O género no CEDF/UEPA: da historia aos dias atuais; 5)
O corpo € voz: 0s sujeitos, 0s géneros e suas vozes; 6) Consideracdes finais.

A primeira parte trata da Introducdo do trabalho.

A segunda secéo, Caminhos da investigacéo: interpretando as visdes de mundo,
trata dos aspectos metodoldgicos da pesquisa é onde se apresenta as lentes pelas quais

investigou-se 0 objeto proposto. Apresenta, portanto 0s entremeios da investigacao
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através da utilizacdo da abordagem qualitativa com enfoque na Fenomenologia Social de
Alfred Schutz (1970). Para, alcancar os objetivos recorre-se utilizagcdo da Entrevista
Narrativa cunhada por Fritz Schutze (2013) e apresenta o Método Documentério proposto
por Karl Manheim e Ralf Bonschak (2005; 2014) para analisar e interpretar estas
narrativas. Nesta parte apresenta-se ainda, o I6cus e o cOrpus da pesquisa.

A terceira apresenta o referencial teérico, base da investigacdo. Trata dos aportes
tedricos que dao sustentacdo a este trabalho: na primeira parte versa-se sobre as
Rela¢cbes de poder na constituicdo dos corpos generificados em que trata-se acerca do
modo como se constituem e sdo constituidos os corpos de homens e mulheres e de que
modo as relacdes de poder se encontram presentes neste processo. Além disso traca a
proposicdo e construcdo teodrica do conceito de género e como 0s estereotipos
masculinos e femininos se desenham na sociedade atual. A segunda parte intitulada
Género, Educacédo e Educacéao Fisica aborda sobre as relacdes de género e suas tensas
e tensionadas relacbes com a escola e com a Educacédo Fisica, palco de intensas
contradicbes, considerando o espaco escolar como local de constantes disputas,
revelando que onde ha poder e resisténcia.

A quarta secdo aborda sobre os aspectos historicos do curso de Licenciatura em
Educacao Fisica oferecido pela Universidade do Estado do Para sob o olhar sensivel do
campo de estudos de género e uma reflexdo atual do modo como vem se desenvolvendo
o tema género no CEDF/UEPA.

A quinta parte apresenta os resultados da pesquisa reunidos através das
entrevistas narrativas realizadas com os/as estudantes do curso de Educacéo Fisica da
Universidade do Estado do Para e interpretados através do Método Documentario de
Interpretacdo, nesta secdo constam o0s posicionamentos dos/as estudantes acerca da
tematica apresentada.

A sexta parte apresenta as consideracfes finais desta investigacdo e traz os
modelos de orientacdo que emanaram das narrativas dos/as estudantes, sao eles: 1)
situacdo da mulher; 2) binarismo; 3) equidade.

Os elementos poés textuais sdo: 1) referéncias bibliograficas utilizadas ao longo do
texto e as apéndices: a) questionario pré-entrevista; b) roteiro da entrevista narrativa; c)
termo de consentimento livre e esclarecido e d) cdédigos da entrevista narrativa na

transcricao.
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Il. CAMINHOS DA INVESTIGACAO: INTERPRETANDO AS VISOES DE MUNDO

Construido o recorte do objeto que se deseja desvendar, compreender e estudar,
parte-se em busca dos procedimentos de investigacdo necessarios para o melhor
entendimento deste objeto e seu contexto. Parte-se da premissa de que é o objeto que
desenha o caminho metodoldgico a ser seguido e que em ciéncia ndo existe neutralidade,
no entanto, existe o rigor necessario para se chegar aos objetivos propostos e responder
a questédo problema levantada.

Aqui elencou-se a abordagem qualitativa como modo de investigagdo uma vez que
esta permitiu desvendar as relacdes de género na formacdo em Educacdo Fisica de
forma mais aprofundada e levando em consideracdo a multiplicidades dos sujeitos e de
suas interpretacdes frente a esta tematica.

A luz desta perspectiva de compreensao aprofundada adortou-se como método a
fenomenologia pelo fato deste oferecer lentes capazes de entender os sujeitos e suas
realidades em suas peculiaridades e sem o julgamento do/a pesquisador/a, para além de
entender as pecualiaridades pessoais apresentou-se para esta cena a Fenomenologia
Social de Alfred Schutz para que, no campo das relacbes sociais, fosse possivel
compreender melhor o desenrolar da relagcdes de género em um curso de formacéo de
professores/as de Educacao Fisica.

Para que se tornasse possivel alcancar os objetivos deste trabalho e para que as
lentes do método proposto pudessem enxergar o fenbmeno de forma auténtica, a técnica
de reunido de dados adotada foi a Entrevista Narrativa, uma vez que esta permite acessar
0S sujeitos em suas trajetorias e biografias.

Para interpretacdo destas narrativas, apresentou-se como técnica de analise dos
dados o Método Documentéario que permitiu compreender os sentidos que emanaram das
narrativas dos sujeitos e os significados suscitados pelas relacdes de género na formacéao
inicial em Educacéo Fisica.

Partindo deste panorama geral do quadro metodoldgico, parte-se agora para
explicar cada um destes elementos para melhor entendimento dos caminhos a serem

percorridos.
2.1. Abordagem Qualitativa

Existem novas demandas educacionais no campo da formacdo que se ligam as
diversas transformacdes sociais pelo qual tem-se passado nos ultimos tempos, seja pelo

acesso a informacéo, pela tecnologia ou pela explosdo de novas formas de resisténcia ao
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preconceito. Neste sentido as relacdes de género se colocam como uma dessas
demandas que necessitam de compreensdo e aprofundamento dos sentidos e
significados que as compdem. Para tanto, elenca-se a abordagem qualitativa como forma
de investigar que sentidos os/as estudantes de Educacdo Fisica dao as relacbes de
género e ao corpo no que concerne as praticas corporais.

Destaca-se que € necessario compreender estes dois aspectos em seus contextos
e por isso a escolha de percorrer este estudo segundo a abordagem qualitativa, leva-se
em consideracdo que um dos fundamentos desta abordagem € a compreensao dos
sentidos e significados inseridos no cotidiano, na vida diaria dos sujeitos e em suas
acOes, ou seja segundo este abordagem é possivel apreender as subjetividades dos/as
estudantes de Educacdo Fisica e seus contextos historico-sociais e por isso é a
abordagem que melhor coaduna com os objetivos aqui propostos.

A abordagem qualitativa surge, segundo Gatti e André (2010), como uma critica a
pesquisas que separam 0 sujeito e o objeto e que dividem a realidade em unidades de
mensuracdo e os estuda de maneira isolada. Weller e Plaff (2010) enfatizam que as
abordagens qualitativas n&o recortam ou medem campos, mas trabalham com
construcfes sociais que sO serdo reconhecidas como importantes e necessarias “no
processo interativo de pesquisa e de interpretacao dos dados coletados” (p. 291).

O que significa dizer que o interesse das pesquisas qualitativas se centra nas
relacdes intersubjetivas, suas formas singulares de sentir, de pensar, de agir e os valores
e crencas atribuidos a determinada realidade, deste modo a abordagem qualitativa:

valoriza a maneira prépria de entendimento da realidade pelo sujeito. Busca a
interpretacdo em lugar da mensuracdo, a descoberta em lugar da constatacdo e

assume que fatos e valores sdo intimamente relacionados (GATTI; ANDRE, 2010,
p.30).

Parece, entdo, adequada a investigacdo das percepcdes dos/as estudantes de
Educacao Fisica pois, como bem aponta Weller (2010) as abordagens qualitativas devem
superar o objetivismo, mas com o cuidado de superar as duvidas e criticas de que as
pesquisas qualitativas seriam “meramente de carater subjetivo e/ou cientificidade
duvidosa, devido a proximidade entre pesquisador/a e entrevistado/a” (p. 289). Neste
sentido é necessario a adogdo de um rigoroso controle teérico-metodolégico que dé conta
de manter a objetividade desvedando as singularidades do objeto e no caso deste
trabalho que coloque sub judice a investigagdo das relacdes de género na formagédo em

Educacéo Fisica.
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Como parte deste controle Bourdieu et al (2000) chama atencéo para a questao da
vigilancia epistemoldgica, estabelecendo a separacdo entre a percep¢do e a ciéncia, ou
seja, é fundante para uma pesquisa cientifica que o/a investigador/a rompa com as preé-
nocdes sobre o seu objeto de estudo através da utilizacdo de técnicas de objetivacdo que
realizem de fato uma ruptura com o senso comum.

O que se pretende é destacar que as subjetividades apreendidas durante a
pesquisa qualitativa precisam ser compreendidas em seu contexto histérico e social e que
para consolidagdo de um saber cientifico de cunho qualitativo deve ocorrer uma mediacéo
entre 0 subjetivo e objetivo, construindo um sistema de relacdes que englobe as
singularidades dos sujeitos com as condi¢des objetivas de sua existéncia (BOURDIEU et
al, 2000). Ou seja, é preciso levar em consideracdo ndo somente o que percebem os/as
estudantes de Educacdo Fisica sobre as relacdes de género, mas perceber o contexto
historico e cultural em que estas percepcdes sdo desenhadas e construidas em uma area
gue historicamente se vincula a biologizacéo dos corpos e dos gestos.

Levando em consideracéo tais principios e dialogando com Minayo (2001), torna-se
possivel acreditar que a pesquisa qualitativa se consolida como um “labor artesanal”
(p.25) do qual precisamos construir um trabalho com bases conceituais solidas, métodos
e técnicas claros. Para a autora o0 processo de pesquisa segue trés passos: 1. Comeca
com a fase exploratoria, momento em que nos interrogamos sobre o objeto, as teorias
pertinentes, a metodologia adequada e as questbes operacionais para ir a campo, neste
momento tece-se 0 projeto de investigacdo. 2. O proximo passo é estabelecer o trabalho
de campo, no qual fazemos um recorte empirico da construcdo tedrica levantada no
projeto, esta fase combina entrevistas, levantamentos, assim este € um momento de
relacdo mais préoxima entre o/a pesquisador/a e o objeto. 3. Ao final faz-se o tratamento
dos dados reunidos no campo e os teoriza, produzindo um dialogo entre o levantamento
tedrico anterior e 0 que a investigacdo de campo nos diz. Essas nao séo etapas distintas
estanques, mas “planos que se complementam” (p. 27).

Estes momentos e os principios aqui elencados, definem a abordagem qualitativa
como melhor opcao para responder as questdes prospotas neste trabalho, pois leva em
consideracao as experiéncias e vidas dos/as estudantes, suas aspiracdes, suas visdes de
mundo, as relagBes sociais e as de género na Educacédo Fisica, o que ultrapassa o
recorte feito pelo estudo e contribui para a visdo da realidade como um todo, e nao
apenas de forma isolada, estes aspectos auxiliam o/a pesquisador/a na compreensao das

estruturas em que estao postos este sujeitos.
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Neste contexto concorda-se com a ideia de que:

A pesquisa qualitativa responde a questdes muito particulares. Ela se preocupa,
nas ciéncias sociais com um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado. Ou
seja, ela trabalha com o universo de significados, motivos, aspiracdes, crengas,
valores e atitudes, o que corresponde a um espa¢o mais profundo das relagées,
dos processos e dos fendmenos que ndo podem ser reduzidos a
operacionalizagao de variaveis (MINAYO, 2011, p.22).

Portanto a abordagem qualitativa permite a esta investigacdo ultrapassar as
barreiras da aparéncia do fenébmeno e alcangar as entranhas das discussdes sobre as
relacbes de género de forma intrinseca e extrinseca a universidade e aos sujeitos

estudantes de Educacao Fisica.
2.2. Fenomenologia

A sociologia compreensiva de Max Weber inaugura um novo pensar sobre
ciéncias, o autor traz como ponto de partida de seu pensamento a problematizacdo da
separacao excessiva entre ciéncias naturais e ciéncias sociais, em que o objeto de estudo
da primeira seria regido pelo objetivismo e do segundo pelo subjetivismo.

Para Sell (2001), Weber enxerga que o/a investigador/a social deve integrar esses
dois aspectos, destacando a singularidade de seu objeto e ao mesmo tempo buscar
estabelecer relacdes entre os fendmenos, buscando entender por que a realidade social é
desta forma e ndo de outra. Destaca-se, no entanto, que o estabelecimento destas
relacbes nao significa que determinados fendbmenos ocorram sempre do mesmo modo,
mas se configuram como uma maneira de situar o carater historico e social do objeto de
estudo.

Faz-se necessario destacar que o ponto de partida da explicacdo sociolégica para
o0 pensamento weberiano reside no individuo, para o autor “o individuo é fundamento da
sociedade” (SELL, 2001, p. 51). Para Weber é necessario entender interpretativamente as
acOes significativas que seres humanos tinham e tém para sustentar instituicbes e
comportamentos sociais e desse modo interligar realidade e individuo.

Com Weber e sua sociologia compreensiva percebe-se um movimento de estudos
gue contemplam as subjetividades dos sujeitos e ndo mais tenta somente submeter a leis
cientificas as ac6es humanas, mas postula-se um campo de tentativa de compreenséo do
sentido que o sujeito d4 a acdo o que atende a intencdo proposta de compreender os
sentidos que emanam das falas dos/as estudantes de um curso de Educacgdo Fisica no

que diz respeito as relacbes de género e suas formagdes profissionais.
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Tal qual Weber, Edmund Husserl desenvolve seu pensamento como tentativa de
ruptura com os principios positivistas de ciéncia, desse modo, desenvolve os principais
estudos sobre a fenomenologia, em que o autor busca no método fenomenolégico uma
analise compreensiva das experiéncias dos sujeitos no mundo através de analises
cuidadosas e de firme consisténcia (SCHUTZ, 1970). Estes cuidados e consisténcia a que
se refere Husserl diz respeito ao esfor¢o que o/a cientista social deve fazer impedindo que
sua mente faca qualquer julgamento do senso comum para entdo acessar ao fenémeno
estudado em sua totalidade concreta, no caso a corrente da experiéncia dos sujeitos
estudados.

A isto Husserl deu o nome de epoché, compreendido como uma reducao
fenomenoldgica, em que o/a pesquisador/a tem acesso a “corrente de consciéncia em si,
como um reino proprio, de natureza absolutamente Unica. Podemos vivencia-la e
descrever sua estrutura interna” (SCHUTZ, 1970, p. 59). Em outras palavras, significa
despir-se de pré-julgamentos para compreender os sujeitos e suas concepc¢des em suas

realidades.
2.2.1. Fenomenologia Social

Interessados/as nas relacdes de género que se desenvolvem na formacdo de
professores/as de Educacdo Fisica, identificou-se na fenomenologia social o suporte
metodoldgico que dara sustentacdo a esta investigacdo, como campo da fenomenologia,
a fenomenologia social foi cunhada por Alfred Schutz e localiza-se na convergéncia entre
0 pensamento weberiano e husserliano, e através de suas confluéncias “Schutz apresenta
solucdes originais para a problematica da intersubjetividade, no horizonte da pesquisa
fenomenoldgica, construindo o arcabouco central de uma sociologia fenomenolégica”
(CASTRO, 2012, p. 53).

Para Castro (2012) Schutz propde uma nova maneira de compreender 0s sujeitos
gue erige sob as acdes sociais humanas as bases das subjetividades dos sujeitos. As
relacBes de género na formacéo de professores/as de educacao fisia vai ao encontro da
fenomenologia social uma vez que esta permite ir além do que simplesmente
compreender 0s posicionamentos dos/as estudantes sobre relacbes de género, mas
permite acessar através das experiéncias cotidianas destes sujeitos um universo de
sentidos e significados, compreendendo, assim, o0 mundo da vida (Lebenswelt).

A preocupacgao de Alfred Schutz se centra na compreensao do sentido do mundo

da vida cotidiana, o modo como as pessoas interagem no dia a dia, ou seja, 0 “mundo do
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senso comum”, 0 mundo intersubjetivo que 0 sujeito experimenta no curso de sua
existéncia no cenario da vida e da a¢éo social (WELLER; ZARDO, 2013). Deste modo, &

possivel compreender que:

a proposicédo colocada por Schutz é de que experiéncia e acdo sdo atos correlatos
gue ndo resultam de uma mente produtora de sentidos, mas da conexdo entre
diversas mentes, em interacdo no processo social. De onde a necessidade em
falar em intersubjetividade, e ndo mais em subjetividade ou, a0 menos, em
compreender a subjetividade como um ato intersubjetivo (CASTRO, 2012, p.54).

Por este motivo, precisa-se levar em consideragdo que ao mesmo tempo que cada
ser humano experimenta a realidade de uma forma distinta dos demais- e pode-se chegar
a concluséo de que a realidade nao pode ser compreendida como universal, ela se da de
acordo com as experiéncias que aquele determinado individuo constréi no decorrer da
sua prépria existéncia- ela também se inscreve sob as bases de uma matriz social.

A grande questdo da Fenomenologia Social € compreender de maneira concreta
como as pessoas interpretam suas condutas e a conduta dos demais na vida diaria, ou
seja, compreender a acdo social e sentido que esta acédo tem para o individuo, de modo
gue seja possivel para a ciéncia o conhecimento objetivo de uma estrutura intersubjetiva.
Ou seja, a Fenomenologia Social auxilia neste trabalho no entendimento das percepcdes
gue os/as estudantes de Educacéo Fisica tém deles/as mesmos/as e dos/as outros/as no
gue diz respeito ao género, tanto em suas formacdes enquanto professores/as quanto em
suas experiéncias de vida.

Ao assumir a responsabilidade de discutir as intersubjetividades sdo necessarios
alguns cuidados quanto ao rigor para desvendar a compreensdo dos sujeitos da pesquisa
sobre o mundo social, Alfred Schutz sugere trés postulados:

a) Coeréncia légica, para garantir a validade objetiva dos objetos de pensamento
construidos pelos especialistas em ciéncias sociais; b) Interpretacédo subjetiva, que
se refere a garantia da possibilidade de referir todos os tipos de acdo humana ou
seu resultado ao sentido subjetivo que tal acdo ou resultado de uma agéo tem
para o ator; c)Adequacdo, que se refere & compatibilidade das construcbes

cientificas com as experiéncias de senso comum da realidade social (WELLER;
ZARDO, 2013, p. 133).

Entende-se, portanto a necessidade de usar como método a fenomenologia social
para desvendar as muitas realidades que circunscrevem o mundo do senso comum
interligada as multiplas compreensdes das relacdes de género no interior da universidade
e da formag&o em Educacdo Fisica.

Neste sentido, pondera-se como necessaria a discussdo do campo género sob a

perspectiva da Fenomenologia Social, uma vez que esta permite ao/a investigador/a uma
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compreensao mais aprofundada dos reais significados que as relagbes de género
suscitam sobre as praticas corporais dentro de uma instituicdo de formacdo de
professores/as.

2.3. Técnicade reunido de dados: Entrevista narrativa

Na tentativa de superar a légica binaria e mecénica de pergunta-resposta a
entrevista narrativa se delineia como uma técnica adequada a apreensdo de sentidos
oriundos dos sujeitos desta pesquisa, assim, a entrevista narrativa pode ser considerada
como importante técnica de reunido de dados sociais, pois compreende uma gama de
saberes do cotidiano e do senso comum:

Nos anos 70, o socidlogo alemédo Fritz Schitze desenvolveu um método de
geracdo e analise de dados narrativos conhecido como Entrevista Narrativa, cuja
principal caracteristica € a exploragdo de narrativas “improvisadas’, isto &, relatos

que o entrevistado produz sem preparacdo e sem a interrup¢éo do entrevistador
(GERMANO, 2009, p.1).

Pensar a entrevista narrativa como técnica de reunido dos dados para uma
pesquisa qualitativa educacional partiu do interesse de melhor compreender os arranjos
das experiéncias promovidas pela formacédo docente em Educacéo Fisica sobre relacdes
de género. A Educacao Fisica € uma area que historicamente n&o discutiu as ciéncias do
espirito e wusualmente se preocupa em identificar aspectos quantificaveis de
desenvolvimento biolégico, se atentando a tabelas e graficos de verificacdo. Parece-me
entdo relevante analisar as narrativas dos sujeitos estudantes de Educacéo Fisica de uma
perspectiva social e biografica.

Na tentativa de tracar um caminho de compreensdo microssocial da Educacéo
Fisica paraense, optou-se pela entrevista narrativa na tentativa de reconstruir as
perspectivas dos/as estudantes sobre a realidade social em que estdo inseridos,
compreendendo “as posicoes e papeis ocupados pelos individuos na estrutura social”
(WELLER, 2009, p.5).

Weller (2009, p.4) esclarece que a “explicacdo dos fenbmenos sociais ndo pode
prescindir da perspectiva dos individuos que vivem em sociedade”, ou seja, para
compreender o modo como as relacbes de género atravessam a formacao inicial em
Educacéo Fisica faz-se importante interpretar como os/as principais atores/rizes (os/as
estudantes) se relacionam e percebem esta tematica em suas proprias vidas e contextos

sociais em que estéo inseridos, articulando fendmenos sociais e subjetivos.
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Parte-se do principio que as vivéncias pessoais também fazem parte, e sao
relevantes, para as teorias sociologicas (SCHUTZE, 2013), enviesadas pelo paradigma
interpretativo a entrevista narrativa contribui para “compreensdo das estruturas
processuais dos cursos de vida ou trajetérias dos sujeitos pesquisados”, 0 sujeito ao
rememorar a sua experiéncia de forma sequencial permite ao/a pesquisador/a “acessar as
perspectivas particulares de forma natural” (WELLER; ZARDO, 2013, p. 133).

Para que este acesso e posterior compreensdo se deem de maneira satisfatéria a
entrevista narrativa € constituida por trés partes principais que de acordo com Schutze
(2013) sdo: 1) uma pergunta orientada autobiograficamente que da inicio a narrativa; 2)
exploragéo do potencial narrativo e 3) descricdo abstrata de situagdes com incentivo de
respostas explicativas.

Na entrevista narrativa inicia-se com uma questao orientada autobiograficamente que
pode versar sobre toda a historia de vida ou sobre uma fase da vida que interessa de
modo particular para a pesquisa sociologica, desencadeia-se nesta primeira fase a
narrativa autobiografica inicial, esta etapa o/a pesquisador/a ndo podera interromper a
narrativa, sendo isto possivel apenas sob a indicagdo de uma “coda narrativa” — quando
o/a informante da indicios de que concluiu a sua narragao, por exemplo “entdo, era isso!
Bom, acho que foi assim!” a partir deste momento o/a entrevistador/a pode intervir com
suas perguntas e parte-se para a segunda fase (WELLER; ZARDO, 2013, p. 134).

Nesta segunda fase, explora-se o0 potencial narrativo tangencial de fios tematicos
narrativos transversais e de partes da narrativa que foram colocadas de forma resumida
pelo/a informante, mas que sao relevantes para a pesquisa, nheste momento o/a
pesquisador/a pode intervir auxiliando na rememoracéo do evento no qual o/a informante
nao foi claro, pode-se colocar falas como: “Sera que poderia, a partir deste ponto, contar
mais uma vez?” (WELLER; ZARDO, 2013, p. 134).

Na terceira fase, Incentiva-se a descricdo abstrata de situacdes, percursos e contextos
sistematicos que se apresentam na narrativa do/a entrevistado/a, procurando também
estimular respostas explicativas com perguntas tedricas do tipo “por que?”. Nesta etapa
explora-se a capacidade de explicacdo e de abstracdo do/a informante como especialista
ou tedrico de seu “eu”, insere-se gquestdes que incentivem a descricdo e teorizacao de
fragmentos biograficos comentados que contem acontecimentos centrais que esclarecam
situacdes, habitos, estruturas sociais.

O resultado é um texto narrativo que relaciona experiéncia pessoal e contexto social

de forma sequencial, trazendo a tona os sentidos e significados que os individuos déo as
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suas acdes, pois “a narragdo das experiéncias biogréficas e da trajetéria cotidiana é a
forma de linguagem que mais se aproxima das situacdes que foram significativas para os
informantes que a narraram” (WELLER; ZARDO, 2013, p. 134), e por se aproximar dos
significados, promove as condi¢des de se poder compreender as a¢des dos portadores/as
da biografia através da pesquisa social. O roteiro a ser utilizado encontra-se no apéndice
A.

2.4. Método Documentério de Interpretacéo

Analisar as entrevistas narrativas segundo o método documentéario de interpretacao
possibilitard reconstruir o sentido da acdo dos/as estudantes de Educacdo Fisica no que
corcene as relacdes de género no contexto em que eles/as estédo inseridos/as. O método
documentéario foi desenvolvido pelo socidlogo alemdo Karl Manheim em seu artigo
“Contribuicdes para a teoria da interpretacdo das visbes de mundo”, em que o autor traz
reflexbes metodoldgicas da acdo e das praticas cotidianas. Estes pressupostos sao
posteriormente retomados e atualizados por Ralf Bohnsack também sociélogo aleméao
gue transforma o método documentario em um instrumento de analise para a pesquisa
social empirica (WELLER et al, 2002).

Neste sentido, 0 método documentario € um instrumento analitico que aponta um
caminho para a analise e interpretacdo da “singularidade de experiéncias concretas, que
carecem de uma analise tedrica” (WELLER et al, 2002, p. 378). Ou seja, é a forma de
transformar o senso comum em conhecimento cientifico através de andlises e
interpretacbes que devem acontecer de modo aprofundado pelo/a pesquisador/a. E,
portanto, o instrumento adequado para analisar 0 que concebem os/as estudantes de um
curso de Educacéo Fisica sobre as relacdes de género imbricadas nas praticas corporais.

Entrevista narrativa e método documentario dialogam quando propéem que se leve
em consideracdo ndo s6 o que foi comunicado pelo/a informante, mas que, para além
disto, reconstrua-se o0 sentido subjacente e implicito que estd presente na fala do/a
entrevistado/a.

Para alcancar este sentido o método documentério propde trés diferentes niveis de
sentido, 1) sentido objetivo, dado naturalmente; 2) sentido expressivo, que transmitido
através das palavras ou das agfes e 3) sentido documentario, como documento de uma
acao pratica.

Se olharmos para um objeto natural, veremos & primeira vista, aquilo que o

caracteriza [...] Um produto cultural, por outro lado, ndo pode ser compreendido
em seu préprio e verdadeiro sentido se nos atermos simplesmente sobre aquele
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nivel de sentido que ele transmite quando o olhamos inteiramente em seu sentido
objetivo. E necessario considerar seu sentido expressivo e documentério, se
quisermos esgotar inteiramente seu significado (MANHEIM apud WELLER et al,
2002, p.386).

Cada um destes sentidos é interpretado pelo método documentério por meio de
etapas, dinamicas e que se desdobram em trés fases. Na primeira etapa, chamada de
interpretacéo formulada, busca-se reconstruir o sentido imanente, ou seja aquilo que nos
€ apresentado de forma imediata, € 0 que esta explicito e o que compreendemos de
inicio, nesta fase descreve-se, com as palavras do/a pesquisador o que foi dito pelo/a
informante, neste momento dados que ndo constam na narrativa ndo séo incluidas e nem
analisadas. A segunda etapa nominada de interpretacdo refletida, é interpelada pela
analise semantica da entrevista narrativa, analisa-se como um tema foi abordado pelo/a
entrevistado/a. Na terceira etapa ocorre a analise comparativa, que € destinada a
verificagdo de como os/as informantes tratam de um mesmo tema, nesta fase apresenta-
se as semelhancas e diferencas na narracdo de um mesmo topico pelos/as participantes
da pesquisa, esta fase representa, além de uma maior possibilidade de interpretacdo, um
meio de validacao das interpretacdes (WELLER; OTTE, 2014).

Esta forma de analisar os dados reunidos na entrevista narrativa demonstra o
comprometimento do método documentario em interpretar as experiéncias cotidianas e 0s
sentidos que sdo empregados pelos sujeitos a suas acdes sociais praticas, ou seja,
aponta no sentido de compreensao das visdes de mundo (Weltanschauung) do sujeitos.

Weltanschauung (visdo de mundo) — segundo Mannheim — é o resultado de “uma
série de vivéncias ou de experiéncias ligadas a uma mesma estrutura, que por sua
vez constitui-se como base comum das experiéncias que perpassam a vida de
multiplos individuos” (1980, p. 101). No entanto, ndo podemos confundir visbes de
mundo com imagens de mundo ou com algo que tenha sido pensado ou produzido
teoricamente: as visbes de mundo sdo construidas a partir das acdes préticas e
pertencem ao campo que Mannheim definiu como sendo o do conhecimento
ateorico (id. 1964, p. 97ss). Nesse sentido, a compreensédo das visées de mundo e
das orientacdes coletivas de um grupo s6 € possivel através da explicacdo e da
conceituacao tedrica desse conhecimento atedrico. O grupo envolvido geralmente
ndo esta em condi¢Bes de realizar essa tarefa, ou seja; a explicacdo teérica do
conhecimento ate6rico é praticamente impossivel para o individuo ou grupo
vinculado ao contexto em que se construiu esse saber. O papel do(a)
pesquisador(a) passa a ser, entdo, encontrar uma forma de acesso ao

conhecimento implicito do grupo pesquisado, explicita-lo e defini-lo teoricamente.
(WELLER, 2005, p.262).

O método documentario portanto, contribui com esta pesquisa no sentido de
propor um reflexdo que ultrapasse as primeiras aproximacdes e o sentido primeiro para
realizar uma interpretacado da visées de mundo dos/as participantes. Que se conheca e

compreenda a realidade dos/as estudantes de Educacdo Fisica e suas percepcoes



44

acerca das relacfes de género nas praticas corporais por meio do transito de sentidos e
significados sociais que se encontram neste curso de formacgdo de professores/as de
Educacéo Fisica no que diz respeito as rela¢cdes de género implicadas na cultura corporal,
objeto préprio da Educacéo Fisica.

2.4.1. Organizacgdo da Interpretacdo Documentéria

Como tratado anterioriormente o método documentario se organiza em trés etapas
din&micas. A organizacdo de cada uma dessas formas de analise sdo fundamentais para
interpretar a visdo de mundo dos/as estudantes do curso de Educacéo Fisica esgotando,
através destas analises, as possibilidades de interpretacdo dos significados que eles/as
atribuem as relagdes de género no interior das praticas corporais.

Assim, € preciso esclarecer que “a interpretagdo documentaria ndo parte de teorias ou
metodologias elaboradas previamente: essas sédo desenvolvidas ou incorporadas de
forma reflexiva durante o processo da pesquisa” (WELLER, 2005, p. 269).

A analise documentaria se desdobra através da passagem do sentido imanente para
o sentido documentario e, a fases necessarias para esta passagem tratam-se da
interpretacdo formulada e da interpretacdo refletida. A interpretacdo formulada é
distribuida por estagios em que: 1) organiza-se 0s topicos discutidos durante as
entrevistas; 2) seleciona-se e transcreve-se 0s temas que serdo analisados; 3) analisa-se
detalhamente o sentido imanente da fala dos/as informantes. Esta etapa tem como
objetivo decodificar as falas dos/as participantes de modo que todos/as, mesmo 0s que
ndo pertecam aquele meio, possam compreendé-la. E importante dizer que, nesta fase,
nao sdo tecidos comentarios ou informacdes alheias as falas, mas tdo somente o/a
pesquisador/a ird reescrever o que foi dito durante a entrevista (WELLER, 2005).

A interpretacdo formulada busca reconstruir o sentido imanente, ou seja, aquilo
que compreendemos de forma imediata. Esta etapa é importante na medida em
gue permite a identificacdo dos tépicos ou temas discutidos no decorrer da
entrevista. Apds a organizacéo temética da-se inicio a analise da passagem inicial
ou “narragao central” como definido por Schiitze (1987), seguida das passagens
nas quais o entrevistado discorreu sobre determinado tema em detalhes, de forma

emotiva ou metafdrica. Por Ultimo, analisam-se as passagens nas quais o
entrevistado discute temas relevantes para a pesquisa. Durante a interpretacao

formulada de um tema, é realizada a analise sequencial dos subtemas
identificados em uma passagem, descrevendo com as palavras do pesquisador o
que foi dito pelo informante. Dados sobre o entrevistado e sobre o contexto que
ndo estdo presentes no texto da entrevista, ndo constituem objeto da interpretacao
formulada, podendo ser incluidas em uma etapa posterior da analise (WELLER;

OTTE, 2014, p. 328).
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A segunda fase, a interpretacdo refletida, analisa além do contetdo das falas dos/as
estudantes, os significados destas falas no contexto da universidade, ou seja no contexto
em que estes/as informantes estéo inseridos, buscando desvendar o que h& por detras
das acbes praticas daquele individuo ou daquele grupo. E nesta fase que o/a
pesquisador/a analisa como o tema foi abordado pelo/a participantes.

A interpretacdo refletida implica uma observacdo de segunda ordem, na qual o/a
pesquisador/a realiza suas interpretacdes, podendo recorrer ao conhecimento
adquirido sobre o meio pesquisado [...]Ja interpretacdo refletida busca analisar
tanto o conteudo de uma entrevista como o “quadro de referéncia” (frame), que

orienta a fala, as acGes do individuo ou grupo pesquisado e as motivaces que
estao por detras dessas ac¢des (WELLER, 2005, p. 276).

Apés estas duas fases, ocorre a analise comparativa que tem como objetivo a
realizacdo de comparacodes dos resultados obtidos nas fases anteriores com outros casos
empiricos, determinando se os resultados obtidos atraves das falas dos/as estudantes de
Educacéao Fisica sao tipicos de um determinado meio social,

[...] para o método documentério de interpretacdo, a analise comparativa tem
como objetivo a reconstrucdo dos aspectos homologos entre diferentes casos
estudados (por exemplo, entre diferentes entrevistas). Quanto mais precisa for a
analise, mais exatas serdo as afirmacles realizadas com base nos dados
empiricos [...] a escolha dos casos que serdo comparados é realizada, num
primeiro momento, através de critérios objetivos que, de certa forma, estruturam o
processo de coleta e constituicdo do corpus da pesquisa, entre outros: a faixa
etaria, o sexo, a profissdo, as praticas politico-culturais (grupos musicais,
ambientalistas, movimentos anti-globalizagdo). Essa estruturacdo da amostra

facilita a procura por aspectos homdlogos entre os diferentes casos estudados.
(WELLER, 2005, p. 278).

O segundo momento desta fase, no entanto, busca através dos resultados
encontrados nas interpretacdes o tertius comparativo, ou seja, neste segundo momento
nao sao os critérios objetivos que sao levados em consideracdo, mas procura-se perceber
através dos dados obtidos nas interpretacdes, contrastes entre casos que Sao
supostamente homélogos.

E, portanto, através destas trés fases de interpretacdo que se organiza a andlise
documentéria. Assim, destaca-se que analisar os sentidos emanados pelos/as estudantes
do curso de Educacéo Fisica sobre as relacdes de género e interpretar semanticamente
estes sentidos, dispondo ainda de comparacdes entre as falas dos/as proprios/as
estudantes enriquecera a pesquisa, principalmente com objetivo de interpretar como estes
sujeitos se percebem como mulheres e homens no processo de tornar-se

professor/professora responsavel pela educacdo dos corpos.
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2.5. Lébcus

Esta investigacdo dirige seu olhar para a Regido da Amazonia Paraense buscando
suas singularidades no que tange a formacdo de professores/as de Educacéo Fisica. H&
na capital — Belém — duas Instituicdo de Ensino Superior publicas que oferecem o curso
de Licenciatura em Educacédo Fisica. Entretanto, chama atencao e tornou-se um indicador
importante para a pesquisa, o fato de por todo o século XX, apenas uma delas ter
ofertado a formacgéo desta area.

A diferenca da existéncia de tais formac¢des distanciam-se em mais de 30 anos, ja
gue em uma delas (Curso de Educacado Fisica da Universidade do Estado do Pard) o
curso fara 49 anos em 2019, enquanto que a outra Instituicio de Ensino Superior
(Faculdade de Educacédo Fisica da Universidade Federal do Para) oferece o curso de
Licenciatura em Educacéo Fisica ha 13 anos em 20109.

O fato de haver um curso de formacao de professores/as de Educacao Fisica com
guase 50 anos, denota uma historicidade, trajetoria e legitimacdo de formacao presente
nas diferentes geracoes de professores/as para o estado e quica a regido. Sendo assim, 0
local escolhido para desenvolver esta pesquisa € o Curso de Educacdo Fisica da
Universidade do Estado do Parad (CEDF-UEPA), especificamente o Campus lll, que fica

localizado na capital paraense, Belém.
2.6. Participantes

Osl/as participantes da pesquisa sdo considerados/as como fonte empirica, dos
guais emanaram sentidos, concepcbes e percepcdoes que foram interpretadas na
investigacdo. Para escolha dos participantes foram considerados 0s seguintes aspectos:
1) Ser estudante do Curso de Educacdo Fisica da Universidade do Estado do Para; 2)
Estar matriculado/a no sétimo ou oitavo semestre do referido curso. A escolha por estes
semestres se da sob a justificativa de ser o0 momento em que os/as estudantes ja
passaram pelos estagios supervisionados ligados a escola, que acontecem no quinto e
sexto semestres, 0 que para esta pesquisa se configura como fundamental visto que a
aproximacdo com o campo de atuacao pertencente a escola pode de alguma forma
suscitar experiéncias com a trato das relacdes de género na escola e a troca de contato
entre formagcdo docente, escola, Educacéo Fisica e relacbes de género; 3) Autorizar e
concordar com os termos do estudo que obedecem o0s principios éticos de pesquisa e 0

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (que consta no Anexo lIl).
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O corpus é portanto formado por 8 estudantes, sendo 4 homens e 4 mulheres e
apresenta pelo menos 1 homem e 1 mulher de cada um dos trés turnos (manhé, tarde e
noite) oferecidos pelo CEDF/UEPA, isso contribuiu significativamente para que se
pudesse perceber possiveis contrastes entre sujeitos de um mesmo meio social, 0 que na
analise documentaria elencamos como tertius comparativo.

A escolha dos/as participantes se deu por disponibilidade e indicacao,
disponibilidade porque a autora visitou cada turno e convidou os/as estudantes de toda a
turma a participarem da pesquisa, aqueles/as que se dispuseram, foram entrevistados/as.
Indicacdo, pois no processo de qualificacdo deste trabalho foi proposto que se incluisse
estudantes que praticassem atividades consideradas inadequadas ao seu género e entao
procurou-se os/as 6 estudantes que ja haviam sido entrevistados/as para que eles/as
indicassem estudantes que se encaixavam neste perfil. Através de Ef chegamos a Hf,

jogadora de futebol, e através de Cm chegamos a Gm, bailarino.
2.6.1. Quem séo os/as entrevistados/as?

Para manter o sigilo das identidades dos/as informantes conforme o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (apéndice A) e a ética que direciona a pesquisa com
seres humanos, utilizaremos siglas para identificar os sujeitos, estas siglas fazem parte
dos cédigos de transcricdo do Método Documentario (apéndice D) onde os e as
entrevistadas sdo identificados pelas letras do alfabeto, na sequéncia em que séo
realizadas as entrevistas (a,b,c,d, etc). Além disso, as participantes sao identificadas pela
letra f (feminino) e os participantes pela letra m (masculino). Os sujeitos sdo, portanto, 4
mulheres (Bf, Df, Ef e Hf ) e 4 homens (Am, Cm, Fm e Gm), estudantes regularmente
matriculados/as nos sétimos e oitavos semestres do Curso de Educacdo Fisica da
Universidade do Estado do Para.

O primeiro entrevistado foi Am, homem com 20 anos, considera-se preto, solteiro,
sem religido, sem filhos, mora com a mae que possui deficiéncia fisica pos acidente
vascular cerebral. Escolhneu a Educacdo Fisica como primeira op¢do de curso e é
estudante do turno da manha.

Na adolescéncia Am foi atleta de Futsal pelo time do colégio onde estudou,
escolheu o CEDF/UEPA pela boa estrutura do Campus. Fez estagio em uma grande rede
de supermercados da capital paraense, na academia para os/as funcionarios/as deste

7

estabelecimento e atualmente € estagiario da Secretaria de Educagcdo do Estado na
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condicdo de cuidador de criangcas especiais. Pretende atuar depois de formado na
Educacéo Fisica Especial em decorréncia de suas vivéncias académicas e pessoais.

A entrevista iniciou as 18h39 e findou as 19h17 com duracao total de 38’12"”, a
mesma foi realizada na biblioteca do CEDF/UEPA — Campus lll, a biblioteca estava vazia
e ficamos em uma sala reservada. O informante parecia estar a vontade e a entrevista
nao teve interrupgdes. Em algumas narragdes sobre vivencias dentro do campus mostrou-
se um pouco receoso em falar.

A segunda entrevistada foi Bf, mulher, 25 anos, parda, crista, tem 1 filha, estudante
do turno da manh@, reside com o companheiro. Escolheu a Educacdo Fisica como
primeira opcao de curso e o CEDF/UEPA por ser referéncia na area e no momento faz
estagio como monitora na propria Universidade. Quando formada pretende atuar na
escola pois acredita na educacao e na potencialidade da disciplina na vida e na formacao
dos alunos.

A entrevista teve uma duracdo total de 54’27” e ocorreu na biblioteca do
CEDF/UEPA em uma sala reservada. A informante transparecia se sentir a vontade com
a narrativa. A entrevista foi interrompida no 35° minuto por uma ligacdo para a
entrevistada que durou menos de 1’.

O terceiro entrevistado foi Cm, homem, 21 anos, pardo, solteiro, catolico, néo
possui filhos, estuda no turno da tarde, reside com a avo, tia, irma e dois tios, escolheu a
Educacao Fisica como primeira op¢ao, e escolheu a Uepa por ser referéncia na area. Faz
monitoria na Universidade na disciplina de Politicas Publicas de Esporte e Lazer e faz
estagio remunerado em uma academia na regido periférica de Belém, pretende atuar nas
diversas areas da educacao fisica, sua mae possui ensino médio completo e € dona de
casa, o pai é falecido.

A entrevista ocorreu na biblioteca do CEDF/UEPA campus IIl no dia 03 de maio de
2019, iniciou as 14h08 e finalizou as 14h24, com duracgao total de 16’39”. O informante
parecia estar um pouco nervoso, chegou, sentou, respondeu o questionario e ja iniciamos
a entrevista, ele foi rapido e objetivo nas respostas.

A quarta entrevistada foi Df, mulher, 21 anos, parda, solteira, catélica, escolheu
Direito como primeira opc¢ao no vestibular e escolheu a Uepa por ser referéncia no curso
de Educacado Fisica. Faz estagio voluntario em uma instituicdo filantrépica e pretende
atuar no campo da dancga depois de formada. Sua mae tem nivel médio completo e é

dona de casa, seu pai tem fundamental incompleto e atua como motorista particular.
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A entrevista ocorreu na biblioteca do CEDF/UEPA campus Ill no dia 09 de maio de
2019, iniciou as 13h06 e finalizou as 13h19, com duracdo total de 13’06”, aos 9'38” a
entrevista foi interrompida por uma ligacéo para a entrevista, mas a mesma nao atendeu.
A informante parecia estar pouco a vontade, demonstrou nervosismo, a entrevista foi
curta, objetiva e pontual.

A quinta entrevista foi com Ef Mulher, 21 anos, branca, solteira, agnéstica, tem 1
filho, mora com a méae, escolheu Medicina Veterinaria como primeira op¢do no vestibular,
escolheu o CEDF/UEPA pois foi a Unica instituicdo publica em que conseguiu aprovacao
no vestibular, faz estagio voluntario no Nucleo de Extensdo da UEPA, pretende seguir
carreira académica, dar aulas e ser pesquisadora depois de formada. Sua mae tem nivel
médio completo e é dona de casa e pensionista, seu pai tem ensino superior e atua como
professor.

A entrevista ocorreu na biblioteca do CEDF/UEPA campus Il no dia 24 de junho de
2019, iniciou as 14h23 e finalizou as 14h46, com duracao total de 22'05”. A informante
pareceu estar a vontade e respondeu com entusiasmo as questdes apresentadas.

O sexto estudante entrevistado foi Fm, homem, com 21 anos, branco, solteiro,
catélico, mora com a mée. Escolheu Ciéncias da Computagcdo como primeira op¢ao no
vestibular na Universidade Federal do Para, enquanto que na Uepa escolheu Educacao
Fisica, obteve aprovacdo nas duas instituicbes e decidiu cursar Educacdo Fisica no
CEDF/UEPA pois considera a instituicado referéncia na area. Faz estagio remunerado em
academia, pretende atuar na area da musculacdo depois de formado. Sua mae tem
ensino superior completo e seu pai tem ensino médio completo.

A entrevista ocorreu na biblioteca do CEDF/UEPA campus Il no dia 24 de junho de
2019, iniciou as 15h13 e finalizou as 15h35, com duracao total de 21’38”. O informante
pareceu estar a vontade e respondeu com clareza as questfes apresentadas.

O sétimo estudante entrevistado foi Gm, ele foi indicado por Cm. O estudante é
dancarino desde a sua infancia, iniciou a dan¢a no grupo da escola em que estudava aos
8/9 anos de idade, tem 20 anos, € pardo, catolico, escolheu cursar Educacao Fisica como
primeira opcéo e escolheu o CEDF/UEPA pela estrutura do local. Fez estagio em uma
instituicdo que oferece a modalidade Pilates, depois de formado pretende atuar na area
da musculagéo, da danga e do pilates, pois sdo suas areas de afinidade, sua mée possui

nivel superior e seu pai nivel técnico.
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A entrevista ocorreu na Biblioteca do CEDF/UEPA Campus Ill em 23 de agosto de
2019. Iniciou as 11h15 e finalizou as 11h42, com duragao total de 26'49”, o entrevistou
transpareceu se sentir bastante a vontade com as questdes apresentadas.

A oitava estudante entrevistada foi Hf, indicada por Ef. Hf € jogadora de futsal do
time do CEDF/UEPA, tem 21 anos, é solteira, evangélica, ndo escolheu a Educacao
Fisica como primeira opg¢do, mas escolheu a UEPA porque crer que ela € a melhor
instituicdo do estado. Quando formada pretende atuar na area escolar por ser a area que
mais se identifica, sua mde tem ensino médio completo e ndo trabalha, seu pai tem
ensino superior completo.

A entrevista ocorreu no ginasio do CEDF/UEPA Campus lll, em 13 de setembro de
2019, iniciou as 14h06 e finalizou as 14h20, com duracgao total de 12’23”, esta foi a
entrevista mais rapida de todas, por opcéo da participante, ficamos sentadas no chao do
ginasio enquanto ocorria um treino do time de futsal da instituicdo. Dentre apitos e gritos
de incentivo a estudante parecia estar a vontade e bastante serena e como a mesma

colocou “aqui me sinto verdadeiramente bem”.
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. RELACOES DE GENERO E PODER: A EDUCACAO E A EDUCACAO FiSICA
NA DISCIPLINARIZACAO DOS CORPOS

Trata-se nesta secdo do modo como se constituem o0s corpos masculinos e
femininos e as relacdes de poder imbricadas neste processo, além disso, traz-se para
esta analise a proposicdo e construcdo tedrica do conceito de género e como 0S
estereotipos de masculino e feminino estdo presente na sociedade atual e diretamente
relacionados as praticas corporais. Considera-se, portanto, fundamental este debate para
gue se possa compreender as relacdes de género e a formacéo de professores/as em
Educacéo Fisica.

Em nossa sociedade, espera-se que cada sujeito esteja encaixado nos modos
socialmente considerados como masculino e feminino e que seus corpos correspondam a
um modelo de género, este é um processo de gendramento? que se inscreve no individuo
gue precisa mostrar indicios sociais e, principalmente corporais, de pertenca ao género
feminino ou masculino. Refere-se aqui aos indicios sociais, como por exemplo a forma de
andar, de falar, de se comportar, de vestir, de jogar, de brincar, de se movimentar.

Este gendramento se desenha através de estratégias criadas para informar onde
cada um/a deve estar, sao técnicas ininterruptas exercidas sobre os sujeitos que Ihes diz
0 que € socialmente aceitavel para um homem e para uma mulher, para um corpo
biologicamente assim definido, numa clara associacéo entre sexo biolégico e género.

Estas técnicas sédo detalhadamente implicadas no processo de formacao do sujeito
e de seus corpos e sdo aplicadas como forma de controle minuncioso do corpo, dos
gestos, das atitudes, dos comportamentos e habitos de cada pessoa, o que significa dizer
gue ha praticas sociais embuidas de poder que informam e tentam colocar efetivamente
cada sujeito em um determinado lugar (YAZBEK, 2015).

Pode-se a partir desta reflexdo pensar que o género, como construcao historica e
social, que se instutui nos e através dos corpos, também é permeado pelo poder que se
inscreve nos corpos através do exercicio continuo de estratégias que ditam o modo como
devem ser homens e mulheres e circulam na nossa sociedade nos mais variados espacos
através das instituicbes, da linguagem e das normas e, também esta presente nas

InstituicGes de Ensino Superior, como € o caso da Licenciatura em Educacédo Fisica,

2 Termo utilizado por Carvalho e Rabay (2015) para se referir a tranversalizacdo da
perspectiva de género em diferentes ambitos e campos do conhecimento.
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talvez até mais uma vez que esta area trabalha diretamente envolvida com o
comportamento dos corpos e de seus movimentos.

Nestas instancias, os corpos de homens e mulheres sao alvos do poder e mais
especificamente de uma microfisica do poder, mas ao mesmo tempo respondem a ele, de
modo que o poder se torna uma relagao de forcas:

Ora, o estudo desta microfisica supfe que o poder nela exercido ndo seja
concebido como uma propriedade, mas como uma estratégia, que seus efeitos de
dominagdo nado sejam atribuidos a uma “apropriacdo”, mas a disposicdes, a
manobras, a taticas, a técnicas, a funcionamentos; que se desvende nele antes
uma rede de relaces sempre tensas, sempre em atividade, que um privilégio que
se pudesse deter [...] Temos em suma que admitir que esse poder se exerce mais
que se possui [...] ndo se aplica pura e simplesmente como uma obrigacdo ou uma
proibicdo, aos que “ndo tém”; ele os investe, passa por eles e por meio deles;
apoia-se neles, do mesmo modo que eles, em sua luta contra esse poder, apoiam-
se por sua vez nos pontos em que eles os alcanca. Finalmente, ndo sédo univocas,
definem inimeros pontos de lutas, focos de instabilidade comportando cada um
seus riscos de conflito, de lutas e de inversao pelo menos transitoria da relacédo de
forcas. A derrubada desses “micropoderes” nédo obedece portanto a lei do tudo ou
nada; ele ndo é adquirido de uma vez por todas por um novo controle dos

aparelhos nem por um novo funcionamento ou uma destruicdo das instituicées
(FOUCAULT, 2014, p. 30).

Segundo Riot-Sarcey (2014), para Foucault o poder € operante nas possibilidades
gue se inscrevem no comportamentos dos sujeitos ativos e, deste modo, o poder € uma
forma de acdo em um ou varios sujeitos. O poder € assim, um ato relacional que ao
mesmo tempo em que se pode obedecer também se pode resistir. O que possibilita entdo
pensar que se os modos de ser homem e de ser mulher sdo permeados por relacées de
poder, essa historia ndo pode ser contada como se fosse, apesar de cultural, consensual.

Masculino e feminino sdo construcdes sociais conflituosas marcadas por uma
relacdo de forcas que hierarquiza os sujeitos e os coloca em posicfes mais ou menos
prestigiadas, no caso da nossa sociedade, por muito tempo e até hoje ainda ha uma forte
concepcao de que o homem é por natureza superior a mulher. No entanto, € preciso
refletir sobre essa suposta superioridade da natureza, jA que tudo o que € natural é
imodificavel, o que de certa forma acomoda 0s sujeitos a pensarem que sao irrefutaveis o
modo como estao postas as relacdes e as hierarquias sociais.

Quantas vezes ouvimos discursos que reafirmam que o lugar da mulher é inferior
ao do homem, que a mulher precisa ser mae para desfrutar de um amor verdadeiro e da
completude de ser mulher, que o homem precisa ser forte emocionalmente, que mulheres
nuncam serao tdo boas jogadoras quanto os homens. Reflitamos entédo sobre a existéncia
de muitas mulheres que sustentam o lar sozinhas e ainda, mulheres que ndo podem ou

nao querem ser maes, homens também podem ser frageis emocionalmente, 0s
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estereotipos muitas vezes impedem que mulheres joguem futebol ou se tornem melhores
nesta modalidade por falta de oportunidades. A partir destas reflexdes consegue-se
descontruir uma concepcao idealizada de mulher e de homem.

Faz necessario pensar que para assumir um carater irrefutavel e aparentemente
natural esses modos de ser homem e mulher precisam ser reinterados o tempo todo. Para
fazer caber e encaixar 0s sujeitos em padrdes, sdo desenvolvidos mecanismos e
instituidas normas, regras, técnicas e estratégias para inscrever sobre um corpo as
caracteristicas de determinado género e esta inscricdo se da por hora de forma sutil mas
por hora de forma enérgica (LOURO, 2018).

Através destes mecanismos normartivos sao instituidas formas de ser, pensar e
agir, relacionando diferentes modos de comportamentos para o ser homem e o ser
mulher, designa-se atitudes, generifica-se 0s corpos através de vestimentas, adornos,
gestos e atividades. Ha, entdo, uma corporificacdo dos géneros, designa-se
caracteristicas e 0s papeis sociais especificos para o masculino e outras caracteristicas
para o feminino. E importante dizer que estes aspectos se inscrevem nos corpos desde a
hora do nascimento e sao reconhecidas como de ordem anatémica e bioldgica.

Para Michel Foucault (2014) essa é a atuacao do poder que incide sobre o corpo,
pois ele envolve aprimorar e adestrar os corpos dos sujeitos para que eles se tornem uteis
para o sistema, assim, o poder trabalha o corpo em sua interioridade de modo que possa
manipular seus elementos e produzir comportamentos desejados e considerados como
mais adequados aquelas pessoas.

Portanto, o processo de constituicdo dos corpos e do género € baseado nas
caracteristicas fisicas distintas, as quais se atribui sentidos e significados culturais que
legitimam e informam os lugares de homens e mulheres. Isto significa dizer que os
sujeitos sao classificados, ordenados e hierarquizados segundo a significacdo que damos
a aparéncia de seus corpos (LOURO, 2018).

Desse modo, sdo os significados que carregam as caracteristicas fisicas de
homens e mulheres o principal parametro para diferenciacdo dos géneros e sdo essas
significacdes que instituem as atribuicdes do que cada um/a pode ser, saber e fazer em
uma sociedade e, neste caso, mais do que uma simples aparéncia, o corpo se tranforma
em uma forma de linguagem que informa através de marcas o modo como ele tem de se
comportar e como deve se expressar. Ou seja, parece ser o formato anatémico do corpo
do sujeito o fator determinante para que a sociedade designe as tarefas sociais deste

individuo.
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Na verdade a anatomia € apenas marcador de diferenca, pois 0 que construiu-se
(costumes, crencas, cultura, habitos, ou mais como queiram chamar) em torno deste
corpo € o que vai valer como sendo apropriado para ele.

Este pressuposto pode também ser identificado nas aulas de Educacdo Fisica,
visto que designa-se, a partir da construcdo de estereoétipos, a existéncia de praticas
corporais dividas em masculinas e femininas.

Este entendimento se assenta no que Piscitelli (2002) chama de determinismo
biolégico em que se faz uma relacao direta entre aspectos bioldgicos, portanto aspectos
naturais e imutaveis do corpo, e, aspectos da personalidade, dos comportamentos, no
qgual a biologia é fator determinante desta relacdo, designando comportamentos, gostos e
atitudes dos sujeitos.

No entanto, precisamos pensar que:

A identificacdo ou nomeacdo de um corpo (feita no momento do nascimento, ou
mesmo antes, através de técnicas prospectivas) da-se, certamente, no contexto
de uma cultura, por meio das linguagens que essa cultura dispbe e, deve-se
supor, € atravessada pelos valores que tal cultura adota... a homeacéo do género
nao é, a descricdo de um corpo, mas aquilo que efetivamente faz existir esse

corpo — em outras palavras, o corpo so se tornaria inteligivel no ambito da cultura
e da linguagem (LOURO, 2007, p. 209).

Para Foucault (2014) o corpo esta mergulhado em um campo politico apertado que
Ihe imp&e obrigacdes e limitacdes. Aprisiona-se 0 corpo num “sistema de sujeicdo” que
nao diz respeito “exatamente a ciéncia de seu funcionamento” mas de “um controle de
suas forcas que é mais que a capacidade de vencé-las” (p. 30), este controle é para o
autor uma tecnologia politica do corpo, pois € eficaz, organizada e sutil.

Por isso é tao dificil a compreensdo de que mulheres podem assumir papéis de
lideranca, de forca, podem ser racionais e pouco emotivas e € quase impossivel conceber
um homem que assuma completamente as tarefas do lar, ou que abra méo de sua vida
profissional para assumir a criacao dos filhos e das filhas. Ndo se consegue perceber o
guanto estamos imersos em uma cultura sexista que coloca como regra comportamentos
gue na verdade podem ser volateis o que acaba por discriminar aguele ou aquela que
gueira assumir papeis diferentes dos que sao impostos socialmente.

A tecnologia politica do corpo é além de sutil também dificil de ser localizada pois
esta distribuida por véarios pontos e de variadas formas, talvez por este motivo seja tao
complexo perceber as relacdes de género como culturais. Este fato reitera o significado
de microfisica do poder que Para Foucault (2014) é a premissa de que as relacdes de

poder ndo sdo univocas, nao partem de um lugar para o outro, mas funcionam como algo
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que circula, que ocorre por meio de rede, ndo é unidirecional, ndo funciona de cima para
baixo, mas € multidirecional, esta em todos os lugares e € exercido e sofrido por todas as
pessoas. Por este motivo o poder ndo é aplicado a uma ou outra pessoa, mas perpassa
por todos/as.

Dito isto, pode-se perceber que ninguem detém completamente o poder, todos/as
sdo afetados/as e todos/as detém em algum momento algum tipo de poder, por isso, para
a teoria foucaultiana ndo se € passivel ao poder, também reage-se e resiste a ele o tempo
todo.

Neste cenério e levando em consideracao os papéis sociais de género, pode-se
dizer que existe uma coercao sem folga sobre o corpo sexuado para que ele atenda as
expectativas sociais, mas € possivel dizer que 0s sujeitos ndo sao inertes a esta coercao,
eles podem se adequar e assumir as normas, mas podem também subverté-las e
contesta-las.

O que nos remete a reflexdo sobre as aulas de Educacdo Fisica uma vez que
mesmo que seja feita, através da disciplinarizacdo, dos exercicios e dos esportes, uma
coercao ininterrupta para que os movimentos de alunos e alunas se deem de modo
considerado adequado para meninos e meninas, nem sempre esta coercao € efetivada e
as praticas podem ser subvertidas.

Por ndo serem inertes as normas, pelos géneros ndo serem naturais e pela
possibilidade de resisténcia e subversdao ao poder, os sujeitos desde muito cedo
aprendem que pertencem a um género cujos comportamentos sao especificos. Seus
corpos sdo, neste nivel, disciplinados, de modo que 0s gestos e comportamentos
expressem através da linguagem corporal o que se considera como masculino ou
feminino.

As disciplinas sdo, desse forma, uma importante ferramenta de controle minucioso
das operacdes dos corpos através de exercicios que tornam os corpos implicados no jogo
de uma suposta verdade que diz o que cada um pode ou néo fazer:

A disciplina fabrica assim corpos submissos e exercitados, corpos ‘doceis’. A
disciplina aumenta as forcas do corpo (em termos econémicos de utilidade) e
diminui essas mesmas forcas (em termos politicos de obediéncia). Em uma
palavra: ela dissocia o poder do corpo; faz dele por um lado uma ‘aptidao’, uma
‘capacidade’ que ela procura aumentar ; e inverte por outro lado a energia, a
poténcia que poderia resultar disso, e faz dela uma relagao de sujeigéo estrita ... a

coercdo disciplinar estabelece no corpo o elo coercitivo entre uma aptiddo
aumentada e uma dominac¢éo acetuada (FOUCAULT, 2014, p.127).
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Na teoria foucaultiana o disciplinamento dos corpos ocorre principalmente nas
instituicbes como as escolas, 0s hospitais, organizagdes militares, nestes locais as
pessoas sao inscritas e distribuidas segunda uma forma, e estdo o tempo todo sob a
vigilancias dos demais e de si mesmos para que correspondam as expectivas do que se
espera de seus gestos, movimentos, comportamentos, gostos.

Na Educacéo Fisica, as aulas sdo, na maioria das vezes, dispostas em fileiras, em
movimentos repetitivos para alcance de execucfes de gestos técnicos considerados
perfeitos, o que denota haver uma forte relacdo entre as aulas de Educacéo Fisica e a
disciplinarizacao dos corpos.

Joan Scott (1995) corrobora e diz que 0s conceitos normativos sdo expressos pela
religido, educacdo, ciéncia, politica e pelo juduciario que afirmam de forma contundente e
sem erro o sentido que deve ter o masculino e o feminino e estas normas depedem de
modo direto da rejeicdo de outras possibilidades alternativas o que coloca em evidéncia
simbolos que procuram limitar e conter estas outras possibilidades.

Na tentativa de vencer as resisténcias, a disciplina torna-se um exercicio constante
de tentativa de submissédo dos sujeitos a modelos preestabelecidos e idénticos, de forma
gue é exercida uma coercao incessante sobre o individuo que tem como principal funcéo
normaliza-lo e controla-lo segundo estes modelos. Neste sentido, as disciplinas sao
“‘métodos que permitem o controle minucioso das operacdes do corpo, que realizam a
sujeicdo constante de suas forcas e lhes impéem um relacdo de docilidade-utilidade”
(FOUCAULT, 2014, p.135).

Podemos perceber que as disciplinas sao importantes formas de controlar os
comportamentos dos sujeitos, de modo que se levarmos em consideracdo o conceito de
género fica claro que mulheres e homens estdo o tempo todo sendo direcionados a
assumir um determinado papel na sociedade.

Sendo assim, mulheres e homens convivem e se relacionam em torno de um poder
disciplinar que tenta controlar suas ac¢des, atitudes, gestos, movimentos, ou seja que
constroem sua identidade.

Este poder esta presente constantemente nas aulas de Educacéo Fisica através
dos gestos técnicos esvaziados de sentidos, que colocam os/as alunos/as para
executarem determinado movimentos sem ao menos informa-los sobre os significados
sociais que aquele movimento carrega.

N&o a toa, desde muito cedo aprende-se sobre comportamentos adequados para o

feminino e 0 masculino. Quando criancas, as mulheres, na maioria das vezes, ganham
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brinquedos referentes ao lar, como utensilios domésticos, além de bonecas e maquiagem,
aprendem com os desenhos como se comportar feito uma princesa, oS movimentos
permitidos sdo os de danca. Na contraméo deste direcionamento 0s meninos ganham
guase sempre carros de velocidade, bonecos super-heréis, armas de brinquedo, bolas
para pratica de esportes.

O que se esta querendo dizer neste momento é que 0s gostos dos sujeitos devem
coadunar com 0 seu sexo e isto ocorre sob um sistema de disciplina que controla o que
cada menino ou menina deve gostar e também o que deve rejeitar.

O controle neste contexto toma forma e se desdobra em um sistema de vigilancia
constante. Para este sistema de vigilancia Michel Foucault (2014) desenvolve o conceito
de sistema panoptico. O Sistema Panoptico € uma figura arquitetural desenvolvida por

Bentham em que:

O principio é conhecido: na periferia uma construcdo em anel; no centro, uma
torre: esta é vazada de largas janelas que se abrem sobre a face interna do anel;
a construcdo periférica é dividida em celas, cada uma atravessando toda a
espessura da construcdo; elas tem duas janelas, uma para o interior,
correspondendo as janelas da torre; outra, que da para o exterior, permite que a
luz atravesse a cela de lado a lado. Basta entdo colocar um vigia na torre central,
e em cada cela tracar um louco, um doente, um condenado, um operario ou um
escolar. Pelo efeito da contraluz, pode-se perceber da torre, recortando-se
exatamente sobre a claridade, as pequenas silhuetas cativas nas celas da
periferia [...] O dispositivo pandptico organiza unidade espaciais que permitem ver
sem parar e reconhecer imediatamente [...] a visibilidade € uma armadilha [...]
Cada um, em seu lugar, esta bem trancado em sua cela de onde € visto de frente
pelo vigia; mas os muros laterais impedem que entrem em contato com seus
companheiros. E visto, mas néo vé. A disposicdo de seu quarto, em frente a torre
central, Ihe imp&e uma visibilidade axial; mas as divisdes do anel, essas celas
bem separadas implicam uma invisibilidade lateral. E esta é a garantia da ordem
[..] Do ponto de vista do guardido, é subistituida por uma multiplicidade
enumeravel e controlavel; do ponto de vista dos detentos, por uma solidao
sequestrada e olhada. Dai o efeito mais importante do Pandptico: induzir no
dentento um estado permanente de visibilidade que assegura o funcionamento
automatico do poder. Fazer com que a vigilancia seja permanente em seus
efeitos, mesmo se é descontinua em sua acao; que esse aparelho arquitetural
seja uma maquina de criar e sustentar uma relacdo de poder independente
daquele que o exerce: enfim, que os detentos se encontrem presos numa situagao
de poder de que eles mesmos sdo portadores [...] por isso Betham colocou o
principio de que o poder devia ser visivel e inverificavel. Visivel: sem cessar o
detento tera diante dos olhos a alta silhueta da torre central de onde € espionado.
Inverificavel: o detento nunca deve saber se esta sendo observado, mas deve ter
certeza de que sempre pode sé-lo [...] no anel periférico, se € totalmente visto,
sem nunca ver; na torre central, vé-se tudo, sem nunca ser visto (FOUCAULT,
2014, p. 195).

Na sociedade, o sistema pandptico se desenvolve através do disciplinamento. Os
sujeitos possuem uma vida completamente vigiada de modo que estamos o tempo todo

visiveis para que o outro e n0s mesmos/as julguemos o0 que esta certo ou errado em
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NOSSOS Corpos, gestos e comportamentos. Estes julgamentos se desenvolvem através do
poder que indica 0 que cada um deve ou ndo pode fazer, de modo que esse poder passa
a funcionar automaticamente e de forma continua.

O panoptismo garante o funcionamento automatico do poder disciplinar pois €
como se atraveés da disciplina nds nos tornassemos, além de disciplinados também vigias
uns/mas dos/as outros/as, e também de nés mesmos/as. Somos disciplinados/as a ser
sempre homogéneos, com comportamentos padrées e no momento em que alguém nao
se adequa a este padrdo € apontado como estranho/a e perturbador/a da ordem, pois
uma vez que aquele sujeito ndo se encaixa em um prototipo ele deixa de ser reconhecido
como legitimo.

O poder disciplinar tem dois elementos principais: 1. Distribui os corpos em
espacos de visibilidade e 2. Através da visibilidade torna possivel uma constante
vigilancia que por sua vez possibilita o controle das atividades desenvolvidas pelos
individuos para que a partir do controle se extraia o0 maximo de utilidade produtiva
individual, assim o sucesso deste poder se deve “ao uso de instrumentos simples: o olhar
hierarquico, a sancao normalizadora e ... 0 exame” (FOUCAULT, 2014, p. 167).

Para tanto, as identidades subjetivas se constroem sob o olhar do/a outro/a, sob
sua vigilancia e principalmente sob o poder disciplinar e no caso das relacdes de género,
o disciplinamento sobre o que significa ser homem e ser mulher esta presente nos mais
diversos locais e cirscunstancias. De modo que:

um conjunto extraordinario de espacos e instancias sociais, ensinam formas de
ser e de estar no mundo para criancas, jovens, adultos; marcam posi¢cbes de
sujeitos; estabelecem hierarquias classificam, aprovam e desaprovam corpos e

aparénciais; sancionam e penalizam comportamentos, gestos, atitudes (LOURO;
FELIPE; GOELLNER, 2013, p. 7).

Estas reflexdes nos levam a pensar que 0S genéros se controem em meio a
relacbes de poder que pretendem modelar os corpos, 0s sentimentos, 0S gestos e 0s
comportamentos dos sujeitos, principalmente através das instituicées sociais, de modo
gue seja possivel controlar a sociedade, ndo por meio de um poder unidirecional mas
através do que € tomado como verdade que classifica o que é normal/anormal,

certo/errado e exclui agueles que julga negativamente.
3.1. Entendendo melhor essa histéria de género

Partimos da premissa de que de modo:
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Instigante e desafiador, o conceito de género vem disseminando-se rapidamente a
partir da década de 1980. Parte significativa da atracéo exercida por esse conceito
reside no convite que ele oferece para um novo olhar sobre a realidade, situando
as distingbes entre caracteristicas consideradas femininas e masculinas no cerne
das hierarquias presentes no social. Através da utilizacdo desse conceito, algumas
autoras, inclusive consideraram possivel desestabilizar as tradicdes do
pensamento. (PISCITELLI, 2002, p. 1).

Ha uma dicotomizacdo dos géneros que hierarquiza e designa lugares sociais
diferentes e desiguais para homens e mulheres, de forma que as mulheres séo, em nossa
sociedade, vistas na maioria das vezes, como inferiores aos homens.

Na Educacédo Fisica esta é uma realidade histérica que designou um lugar de
privilegia aos homens e de secundarizagdo as mulheres que durante muito tempo foram
proibidas de praticar diversas atividades.

Neste sentindo, a historia das mulheres é uma historia de silenciamento e
invisibilidade. Elas ndo podiam falar, nem expressar opinides, e tiveram, durante muito
tempo, suas vidas guiadas e controladas por homens que Ihes diziam com quem casar, 0
gue falar, o que fazer e como fazer, assim, as mulheres foram durante séculos e muitas
vezes ainda hoje sao “representadas” por homens.

Diante desta invisibilidade, elas passaram entdo a questionar, aqui fica claro o
conceito de relacdes de poder, esta “representacdo” masculina e a buscar o direito de
serem ouvidas. Surge entdo um movimento de mulheres que lutavam por direitos até
entdo negados por sua suposta natureza inferior, este movimento conhecido como
Movimento Feminista traz a tona reinvindicacdes como o voto, a escolha de parceiros e a
educacdo igualitaria, ou seja, este foi/é um movimento politico e social que requeria e
requer que suas vozes fossem/sejam ouvidas e que suas histérias fossem/sejam
contadas.

Em meados do século XIX a luta por igualdade entre os géneros deu origem a
uma mobilizacdo feminina, principalmente na Europa e na América do Norte. Elas, as
chamadas feministas, conseguiram romper com algumas desigualdades que afligiam as
mulheres ha muito tempo, conseguiram nesta ocasido atingir demandas significativas
como o direito ao voto, a propriedade e o0 acesso a educacao (PISCITELLI, 2002).

As feministas passaram a criticar e a questionar um sujeito universal masculino,
racional que se intitulava como representante de toda a sociedade enquanto que as

mulheres pareciam néo ter histéria e eram excluidas pela figura do homem.
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Em suas criticas elas elencavam a historicidade das relacdes e das subjetividades
e que os sujeitos deveriam deixar de serem pensados como naturezas biologicamente
determinadas, desconstruindo a iluséo de interioridade e esséncia (RAGO, 1998).

Entdo, comecou a se pensar que as relacdes entre os géneros eram socialmente
determinadas e que caracteristicas consideradas como femininas e masculinas séo
elaboradas na sociedade e no tempo em que vivemos, pois sdo dotadas de uma historia e
nada tem a ver com algo dado a priori, ou que ja nasce com o homem ou com a mulher.

Esta concepcdo foi um importante passo para fazer refletir sobre a situacdo até
entdo vivida pela mulher na sociedade, pois o0 que era considerado como natural, ou seja,
como verdade, tornou-se possivel de ser questionado e a hierarquia social em que
homens séo considerados superiores a mulheres pode entéo ser abalada.

Para Rago (1998) a principal preocupacdo do Movimento Feminista era questionar
a dominacdo masculina até entdo estabelecida, que se constituia através de praticas
discursivas e nao-discursivas, do modo como o mundo era interpretado somente por
homens, o que se configura como uma visdo androcéntrica, e ainda o0 modo como esta
interpretacdo era validade como verdade absoluta. As feministas reinvidicavam a
construcdo de uma nova linguagem que revelasse as experiéncias e os olhares das
mulheres, ou seja, novas interpretacoes.

Interpretacdes que diferissem da tendéncia de pensamento que coloca as homens
no centro e no controle da sociedade subordinando as mulheres a suas leis em nome de
uma suposta natureza inferior que destinava as mulheres atividades sociais consideradas
menos importantes ou mais leves, neste Ultimo caso fica evidente a relacdo com a
Educacdo Fisica, visto que as mulheres s6 podiam realizar atividades fisicas
consideradas graciosas e que nado prejudicassem o sua feminilidade.

A subordinacdo das mulheres era fato claro para as feministas, o que elas
reivindicavam era o questionamento da suposta naturalidade desta subordinacao:

Elas sustentam, ao contrario, que essa subordinagdo € decorrente das maneiras
como a mulher construida socialmente. Isto € fundamental, pois a ideia subjacente
€ a de que o que é construido pode ser modificado. Portanto, alterando as
maneiras como as mulheres sé@o percebidas seria possivel mudar o espaco social
por elas ocupado. Por esse motivo, 0 pensamento feminista colocou
reivindicagbes, voltadas para o exercicio dos direitos, questionando, a0 mesmo
tempo, as raizes culturais destas desigualdades. As femininistas trabalharam em
véarias frentes: criaram um sujeito politico coletivo — as mulheres — e tentaram
viabilizar estratégias para acabar com a sua subordinacdo. A0 mesmo tempo
procuraram ferramentas teoricas para explicar as causas originais desta
subordinacao (PISCITELLI, 2002, p. 3).
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Portanto, o Movimento Feminista d&a origem ndo s6 as reinvindicacdes politicas e
sociais, ele também se desdobra para a construgéo tedrica destas reinvindicagfes. No
movimento de insercdo da mulher nas universidades, os chamados “Estudos da Mulher”,
comegam a aparecer, primeiro falando sobre condigdes de vida, de maternidade, de
relacionamentos e ap6s com elaboracdes tedricas mais aprofundadas (LOURO, 2014).

Em busca de um campo tedrico solido e capaz de representar as reinvidicacdes
das mulheres serd engendrado o debate do conceito do termo género, este debate se
inicia entre as estudiosas e militantes feministas anglo-saxas e depois se expande para 0s
mais diversos paises. O grande objetivo das estudiosas feministas foi tornar visivel aquela
gue fora ocultada, dando visibilidade a estes sujeitos (LOURO, 2014).

Elas viam na ciéncia uma importante forma de conquistar novas interpretacdes e
novos olhares que se contrapusessem a realidade androcéntrica, do qual o homem foi
guase que exclusivo produtor. Realidade esta que fazia/faz parte da Educacao Fisica,
principalmente dos esportes, em que as mulheres eram/sdo consideradas menos
capazes.

No desvelar historico do movimento feminista Corréa (2001), chama a atencéo para
o fato de que o campo tedrico de género s6 ganha sentido se analisado em um contexto
mais geral no qual seja levado em consideracao a existéncia de um forte entrelacamento
entre militancia politica, pesquisa académica e cenario politico e cultural.

Portanto, € muito importante frisar que a emergéncia do campo de estudos sobre
género tem suas bases tedricas na historia das lutas feministas e 0 comprometimento
com a transformacao das relagdes de dominacdo masculina, atentando-se para o diadlogo
entre a realidade social e a ciéncia (SCAVONE, 2008), o que significa dizer que o
conceito de género ndo € neutro, ele parte em busca de comprovacdes cientificas para
validar o seu conhecimento e legitimar seu campo de estudos.

E, portanto, a partir destas estudiosas que o termo género passa a ser utilizado,
primeiro para descrever e denunciar as situacdes de desigualdades que experimentavam
a maioria das mulheres em relacdo aos homens e depois para “enfatizar o carater
fundamentalmente social das distincbes baseadas no sexo. O termo género indica uma
rejeicao do determinismo bioldgico” (SCOTT, 1995, p.72).

Essa rejeicao se fundamenta sob a perspectiva de que a biologia ndo pode ser
responsavel por determinar a personalidade e o comportamento de um sujeito. E, se
distancia de qualquer essencialismo que relaciona biologia, aspectos comportamentais e
de personalidade (PISCITELLI, 2002).
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Portanto, considerar uma pratica corporal como masculina ou feminina se
fundamenta ndo na biologia, mas na construcao soécio-historica em torno destas préticas
e, esta construcdo afeta diretamente as aulas de Educacdo Fisica pois, mesmo que
inconscientemente professores/as acabam reproduzindo estas construgcfes em suas
aulas, assim como, possivelmente, ocorreu em suas formacdes.

Isto significa dizer que género é construido historico e socialmente pelos proprios
seres humanos no decorrer de suas existéncias, desconstruindo a tese de que 0s géneros
masculino e feminino e os comportamentos correspondentes a estes estariam assentados
no sexo dos sujeitos:

O termo género torna-se uma forma de indicar “construg¢des culturais”, - a criacdo
inteiramente social de ideias sobre os papeis adequados aos homens e as
mulheres. Trata-se de uma forma de se referir as origens exclusivamente sociais
das identidades subjetivas de homens e de mulheres. Género é segundo esta

definicdo, uma categoria social imposta sobre um corpo sexuado. (SCOTT, 1995,
p. 75).

Pode-se afirmar que desloca-se o debate do campo biologico para o campo social,
pois € la que “se constroem e se reproduzem as relagdes (desiguais) entre os sujeitos”
(LOURO, 2014, p.26), portanto, as desigualdades estdo assentadas no social, na histéria
e nas condicdes materiais de existéncia. Desse modo, a compreensdo de superioridade
masculina pela condicéo fisica de forca é desfeita e pode-se discutir estas relacdes no
interior da cultura e das representacfes de papéis que se tem sobre feminino e
masculino. Assim como na Educacéo Fisica ndo é condicdo de forca que impossibilita a
pratica de qualquer que seja a atividade fisica, por qualquer pessoa, mas 0 constructo
social que se fez em torno destas atividades.

O género passa entdo a ser compreendido para além de um instrumento analitico
historico e social podendo ser interpretado também como uma categoria relacional
(SCOTT, 1995) pois deixa de falar simplemente das condicdes de vida das mulheres, uma
vez que nesta perspectiva para falar de mulheres faz-se necessario também falar dos
homens. Essa utilizacdo da énfase no entendimento de que os mundos masculinos e
femininos estdo imbricados e que ndo existe apenas uma experiéncia de um determinado
género, mas as experienciais sdo multiplas, logo, a histéria possui varias faces.

Deste modo, é interessante pensar que a construgdo e o entendimento da histéria
da humanidade deve perpassar pela concepcao de que os seres humanos sdo multiplos e
plurais e que ndo existe uma sé experiéncia, 0s sujeitos ndo sdo universais e portanto,

estamos falando de masculinos e femininos, sempre no plural, de pessoas, que
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construiram e constroem individual e coletivamente o mundo social de acordo com as
suas experiéncias.

Lidamos com sujeitos heterogéneos e que devem ser respeitados em suas
diferencas, que experienciam seus modos de ser e estar no mundo de maneira singular e
gue constroem suas identidades através de um processo continuo e marcado por
relacbes de poder (SCOTT, 1995) que hierarquizam os sujeitos, inclusive homens e
mulheres.

Estas construcbes nem sempre foram e nem serdo as mesmas, pois como todas
as relacdes as relacbes de género sdo temporais e espaciais e neste sentido, elas séo
ressignificadas com o decorrer do tempo e com as mudancas de pensamento social e
assumem novas posturas e novos discursos. Isto significa dizer que “as subjetividades
sédo histéricas e ndo naturais, que 0s sujeitos estdo nos pontos de chegada e nao de
partida” (RAGO, 1998, p. 92).

Hoje, o que se espera da mulher na sociedade ocidental € que ela dé conta de ser
uma boa esposa, uma boa dona de casa, comportada, calma e sagaz, que consiga cuidar
dos filhos e filhas, e ainda que tenha uma carreira profissional e académica solida e
comprovadamente boa.

Observando este cenario, existe uma cobranca muito grande sobre os papéis
sociais que a mulher deve exercer na sociedade, pois ao mesmo tempo em que ela
alcancou inimeras conquistas também acumulou tarefas que ja lhes pertenciam ha muito
tempo, o que significa que ainda ha uma sobrecarga sobre a mulher que muitas das
vezes precisa desempenhar dupla jornada com o cuidado dos/as filhos/as e da casa e o
trabalho fora do lar (NARVAZ; KOLLER, 2006). Tais elementos atravessam a Educacao
Fisica de modo que as praticas corporais consideradas mais adequadas para as mulheres
se desenham a partir destes estereoétipos de fragilidade e graciosidade.

De outro modo, o universo masculino atual comporta caracteristicas sociais e
comportamentais bem diversas ao do feminino. Os homens devem expor uma
masculinidade forte, serem racionais e ageis, suas tarefas sdo de aventura, lideranca,
aprendem desde muito cedo a ndo se sensibilizarem e a ndo expor suas emocoes, afinal
de contas “homem nao chora”, ndo assumem responsabilidades domésticas (quando um
homem faz deveres domésticos no imaginario social ele € um 6timo filho ou marido pois
“ajuda” sua mae ou esposa — fica claro que ndo é sua responsabilidade, ele faz por que
sente vontade e n&o obrigacao) pois isso fere a masculinidade, eles devem se preocupar

com o sucesso profissional e financeiro que deve alcancgar e esta vinculado a autoridade
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(NARVAZ; KOLLER, 2006) e na Educacgéo Fisica sdo, na maioria das vezes cobrados a
serem fortes, &geis e praticarem esporte de grande contato fisico.

Com base no conceito de género, é possivel perceber que essas diferencas e
desigualdades que perfazem as categorias sociais homem e mulher ndo se dao por um
determinismo biolégico, mas se fazem a partir de experiéncias concretas e historicas que
sdo delimitadas a partir dos valores, da forma de pensar, das crencas e dos simbolos
presentes em uma sociedade e que sao generificadas (RAGO, 1998). Estes elementos
atravessam também a formacdo dos/as futuros/as professores/as de Educacdo Fisica,
gue ndo podemos esquecer, também foram educados/as através em uma sociedade
generificada.

Nas representacdes elencadas acima sobre as responsabilidades destinadas a
homens e mulheres na sociedade fica bastante claro o sistema de pensamento que se
baseia na biologia para falsear a cultura desigual entre homens e mulheres, uma vez que
tomam como base um suposto determinismo biolégico para criar padrdes de referéncia de
comportamentos especifico para cada género, definindo a posicdo e o lugar que cada
um/a deve ocupar e servindo para justificar as desigualdades de género (LOURO, 2014).

Essa normalizacdo atua em diferentes frentes, esta nas relacbes de poder, que
como vimos nao € unidirecional, mas pluridirecional, age em rede. Mas como o poder néo
€ univoco, homens e mulheres resistem aos estereotipos, infliitram as fronteiras, praticam
outras atividades corporais que nao sao as consideradas padroes:

Homens e mulheres, apesar das normatizagdes impostas, sdo capazes de
resisténcia e subversdo, mostrando-se plurais e heterogéneos. Tal pluralidade
“explode” o discurso patriarcal monolitico normativo, abrindo possibilidades para a
subversiva e criativa (re) invencdo de papeis e de rela¢cdes. A mesma sociedade
patriarcal e capitalista que normatiza as mulheres o cuidado de seus/as filhos/as, e
aos homens o sustento econdmico da familia, ndo lhes d& condi¢bes para o

desempenho destes papeis. Residam talvez ai possibilidades, mesmo que
perversas, de subversédo a normatizacdo (NARVAZ; KOLLER, 2006, p. 53).

Altmann (2015) demonstra esse movimento na Educacéo Fisica. Explica como o
movimento de resisténcia aos esteredtipos de feminino e masculino inseriram as mulheres
em praticas esportivas antes inimaginaveis para elas. A autora cita que mesmo com
conflitos as mulheres conseguiram adentrar no campo dos esportes que antes eram
exclusivamente masculinos, o que possibilitou uma nova existéncia e experiéncia corporal
e publica para as mulheres e, muitas vezes, negando os estigmas de fragilidade feminina

e possibilitando de algum modo a reconstrucéo das relagdes entre mulheres e homens.
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Por isso, o campo de estudos de género é tdo importante para a luta contra as
desigualdades entre homens e mulheres, pois se contrapéem a concepc¢do bioldgica
determinista e compreende que os papéis impostos a homens e mulheres sao relacionais,
histéricos e sociais, ou seja, ndo nascem com os individuos, mas se forjam em um tempo
e lugar histéricos, se constroem no curso das vidas, das experiéncias e das relacdes
sociais e reflete portanto a possibilidade de serem transformadas (LOURO, 2014).

Assim como a Educacéo Fisica precisa possibilitar que as praticas corporais sejam
vivenciadas por todas as pessoas. A partir da concepc¢ao do termo género nés:

Fundamentalmente, passamos a perceber que o universo feminino € muito
diferente do masculino, ndo simplesmente por determinacdes biolégicas, como
propds o século XIX, mas sobretudo por experiéncias histéricas marcadas por
valores, sistemas de pensamento, crencas e simbolizacdes diferenciadas também
sexualmente. [...] e a pluralizagédo possibilitada pela negociacdo entre os géneros
€ fundamental ndo s6 para a construcdo de um novo pacto ético, mas para a
propria constru¢do de um ser humano menos fragmentado entre um lado
supostamente masculino, ativo e racional e outro feminino, passivo e emocional. A
superacao da légica binaria contida na proposta da analise relacional do género,

nessa direcdo, € fundamental para que se construa um novo olhar aberto as
diferencas (RAGO, 1998, p.93).

E preciso destacar que a analise do campo de estudos em uma perspectiva plural
se fortalece a partir dos estudos pos-estruturalistas, uma vez que esta teoria afasta-se de
uma visao essencialista (algo dado como natural, dado a priori) sobre os géneros e dirige-
se para o entendimento de género como uma categoria que é construida em um contexto
socio-histérico e permeado por relagdes de poder que constituem as subjetividades dos
sujeitos, ou seja, constroem a sua identidade (PISCITELLI, 2002).

A constituicdo da identidade no campo de estudos de género numa perspectiva
pos-estruturalista concede a linguagem a principal tarefa de disseminar os discursos e
esteredtipos que sdo considerados desejaveis para determinado sujeito. Desse modo o0s
individuos se introduzem em envelopes identitarios que Ilhes sdo impostos que classifica
as pessoas e lhes imp6e um lei de verdade que ele/a deve conhecer e que os/as
outros/as devem reconhecer nele/a (RIOT-SARCEY, 2014).

Segundo Bourdieu (2018) o0s esportes sdo importantes ferramentas de
demonstracdo da masculinidade, porque através deles os homens podem ser
reconhecidos, através da linguagem corporal, como fortes e viris, uma vez que através da
competicao eles se afastam do ideal criado para a feminilidade. Neste aspecto, podemos
compreender um pouco sobre o porqué dos esportes de contato serem tao incentivados

aos meninos e nao para as meninas.
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Para Scott (1995) na teoria pés-estruturalista a linguagem assume um papel central
na comunicacao, interpretacdo e representacdo de género, a autora destaca que para
esta teoria a linguagem néo diz respeito apenas as palavras, mas abrange um sistema de
significados, de ordens simbodlicas que antecedem o dominio da palavra propriemente
dita, lida e escrita.

Isto significa dizer que a linguagem ndo pode ser vista apenas como transmissao
de palavras, as expressoes proferidas trazem a tona significados culturais que podem ser
carregados de esteredtipos que tentam colocar cada sujeito em uma caixinha, informam o
lugar que este sujeito deve ocupar, como ele deve deve pensar, agir, sentir, como devem
se manifestar corporalmente. Ou seja, constroem a sua identidade. Sendo assim, é
possivel dizer que as identidades também sao construgdes culturais marcadas pelo poder

disciplinar, que informa e marca o ser feminino e o ser masculino em um jogo de poder.
3.2. Género, Educacéo e Educacao Fisica

As relacbes de género que se estabelecem socialmente, ndo deixam a escola,
enquanto importante instituicdo social, de fora da luta entre concepc¢bes de género que
tendem ora para 0 avango contra 0 preconceito e ora para o retrocesso, neste palco de
lutas, pensemos as hierarquias presentes nas relacdes entre os géneros, sua relacdo com
a Educacéo e com a Educacéao Fisica como espaco de contradi¢cdes.

E preciso dizer que nés seres humanos ndo nascemos sabendo ser humano, pois ao
nascermos nao sabemos ainda pensar, avaliar e agir. Para tanto, precisamos aprender
socialmente como ter estas atitudes humanas e para que iSS0O ocorra precisamos passar
por um processo de aprendizagem dos habitos e costumes que séo tipicos da sociedade
no qual estamos inseridos.

Para esta aprendizagem damos o nome de educacdo. O trabalho da educacéo
perpassa por inumeras instituicées e se inicia desde a hora do nosso nascimento, com a
familia, em que lancamos méao do saber cultural, popular até se inserir em uma instituicdo
social ao qual damos o nome de escola, em que neste local prevalece um saber
metddico, sistematico, elaborado e cientifico (SAVIANI, 2013).

A escola €, neste sentido, uma das mais importantes instituicdes sociais, tem como
principal papel ensinar aos sujeitos 0s conhecimentos sociohistéricos acumulados e
sistematizados pelos proprios seres humanos, mas para além deste papel ela também é
um local onde ocorrem trocas intersubjetivas, € por isso fonte de aprendizagem de

saberes ja elaborados assim como é espaco de socializagéo e interrelagdes.
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Para Bassalo (2010), a escola € um local de relagdo entre sujeitos concretos e
situados espaco temporalmente, para a autora, a escola € ao mesmo tempo fonte de
concordancias, de tensdes e de conflitos, além de um local para construcdo de novas
praticas e novos olhares frente as necessidades sociais, em especial no que se refere a
construcéo da igualdade entre homens e mulheres.

Neste viés a escola pode ser considerada espaco de discussdo de demandas sociais
e lécus de proposicdo de formas inovadoras e libertarias de viver em sociedade. Dentre
estas demandas estdo a de discutir o0 modo como enxergamos 0S papeis sociais de
homens e mulheres na sociedade, ou seja, as relacées de género. E assim, a educacéo
escolar, importante espaco de possibilidades de entrelagamento entre a aprendizagem de
conteldos e a superacgao de preconceitos.

Sobre o campo de estudos de género e educacéao, esta interseccionalidade s6 ganhou
visibilidade em meado dos anos de 1990. Isto ocorreu principalmente porque neste
periodo houveram grandes avancos tedricos e politicos na sistematizacdo de
reinvindicacdes que visassem superar, no ambito do Estado e das politicas publicas, as
discriminagcdes contra a mulher e a escola como parte importante do Estado também foi
pauta, o que ndo quer dizer que ja seja uma realidade, de discusséo para insercao deste
tema nas salas de aula (VIANNA; UNBEHAUM, 2004).

Neste ponto pode-se perceber que para além do ensinar conteudos elaborados, a
escola tem um importante papel socializador, que coloca o aluno ou aluna em um
processo de fazer-se pensador/a da sociedade em que esta inserido/a, portanto,
devemos compreendé-la em sua complexidade e enxerga-la como local de disputa que &
ao mesmo tempo propicio para imposicdo de regras, normas e estereétipos mas é
também propicio para a resisténcia contra praticas sociais discriminatorias e excludentes
como é o caso do racismo, da homofobia e do sexismo.

Sem deixar de levar em consideracdo a complexidade em que a escola esta imersa
e 0 objeto deste estudo, € possivel dizer que na escola os sujeitos produzem suas
identidades. Neste local meninos e meninas aprendem e déo significado a gestos e
movimentos de modo que é possivel apenas ao olhar identificar estes comportamentos.
No espaco escolar, eles e elas aprendem a olhar o outro e a se olhar e aprendem a ouvir,
falar, calar e preferir (LOURO, 2014).

A escola, ainda segundo a autora, é um espaco generificado, no qual os espagos
sao delimitados, em que se afirma o0 que cada menino ou menina pode ou nao pode fazer,

além disso, a escola separa os sujeitos e informa o lugar que cada um deve ocupar e
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para isso ela utiliza um aprendizado eficaz, continuo e principalmente sutil e se
repararmos bem os espacos e os modo de ocupacdo de meninos e meninas sao
completamente distintos, em que eles ocupam maiores espacgos e possuem brincadeiras
mais dinamicas, enquanto que elas ocupam espacos menores com atividades mais
calmas, a questdo é que estas ocupacdes sao vistas como naturais, € como se 0S
meninos nascessem com maior necessidade de espago e as meninas com menos, 0 que
muitas vezes faz com que eles invadam o0s espacos que elas ocupam, ou as retire do
lugar para que possam circular livremente.

Desta forma, a escola, na maioria das vezes, parece legitimar o discurso social de
gque mulheres devem acatar a maior necessidade dos homens ocuparem espacos
maiores, além disso, favorece com que meninos e meninas aprendam habilidades
diferentes, em que se considera que certas atividades sdo mais adequadas para uns/mas
e nao para outros/as, assim, o sistema educacional assenta-se no entendimento de que
existe uma universalidade e homogeneidade entres seus/uas alunos/as que condizam
com o género (estereotipos), isto, no entanto, acaba por excluir diversas formas de ser e
estar no mundo.

Na Educacdo Fisica escolar isso se torna latente, visto que existem atividades
fisicas que sdo consideradas mais adequadas para meninos e outras para as meninas.
Este entendimento transfere para as aulas de Educacao Fisica desigualdades presentes
nos mais diferentes espacos sociais pois faz com que meninos e meninas sejam
excluidos de praticar determinadas atividades corporais por causa de crencas e
pensamentos que delimitam tal atividade como masculina e ndo feminina e vice-versa.

Portanto, € também, na escola que aprendemos como um homem deve agir e
como uma mulher deve ser, somos ensinados/as a pensar como uma mulher e como um
homem, de modo que as possibilidades se encerram através da identificacdo do 6rgao
reprodutor do sujeito. E importante lembrar que este processo € cultural, sdo através das
relacbes sociais e historicas que nos contruimos como homens e como mulheres e a
escola é parte importante deste processo pois,

E no processo educacional que aprendemos os significados de ser mulher e
homem. Ou seja, n6s homens e mulheres, mées e pais, professores e
professoras, sujeitos da historia informamos os pequenos/as, como ser e estar

como homens e mulheres em cada contexto social, em cada lugar, em cada
tempo (Grifos nossos), (BASSALO, 2010, p. 138).

Destaco na fala da autora “professores e professoras” uma vez que ao longo de

7 7z

todo processo educacional formal, que é o foco deste estudo, é este/a ator/atriz que
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estard guiando os ensinamentos repassados aos alunos e as alunas, ele/a tem
participagcao fundamental na construcdo da legitimacdo dos papeis sociais que devem ser
seguidos por meninos e meninas, ao ponto de que também podem esclarecer e iluminar
davidas que se ndo forem sanadas podem levar a discriminacdo, ao preconceito. Por isto
€ tdo importante lembrar o papel do/a professor/a de modo que ele/a consiga apresentar
elementos e informagdes que ajudem a desconstruir pensamentos de inferioridade natural
das mulheres, ou de que homens/meninos ndo podem chorar e que devem ser rudes.

Esta, sem divida, ndo € uma questao simples, tratar o tema género nas escolas e
nas aulas é algo complexo, pois envolve a desconstrucdo de costumes que ja estao
arraigados na sociedade e que parecem ser de ordem natural.

Os mecanismos sdao complexos, no entanto, sdo eles mesmos locais de resisténcia
e de entendimento de que as relacfes de género séo construidas social e culturalmente
e, que, portanto, lembrando Simone de Beauvoir “ndo se nasce mulher... torna-se” este
pensamento se estende, obviamente, aos homens e nos faz pensar que se existem
ensinamentos que hierarquizam homens e mulher, estes pensamentos podem ser
descontruidos e reconstruidos.

No que diz respeito a esta hierarquizacédo, bem como a desconstrucao e superacao
das desigualdades entre meninos e meninas na escola a maioria das pessoas acha
suficiente que eles e elas estejam no mesmo espaco para conceber que estado recebendo
as mesmas oportunidades ou mesmo que esta mistura entre meninos e meninas pode ser
capaz, sozinha, de dar conta das discriminacdes que sofreram as mulheres durante
séculos.

Como destacado anteriormente, meninos e meninas ocupam espacos diferentes na
escola, além disso, durante as aulas e também nos patios, corredores, brincadeiras
aprendem o que € adequado para uma menina e o que é adequado para um menino, e
isto precisa se tornar nitido em seus corpos. A sua linguagem corporal precisa indicar a
gue género este sujeito pertence e quais caracteristicas este corpo precisa alcancar para
ser considerado normal.

Acontece que para que o corpo de uma menina possa ser considerado normal,
adequado ela precisa demonstrar docilidade, submissao, calma, e para que 0 ser menino
seja considerado normal precisa ser agressivo, agil, invasor. Estas caracteristicas
demonstram que a construgdo das subjetividades esta muito ligada aos estereétipos de
género, porém nem todos/as assumem estas caracteristicas e se tornam “inadequados”

para os/as outros/as colegas o que possivelmente vai gerar sofrimento.
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Ha assim, a construcdo de imagens, esteredtipos, que representam a
masculinidade e a feminilidade (no singular!) como possibilidades Unicas de um homem
ou uma mulher serem e estarem no mundo, essa é, sem duvidas, uma possibilidade e
tentativa de vigilancia e controle sobre o corpo e 0s comportamentos de homens e
mulheres, meninos e meninas e na escola esta é uma realidade vivida (GOELLNER,
2001).

Frente a este controle sobre os corpos e aos estereétipos criados em torno dos
géneros e ainda tendo em vista o papel do/a professor/a é possivel perceber que:

Para educadoras e educadores parece muito complicado assumir que as
identidades de género e sexuais se “multiplicaram”; que ha sujeitos que
atravessam as fronteiras desses territérios; sujeitos que inscrevem e misturam em
seus corpos, deliberadamente as marcas da feminilidade e da masculinidade e [...]
O grande desafio talvez seja admitir que todas as posi¢cdes sociais séo
circunstanciais, que nenhuma é natural ou estavel e que mesmo as fronteiras
entre elas estdo se desvanecendo. Essas meninas e rapazes que nos parecem
tdo “estranhos” talvez possam nos ajudar a pensar que as formas como

apresentamos a nés proprios e aos outros sdo, sempre, formas inventadas e
marcadas pelas circunstancias culturais em que vivemos (LOURO, 2011, p. 68).

Desse modo, ainda para a autora, os/as educadores/as precisam voltar seus
olhares para os processos historicos e culturais que permitiram e admitem exclusdes,
subordinacfes e hierarquias de sujeitos e grupos sociais e, através deste olhar atento,
desconstruir a naturalizacdo das desigualdades. E, portanto, a escola também espaco
para discutir as questdes de género, de alertar alunos e alunas sobre a necessidade de
respeitar o/a outro/a de conceber que ndo somos iguais, mas temos direitos iguais, que
cada um pode e deve exercer atividades e comportamentos com os quais se identifica.

A relacdo entre género e educacdo €, ainda, muito recente (pouco mais de 25
anos) e talvez por isso, ainda pouco madura e contundente. As politicas publicas
educacionais vinculadas a género, como Vianna e Unbehaum (2004) destacam em sua
pesquisa, ainda tém sido tratadas de forma velada (ou pouco visivel) nas legislacdes,
planos e documentos educacionais e a linguagem que os documentos e legislacbes
assumem prevalece um discurso do masculino genérico, no qual ha a adocao exclusiva
do masculino assumindo o sexismo e androcentrismo e designando o ndo-lugar a mulher.

Outro apontamento é sobre a referéncia ao termo género que nao aparece na
apresentacdo geral dos documentos e s6 aparece de forma timida em alguns topicos. E
preciso dizer que esta dissertagcdo, como tentativa de captacao da realidade, se embasa

na contradicdo em que a escola se desenha.
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A escola, assim como outras instituicbes, € permeada por relagbes de poder.
Lembrando a interpretacdo foucaultiana este poder ndo é univoco, ele se da em rede e
nunca se encontra em um lugar ou pessoa s0, desta forma, existe uma disputa entre as
imposicdes e as resisténcias que sdo inscritas no campo escolar e por isso este € um
espaco de tanta disciplina e vigilancia.

Frente a esta disputa deve ficar claro que o objetivo principal da discusséo do tema
género nas instituicdes educacionais é apontar para a possibilidade de superacdo de
dissimetrias baseadas no género, contribuindo significativamente para a compreensao da
pluralidade e das injustas hierarquias sociais, ampliando o horizonte de uma educacgao
comprometida com a transformacéo social (COSTA; BRUSCHINI, 1992).

Como podemos perceber tratar o tema género na escola é de real urgéncia, uma
vez que ao abordar debates desta natureza esta instituicdo consegue de algum modo
contribuir para a desconstrucdo de preconcepcbes como a nocdo de superiodade
masculina e permitindo que o sexismo seja discutido, esclarecido e encaminhado para
superacao de violéncias e preconceitos.

De todo modo, os/as professores/as encontram muitas dificuldades de abordar este
tema em suas aulas uma vez que este € um tema considerado delicado e polémico, isto
ocorre principalmente pelo mal entendimento que se tem acerca do que realmente
significam relac6es de género e qual o real objetivo da discussédo deste tema na escola.
Por este motivo, talvez seja tdo urgente e real a necessidade de trazer e elencar a
importancia deste tema nos cursos de formacdes de professoes/as.

Aparentemente existem muitas lacunas quanto a abordagem deste tema deixadas
pela formacao inicial que compromentem a futura atuacéo de professores/as, lacunas que
carecem ser preenchidas e questdes que merecem ser debatidas.

Neste cenario, discutir a formacdo de professores/as entrelacado ao campo de
estudos de género parece-me bastante produtivo do ponto de vista das formas
necessarias de combate, através do conhecimento, das diversas formas de preconceito.
Parece-me também adequado oferecer estes debates, sobre as diversidades, para que
os/as professores/as possam refletir sobre suas praticas e darem conta das demandas e
davidas dos/as alunos/as no interior da escola.

Para exemplificar a auséncia da discussdo do tema género na escola, em uma
pesquisa recente Bittencourt e Duarte (2018) constataram que 56,7% dos/as
professores/as de Educacdo Fisica da rede publica de um municipio paraense néao

tiveram acesso a debates, palestras ou discussfes acerca da tematica género na
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formac&o inicial e a maioria destes sujeitos ndo conseguiram conceituar de forma clara o
qgue significa género, além de demonstrarem reafirmar posicbes de aceitagdo frente a
inferiorizagao da mulher.

Estes dados deixam como alerta, a necessidade de cuidar destas questbes no
interior da formacdo de professores/as. O estudo em questdo no paragrafo acima,
demonstra em seus resultados que ha uma necessidade urgente em abordar questdes
gue envolvem as relacbes de género no interior das universidades, com o propésito de
fazer pensar o/a professor/a e as relagcbes de género na Educacdo Fisica, oferecendo
qualificacdo (através de informagcBes ou minimamente deixando ciente) para que os/as
docentes compreendam os estere6tipos de género que sdo postos aos alunos e as alunas
no processo de escolarizacdo e as consequéncias destes padroes hegemdnicos na vida
destes sujeitos.

Desta forma, ndo basta o discurso ou as legislacbes que refltam sobre os
esteredtipos de género, € sobretudo importante insistir nas reflexdes, através de debates,
palestras, formacOes dos/as professores/as, dos/as alunos/as, da comunidade escolar,
dos pais e maes.

Refletir acerca deste assunto € atentar-se aos processos de exclusdo de sujeitos e
grupos sociais. As universidades, ao tratarem desta tematica, ajudam na desmistificacao
dos esteredtipos de género reproduzidos em sala de aula, falar sobre as desigualdades
através de um olhar historico e ndo mais natural pode auxiliar no combate a violéncia
contra a mulher, assim falar sobre o carater cultural de inferiodade da mulher é ponto
chave para que o/a professor/a tome consciéncia e decisdo de intervir em situacdes de
preconceito.

A esse respeito, Wivian Weller descreve bem a relacdo direta entre discriminacdo na
escola, a falta de debate sobre o tema género e a auséncia de formacdo adequada para
os/as professores/as em relagcéo a esta tematica:

El silenciamiento y el tabl en torno de las cuestiones de género y sexualidad en la
escuela pueden ser vistos como una de las posibles explicaciones para las
discriminaciones que ocurren en el ambiente escolar. Entretanto, es necesario
resaltar que los profesores asi como los gestores no reciben una formacion
adecuada para lidiar con conflictos relacionados a las cuestiones de género y
sexualidad en la cotidianeidad escolar [...] Romper con el silenciamiento y ampliar
la formacion de los profesionales de la educacion respecto a las cuestiones de
género y sexualidad puede contribuir significativamente para una mayor
concientizacion y minimizacion de los problemas que surgen de una sociedad
machista, sexista y homofébica, que en situaciones de discriminacion son

reforzadas, inclusive en ambientes que deberian combatirlas, como la escuela
(WELLER, 2017, p.129).
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As contradi¢Bes da escola se apresentam claramente na fala da autora, a escola
muitas vezes lugar de combate as discriminacbes, mas também € palco de
silenciamentos, de reproducao de esteredtipos e de disciplinarizacao de corpos.

0 espago escolar de desdobra; a classe se torna homogénea, ela agora s6 se
compde de elementos individuais que vém se colocar uns ao lado dos outros sob
os olhares do mestre. A ordenacéo por fileiras [...] fila de alunos nas salas, nos
corredores, nos patios; colocacdo que ele obtém [...] Determinando lugares
individuais tornou possivel o controle de cada um e o trabalho simulténeo de todos
[...] é definida uma posicdo do corpo, dos membros, das articulagBes; para cada
movimento é determinada uma dire¢do, uma amplitude, uma duracao; é precrista

sua ordem de sucessdo. O tempo penetra 0 corpo, e com ele todos os controles
minuciosos sobre do poder (grifos nossos) (FOUCAULT, 2014, p. 149).

Pode-se perceber neste trecho que o mestre tem papel central no que diz respeito
a vigilancia dos corpos dos/as alunos/as, e neste sentido, € esta a necessidade de fomar
professores/as que compreendam estas nuances pertencentes a escola, de modo que
estes sujeitos consigam de algum modo estabelecer um dialdgo com seus/uas alunos/as
acerca do respeito e das possibilidades de mudancas das hierarquias e discriminacdes
tdo arraigadas em nossa cultura.

A Educacao Fisica, como componente curricular obrigatério, também vive as
contradicbes da escola e da sociedade, assim, as praticas corporais também se
desenham a partir dos esteredtipos de género e por isso sao classificadas a partir de um
referencial do que se considera como masculino ou feminino, mas nas nuances do
espaco escolar, as praticas corporais também sdo capazes de contribuir com a
desnaturalizacdo de um modo unico de ser homem ou mulher.

E necessario lembrar que a Educacéo Fisica desde o seu primérdio se fez diferente
para os homens e para as mulheres. Ela chega ao Brasil em meados do século XIX e traz
consigo o ideario europeu que tinha como principal objetivo o higienismo da sociedade
brasileira e a eugenia de regeneracdo e embranquecimento da raca. Recomendada pelos
médicos, a Educacao Fisica passa a fazer parte da promocao da saude fisica, mental e
moral através de exercicios que disciplinariam e fortaleceriam os corpos, os tornando
Uteis para o trabalho. Esta disciplina e fortalecimento se fazia diferente para homens e
mulheres de modo que os conteddos ministrados por esta disciplina nas escolas eram
separados por género (SOARES, 2012).

Dessa forma, historicamente incumbiu-se, nas aulas de Educacdo Fisica, lugares
diferentes para meninas e meninos, construiu-se a ideia de que existia uma determinacao
biolégica que elencava atividades mais apropriadas para cada um dos géneros, de modo

que a Educacdo Fisica, deste momento, pautava seus conhecimentos e propostas
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pedagdgicas com base em aspectos biolégicos, excluindo a vertente social que compde 0
ser humano, o que significa dizer que esta € uma &rea que historicamente concentrou
seus saberes e praticas na area biolégica, levando em consideracdo que as habilidades e
praticas corporais estavam atreladas a natureza fisiolégica dos sujeitos e, por isso, ndo
poderiam ser modificadas.
A Educacéo Fisica, seja aquela que se estrutura no interior da instituicdo escolar,
seja aquela que se estrutura fora dela, sera a expressao de uma visao biologica e
naturalizada da sociedade e dos individuos. Ela incorporara e veiculara a ideia de
hierarquia, da ordem, da disciplina, da fixidez, do esforco indivudual, da saude
como responsabilidade individual. Na sociedade do capital, constituir-se-a em
valioso objeto de disciplinarizagdo da vontade, de adequacéo e reorganizacdo dos
gestos e atitudes necessarios a manutencdo da ordem. Estara organicamente

ligada ao social biologizado, cada vez mais pesquisado e sistematizado ao logo do
século XIX (SOARES, 2012, p. 7).

Partindo do entendimento deste biologicismo que cerca as relacbes de género
presente na Educacéo Fisica, pode-se dizer que as praticas corporais eram € na maioria
das vezes ainda hoje sdo, consideradas ou masculinas ou femininas o que significa dizer
gue os esteredtipos sociais também se fazem presentes nas aulas de Educacéao Fisica.
Para as meninas elenca-se atividade consideradas mais leves e graciosas e sem muito
contato fisico, enquanto que para oS meninos considera-se mais adequada a pratica de
atividades consideradas mais agressivas, com maior contato fisico e que expressem a
virilidade.

Neste cenario a mulher, que na maioria das vezes foi/é vista como inferior ao homem,
foi, principalmente durante o século XIX até a década de 1930 na consolidacdo do método
cientifico positivista, alvo de inUmeras “preocupacgdes”. Segundo Soares (2013, p.35) “é
nesse periodo também que foram iniciadas, de forma mais sistematica, pesquisas que
resultaram em propostas de exercicios fisicos e préaticas corporais especificas as
mulheres”.

Houveram inUmeras propostas por grandes intelectuais, que, quase sempre
consideravam as desigualdades como dependentes de causas biologicas. Um exemplo
foram as proposta apresentadas pelo médico Rui Barbosa que, segundo Soares (2012),
em um de seus textos traz medidas necessarias para inclusdo das mulheres na ginastica:

1° - Instituicdo de uma secao especial de ginastica em cada escola normal. 2° -
Extensédo obrigatdria da ginastica a ambos os sexos na formagé&o do professorado
e nas escolas primérias de todos os graus, tendo em vista, em relacdo a mulher, a

harmonia das formas feminis e as exigéncias da maternidade futura (p. 76-77,
grifos da autora).
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Pode-se perceber que apesar de se estender a “ambos 0s sexos” as préticas
corporais da época refletem a diferenciagdo entre o homem e a mulher, destacando que a
principal fungdo da mulher- a reprodugéo- deve ser salvaguardada, Ihes atribuindo a
tarefa de ter um corpo ativo, mas que ndo atrapalhe suas caracteristicas femininas e de
procriacao.

Isto demonstra que a mulher era vista como mera reprodutora e n4o como sujeito com
liberdade de direitos, reforcando o naturalismo de diferenciacdo dos papéis sociais que
elas deviam desempenhar.

As mulheres comecaram a receber um tratamento especial e, assim, séo
alertadas, de forma contundente, a abondanarem todos os artificios da moda
como espartilhos, porta-seios, saltos altos, pecas que formavam uma couraca e

impediam o desenvolvimento corporal harmonioso da “futura mae” (SOARES,
2013, p. 35).

No periodo militarista, que compreende a era do Governo Vargas, este discurso se fez
ainda mais forte e o exercicio fisico se tornou parte fundamental da preparacéo dos bons
soldados para defesa da nacédo e com este intuito dissemina-se a ideia de exercicio fisico
como selecdo e preparacdo de bons soldades da patria, cujo principal objetivo da
Educacdo Fisica era o de desenvolver corpos fortes e capazes de honrar o pais
(GHIRALDELLI JUNIOR, 1991)

Desse modo a Educacdo Fisica era extremamente dividida, meninos tinham um
professor e meninas tinham uma professora, além do que a Educacédo Fisica da época
era notadamente constituida de apresentacbes e demonstracdes de movimentos de
ginastica em que as meninas s6 comecaram a participar destes eventos muito depois dos
meninos:

Tal fato remete ao contexto histérico turbulento das décadas de 1930, 1940 e
1950 (com destaque para as duas primeiras), o qual permite supor a existéncia de
papéis sociais de homem e de mulher, extremamente definidos e diferenciados.
Particularmente no ambito da disciplina Educacao Fisica, a preocupacao era a da
eminéncia de uma guerra e como o combate era tido como um papel
exclusivamente masculino, a Educacéo Fisica escolar para o género masculino
primava pela preparacdo do cidaddo soldado. Por outro lado, para o género
feminino, era reservada a preocupagdo com a economia doméstica (para
manutencdo da casa), as no¢bes de enfermagem/primeiros socorros (para

atendimentos aos feridos em eventual combate) e a maternidade (CORREA, 2006
p.10).

ApoGs a segunda guerra, 0 método ginastico perde espagco e 0s desportes tomam
conta das aulas de Educacéo fisica, incentivado principalmente pelo regime militar no

Brasil (a partir de 1964) propunha-se o esporte ligado ao alto rendimento e ao
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entrenimento da nagdo e consequente desarticulagdo de movimentos contrarios ao
Governo (COLETIVO DE AUTORES, 2012), pontua-se a necessidade de separacdo das
aulas por género e por aptidao fisica, visto que a maioria dos esportes eram permitidos
somente aos homens.

Este incentivo incidia apenas sobre os homens e tornou-se pré-requisito para a
masculinidade efetiva, fazia parte do repertério masculino as praticas de esportes de
contato, de grande esforco e de grande visibilidade como o caso do futebol, do
basquetebol, das lutas, enquanto que para as mulheres caberia a pratica de atividades
mais graciosas, € com menos contato como a danca, a ginastica ritmica e o voleibol
(SOUSA, 1994).

Em 1971, a legislacdo federal com o Decreto Lei n. 69. 450, de 1° de novembro de
1971 em seu artigo 5, item 3, legitima, nas aulas de Educacao Fisica, turmas separadas
por género e recomenda que: “‘quanto a disposi¢gdo das turmas, cinquenta alunos do
mesmo sexo, preferencialmente selecionados por nivel de aptidao fisica” (BRASIL, 1971).

E possivel perceber que a Educacio Fisica e com ela o corpo racionalizado s&o
vistos apenas dentro de seus limites biolégicos, as explicacdes que se tem acerca das
praticas corporais se vinculam estreitamente a explicacdes biologicistas e biologizantes
de ser humano

Ciéncia e técnica, como formas especificas de saber determinardo os angulos
corretos de cada alavanca que possui 0 corpo visto como maquina [...] quais as
partes do corpo sdo mais resistentes. As atividades corporais entao,
paulatinamente, sdo classificadas, analisadas e, meticulosamente, redesenhadas
pelas méos dos homens de ciéncia [..] precisdo, sistematizacdo, rigor,

experimentacgdo, controle. E esse o universo terminoldgico no qual mergulha o
conjunto das atividades corporais. (SOARES, 2013, p. 65).

E por isso, a Educacéo Fisica um campo historicamente biologicistas e também
biologizante, a ponto de se tornar generificado, contando com uma divisdo profunda de
praticas com caracteristicas bastante marcadas pelo o que se espera do ser homem e do
ser mulher.

Deste modo, a Educacéo Fisica enquanto disciplina responsavel pela educacédo do
corpo trata, sob sua base bioldgica, de disciplinar estes corpos segundo estereotipos,
excluindo muitas vezes, sujeitos que ndo se encaixam em padrées hegemoénicos de corpo
e aqui especificamente de um corpo masculino ou feminino.

Além disso, ainda existe um forte discurso do que homens e mulheres podem ou
nao fazer corporalmente, como devem sentar, como devem se vestir, como devem sorrir,

como devem correr, como devem dancgar, sem esquecer que como nos chama atencao
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Michel Foucault (2014) exerce-se sobre o corpo um olhar panéptico de modo que ser
diferente do que se espera atrai os olhares da vigilancia assim como acarreta punig¢oes,
julgamentos, discriminacdes.

Temas como a diversidade e o combate ao preconceito, s6 entram em debate na
Educacéo Fisica a partir de 1980 em que inUmeros movimentos sociais ganham as ruas
em busca de visibilidade, pela garantia de seus direitos e por democracia.

Com isto a educacédo e a com ela a Educacdo Fisica passam por uma crise de
paradigmas em que emergem novas proposi¢cdes que combatam as desigualdades em
sala de aula e a partir dai surgem propostas de unido dos géneros nas aulas de Educacédo
Fisica que superassem esta divisdo sexista (ASSUMPCAO, 2012).

As propostas educacionais se inscrevem principalmente no campo das politicas
publicas, com a Constituicdo Federal de 1988, com a Lei n® 9394 de 1996 que trata das
Diretrizes e Bases da Educacao, com o Parametros Curriculares Nacionais e 0s temas
transversais e com a Plano Nacional de Educagdo de 2001 (VIANNA; UMBEHAUM,
2004).

Surge em meio aos debates e as novas legislacfes, a proposta de coeducacao, no
gual considera-se a igualdade de oportunidades entre os géneros, com a instauracao de
possibilidades vividas sobre a igualdade de atencao e de tratamento das meninas e dos
meninos, refletindo em conjunto sobre valores, crencas e atitudes sociais de preconceito,
em que a organizacdo da escola e da Educacao Fisica devem auxiliar na formacéo de
uma sociedade na qual mulheres e homens néo limitem suas possibilidades pessoais em
decorréncia do seu sexo, e as atividades realizadas ndo sejam balizadas pela atribuicdo
ao género (COSTA; SILVA, 2002).

A Educacdo Fisica como campo responsavel pela a educacdo do corpo se
modificou e se reestruturou para tentar atender as demandas da diversidade e para dirimir
as desigualdades atreladas as relacdes de género, uma vez que a Educacéo Fisica fez
por muito tempo a divisdo de suas aulas por género, direcionando atividades especificas
para meninos e outras para meninas, € claro que isto ndo se deu (e nem se da) de modo
facil e sem resisténcia.

Neste sentido, surge em 1992 o livio Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica
(COLETIVO DE AUTORES, 2012) construido por um coletivo de autores/as que traz
como marco tedrico a ressignificacdo da Educacdo Fisica em uma perspectiva mais
igualitaria. Para estes/as autores/as a Educacdo Fisica escolar deve ter como principal

objetivo tratar pedagogicamente dos temas da cultura corporal, ou seja dos jogos, da
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gindtica, das lutas, das acrobacias, da mimica, do esporte e outros, cultura corporal esta
que foi construida historicamente pelos seres humanos e repassados de geracdo em
geragao.

Este livro ndo faz referéncia ao termo género, no entanto, faz um importante
apontamento quanto a questdo dos conteudos trabalhados em sala de aula, de modo que
segundo os/as autores/as todos/as os/as alunos/as devem ter acesso a todos o0s
conteudo de forma que experienciem e tenham acesso a todos os conhecimentos da
cultura corporal.

Além disso faz uma denuncia a histérica aproximacao desta disciplina com a légica
positivista, que leva em consideracdo que o principal fator determinante na vida de um
homem ou de uma mulher é a biologia, demonstrando que a Educacéo Fisica, apoia-se
na pedagogia tradicional influenciada pela tedéncia biologicista que da relevancia apenas
a aspectos fisiologicos e desvaloriza a historia e cultura das sociedades que 0s sujeitos
construiram e foram construidos.

Esta desvalorizacdo pode comprometer o desenvolvimento integral do/a aluno/a,
visto que o0s conteudos estereotipados como masculinos ou femininos nas aulas de
Educacao Fisica podem dificultar o acesso de homens e mulheres a praticas corporais
desenvolvidas por todos os seres humanos ao longo do tempo, por isso, faz-se
necessario ter em mente que o sentido da Educacdo Fisica € principalmente o de
possibilitar aos/as alunos/as 0 acesso a estas praticas, dando-os/as autonomia na
escolha de expressbes e praticas corporais que mais se aproximem de sua
personalidade.

Neste processo de autonomizacdo, o papel do/a professor/a torna-se essencial,
visto que ainda nos dias atuais podemos observar casos em que mesmo com a
predominancia da coeducacdo o/a professor/a divide as aulas praticas de Educacao
Fisica em modalidades de acordo com o género, em que, na maioria das vezes, 0s
meninos jogam futebol e as meninas jogam queimada ou pulam corda, esta situacao
demonstra que o sexismo ainda se faz presente nestas aulas, ja que com este exemplo
torna-se claro que ndo ha coeducacao, mas tdo somente aulas mistas, pois mesmo que
meninas € meninos se encontrem nNno mesmo espaco, ainda assim vivenciam praticas
corporais diferentes.

Como dito anterioriormente a questdo do acesso aos contetudos de forma igualitaria
por meninos e meninas é um quadro recente na Educacdo Fisica e nos cursos de

formacdo inicial de professores/as da é&rea esta ndo € uma realidade diferente, a
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educacédo do corpo tem em sua origem uma forte dicotomia baseada numa compreensao
biologicista, que acredita ser os aspectos biolégicos o que determina as personalidades,
gestos e atitudes dos sujeitos. Este determinismo bioldgico incide ndo sé sobre os/as
alunos/as da educacdo béasica, como visto na se¢do anterior, mas atinge também a
formacado dos/as profissionais desta area.
A histéria da formacéo profissional em Educacéo Fisica foi marcada por matrizes
de género fixas e rigidas, delimitando espacos, oportunidades, comportamentos,
gestos, atividades e esportes. Era uma maneira sutil, por meio de um discurso
ideoldgico, de disciplinar os corpos, de manter o controle das concepcdes de
género, predeterminadas para homens e mulheres. Além disso, mesmo na
formacdo de professores e professoras, a diferenciacdo, que ndo poucas vezes
hierarquizava os géneros, era tratada como algo “natural”, e a sobreposi¢do dos

homens como estudantes ou como docentes se dava como se fosse contingéncia
da conformacgao bioldgica de cada corpo (ZUZZI, 2018, p.134).

Assim, durante muito tempo, a formacao ofertada aos/as futuros/as professores/as
fora diferente para os professores e para as professoras, de modo que homens e
mulheres que pretendiam se tornar professores de Educagédo Fisica recebiam uma
formacdo com conteudos diferentes.

Por exemplo, existiam conteddos que eram obrigatérios aos professores e que
eram proibidos para as professoras e vice-versa. Os esportes coletivos, como eram (e
ainda hoje, na maioria das vezes sao!) considerados atividades masculinas, eram por isso
ministrados por um professor, que recebia formagcdo para isso, em contrapartida 0s
conteudos de atividades ritmicas e o ensino para criangas ficavam sob responsabilidade
de uma professora, e para estas modalidades apenas elas recebiam formacéo.

Esta divisdo enfatiza os estereotipos de género em que 0 masculino esta ligado ao
desafio e a competitividade e por isso se torna responsavel pelo ensino destes conteudos,
enquanto que a imagem da mulher sempre vinculada a fragilidade, a graciosidade se
responsabilidade pelo ensino das artes, da educacdao infantil e dos movimentos de leveza
(SOUSA, 1994).

A professora responsavel por ministrar Educacdo Fisica na escola primaria e
normal nas trés primeiras décadas do século XX recebiam uma especializacdo, além
disso, precisavam aparentar boa salde e estética aceitavel para o cargo, estas
professoras primarias:

especializadas em Educacao Fisica recebiam uma formagéo especifica para o seu
sexo. Tal formacado se distinguia da dirigida aos homens, na medida em que se

desenvolvia em espaco préprio e fundamentava-se em conhecimento especificos
para o trabalho com criangas e mulheres (SOUSA, 1994, p. 109).
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Somente a partir da década de 1930 surgem os primeiros cursos de Educacéo Fisica,
estes tém origem na estrutura militar, logo, tratavam-se de uma formacgéo especifica para
homens. A partir da criacdo da Escola Nacional de Educacao Fisica e Desportos (ENEFD)
da Universidade do Brasil (atual Universidade Federal do Rio de Janeiro — UFRJ), por
meio do Decreto-Lei n. 1.212, de 17 de abril de 1939, € que iniciou o processo formativo
para civis e mesmo depois deste marco ainda permaneceram resquicios do sexismo em
como o paragrafo desta legislacdo que designava o conteddo ginastica ritmica apenas
para as mulheres (BRASIL, 1939).

Para Sousa:

A partir deste momento mesmo que a maioria dos conhecimentos previstos por
esse curriculo fosse comum aos dois sexos, aos homens negava-se a
aprendizagem da ginastica e do atletismo "femininos" bem como da danca e da

ritmica. E as mulheres ndo se permitia aprender a ginastica e o atletismo
"masculinos", o futebol, o judd e o boxe. (SOUSA, 1994, p. 138).

Com os inumeros avancgos legislativos e com o processo de redemocratizacao pelo
qual o Brasil passou a partir dos anos de 1970, a formacdo de professores/as foi
caminhando para o entendimento de que eram necessarias medidas de equiparacao
entre homens e mulheres no nivel superior, deste modo, os conteudos ofertados pelas
universidades se tornou obtigatério para professores e professoras ndo sem obstaculos
chegamos aos curriculos ofertados pelas Instituicbes de Nivel Superior de modo
equivalente para homens e mulheres. Porém, ainda existem muitos conflitos em relacéao
as praticas corporais e mesmo dentro das universidades — pelo menos em minha
formacdo — pude vivenciar indmeras formas de preconceito por conta de praticas tidas

como masculinas e femininas.
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V. O GENERO NO CEDF/UEPA: DA HISTORIA AOS DIAS ATUAIS

Este topico tem o intuito de tecer considera¢gfes sobre o I6cus no qual se desenvolvera
a investigacdo. Julgamos ser necessaria, dada sua importancia historica na formagéo de
professores/as de Educacao Fisica, ao longo de quase cinco décadas, retomar a historia
de formagdao a partir da sensibilidade dos estudos de género, ou seja, localizando tensdes
e perspectivas que interrelacionam género, formacdo de professores/as e Educacao
Fisica.

O primeiro curso de Educacéo Fisica do Estado do Para foi criado no ano de 1970,
mas so foi reconhecido posteriormente com o Decreto-Lei n® 78.610, de 21 de outubro de
1976, que instituiu a entdo chamada Escola Superior de Educacéo Fisica (ESEF-PA)3.
Segundo Veiga e Faro (2016), a ESEF-PA tinha como objetivos “atuar no campo do
ensino superior; proporcionar maior acesso a educacdo e cultura; promover pesquisa
elevando o indice educacional do pais, especialmente o da Regido Amazobnica; além de
promover a cultura fisica” (p. 9).

Neste periodo a ESEF-PA ofertava habilitagbes em Licenciatura em Educacéo
Fisica e em Técnico em Desportos (BRASIL, 1976). Em meio a ditatura militar os moldes
de formacdo eram estruturados principalmente com base nos esportes de alto
rendimento, possivelmente porque, como nos lembra Faro, Junior e Veiga (2018), os
esportes eram utilizados nesta época como aparelho ideoldgico do Estado.

Durante 23 anos a ESEF-PA ofereceu o curso de Licenciatura em Educacédo Fisica
como Instituicdo de Nivel Superior de forma isolada e de carater publico e geracdes de
profissionais para a regido foram formadas por esta instituicdo. A partir de 1993, por meio
da Lei estadual n° 5.747 de 18 de maio de 1993, a ESEF-PA deixou de ser uma
instituicdo isolada para integrar a Universidade do Estado do Para (UEPA) .

O Curso de Licenciatura em Educacao Fisica, uniu-se a outros 28 diferentes cursos
ofertados pela instituicdo. A UEPA configura-se como uma instituicdo organizada como
autarquia, com autonomia didatico-cientifica, administrativa, disciplinar, gestéo financeira
e patrimonial (MENDONCA, 2018). A ESEF-PA passou entédo a ser denominada de Curso
de Educacéo Fisica da Universidade do Estado do Para, Campus Il (CEDF — UEPA).

A UEPA é hoje constituida por 20 campi, dos quais 5 se encontram na capital

paraense, Belém e 15 no interior do Estado. Na capital encontram-se: Campus | - Centro

3 A ESEF-PA, foi durante 30 anos a unica Instituicdo de Nivel Superior no estado a formar
professores/as de educacao fisica.
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de Ciéncias Sociais e Educacao (CCSE), Campus Il - Centro de Ciéncias Bioldgicas e da
Saude (CCBS), Campus lll - Curso de Educacgédo Fisica, Campus IV — Enfermagem,
Campus V - Centro de Ciéncias Naturais e Tecnologia (CCNT). No interior do estado os
campi receberam o nome dos municipios em que estdo localizados: Campus VI —
Paragominas, Campus VIl - Concei¢ao do Araguaia, Campus VIII — Maraba, Campus IX —
Altamira, Campus X - lgarapé-Acu, Campus XI - Sdo Miguel do Guama, Campus Xl —
Santarém, Campus XIII — Tucurui, Campus XIV - Moju, Campus XV — Redencéo,
Campus XVI — Barcarena, Campus XVII - Vigia de Nazaré, Campus XVIII - Camet4,
Campus XIX — Salvaterra e Campus XX — Castanhal.

Curiosamente o Curso de Educacao Fisica - CEDF - tem, na capital, um campus
proprio pois se manteve em seu local de origem e fundacédo, porém se vincula ao Centro
de Ciéncias Bioldgicas e da Saude, € por isto, a Unica licenciatura que esta inserida neste
centro (UEPA, 2016).

Anualmente, o CEDF/UEPA oferta 150 vagas da Licenciatura na capital com duas
entradas semestrais. No interior, sdo ofertadas 40 vagas em cada um dos campi (
Tucurui, Santaréem, Conceicdo do Araguaia e Altamira) e a entrada ocorre apenas uma
vez por ano no primeiro semestre. Todos os campi oferecem cursos nos turnos da manha,
tarde e noite (UEPA, 2016).

Além dos cursos regulares a Uepa forma profissionais pelo Plano Nacional de
Formacéo de Professores/as para a educacao basica (PARFOR), ofertando 11 turmas em
7 municipios onde ndo ha campus da universidade. Estes municipios sdo considerados
pelo programa como regides de integracao e no Para se dividem da seguinte forma: Baixo
Tocantins, Rio Amazonas, Guama, Marajo, Rio Capim e Tocantins (UEPA, 2017).

O Campus lll, l6cus desta investigacao, fica localizado na avenida Joao Paulo I,
entre as travessas Vileta e Timbo, bairro do Marco, em Belém/Pa, conta com piscina para
iniciantes e piscina olimpica; plataforma para saltos; campo olimpico; pista olimpica;
guadra de ténis; ginasio com suporte para 3500 pessoas; ginasio para ginastica olimpica;
vestuario; alojamento para 90 convidados; biblioteca de dois andares; salas de aula
climatizadas, com televisbes de 50 polegadas, projetor de video; auditério para 150
pessoas (UEPA, 2016).

Segundo ultimo anutario do ano de 2017, ha hoje no CEDF/UEPA 643 alunos/as
matriculados. Além disso, carga horéaria total do curso é assim distribuida: Disciplinas

académico - cientificas: 2.008h; Pratica como componente curricular: 475h; Estagio
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curricular supervisionado: 400h; Atividades complementares: 200h. A integralizacéo
curricular € de no minimo oito e no maximo quatorze semestres (UEPA, 2017).

O primeiro curso de Educacéo Fisica do estado do Para, a Escola Superior de
Educacéo Fisica do Estado do Para — ESEF-PA, se materializa em um contexto politico
delicado, no qual o Brasil estava imerso em uma profunda onda de repressao e arraigado
em pensamentos antidemocraticos, de modo que, a prépria formacao estava umbuida
destes pensamentos e se pautava em possibilidades tedricas em favor do periodo da
ditatura militar (VEIGA; FARO, 2016).

Para ingressar no Curso de Educacdo Fisica da ESEF-PA, o/a candidato/a
prestava vestibular e apdés este crivo o/a candidato/a deveria passar pelos testes de
avaliacdo de aptidao fisica, que era composto por exames praticos, de aptidao
morfofisiologica e tedrico (Portugués, Ciéncias Fisicas e Biologicas, Matematica, Francés
ou Inglés):

Essa selecdo, além das provas de conhecimento, contava ainda com testes que
visavam comprovar uma condi¢cdo de salde e mais, buscavam mesmo identificar
uma capacitacdo fisica e motora para o ingresso na EF. Esse fato € um outro
elemento que podemos entender como sendo caracterizador do perfil da area da
época, ou seja, a dominacdo do rendimento e da experiéncia esportiva e motora

desde as primeiras etapas do curso, ou melhor, desde a selecédo (VEIGA e FARO,
2016, p. 18).

Em narrativa sobre a experiéncia vivida ha ESEF-PA Pedro Paulo Maneschy relata:

Em minha vivéncia é sintomatica a forma como a “Escola”, de alguma maneira,
ainda incorporava os principios embutidos nos diversos textos da histéria da
legislacdo desportiva brasileira. Veja-se que na instituicdo as mulheres nédo é
permitido a matricula em diversas disciplinas s6 oferecidas aos homens, como:
Futebol, Futebol de Saldo, Polo Aquatico e Karaté. Aos homens néo é permitido
cursar Ginastica Ritmica Desportiva, Pratica Coreografica e Nado Sincronizado.
As disciplinas Atletismo e Nata¢do sdo oferecidas em turmas separadas para
homens e mulheres (MANESCHY, 1985, p. 101).

As informacbes trazidas pelo autor revelam de modo claro os estere6tipos
presentes nas atividades fisicas nos primérdios do curso de Educacéo Fisica no Para. E
importante salientar que este era um curso destinado a formacdo de futuros/as
professores/as, responsaveis pela Educacao Fisica de criancas e adolescentes no ensino
primario e secundario. Como ensinar o que nao se aprendeu? Como mulheres ensinariam
futebol? Como homens ensinariam ginastica ritmica? Como romper as barreiras de
género historicamente erguidas desde as origens dos cursos de Educagédo Fisica no
Brasil e no Par4? Clareia-se a visdo sexista trazida pela formacao desta época, mas, com

0 cuidado de nédo cometer anacronismos, traz-se estas falas com o objetivo de mostrar
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aos/as leitores/as que o0s estere6tipos de género e com eles o preconceito invadem a
origem da Educacéo Fisica paraense e como j& vimos no capitulo anterior a brasileira.
Pedro Paulo Maneschy ainda relata a respeito do modo a mulher era tratada
academicamente caso engravidasse durante a formagéao:
O fato mais “original” no trato da questao de género vivenciada na ESEF-PA, é o
caso da mulher que engravida, uma vez que, ao se encontrar neste “estado
interessante”, é cancelada automaticamente a matricula em todas as disciplinas
praticas que estiver cursando, revelando que as exigéncias fisicas cobradas

nestas disciplinas sdo incompativeis com o estado de gravidez da mulher
(MANESCHY, 1985, p.102).

As experiéncias das quais participei durante a formagéo me levam a refletir sobre a
emergéncia das questbes de género neste locus, quando li sobre a situacdo das
gestantes na ESEF-PA imediatamente me recordei da disciplina de Fundamentos e
Métodos da Lutas oferecida no terceiro semestre do curso, em que uma colega de turma
gue estava gravida e foi proibida pelo professor de realizar a disciplina, por vezes ela foi
expulsa das aulas praticas, a mesma recorreu as instancias superiores da universidade e
no entanto nada ou quase nada foi feito e ela precisou em outro momento, apos a
gravidez, realizar a disciplina.

A fala de Maneschy (1985) revela como uma concepc¢ao biologicista de Educacao
Fisica era presente naquele momento e 0 que se sobressai para esta visao é a aptidao
fisica, o rendimento, € o saber fazer e ndo propriamente a assimiliacdo do conteudo para
gue ele seja ensinado aos/as alunos/as de forma critica posteriormente, ou seja, 0
movimento pelo movimento, sem que ele a0 menos seja contextualizado e significado
pelo sujeito que o pratica.

A esse respeito Soares (2012, p. 37) discorre que esta concepcdo de Educacao
Fisica voltada para a aptidao fisica tem como base “fundamentos socioldgicos, filosoficos,
antropoldégicos, psicolédgicos e, enfaticamente, biolégicos” que, apoiados numa pedagogia
tradicional e influenciados por uma tedéncia biologiscista adestram os/as alunos ao invés
de ensina-los/las, por isso mesmo, valorizam a obediéncia, as normas e a hierarquia, para
gue neste viés de ensino as praticas corporais permita aos sujeitos alcancar o maximo de
rendimento que suas capacidades fisicas pode oferecer.

Foucault (2014) pontua que o adestramento € o principal intuito do poder
disciplinar, para o autor “a disciplina ‘fabrica’ os individuos” (p. 167) e esta fabricagao se

deve aos muitos e minunciosos instrumentos presentes nesta forma de poder dentre os
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quais a teoria foucaultiana apresenta: o olhar hierarquico; a sancdo normalizadora e o
exame.

Quanto a estes instrumentos e suas relacdes com a Educacgdo Fisica podemos
perceber que a prépria formacdo do/a professor/a ja institui sangbes normalizadoras, se
nao podiam praticar determinadas atividades nem sequer durante a formacao académica
e profissional quem dir4 ensinar estes contetdos na escola.

Além disso, uma perspectiva de Educacédo Fisica que se volta para a aptidao fisica
traz consigo o entendimento de que o maior rendimento possivel é o que torna o sujeito o
melhor profissional, desta forma os instrumentos do poder disciplinar presentes na
formacdo desta época e a escola acabam por hierarquizar os/as estudantes segundo
estas aptidoes.

A ESEF-PA e posteriormente o0 CEDF/UEPA promoveu por muito tempo sozinho a
formacéo de professores/as de Educacéao Fisica atuantes no estado do Para e construiu e
disseminou suas concepcfes fundamentais, ndo sem tenséo, tedrico-metodoldgicas e
praticas de Educacéo Fisica e por este motivo representa significativa parte do contexto
educacional deste Estado. Revelada a perspectiva historica, que para mim foi necessaria,
do objeto no qual este trabalho se debruca, veremos como e se as questdes de género
tem avancado no CEDF/UEPA.

Atualmente o CEDF/UEPA é regido por um Projeto Politico Pedagodgico (PPP)
formulado no ano de 2007 e se configura como uma Licenciatura de carater ampliado:

O CEDF/UEPA idealiza para o Curso de Graduacgéo Plena em Educacao Fisica —
Licenciatura, aprovado pela comunidade académica, a partir da sistematizacdo da
Comissdo, um perfil de carater ampliado em Educa¢édo Fisica com formacgéo
generalista, humanista, critica e reflexiva pautada em principios éticos, politicos,
pedagbgicos e com base no rigor cientifico, cuja intervencdo profissional seja
qualificada para o exercicio de atividades profissionais nos diversos ambientes
educacionais da Educacdo Fisica com base na atividade docente expressa no

trabalho pedagégico em diferentes campos de trabalho, mediado pelo objeto —
praticas corporais, esportivas e do lazer (UEPA, 2007, p. 34).

O PPP avanca no que diz respeito ao rompimento com o paradigma predominante
até entdo, o da aptidao fisica, propbe uma licenciatura de carater ampliado e que se
distancie do mero biologicismo e leva em consideracdo que o/a professor/a precisa ir
além do que simplesmente executar o movimento. Desse modo, traz uma concepcao
mais humana para a instituicdo e valoriza a teoria e a pesquisa para o desenvolvimento
do campo de estudos pertencente a Educacéo Fisica e, assim uma perspectiva de unido

entre teoria e pratica.
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No entanto, sua concepcdo ainda nortea-se a partir de um sujeito universal,
invisibilizando diferengas, principalmente aquelas enraizadas nesta area como é o caso
das relacbes desiguais de género. No que concene este aspecto este PPP nao faz
nenhuma mencao as relagdes hierarquizadas entre homens e mulheres, o0 que representa
um silenciamento de lutas e proposicdes historicas contra estas desigualdades.

E preciso ressaltar que percebo nos Ultimos trés anos um movimento de
reconhecimento do debate sobre a diversidade no CEDF/UEPA, ja tive a oportunidade de
participar de pelo menos 2 seminarios que tratavam sobre género e sexualidade
tranversalizando a Educacao Fisica, e ainda participar de 1 livro sobre a diversidade no
campo da Educacdo Fisica que versava sobre, classe, género e raca/etnia.

Estas iniciativas demonstram um movimento de interesse na tematica. Percebo
estas iniciativas como ainda embrionarias, pois 0 que foi tratado nos seminarios versava
ainda sobre os conceitos basicos dos estudos de género, tentava-se esclarecer os/as
estudantes sobre o que realmente significam as relacbes de género, para que se
desnaturalize concepcbes historicas biologizantes tomadas como verdadeiras e
inquestionaveis na Educacéao Fisica.

Como frizado anteriormente, o espaco escolar e aqui também as instituicbes de
nivel superior sdo locais de contradi¢des, de tensdes e embates de visdes de mundo. No
CEDF/UEPA néo é diferente, palco de conflitos e contradicGes, as relacdes de poder se
fazem patente e interferem de algum modo na formacgéo dos/as futuros/as professores/as
de Educacéo Fisica desta regiao.

Penso entdo: como é que os/as estudantes refletem acerca destas circunstancias
em sua formacdo? Como percebem as relacbes de género em suas aulas na
universidade? E como pensam sobre as relacdes de género na escola e nas aulas de
Educacao Fisica? Qual sera o perfil do/a egresso/a de hoje desta instituicdo no que diz
respeito as relacdes de género e as manifestacdes e praticas corporais?

Helena Altmann (2015) acerca da formacao de professores/as de Educacéo Fisica
reflete que a educacao dos/as educadores/as merece total atencéo e esfor¢co para que a
Educacao Fisica de criancas e adolescente com as quais lidam estes/as profissionais ndo

seja tratada e abordada a partir de reducionismos.
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V. O CORPO E VOZ: OS SUJEITOS, OS GENEROS E SUAS VOZES

Este capitulo apresenta a andlise, segundo o método documentario de
interpretagcéo, das entrevistas narrativas realizadas com os/as estudantes do Curso de
Educacéo Fisica da Universidade do Estado do Para. Apresenta-se as entrevistas e as
interpretagbes dos/as 8 participantes, 4 mulheres e 4 homens, como indicado na

introducao deste trabalho.
5.1. Percebendo o entendimento sobre as relagdes de género

Quando os/as estudantes foram questionados sobre o modo como enxergam as
relagbes entre homens e mulheres na sociedade atual surgiram quatro posicionamentos
distintos em relacdo a esta questéao.

A primeira posicdo nomeada aqui como ‘elas sabem” versa acerca do
empoderamento da mulher e foi proposta por apenas 1 estudante, Am, que em sua fala
destaca:

Eu acho (2) que:e as mulheres estdo ganhando cada vez mais espaco e eu fico
bem feliz por isso, por que eu::, eu creio huma, numa visdo igualitaria, mesmo
sendo muito dificil, no cenario que a gente se encontra e::e numa visdo geral, mas
no geral ndo s6é econbmica ou de ascensdo eu acho () que as meninas estéo
cada vez mais, mais, esclarecidas, elas sabem o que seriam a concepcédo de
relacdo de género, eu acho elas sabem mais das coisas que defendem elas, das
leis, das... como pode dizer, (2) seus direitos, seus deveres e isso é muito
importante por que elas tem tomado esse (2) lugar com muita validade e:e
sabendo seus direitos, muitas €é:: ainda tem uma mente fechada, é dona de casa,
essas coisas, mas eu creio que tem-se mudado muito essas relages tem tido
uma reviravolta, coisa que antigamente, ndo era nem debatido, coisas assim e
hoje ja € bem debatido, ja tem leis, tem a Maria da Penha que veio ajudar muito
nessa perspectiva de relacdo de género, e::e eu acho que t4 sendo muito, muito

(.) benéfico esses Ultimos anos pra que a::a mulher tenha conquis- venha a
conquistar o seu espaco no mundo @é isso!@.

Ao dizer reiteradas vezes que as mulheres agora “sabem” Am ratifica seu
posicionamento de que as mulheres por saberem mais sobre seus direitos ganham mais
espacgo, no trecho em que ele aborda que “as meninas estdo cada vez mais, mais,
esclarecidas” e que “elas sabem mais das coisas que defendem elas” o estudante deixa
seu posicionamento claro a respeito de que o conhecimento proporciona as mulheres a
possibilidade de luta contra os estigmas que tentam inferiorizar a mulher.

Am elenca o saber como forma da mulher reconhecer e tomar um lugar de
igualdade diante dos homens, com o saber e também com as leis que amparam 0S
direitos das mulheres, elas puderam entdo comecar a adentrar oS espacgos sociais

publicos e mesmo que esta realidade ndo esteja totalmente efetivada, como pondera o
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estudante, o conhecimento € uma fonte importante para que consigam se livrar dos
estigmas de inferioridade a que alguns mulheres estdo sujeita.

A segunda posicdo, cujo nome é “cada um €& melhor naquilo que faz’, é
representada pela estudante, Bf, que em sua fala pontua que homens e mulheres
possuem papéis sociais dinstintos e complementares na sociedade:

Olha, (.) desde da=da, assim a gente vendo o periodo histérico, né? Essas
relacbes elas sempre foram é:: aquela relacdo de a mulher do sexo fragil, o
homem do... ma ior, mas assim na atualidade (2) tem muito ainda essa questéo
dessa divisdo, a questédo também da igualdade, né? Entre um, entre outro, mas eu
vejo assim que cada um tem sua funcao (.) cada um é melhor naquilo que ele faz
€:: é gent- homem, mulher séo pessoas iguais €é:: eu sou crista, né? Pra mim sao
iguais perante a Deus em tudo, mas mulher ela tem um jeito melhor de as vezes,
de falar, de lidar, por exemplo com a criacdo do filho o homem é indispensavel,
indispensavel como pai tudo mais, mas ndo tem jeito é=é a gente é tem
uma...como eu posso dizer (2) uma outra palavra que ndo seja funcdo, mas um
talento, um dom pra aquilo entdo assim é:: aqui mesmo véo falar “ah. Por que a
gente pode tudo mais, tenham for¢ca”, mas o homem tem mais forca entdo vamos
la ajudar um ao outro, né? Vamos=vamos fazer essa parceria e:: aqui por exemplo
Nno curso tem pessoas que sdo bem arcaicos quanto a isso tem outros que néo
que ja inclui e a questdo também da:: mas tem mulheres também que elas
@forcam@ muito, a=a=a querer ser melhor e tudo mais, se igualar mas nao é
dessa forma, eu vejo assim que tem que ter a questao do respeito e ela mesmo se

valorizar, mas ndo querendo demonstrar, mas a questdo até, a questdo dos
valores em si da mulher e homem também respeitando um ao outro.

Ao dizer que “cada um tem sua funcao” Bf apresenta um posicionamento de que
mulheres e homens desempenham papéis sociais distintos, a estudante aponta ainda que
este papéis se configuram a partir de “um dom” ou seja de caracteristicas inatas
presentes em homens e mulheres, Bf ainda relata que estas as funcbes sé&o
complementares, como exposto nos trechos em que ela diz “cada um é melhor naquilo
que faz” e também no trecho “vamos la ajudar um ao outro”, “vamos fazer essa parceria”.

Bf retrata em sua fala que homens e mulheres possuem papéis diferentes na
sociedade e que este sdo designados segundo a natureza, suas falas emanam o
significado de que homens e mulheres sdo opostos e complementarem, em que cada um
desempenha determinada funcéo ligada ao género, a estudante tem como base uma
concepcao religiosa do significa ser homem e ser mulher como no trecho em que
apresenta “eu sou crista, né? Para mim sao iguais perante a Deus em tudo, mas nao tem
jeito”. Neste trecho a estudante apresenta a nocdo de igualdade entre homens e
mulheres, no entanto ao utilizar a conjuncédo adversativa “mas” ela demonstra oposicéo a
esta ideia e pondera que ndo ha solucdo homens e mulheres possuem “talentos”

diferentes.
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Posto que os papéis sociais sdo um “dom” eles ndo podem, para a estudante ser
modificados, ela apresenta este pensamento na seguinte afirmagao “elas @forcam@
muito”. O verbo forcar utilizado entre risos denota que, para Bf, as mulheres que tentam
subverter a légica binéria e complementar das rela¢des desiguais entre 0s géneros sao
alvo de desdém. A estudante completa sua fala com “ela mesmo se valorizar, mas nao
querendo demonstrar’ o que implica na compreensdo de que a valorizagdao da mulher
parte somente dela mesma e ndo do conjunto social e que esta valorizacdo nao pode ser
explicita pois deve-se atentar “a questdo dos valores em si da mulher e do homem
também”.

A terceira posigdo, com o nome “a gente ainda tem muito o que evoluir’, contempla
a fala de 5 estudantes, Cm, Df, Ef, Gm e Hf, partem da percepcédo de que as relacbes
entre homens e mulheres tem caminhado no sentido da equidade entre géneros, mas que

ainda ha muito o que se fazer para que isto se torne real, Cm destaca:

Na sociedade em geral a gente vé que ainda tem buscas dos movimentos, mas a

gente ainda sabe que ainda ndo é aquela equidade, aquela igualdade dos
géneros, a gente ainda=ainda principalmente com relacdo ao papel da mulher na
sociedade, na nossa area de educacdao fisica, na escola, a mulher ainda € muito
€:: inferiorizada, ela ainda é muito estigmatizada [...Jpor mais que a gente de certa
forma evoluiu, mas ainda n&o € o que a gente quer.

Em sua fala Cm diz que mesmo que haja evolucdo no sentido da mulher ter
alcancado espacos, ainda ndo € possivel visualizar a efetivacdo da igualdade de género,
ele apresenta esta ponderagcdo em sete trechos em que utiliza a palavra “ainda” o que
significa dizer que, mesmo que tenham ocorrido mudancas, até este momento néo se
vivencia uma realidade de equidade entre homens e mulheres.

Ele aponta também nos adjetivos “inferiorizada” e “estigmatizada” os esteredtipos a
gue a maioria das mulheres estdo sujeitas, € que o de estar subsumida abaixo dos
homens, para afirmar sua colocagao ele pontua que “a gente de certa forma evoluiu” no
entanto ele utiliza a conjuncdo adversativa para afirmar que ainda ndo é o suficiente em
“ainda n&o é o que a gente quer’.

Do mesmo modo Ef apresenta:

Bom, é:: (.) acredito eu que ainda tenha muito a se evoluir quanto a questao de
muitas coisas, né? Na sociedade que a gente ainda tem de antigamente como: o
machismo, a questdo do patri...patriarcado, né? Temos muito a evoluir, mas eu
acredito que hoje nés ja estamos conquistando um espaco, nds mulheres
estamos conquistando espaco, (.) e:: € isso que eu acredito [...]Jainda tem muitas

guestdes, né? De falta de respeito, né? Visa...visdo machista entre as proprias
mulheres, né? NOs ainda temos muito isso, entdo eu acredito que ndo seja ainda
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harmoniosa, ndo seja ainda do que jeito que nds queremos que seja, né? Igua...de
igual pra igual no caso.

A fala de Ef gira em torno da percepcédo de uma necessidade de evolucéo social
que atenda a equidade entre homens e mulheres, na expressao “evoluir’ ela deixa claro
gue a atual situacdo das mulheres é desfavoravel, mesmo que elas tenham conquistado
direito, eles ainda nao sao suficientes para atender demandas como a “falta de respeito”,
ela expbe e se coloca no contexto do ser mulher quando em voz alta diz “nés mulheres” e
ratifica a conquista de espacos mesmo com questdes sociais que tentam colocar a mulher
inferior ao homem.

Levando em consideragdo a quesito evolugdo, o estudante Gm apresenta o
seguinte pensamento:

E:: a gente vé ainda muito presente o machismo, eu acredito que tem muito a
questdo do machismo na sociedade e a gente ainda vé muita desigualdade de
direitos tanto, muita desigualdade de direito pra mulher, né? Que ela recebe
menos ainda, ainda tem a questdo do preconceito, “ah, engravida” “ah nao sei o
qué” e: eu acho que deveria haver essa mudanga, né? A igualdade justamente,
tanto essa questdo salarial quanto da questdo de respeito [...]as pessoas ndo
deveriam ser diminuidas, entdo eu acho que a sociedade ainda tem muito o que
evoluir [...]a sociedade tem muito o que evoluir ainda nesse quesito do machismo,
do respeito, a mulher ndo ta segura em lugar nenhum, é: a questado do estupro, &
estuprada em casa, € estuprada no trabalho, na rua, e:: ela nunca se sente segura

entdo, eu acho que a gente ainda tem muito o que evoluir nessa questédo do social
mesmo, de respeito, de companheirismo, de igualdade.

As expressodes “muita desigualdade” e “questdo do preconceito” estdo, na fala do
estudante, diretamente ligadas a “diminuidas”, ou seja as pessoas sao diminuidas pelos
preconceitos que geram muitas desigualdades. Ele esclarece que nao concorda com tal
compreensao, mas que é uma realidade. Esta diminuicdo por sua vez gera, para a
mulher, questdes vinculadas a violéncia, ele diz “ela ndo ta segura em lugar nenhum” e
também “ela ndo se sente segura”, o que significa que € uma questdo de ordem social.
Para o estudante as mulheres ndo s6 ndo se sentem seguras, mas elas de fato ndo estado
e entdo ele sugere em pelo menos trés trechos que “ainda tem muito o que evoluir”.

Hf apresenta sobre os esteredtipos a seguinte fala:

[...] tipo ainda tem aquele lance de os homens se enxergarem superiores e as
mulheres serem, terem que ser submissas a eles, ai também entra aquele lance
religioso que devido a religido € pregado que as mulheres tem que ser submissas
aos homens e tudo mais, mas ai entra o lance do feminismo entdo é uma coisa
bem complexa, mas a... do meu, da minha viséo nessa, é::: dessa=desse aspecto
todo as relagdes acredito que téo ficando mais equilibradas digamos assim, tanto

devido as brigas pelo espago das mulheres e os homens também alguns, ndo vou
gue a maioria, né? Alguns acabam entendo e cedendo de certa forma o espaco.



91

A estudante usa as palavras “superiores” e “submissas” para expressar a situacao
social de homens e mulheres, respectivamente, mas ela imprime através das expressfes
‘enxergarem” e da troca da expressao “serem” por “terem” que estas situagdes elas nao
sdo naturais, mas sdo ensinadas, na fala dela também podemos identificar focos de
contraposicao a este ensino através de lutas sociais, 0 que denota que ha uma resisténcia
a imposi¢cbes que colocam como devem ser mulheres: “submissas”, esta resisténcia

M

ganha na fala de Hf o nome de “brigas pelo espago” que tornam as “relagdes” “mais

equilibradas” ela ratifica que através destas “brigas” “alguns” homens estdo entendendo e
cedendo espacos para as mulheres, em entender e ceder pode-se inferir que ndo por néo
ser natural, ndo ha o que se fazer para que as mulheres ganhem e ocupem espacos
antes considerados apenas como masculinos.
Df, em seu pensamento também revela questbes referente aos ganho de espacos
pelas mulheres, ela se expressa do seguinte modo:
Assim, eu acho que:: antes j& foi bem mais complicado, ainda é, até porque ainda
tem muito preconceito em relagdo a mulher e tal, sobre o qué que ela...sua
funcado dentro da sociedade, s6 que:: eu acho que a gente tem ganhado bastante
espaco e:: agora essa relacdo homem-mulher ela pode comecar a caminhar junto

na sociedade assim, sem nenhum preconceito, os dois podem é:: (2) coincidir
com os direito iguais.

A estudante exprime sua opinido reiterando que a situacdo da mulher na
sociedade é complicada e que ela “ainda” sofre com “muito preconceito” mas que esta
situacao ja fora pior em momentos posteriores, ela apresenta um pensamento otimista em
relacdo ao alcance da equidade entre os género no seguintes trechos “pode comecar a
caminhar junto” e “podem é:: (2) coincidir com os direitos iguais” o que significa dizer que
ela crer que homens e mulheres possam ter direitos iguais em um futuro, mas percebe-se
gue quando ela utiliza o modo verbal subjuntivo expresso principalmente pelas palavras
‘pode” e “podem” ela expressa que nao € uma certeza, mas sim uma hipétese, uma
davida.

A quarta posicao, descrita aqui como “infelizmente!” é apresentada pelo estudante
Fm, ele apresenta uma visdo fatalista sobre as relacdes de género. Ele diz:

Se a gente ligar a televisdo a gente vai ver diversas denulncias de=de agressao a
mulher hoje em dia, entdo mesmo diante de todos 0s=0s movimentos, né?
De=de...0 movimento feminista vamos dizer assim pra busca de direitos das
mulheres a gente vé que isso, pelo menos na pratica, ndo vem se=se efetivando,
né? E infelizmente (.) o homem é superior a mulher de=de=de qualquer forma, né?
E impde isso na sociedade, t4 na sociedade isso que € superior e € dificil de tirar,

né? E uma vez que a mulher tenta se impor acaba sendo agredida por ser, vamos
dizer assim, mais fragil que o homem, mais fraca que o homem, entdo a relagéo,



92

infelizmente, é essa, né? Do homem ainda sendo superior a mulher, é: diante de
todas as relagbes sociais mesmo que a mulher sim, tenha seus direitos é:, iguais,
sO que isso ndo é evidenciado porque nédo ha respeito, principalmente da parte do
homem em reconhecer que a mulher pode fazer aquilo e reconhecer que o papel
da mulher também ¢é fundamental, mas por outro lado a gente vé uma crescente
muito grande do movimento feminista, né? E:: ndo s6 feminista, mas campanhas
de valorizagdo a mulher e:: a mais recente é agora a divulgacdo da copa do
mundo feminina nas televisdes, né? O que mostra a imagem da Marta, né? E:
falando que o futebol sim é igual a todos e:: chamando, né? As mulheres a
participarem, a praticarem o esporte a se revelarem e ndo terem medo, entdo::
resumindo, diante de todo esse panorama, né? De ascensdo do movimento
feminista, da=da divulgacdo da imagem da mulher, sé que isso ndo é refletido
ainda, né? Infelizmente.

O pensamento do estudante se desenvolve em argumentos e contra-argumentos
que colocam a situacdo de inferiorizagéo da mulher em uma posicdo imutavel. E possivel
observar este posicionamento nos seguintes trechos “0 homem €& superior a mulher

de=de=de qualquer forma”, “mais fragil que o homem” “mais fraca que o homem”, o que
se pode perceber € que apesar do estudante lamentar tal realidade através da expresséo
“infelizmente” em varios momentos da fala, ele deixa claro ndo acreditar ou pelo menos
achar “dificil” a equidade, inclusive ele reconhece que os direitos s&o iguais, mas que isso
nao “vem se=se efetivando” ou “nao é refletido ainda” no que ele chama de “pratica”, ou
seja, na realidade.

Nesta fala podemos perceber que os argumentos biologicos e anatomofisiolégicos
mascaram as desigualdades que sao de ordens sociais, pois veja que o estudante utiliza
argumentos como a forca fisica para explicar comportamentos. O estudante deixa isso
claro quando diz que “ta na sociedade” e que ¢ “dificil de tirar” e que “a mulher tenta” e
“acaba sendo agredida” o que ele quer dizer € que esses fatores ocorrem pela falta de
respeito, ou seja, pela cultura e ndo porgue o homem € biologicamente superior a mulher.
Quando o estudante revela que elas tentam, ele quer dizer que esta superioridade nao é

colocada sem resisténcias, mas que ha lutas para mudar o que esta posto.
5.1.1. Balanco das narrativas

Ao longo das narrativa podemos perceber que a fala dos/as estudantes sobre as
relacbes de género passam, na maioria das vezes, pelo entendimento da situacéo
considerada desfavoravel para as mulheres, a terceira posicao “a gente ainda tem muito o
que evoluir’ € a que melhor apresenta este entendimento sobre o que significam as
relacdes de género na atualidade quando, ela pontua que a situacdo da mulher evoluiu,

mas que ainda ha muito o que se fazer para alcancar a equidade.
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Este pensamento possivelmente se vincula a historica invisibilidade a qual a mulher
esteve sujeita por tanto tempo, em que acreditava-se que elas j& nasciam com
caracteristicas e comportamentos que as tornavam inferiores aos homens, ao longo da
histéria como apresenta Piscitelli (2002) através de lutas sociais as diferencas e
desigualdades de género passam a receber um novo olhar a luz do conceito de género,
olhar este que situa as distingdes entre feminino e masculino na cultura. Para estes/as
estudantes é clara a percepcédo de que estas distingfes sao sociais e que € necessario
evoluir.

Esta evolucdo se da para a primeira posicao “elas sabem”, através do saber, pois
guando se sabe, se tem conhecimento de que as desigualdades podem ser superadas as
mulheres se empoderam, Foucault (2014) neste sentido nos apresenta no conceito de
relacbes de poder, que ele ndo expressa de forma univoca, mas circula, passa por
todos/as, e aqui podemos perceber que as mulheres resistem as imposicfes de
inferiorizagao.

O conceito de resisténcia em Foucault (2014) atravessa até mesmo a quarta
posicao “infelizmente!” pois ele pontua que as mulheres tentam e diz que elas brigam por
espaco, o que significa dizer que o poder aqui tratado reflete o pensamento de Michel
Foucault no momento em que o poder ndo é somente exercido e recebido de forma
passiva, mas ele sofre resisténcia.

Na contramao de um pensamento progressista no que diz respeito as relacdes de
género, a segunda posicdo “cada um é melhor naquilo que faz” apresenta um
entendimento dicotbmico, que apresenta homem e mulher em polos opostos e
complementares, utiliza para tanto o binarismo para justificar que homens e mulheres
possuem papéis sociais que ja sdo designados pela natureza. E o que Piscitelli (2002)
denomina como determinismo biolégico, em que faz-se uma relacdo direta entre os

aspectos biologicos do corpo e os comportamentos sociais.
5.2. Relagbes de género na universidade

Este topico traz como perspectiva a tentativa de alcancar o objetivo especifico que
busca discutir se as experiéncias na formacao inicial influenciam o entendimento dos/as
estudantes sobre relacdes de género. Parte-se da compreensdo de como € ser homem
ou mulher na universidade e como eles acreditam que é ser mulher e como elas
acreditam que € ser homem, posteriormente discute-se as relagdes de género no interior

da universidade.
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5.2.1. Ser homem

Ao perguntar aos estudantes como é ser homem na universidade em um curso de
Educacéo Fisica foi possivel encontrar 3 posicdes. A primeira contempla as narrativas de
Am e Cm, e traz a perspectiva de maior cobranca social acerca da performance fisica que
os estudantes dizem sofrer por serem homens, a segunda posi¢éo é representada por Fm
e trata dos esteredtipos que dividem o ser homem e o ser mulher na universidade e uma
suposta superioridade masculina. Ha ainda uma terceira posicéo identificada na fala de
Gm, que trata dos aspectos da experiéncia de um aluno bailarino e como é, para ele, ser
um homem que danga.

Na primeira posigdo denominada de “cobranga social” podemos identificar as
narrativas de Am e Cm. Os estudantes abordam como o ser homem, influencia em uma
maior cobrancga tanto corporal, quanto de habilidades e capacidades fisicas. Am relata:

[...] a gente visto muito como algo é::é, como pode dizer, (2) amm... promotor da
estética, sendo que a gente ndo é isso, a gente visa a salde, por exemplo é o que
eu vejo nos professores aqui, ma::s outras visdes tem deturpado isso, eu acho
bem errado, e::e as midias sociais vem contribuindo muito pra isso e acho
complicado por que as vezes as pessoas acreditam muito mais nas midias sociais
do que em profissionais ou educadores fisicos e acho errado, a gente precisa
demis- desmistificar isso, mas a gente sempre, fica com essa fama, de “ah bora”
de prescrever um treino, de cara que sabe fazer mil coisas, do treino pra ficar forte
ou ficar é::é com o corpo pro verdo €::€ essas coisas, eu vejo muito isso aqui no
curso de educacéo fisica ou das visbGes das outras pessoas sobre a gente [...Jeu
me sinto bem cobrado a ter um corpo legal, e::e mesmo nho curso de licenciatura,
ndo ser um bacharel, ndo sendo um curso de bacharelado, eu me sinto, bem

cobrado, no sentido do corpo, de ter um corpo bom pra...dito bom, é::é pra
sociedade, a gente é cobrado por isso.

Nesta narrativa o estudante Am aborda quanto um professor de Educacéao Fisica é
cobrado a ter um corpo esbelto para corresponder as expectativas que aqui ele denomina
de “fama” criadas através de esteredtipos masculinos de profissionais desta area ou seja
como “promotor da estética”. O estudante relata em trés ocasifes de sua fala que se
sente “cobrado” a ter um corpo “pro verao”, “legal” e “bom”.

Podemos perceber nesta fala que os esteredtipos considerados como masculinos
na sociedade, aqui se intensificam por se tratar de um profissional responsavel pela
educacédo corpo e como este se sente pressionado a corresponder aos padrées de corpo
gue sao impostos socialmente ou seja um corpo forte e musculoso.

Nesta mesma diregcdo Cm aponta que:

Parece que pra m- por eu ser homem as pessoas ja atribuem uma certa

capacidade fisica propriamente da, do ser masculino, parece que como se eu
tivesse... eu tenho que ter forca, massa muscular, tenho que ter habilidade com
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bola e isso tudo parece que caracteriza 0s homens daqui ou seja e as mulheres
por outro lado tem que ter habilidades de flexibilidade, de=de danca do ballet,
parece que quando a gente entra aqui, a gente vai ver muito desses= desses é::
(.) dessas ideias do e nos (.) presente nos alunos, parece que a gente ja entra
aqui com caracteristicas especificas.

O estudante pontua que ser homem o faz receber atribuicbes que sé&o

” “

consideradas como masculinas como “forca”, “massa muscular’ e “habilidade com bola”.
Revela tal cobranga através do uso da expressao “tenho que”, ele ainda retrata as
diferencas que sdo colocadas para homens e mulheres acerca das habilidades fisicas e
diz que estas ideias estdo muito presentes no curso e principalmente nos alunos e nas
alunas.

Nesta narrativa podemos perceber que a cobranca social marca a fala do
estudante, ele esta parte até mesmo de seus proprios colegas, o que significa que mesmo
as pessoas que estdo no curso e que de algum modo compreendam as nuances do
treinamento ainda cobram que os homens correspondam a estereétipos masculinos.

A segunda posicédo, nomeada como “quando a gente pensa professor de Educagao
Fisica a gente ja imagina um homem”, é representada pela fala do estudante Fm em que

ele relata:

Cara ser homem (3) assim, €::: eu ndo me sinto superior a ninguém, aqui
sendo=sendo homem ou sendo mulher, enfim...em relagdo a mulher, perddo. Mas
guando a gente pensa professor de educacéo fisica a gente imagina um homem
professor de educacéo fisica, né? Dificimente a gente vé a mulher “ah, professor
de educacéo fisica, € um homem forte, € um homem alto, € um homem sarado”
mas a minha relacdo aqui € de igual, igual a todo mundo, claro que eu ndo sou o
centro das atengdes, mas eu acredito que a @mulher@ seja=seja também peca
fundamental, afinal € o0 mesmo Campus, € 0 mesmo estudo, sd0 0S mesmos
professores e eu nao vejo superioridade nenhuma, né? Minha aqui dentro, eu me
sinto igual perante todas as mulheres, respeito todas @nunca tive problema com
nenhuma@ e:: eu me vejo dessa forma [...] particularmente na minha sala de aula
sO tem 4 meninas e: a relacdo que a gente trata elas € que elas sdo tratadas como
se fossem rainhas, s6 que alguns colegas ndo respeitam, né? Principalmente na
hora de uma aula prética, que exi... € que vai exigir fazer um esforco fisico, uma
atividade fisica, ai comeca a zuagdo, comecga o desrespeito porque “a mulher é
fraca, a mulher é lenta, a mulher ndo consegue realizar um tal exercicio” “ah
porque pra fazer um apoio a mulher tem que usar o joelho, faz que nem homem,
né?” mais ou menos esses borddes que a gente escuta por parte de alguns
colegas, entdo ndo é=ndo € o mesmo pensamento que o meu, particularmente
alguns colegas que eu conheco.

O estudante inicia sua narrativa afirmando ndo se sentir superior a ninguém na
universidade, no entanto, utiliza a conjungao adversativa “mas” para expor que ainda que
ndo se sinta superior 0s estereodtipos que perfazem o ser professor/a de Educacéo Fisica
cambiam para as caracteristicas consideradas masculinas, como ele aponta nas

expressOes “forte”, “alto” e “sarado”. Ele continua a ponderar e a afirmar que seu lugar
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social ndo o coloca superior a ninguém e que ele respeita todas as mulheres, logo apés o
estudante relata que trata suas colegas de sala como “rainhas” o que se contrapde a sua
afirmativa anterior de igualdade.

Nessa perspectiva podemos perceber que o que ocorre é uma confusa sensacao
de igualdade diante das mulheres, uma vez que para ele tratar como rainha é um aspecto
bastante positivo, ndo que ndo seja, no entanto o que ocorre é que por tras desta
perspectiva de valorizacdo existem os estere6tipos de fragilidade e de dependéncia das
mulheres em relagéo aos homens.

Outro aspecto da fala de Fm é quando ele chama atencéo para a realidade das
mulheres no interior de curso ele relata acerca do desrespeito a que as meninas estao
sujeitas “principalmente na hora de uma aula pratica” ou seja nho momento em que os
corpos estdo expostos e que precisam mostrar-se disciplinados e coerentes com 0s
esteredtipos. Ele pontua que neste momento comega a “zuagao”, o que significa que
estes preceitos aparecem muitas vezes vestidos de brincadeiras, que colocam e
informam, através do que o estudante nomeia como “borddes”, como devem se comportar
os corpos de homens e mulheres. Ele pondera que este, apesar de ndo ser o seu, € um
pensamento dominante na universidade.

Através desta narrativa podemos perceber como as relacbes de género e
desenham no interior do curso através de estereotipos do significa ser homem e ser
mulher, além dos preconceitos que envolvem as praticas corporais.

A terceira posicédo, indicada como “ser um homem que danga” é representada por
Gm, nesta narrativa o estudante faz um balanco de como é ser um homem na
universidade:

E:: normal, ndo=n&o vejo problema nenhum, é, a gente segue as atividades
normais, o que eu vejo € que alguns professores, principalmente nas praticas, eles
exigem um pouco mais que a gente esteja atuando |4 na pratica do que as

meninas eu ja vejo mais uma:: aceitagao tipo “ ah, ndo vou fazer hoje” “ah, tudo
bem!” entendeu? Mas de resto eu acho comum, normal.

Gm utiliza a expressdo “normal” para definir como € ser homem no curso de
Educacao Fisica e logo apos diz que “eles exigem um pouco mais que a gente esteja
atuando” o que significa que o lugar do normal para o homem na narrativa de Gm é de
maior cobranga, ou seja, é considerado normal 0s meninos serem mais cobrados do que
as meninas “principalmente nas praticas” ou seja nos momentos em que 0 Corpo esta em
énfase, em que os meninos precisam demonstrar maiores habilidades por sua suposta

superioridade.
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Ao questionar o estudante sobre como é ser um homem que danga no curso de
Educacéo Fisica e como foi ser um aluno que danca na educacéo bésica, ele relata:

Bom, na faculdade? Na faculdade é:: eu fui bem aceito pela minha turma, porque

como a gente tem a disciplina danca, entdo a minha turma se @apoiou em mim@

na disciplina danca, entdo eu sempre tive respeito deles, em relacdo a isso, em

relacdo a minha arte tudo mais, entdo eu ndo senti impacto nenhum por ser

bailarino na faculdade, o que néo foi uma realidade na escola, mas na faculdade

eu ndo senti impacto, na verdade eu senti impacto positivo que as pessoas me
buscavam pra ter resultados.

Gm sobre relata que como bailarino na universidade sempre teve “respeito” e que
foi “bem aceito” e que ao contrario do que imaginava, sentiu um “impacto positivo” uma
vez que as pessoas lhe buscavam para aperfeicoar técnicas de danca. A narrativa de Gm
demonstra que por dominar a pratica corporal danca, ele ganhou o respeito dos/as
colegas, principalmente porque o conteddo € uma disciplina obrigatoria que coloca
todos/as os/as estudantes em sua pratica.

No entanto ele relata que esta “ndo foi uma realidade na escola” e sobre ser um
garoto que danca na educacéao basica Gm diz:

Eu sofri bastante, principalmente no comeco, quando eu comecei a dancas, eu
comecei a danca na escolinha de danca da escola, entdo tinha coleguinha que
falava “ah, seu viadinho, ndo sei o qué” e:: era discriminado e eu ndo era uma
crianca magra, eu era uma @crianca gorda@ eu era gordo, entdo além de sofrer o
preconceito da danca eu era o gordo, viadinho que dancava, entdo a gente... eu
sofri muito, né? No inicio e ai sempre via a professora falando “ah, ndo deixa isso
te abalar, ndo para de dangar por isso e tudo mais” e a mamaéae resistiu deu
dancar, porque eu queria dancar desde a alfabetizacdo eu sempre quis, ela
resistiu, até minha terceira série porque ela ndo queria que eu passasse por isso,
mas eu briguei com ela eu falei “ndo, eu quero e acabou=eu quero e acabou, ndo
quero fazer futebol, eu quero dangar!” ai foi quando eu entrei e passei por todo

esse processo, foi sofrido, mas eu aguentava porque eu gostava mesmo da
pratica.

Nesta narrativa nota-se que ha uma profunda diferenca para Gm entre o tratamento
gue recebera na escola e na universidade por ser um garoto que pratica uma atividade
considerada feminina, em varios trechos sobre a educacédo basica Gm afirma que foi
“discriminado”, além disso utiliza o verbo “sofrer” em pelo menos quatro ocasides de sua
fala o que denota que o preconceito é latente quando se rompe com 0s estereoétipos de
praticas corporais consideradas inadequadas ao género, Gm demonstra que até mesmo
sua mée resistira para que ele ndo dancgasse porque ela ndo gostaria de ver seu filho
sofrendo, desmitificando a naturalizagdo das praticas corporais Gm afirma que “sempre
quis” e que ele “aguentava” ou seja resistia porque “gostava mesmo da pratica”. Nestes

trechos podemos observar que Gm precisou disputar com os/as colegas e até mesmo
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com sua mae para simplesmente ter direito a realizar uma prética corporal, para desfrutar

dos anseios de seu proprio corpo e desejo, corpos estes, extremamente vigiados.
5.2.1.1. Balanco das narrativas

As trés posicbes encontradas nas percepcbes dos estudantes acerca do que
significa ser homem no curso de Educacdo Fisica demonstram que o0s estereétipos
recaem sobre eles de forma bastante clara. A primeira posicdo, “cobranga social’,
demonstra que ha uma maior cobranca da performance sobre o ser masculino. Essa
cobranca pode ser entendida em Foucault (2014) como o disciplinamento dos corpos, de
modo que os corpos masculinos sdo considerados superiores e precisam responder a
esta suposta superioridade através de comportamentos, por iSso sdo mais exigidos e
chamados a colocar em pratica suas performances.

Na segunda posicéo, “quando a gente pensa professor de Educacéao Fisica a gente
imagina um homem”, temos o0s esteredtipos de género entranhados no ser professor/a de
Educacao Fisica e isto nos remete novamente a pensar que por se tratar de um curso
eminentemente pratico revela ser considerado mais adequado aos homens
estereotipados como mais fortes do que a mulheres consideradas mais frageis, o curso de
Educacao Fisica torna-se assim, como bem esclarece Guacira Louro (2018), um espaco
gue reitera o tempo todo os modos considerados adequados ao ser homem e ao ser
mulher de modo que séo construidos padrdes sociais de adequa¢do aos géneros.

A primeira e segunda posicao recaem exatamente sobre a terceira “ser um homem
que danga”, no momento em que ser um homem que danca rompe com a naturalizacéo
dos gostos pela praticas corporais, mas que resistir aos estereodtipos gera, muitas vezes,
sofrimento para quem o faz, quando Gm relata ter sofrido na infancia pelo simples fato de
guerer dancar, ele demonstra que resistir as normas é dificil e requer energia, uma vez
gue os corpos masculinos e femininos sdo, em Foucault (2014), vigiados e ndo se aceita

o desvio da norma, de modo que quem resiste a ela sofre punicdes.
5.2.2. Como sera que é ser mulher?

Perguntamos aos estudantes como eles acreditam que € ser mulher no mulher no
CEDF/UEPA e diante desta pergunta surgiram quatro posicdes, a primeira desvela sobre
a objetificacdo do corpo da mulher e revela a padronizagcdo dos corpos femininos. A
segunda posicao trata da crenca de que no curso ser mulher esta vinculado a luta de
alcancar espacos sociais publicos antes impossiveis para as mulheres. A terceira posi¢ao

trata do entendimento de que ser mulher no curso € estar sujeita a assédios e
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discriminagdes e, a quarta posi¢ao, apresenta a perspectiva da auséncia das mulheres no
Curso.

A primeira posicdo, intitulada “as mulheres sdo mais vistas por causa do corpo” &
representada pela narrativa do estudante Am e traz como entendimento que ser mulher
no curso de Educacdo Fisica vincula as estudantes aos seus corpos. Am quando
perguntado sobre como acreditava que € ser mulher no curso responde:

Aqui € bem... € um...como pode dizer? E complicado também, é:: eu acho que é
um pouco pior, bem pior na verdade, porque além disso, tem as cobrancas,
€=€::é, eu nao sei muito o que dizer sobre essa relagcdo, por exemplo as vezes as,
as mulheres é::é como pode dizer? S&o mais vistas por causa do corpo ndo por
causa da intelec- intelectualidade e tal e pensam sobre isso, sobre essa parte
mais da... elas séo vista bem [...] hu::m... acho bem complicado, por que a visdo

do corpo da mulher é bem, é:::é idealizado pela sociedade e eu acho isso bem
complicado, e::e ndo sei muito responder essa questao.

Ela demarca o lugar do “complicado” para dizer como pensar que € ser mulher no
CEDF/UEPA, e diz que ser mulher é “pior” do que ser homem uma vez que elas sao
vistas principalmente “por causa do corpo” corpo este que é “idealizado” e ndo pela
“intelectualidade” ou seja, ha uma sobreposi¢cao da estética do corpo aos conhecimentos
profissionais da mulher. Am ainda demonstra em dois trechos de sua fala que nao se
sente seguro para falar sobre o assunto e diz que ndo sabe responder a questdo o que
demonstra que ele, possivelmente, nunca havia pensado sobre o assunto.

A segunda posicao, “é uma quebra de paradigmas” é apresentada por Fm e trata
pontualmente sobre a inclusdo das mulheres no curso e o rompimento de paradigmas
historicos de masculinizacdo da Educacéao Fisica, ele aponta:

Eu acredito que seja uma quebra de paradigmas, né? Porque desde a histéria da
educacdo fisica a gente sempre viu o homem sendo protagonista da profisséo e::
a mulher ta aqui, mesmo sendo minoria na minha sala, né? Na minha sala, nas
outras salas eu vejo que é bem equalizado, mas eu acho bonito isso, claro, € um
campus que da liberdade tanto pra homem quanto a mulher, ndo é porque vocé é
mulher que vocé vai ser inferior ao homem ou que vocé ndo vai conseguir
desempenhar um papel, entdo ser mulher aqui no campus € algo muito bom, é
algo que=que a gente olha pro curso de educacéo fisica e ndo enxergue sO 0s
homens e querendo ou ndo a inclusdo da mulher também no mercado de trabalho,

né? Através da, do curso de educacéo fisica que pode ofertar, é essa visdo, uma
viséo diferente, legal.

Ele inicia sua fala dizendo que ser mulher no curso € uma “quebra de paradigmas”
e que o fato da mulher estar no curso € uma “visdo diferente” e “legal” e que acha esta
visao diferente algo “bonito” e “muito bom”. Todas as palavras de Fm sao de entusiasmo.
Ele cita ainda a palavra “liberdade” que denota que, para o estudante, ser mulher no curso

rompe com preceitos que antes ceifavam a mulher da participacéo e da formagao nesta
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area e que a entrada das mulheres no curso refor¢a essa liberdade tanto na universidade
guanto no préprio “mercado de trabalho”.

A narrativa de Fm explicita que a mulher vem adentrando em espacos publicos que
antes era impossiveis para ela, ele ainda refor¢ca que esta entrada se difere de uma visao,
visdo esta que mantinham as mulheres rechacadas ao ambito privado e negadas da
formacdo, principalmente em uma area de trata do corpo historicamente considerado

profano e nefasto.

s

A terceira posi¢cao, denominada “Ainda acontece muito assédio”, € representada
pelo estudante Gm que apresenta como eixo principal de sua narrativa o fato de que as

mulheres séo alvo, no curso, alvo de discriminacdes e assedio, ele diz:

Bom, eu ja vi muitas (.) reclamacdes de abuso de professor, é:: da questdo do=do
por exemplo dos JICEFs?, dos jogos, os meninos estdo ali o tempo todo treinando
e tudo mais e as meninas acabam ndo tendo espaco, entendeu? Pra treinar, pra
se preparar porque 0s meninos invadem o espaco e é deles e acabou entendeu?
Entdo eu vejo uma dificuldade e até uma resisténcia delas também pra muita
coisa, a minha turma é: nos primeiro JICEF* ndo participava (2) e as meninas elas
nao queriam jogar, entendeu? Justamente por... até porque elas ndo tinham essa
pratica na escola, ndo... entdo, futebol principalmente, era o que elas ndo queriam,
ai depois “ah nao, vamos fazer um time, vamos=vamos nos esforgar, vamos fazer
um time.” Fizeram um time, comecaram a treinar e tal e mesmo assim elas
sentiam dificuldades, quando elas queriam jogar com os meninos, eles falavam
“ah, mas tu vai te machucar nédo sei o qué” porque eles nao tem a consciéncia de
incluir e ter cuidado com elas, entendeu? Eles falam “ndo joga porque tu vai te
machucar! Eu ndo vou mudar o jeito que eu t6 jogando, porque tu ta entrando”
entendeu? Nao que eles tenham que mudar, tem menina que joga muito melhor
tenho uma colega que joga muito melhor que eles, mas a gente tem que ver a
realidade de cada um, né? Tem que aceitar 0=0 limite de cada um, entdo eu=eu
vejo esses problemas assim da questdo da pratica mesmo e do=do assedio eu
acho que ainda acontece muito assedio.

Gm traz em sua narrativa as dificuldades enfrentadas pelas meninas no que diz
respeito ao espaco de treinamento pois “os meninos estao ali o tempo todo treinando” e
as “meninas acabam nao tendo espaco”. Esta € uma afirmativa importante uma vez que
segundo a fala do estudante € uma atitude de legitimacdo de que o espaco do
treinamento, supostamente pertence aos homens e que “é deles e acabou” e no momento
em que as estudantes reivindicam ou resistem a estas atitudes eles “invadem”. Essa
disputa denota que a tomada dos espacos para o treinamento dos meninos néo é algo
aceito passivamente pelas meninas, Gm aponta que elas fazem “resisténcia” e que

buscam pelos espacos.

4 Jogos Internos do Curso de Educacéo Fisica.
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Um segundo ponto importante da fala de Gm trata da falta de experiéncia das
meninas nas praticas corporais, este aspecto se faz mister uma vez que esta € a
realidade de muitas garotas na Educacdo Fisica Escolar, elas ndo tem acesso as praticas
corporais e ndo sao incentivadas a préatica de esportes o que as faz desenvolver poucas
ou nenhuma habilidades motoras, esse n&o desenvolvimento de habilidades destoa da
realidade da maioria dos meninos que desde a primeira infancia sdo incentivados a
desenvolver e aprimorar suas habilidades e capacidades fisicas, ao fim da adolescéncia
0S meninos terdo se tornado mais habilidosos e as meninas menos habilidosas o que faz
com pensemos que 0S Meninos ja nasceram com tais habilidades e as meninas nao.

Os aspectos apresentados fazem com que os meninos aleguem, como aponta Gm,
nao querer jogar com as meninas com medo de que eles as machuquem e por iSso 0
estudante pondera que é necessario “ter cuidado com elas”. No entanto, ao utilizar esta
expressao ele reforca que as meninas precisam de tratamentos diferentes para conseguir
realizar a pratica, mas a realidade muita vezes difere disso e as meninas apresentam
niveis de treinamento iguais ou superiores ao dos meninos, inclusive ele coloca “tem
menina que joga muito melhor”.

Desse modo, fica explicito que as meninas ndo precisam destes cuidados, mas que
as alegacoes feitas pelos meninos podem ser estratégias, mesmo que inconscientemente,
para ndo perder 0os espagos ou mesmo de comunicar as meninas que, segundo 0s
esteredtipos de género nas praticas corporais, ali ndo é o lugar delas.

Gm pontua e reflete tanto no inicio com a expressao “reclamagées” quanto no final
de sua fala com a palavra “assédio” que este fato “ainda acontece muito” para as
meninas, com 0 uso da expressao “ainda” ele traz a tona uma perspectiva histérica a que
as mulheres foram sujeitas no decorrer da histéria, que as colocava em um lugar
subalterno e de pertenca aos homens, o que demonstra que ainda hoje no curso existem
casos em que as mulheres sao discriminadas pelo género.

A quarta posi¢cao, nomeada “falta mais essa presenga da mulher aqui dentro”, é
apresentada pelo estudante Cm que revela que as turmas no CEDF/UEPA séao
desproporcionais em relacdo ao grande niumero de homens e baixo nimero de mulheres.
Sobre o0 assunto Cm diz:

Eu acho que ainda=eu acho que ainda tem certas barreiras mesmos, porque a
gente vé que as mulheres, eu sou muito, eu acompanho vérias turmas e a gente
vé alguma turmas em que é:: duas, trés mulheres (.) malmente ndo chega nem a

metade da turma ser é:: predominante de mulher aqui nas nossas turmas que eu
acompanho que eu ja vi aqui dentro, eu ja vi turmas que na formagéo, logo quando
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comecou a turma eram...eu ja vi ndo, era do mesmo semestre que eu falaram
eram duas mulheres pra 20 homens da turma ou seja, é:: ainda falta mais essa
presenca da mulher aqui dentro e algumas turmas, as vezes por ser educacao
fisica as mulheres ainda, ndo as mulheres, mas as pessoas ainda pensam que s0
o0 homem é capa- é:: ainda aquele caracteristica da educacéo fisica o fato de ser
homem que ta preparado pra fazer aquelas atividades.

Cm nao apresenta uma opiniao exata acerca do que para ele significa ser mulher
no curso de educacéo fisica, no entanto, ele apresenta dados sobre o que ele chama de
“barreiras” para o ser mulher na instituicao, ele diz que “ainda falta mais essa presenca da
mulher aqui dentro” ele argumenta que esta falta de mulheres pode estar vinculada aos
esteredtipos criados no e pelo curso de que as atividades fisicas sdo proprias do ser
masculino.

Cm aborda em sua fala uma questdo bastante relevante que é o fato que os
esteredtipos afastam de certa forma os sujeitos de praticas e atividades, aqui em especial
de uma éarea profissional. Pelos estereoétipos que sao colocados e impostos naquela e por
aquela area, ou seja, ha quem nao se arrisque a realizar o curso de educacéo fisica pelo
preconceito que se tem de que € necessario ser um esportista para realizar o curso, de

modo, que assim como o estudante aponta criam-se barreiras de acesso ao curso.
5.2.2.1. Balanco das narrativas

Aqui, cada um dos quatro estudantes apresentam uma posicdo a respeito do modo
como acreditam que € ser mulher no curso, a primeira posicdo “as mulheres sdo mais
vistas por causa do corpo” revela a objetificacdo do corpo da mulher em que a estética
sobrepbe a inteligéncia, este argumento coaduna com o que Rago (1998) nomeia como
visdo de mundo androcéntrica, em que 0s homens séo sujeitos e significantes do mundo
publico e social e as mulheres objetos e pertencentes as propriedades masculinas.

A segunda posicao “é uma quebra de paradigmas” revela que a entrada da mulher
no esfera publica, aqui especificamente no curso de Educacdo Fisica, € uma luta
constante que revela, segundo Piscitelli (2002) novas interpretacfes sobre os sentidos e
significados das praticas e experiéncias dos seres humanos, e esse adentrar tem relacéo
direta com o movimento feminista que reivindica essa objetificacdo das mulheres.

No entanto, assim como nos mostra a terceira posicao “ainda acontece muito
assédio” e a quarta posicdo “falta mais essa presenga da mulher aqui dentro”, esse
adentrar no mundo publico ou no “mundo dos homens” ndo é uma tarefa simples e bem
aceita, com a teoria foucaultiana podemos compreender melhor esta disputa, cujas

relacdes que se estabelecem entre homens e mulheres € uma relacdo de poder, o poder
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por sua vez que tenta manter ou disciplinar as mulheres para que continuem a atender
aos esteredtipos de docilidade e subserviéncia. No entanto, este disciplinamento nao é
aceito passivamente e as mulheres resistem ao poder de modo que as disputas se
colocam e assim as mulheres encontram dificuldades em ocupar espacos histérico e

culturalmente considerados masculinos como € o caso da Educacéao Fisica.
5.2.3. Ser mulher

Neste item perguntou-se as estudantes como elas se sentiam em ser mulheres no
CEDF/UEPA, disto foi possivel identificar duas posicdes, a primeira trata das percepc¢des
das estudantes Bf, Df e Hf apresenta uma perspectiva de mudanca mesmo que ainda
persistam muitas dificuldades. A segunda posicédo apresenta a percepcdo de Ef em que
ela aponta a negacao aos direitos e ndo-lugar da mulher no curso.

Na primeira posi¢cdo, denominada de “ser mulher aqui muitas vezes nao € facil”,
encontramos as narrativas de trés estudantes, todas revelam mudancas no curso em
relacdo ao sexismo, mas apresentam que este preconceito ainda se revela em muitas

ocasioes. Bf relata:

Olha (.) ser mulher aqui (.) muitas vezes nao é facil por que vocé é cobrada, né?
Principalmente pelo estereétipo que € criado de um educador, professor,
profissional de educacdo fisica é:: (.) durante, logo quando a gente entra, a gente
vé que até as pessoas de fora te cobram “ah, vocé é muito sedentaria, vocé nao
faz isso, vocé nao faz aquilo” mas a gente tem que atentar que é:: sdo multiplos
fatores que @envolvem@ isso ndo € por que eu entrei que eu pegar e vou virar
uma pesso- uma @fisiculturista@ [...] entdo assim aqui no curso vocé ainda tem,
mas é:: (.) tem mudado essa viséo (.) ah o corpo, assim o préprio corpo docente
ele muda tem alguns que também tem renovado a questdo de sua formacéo,
estdo mudando essa visdo, tem alguns que ainda tem, mas em sua maioria eu
vejo que eles jA mudaram, até a forma de ensinar e=e debatem bastante assim
sobre essa tema, essa questao critica, né? [...] mas como eu me sinto? assim eu
sou bem consciente, bem madura quanto a esse conceito de ndo se abalar, l6gico
a gente se sente pressionado, muitas vezes, de poder ter um bom
condicionamento, uma boa estrutura, mas iSso eu creio que seja com o tempo e é
também através dos=dos varios fatores que ndo é s6 questdo de vocé querer
muitas vezes, questao financeira, questao social, tempo e por ai vai.

Na narrativa a estudante Bf relata que ser mulher no curso “muitas vezes nao é
facil” principalmente em decorréncias dos “esteredtipos” e da cobranca que ha para que
o/a profissional da area esteja em em boa forma, com bom condicionamento fisico,
porém, em pelo menos trés ocasidoes de sua fala ela utiliza a expressao “mas” para
revelar que este pensamento “tem mudado”, ainda assim ela diz que “se sente

pressionado” a corresponder com os estereoétipos criados em torno do corpo da mulher.
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Nesta fala podemos observar que os estere6tipos alcangam as pessoas, aqui neste
caso os/as estudantes, de modo que eles/as precisem alcancar os padrdes desejados,
alguns como Bf sdo “conscientes” e compreendem que nao é possivel a homogeneidade
dos corpos, mas outros se deixam “abalar’” por n&o conseguir corresponder as
expectativas criadas.

Nesta mesma perspectiva de cobranca do corpo em boa forma Df em sua fala
abrange o que compreende como ser mulher para além dos muros da universidade, ela
diz:

Aqui no curso (4) eu acho que ndo s6, € como mulher assim a gente ainda sofre
um pouco de preconceito em questdo de:: principalmente quando vocé vai pedir
estagios, mas ndo s6 mulher, mas a primeira coisa que eles olham pra ti é o teu
biétipo fisico, “ah, vocé ndo tem a cara de uma pessoa que vai trabalhar com a
educacgdo fisica” ai ja te cortam, aquele=aquele teu curriculo ja ndo vale nada
mesmo que esteja la e:: essa é a percepgao que muitos tem ainda, esse “ah se
vocé faz educacdo fisica, vocé tem que ser aquela menina bonita, sarada e tal e
tudo bonitinho, gostar de academia” até porque antes de eu entrar aqui era esse
pensamento que me rodeava entdo eu ficava “ah é tem que ser assim=tem que
ser assim” quando eu entrei aqui eu percebi que ndo, ndo é desse jeito, |14 fora

ainda €, mas aqui dentro ndo, acho que aqui dentro ninguém tem preconceito com
tipo “ah, vocé tem que ser desse jeito e tem que ser assim porque é assim” e

quando eu entrei aqui eu percebi que é completamente diferente, entdo o
pensamento que eu tinha antes mudou muito.

Df relata que tanto o professor quanto a professora de Educacéao Fisica sofrem “um
pouco de preconceito” quanto ao “bidtipo fisico” no momento em que muitas vezes é
levado em consideracdo somente o0 porte fisico deste/a profissional e ndo os
conhecimentos académicos dos sujeitos. Ela revela, em sua narrativa, que quem € da
area se sente obrigado/a a corresponder aos esteredtipos, ela diz “vocé tem que” ser
“sarada”, “bonita”, “tem que ser assim’, a estudante apresenta que este pensamento é
muito recorrente “fora” da instituicdo e contradiz sua fala inicial em que diz que “a gente
ainda sofre um pouco de preconceito” dizendo que “aqui dentro ninguém tem
preconceito”.

Os significados encontrados nesta fala mostram que ha uma pressao social para
gue a professora de Educacédo Fisica tenha um corpo considerado adequado para a
profissdo, ou seja, um corpo atlético e essa questéo € latente que muitas vezes resume-
se a profissdo somente a aparéncia fisica do sujeito ou a uma compreensao biologizante
do trabalho do/a professor/a de Educacgéo Fisica.

Hf entra nesta posicdo descortinando as nuances dos avangos e das dificuldade

gue é ser uma mulher jogadora de futebol no CEDF/UEPA, ela narra:
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Assim, no curso é tranquilo de certa forma, tipo:: € s6 um pouco complicado por
ser mulher e (.) gostar de jogar futebol, né? Porque tipo até meus préprios pais, a
minha mae falava “nao, que tu ndo vai treinar porque é:: tu vai ser é:: sapatdo, que
nao sei 0 qué, que ndo sei 0 que mais” entdo &€ bem complicado a... por conta
dessa desse machismo que se tem dentro dessa visdo do esporte, mas tipo eu
nao ligo pra isso, eu gosto de jogar entdo eu vou, eu gosto das meninas que tao
no time, das outras também que ja passaram e sairam, entdo por mim é tranquilo
[...] Alguns até falam “égua, bacanal” respeitam e tal, ddo o maior apoio e tudo
mais, mas outras ja veem tipo “égua, mulher e tal, podia ta dando espago pros
meninos treinarem porque as meninas ndo levam nada nas competi¢cdes” mas é
sempre ao contrario as @meninas que levam@ os meninos so perdem, e:: é isso!

Hf no inicio de sua fala pondera que ser mulher no curso € “tranquilo”, mas que é
‘complicado” ser uma mulher que gosta de futebol, uma vez que este ndo é considerado
um esporte adequado para as mulheres e que coloca a mulher fora do padréo sexo-
género-praticas corporais, revelando o “machismo que se tem dentro dessa visao do
esporte”. Hf reitera que apesar do preconceito “néo liga para isso” e joga porque gosta, a
estudante aponta que “alguns” gostam da ideia dela ser jogadora de futebol o que revela
gue tem, de algum, se modificando essa perspectiva estereotipada do esporte, porém
ratifica que muitos ainda as percebem como se estivessem tomando o lugar do
treinamento que € considerado proprios dos homens.

A fala da estudante Hf apresenta a disputa e as dificuldades que estdo presente no
ser mulher que foge do padrdo normativo sexo-género-praticas corporais. Ela narra sobre
as dificuldades que encontrou em sua familia e sobre as dificuldades encontradas no
Campus, em que 0s seus treinos sao deslegitimados, mesmo que elas sejam boas, em
comparacado aos meninos, que nao precisam ser bons, mas que ja sdo considerados
como os donos dos espacos de treinamento do futebol.

A segunda posicdo, cujo nome € “ndo queriam que eu continuasse aqui’, €
constituida pela narrativa de Ef, nela a estudante aborda sobre os direitos que Ihe foram
negados e sobre as dificuldade de ser mulher gestante no curso:

Ser mulher aqui no curso (11) olha, é:: (6) ndo me veio nada na cabeca assim [...]
eu vejo que, é:: é possibilitado, né? O espaco pra gente=pra gente fazer parte, né?

Mas eu vou te contar por exemplo experiéncias que eu tive aqui dentro do curso,
gue por ser mulher, né?

Ef em um primeiro momento ndo conseguiu responder a questdo, apos uma longa
pausa (11 segundos) completa dizendo que “ndo veio nada na cabega” apesar de seu
relato posterior ser forte e marcante, esta frase demonstra que a estudante possivelmente
nunca havia pensando ou interligado as suas vivéncias ao ser mulher, inclusive ela

pontua no primeiro momento que ser mulher no CEDF/UEPA ¢é “possibilitado”, mas que
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de acordo com as suas “experiéncias’ essa possibilidade parece nao ter sido colocada.

Ela prossegue e conta que experiéncias foram estas:

z

Por ter ficado gravida aqui dentro do curso, ainda cursando é:: ndo... alguns
professores ndo queriam que eu continuasse aqui dentro, entendeu? N&o queriam
nao diretamente me falando, mas néo possibilitaram o que € a lei, né? No caso de
eu continuar fazendo os trabalhos de dentro de casa, entendeu? E isso foi uma
coisa que me fez atrasar um semestre aqui dentro, né? Apesar de, das secretarias
me...&:; conseguirem falar com alguns professores que nao tinham passado
trabalho pra mim, né? Falaram, alguns passaram e outros definitivamente nao
quiseram, inclusive um dos professores me fez vir pra cd, é:: pds-cesarea com 24
dias, né? Apresentar trabalho porque ele disse que ele ndo ia me dar ponto, entdo
eu acredito que ser mulher seja é:: uma questao (.) por ser mulher, né? Os meus
direitos ndo foram=nd&o foram...foram postos em guestdo na verdade [...]

A estudante relata que durante o curso ficou gravida e que esta condicao lhe
causou problemas no curso, principalmente por parte de professores/as, que “nao
possibilitaram” a estudante o curso de suas atividades como ¢ a “lei”. Ela reitera que no
processo de afastamento da universidade para gozar de licenca maternidade seus
“direitos foram postos em questdo” e acredita que isso ocorreu por ela “ser mulher”, a
estudante ainda relatou que quando gravida ndo participou das aulas praticas e em
nenhum momento os/as professores/as se atentaram em “adaptar” a atividade para que a
aluna fosse incluida. Este relato demonstra que a universidade ndo esta preparada para
lidar com as mulheres e néo oferece recursos para que sejam desenvolvidos o0s

conteudos, como podemos observar no seguinte trecho:

e eu me lembro que era ainda no tempo que tinha bastante disciplina que
precisava fazer pratica, né? e ai eu=eu=eu mesma falava “ndo, ndo vou
participar!” s6 que é aquela questdo, né? Eu nio vou participar e ndo vai adaptar
pra mim porque eu sou a Unica que nédo ta participando, né? Por um motivo que é
eu @estar gravida, né?@ E ai € isso, mas nas questdes de por exemplo,
discussdo, né? E:: den...dentro de sala, acredito que ha respeito por... eu vou
tocar novamente, por certos professores porque por outros essa questdo do
machismo, essa questdo do sexismo ainda é uma coisa muito grande aqui dentro
da universidade por parte de alguns professores, tu entendes? E ai sabe de
querer é: menosprezar por ser feminina, entendeu? Piadinhas, entendeu? Ou
entdo falar é=¢ de forma pejorativa por ser mulher, entendeu? Por serem
mulheres, até mesmo por estarem em... por ser mulheres professoras, por serem
mulheres mestrandas, por serem mulheres de opinido, entendeu? S&o
guestionadas por isso, ja vi muito aqui dentro, entendeu?

Hf expde que preconceitos como o0 “machismo” e o “sexismo” sdo recorrentes por
‘parte de alguns/mas professores/a” da instituicio e que isso é feito através de
“piadinhas” que querem “menosprezar o ser feminina”’. Aqui podemos perceber na
narrativa de Ef que o sexismo e machismo aparecem como brincadeiras preconceituosas

que tentam disciplinar os comportamentos de “mulheres de opinido”.
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Hf destaca um ponto importante acerca do posicionamento dos/as colegas sobre
as situacoes a que foi exposta em decorréncia de sua gravidez:
[...] eu vim até o oitavo e depois eu queria fazer as coisas de casa e era nesse
momento que meus colegas entravam, né? Nao s6 0s meninos, mas as meninas
também “Ef, tem tal trabalho pra fazer, tu me entrega ou tu envia pra mim que eu
imprimo e mando pros professores” entendeu? Nessa parte eu tinha assisténcia,
agora nas questdes das praticas e tudo mais de olhar “poxa professor vamos

adaptar pra nossa colega entrar aqui com a gente” ndo=nao tem, sabe? Nao teve
na verdade.

Ef ainda destaca que acerca do comportamentos dos/as colegas elas e eles
ajudaram-na no sentido de entrega das atividades requeridas pelos/as professores e que
nesta parte a estudante tinha “assisténcia”, mas quanto a sua nao participacdo nas aulas
préaticas, eles/as ndo se posicionavam. Neste aspecto pode-se perceber que a estudante
gostaria de participar das aulas praticas, mas nem os/as professores/as nem seus/as
colegas atentavam-se para que as atividades fosse adaptadas para a sua inclusdo o que
demonstra duas possibilidades: ou eles/as sequer percebiam que a colega precisava
participar das aulas e as aulas precisavam de uma acolhida para ela ou simplesmente
nao se oferta a possibilidade de participacdo visto que ela é considerada inapta para a

realizacéo da atividade.
5.2.3.1. Balanco das narrativas

Sobre o0 que significa para as estudantes ser mulher, podemos encontrar duas
posicdes que mesmo que diferentes se aproximam no que diz respeito as dificuldades do
ser mulher no curso. A primeira posicao “ser mulher aqui muitas vezes nao é facil” retrata
gue ser mulher no Campus pode ser complicado, principalmente porque ela precisa estar
adequada aos estereodtipos que marcam o corpo da mulher, ressaltando que quando nao
se rompe com estes esteredtipos, como é o caso de uma mulher jogadora de futebol, as
consequéncias sao reais.

Para Foucault (2014) quando os corpos nao atendem a normalizacdo do
disciplinamento ele € passivel de punicao para que, as vezes de forma sutil e as vezes de
forma enérgica, reconheca-se que aquele lugar social ndo foi designado para determinado
grupo social e é exatamente assim que acontece com a menina que quer jogar futebol,
aquele lugar, marcadamente masculino, ndo |lhe é considerado apropriado e isso a
impede de participar da atividade uma vez que ela ndo corresponde ao trindbmio sexo-

género-prética corporal.
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Assim, as dificuldades colocadas ao corpo feminino sdo inUmeros e a gravidez é
uma das condic¢des que coloca a mulher como inapta a realizar atividades mais vigorosas,
0 que demonstra, assim como a segunda posi¢cao “ndo queriam que eu continuasse aqui”,
gue a mulher é colocada como o0 nao-sujeito, ou seja aquela que ndo pertence aquele
lugar, pois o padrdo das atividades fisicas € um padrao masculino, que ndo passa por
uma gestacdo. Aqui nos remete ao modo como Bourdieu (2015) trata dos esportes, ele
nos lembra que eles sao partes importantes do ideal criado sobre o ser masculino e que
afasta as caracteristicas femininas. Desse modo, um corpo gravido, considerado como o

apice da feminilidade, ndo pertence a este lugar.
5.2.4. Como sera que é ser homem?

Perguntamos as estudantes como elas acreditavam que era ser homem no
CEDF/UEPA, a partir das respostas a este questionamento surgiram trés posicoes, a
primeira representada pelas estudantes Df e Hf que percebem que o ser homem é mais
facil do que ser mulher, a segunda posicéo refletida da reposta da estudante Bf que
demonstra que ser homem né&o é facil pela pressdo que eles sofrem para corresponder
aos estereotipos da profisséo, a terceira posicéo é da estudante Ef que traca sua narrativa
do ser homem em relacdo as mulheres do curso, em que a estudante os considera
conscientes e nao preconceituosos.

A primeira posicdo, aqui nomeada de “é um pouco mais facil” € representada pelas
estudantes Df e Hf que acreditam que ser homem € mais facil do que ser mulher. Sobre o
assunto Df relata:

Eu acho que é um @pouco mais facil@ por que (2) é:: em questdo digamos de
esporte, principalmente futsal, 0 que mais assim a gente vé os meninos jogando
futsal, aqui dentro é bem diferente porque as meninas praticam esportes e tal,
mas:: acho que pra eles a questdo de educador fisico é até::, de professor de
educacdo fisica também, é até mais facil porque eu acho que eles sofrem bem

menos preconceito em relacéo a isso do que as meninas quando em relacdo aos
esporte.

Df argumenta que as facilidades em ser homem, ndo sé no curso, como também
na vida profissional na condi¢ao de “educador fisico” e de “professor de educacéo fisica”
pois segundo ela eles “sofrem bem menos preconceito” ou seja, eles se adequam aos
esteredtipos masculinos da profisséo e o “esporte” é a prova disso, pois quando ela cita o
“futsal” principal esporte vinculado a masculinidade ela reafirma o padrdo masculino
colocado para o/a professor/a de Educacéo Fisica.

Sobre o0 padréo masculino no curso Hf reitera:
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Ah se ser mulher eu disse que é tranquilo, ser homem deve ser bem mais facil,
bem mais facil! A:: primeiro que ja vem por causa de ser homem, né? Ai ja ndo
fica mais com aquele olhar e tal, porque as mulheres da educacéo fisica sao
estereotipadas como aquela do corpéo e tal, usa... vem de top pra faculdade, vem
de legging e fica com aqueles olhares, né? Dificeis de se lidar as vezes, entdo os
homens ja vem mais bombadinhos, entdo teoricamente pra eles acho que seria
mais facil.

A estudante ratifica repetindo a frase primeiro de forma enféatica e depois em tom
de voz mais alto que ser homem no CEDF/UEPA é “bem mais facil”’, ela justifica esta
afirmacdo argumentando que o simples fato de ser homem ja os coloca m posicédo de
superioridade e que isso tira o “olhar” ou “olhares” que estédo ligados ao julgamento do
corpo das mulheres, mas ao final ela relata que através do termo “bombadinhos” que os
homens também precisam se adequar aos estereotipos do curso.

Nas duas falas é possivel observar que as estudantes pontuam que ser homem no
curso € mais facil pois eles atendem as expectativas masculinas do curso, tanto no que
diz respeito aos esportes quanto aos corpos.

A segunda posicao, intitulada “eles sdo pressionados” € apresentada pela
estudante Bf, que assim como a primeira posicdo dos estudantes sobre como é ser
homem no CEDF/UEPA ela aponta as dificuldades e a presséo social para adequacao ao
padrdes da profisséo, ela pontua:

@ Olha, nédo é facil @ também o homem, eu creio que ele seja muito cobrado,
principalmente por que € existem muitos alunos que vem que eles ja sao atletas e
ai vocé tem um aluno atleta na mesma turma e um aluno que @ quer ser
professor @ franzino, como dizem é:: ndo tem um porte nada @assim@ entdo eu
creio que da mesma forma eles sé@o pressionados, mas de uma forma mais, como
€ que se diz?... mais direta entre eles, né? Eles falam “ah, tu nao, tu € muito fraco
e tudo mais” agora tem essa questdo, né? Se=se o aluno ele veio realmente

preparado, um bom psicoldgico [...] ja vi muita gente assim se perder, se perder
mesmo.

Em relacdo ao ser homem Bf acredita que “ndo é facil” uma vez que alguns
atendem as expectativas de ser professor de educacgao fisica e “atleta” e outros nao, sao
“franzinos”, além disso ela pontua que eles sdo “pressionados” a atender estas
expectativas, expectativas do ser masculino, e esta pressao incide sobre eles de forma
mais “direta” entre eles mesmos, ela atenta para as questdes psicologicas que estédo
envolvidas neste processo de cobranca e que eles podem se “perder”, com isto a
estudante apresenta que os estudantes que ndao atendem aos estere6tipos de género e
do curso que é masculinizado, tendem a se abalar psicologicamente e por isso ser

homem no curso é de grande dificuldade.
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A terceira posi¢ao, cujo identificagdo é “eles s&o conscientes” traz uma reflexdo
apresentada por Ef. Ela manifesta seu entendimento sobre o ser homem em relagdo aos
seus comportamento com as mulheres, ela diz:

E:: o comportamento aqui dentro como eu ja tinha ti falado, né? N&o vejo muito
essa questdo, sabe? Dos meninos propagarem aqui dentro o:: machismo,
sexismo, por parte deles eu nunca sofri, sabe? Nenhum dos meninos é:: (.) entdo
acredito que=que seja até... posso considera-los como conscientes, entendeu? (.)

a questdo da area que eles preferem com certeza eu vejo, né? Como as
biolégicas eles tendem mais pra desporto, né? Exercicio resistido.

A estudante, através de suas experiéncias no Campus considera os homens
‘conscientes” e respeitosos, uma vez que ela “nunca” sofreu nenhum tipo de preconceito
por parte de seus colegas. O curso é dividido em disciplinas com fundamentos biolégicos
e fisiolégicos, mais vinculados aos desportos e as disciplinas com fundamentos mais
sociais e pedagogicos vinculados aos conteudos escolares. Neste aspecto Ef considera
gue 0s meninos se envolvem mais com “as bioldgicas”, pode-se inferir desta afirmacao
gue ha no curso um maior envolvimento dos homens com as areas consideradas mais
duras e historicamente vinculadas as caracteristicas consideradas masculinas e das
mulheres com o0s contelddos mais artisticos e sociais que sao vinculadas as
caracteristicas consideradas femininas. Isto reflete uma divisdo de papéis sociais e,

portanto, profissionais a serem desempenhados socialmente por homens e mulheres.
5.24.1. Balanco das narrativas

Neste item encontramos trés posi¢cdes que se inter-relacionam. Porém, a primeira
posicdo “é um pouco mais facil” e a segunda posicao “eles sdo pressionados” se
distanciam no momento em que a primeira afirma que ser homem é mais facil e a
segunda posicdo afirma que ser homem ndo € facil, é necessario refletir que as
facilidades apontadas pela primeira posicao dizem respeito ao ser homem considerado
padrdo, aquele que corresponde aos esteredtipos masculinos e masculinizantes dos
esportes e do curso de modo geral, mas o ser homem apontado pela segunda posicao é
um desvio da norma, aquele cuja estrutura fisica ndo € apropriada ao que se considera
como adequado para um estudante de Educacdo Fisica, e esta ndo adequacdo é
cobrada, pois assim como aborda Michel Foucault (2014), os corpos sao hierarquizados,
normalizados e examinados constantemente.

Ha uma cobrancga continua de adequacdo do corpo a sua performance maxima,

mesmo que ele seja docilizado, de modo que a identidade subjetiva de um sujeito se
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constroi sob o olhar atento e vigilante do outro e assim a cobranca é feita de forma
contundente.

A terceira posicao “eles sdo conscientes” aponta que homens se colocam no curso
de forma respeitosa em relagcdo as meninas e, ainda, que eles estdo mais inseridos na
disciplinas consideradas duras, locais em que historicamente os homens desenvolveram

suas atividades.
5.3. Relagbes de Género no CEDF/UEPA

Perguntamos as/os discentes como elas e eles percebiam as relacdes de género
no curso, através deste questionamento obtivemos quatro posi¢cdes distintas acerca do
assunto. A primeira posicédo versa sobre o empoderamento das mulheres no curso e a
desconstrucao de estereotipos. A segunda posicéo € tracada sobre a percepcao de uma
igualdade aparente entre os alunos e as alunas, ou seja as narrativas demonstram que
apesar de vestigios de equidade entre os géneros ainda persistem fundamentos de
desigualdade entre homens e mulheres. A terceira posicéo trata da percepcao de nao
importancia aos problemas trazidos pelos/as alunos e alunas. A quarta posicao reflete as
relacbes de género numa perspectiva de causalidade entre permissividade e respeito.

A primeira posi¢ao aqui nomeada de “mulheres muito forte”, se origina através da
narrativa de Am, em que o estudante aponta seu entendimento sobre as relagdes de
género numa perspectiva de fortalecimento da mulher no curso. Ele relata:

Eu acho que...essa visdo tem sido (.) é, bem fortificada por que quando eu tinha
entrado aqui eu ndo tinha muita visdo disso, eu ndo tinha uma visdo desse mundo
mais complexo das relacdes de género, e aqui a gente vé muita coisa, a gente
vivencia muita coisa, e:: eu acho que é muito fortificada por que eu vejo hoje aqui
mulheres muito fortes, muito, é:é... como posso dizer? E, com visbes de
professoras, eu olho uma professora e eu acho ela muito forte, muito impactante,
muito centrada e eu quero ser como ela, eu acho isso muito legal, por que as
mulheres de hoje, aqui do curso, bem forte, bem preparadas, bem resolvidas e::
como pode dizer...be::em elas sabem o que querem, elas sabem o que elas
podem conseguir, e::e eu acho que principalmente as professoras dédo muita forga
elas veem as mulheres como o futuro delas, propriamen- ndo préprios mas o
futuro delas, ela enxerga como o futura também da sociedade e isso é muito
bacana por que eu me sinto inspirado mesmo como homem eu acho, é:: 0 mundo
universitario muito legal do tipo de... como pode dizer, de mode- descontruir

modelos, a gente vé um modelo meio que machista fora daqui, aqui a gente vé
algo muito rico em diversidade.

Pode-se notar que o estudante percebe que as relacbes de género que
historicamente foram desfavoraveis para as mulheres tem tomado um rumo diferente, ao
dizer que esta relacao esta “fortificada” e posteriormente dizer que as mulher esta “forte”,
“preparada’ e “bem resolvidas” o estudante significa as relagdes de género como mais
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equalizadas, uma vez que agora que “‘elas sabem” elas sdo capazes de “desconstruir
modelos” ou seja, de descontruir esteredtipos marcadamente masculinos no curso de
Educacédo Fisica, mas ele atenta para o fato de que esta realidade é no interior da
instituicdo, pois ele vé “um modelo meio que machista” fora da universidade. Am ainda faz
um comparativo instigante, ele aponta:
[...] hoje eu ja vejo por exemplo, j& mais é::é... mulheres mais decididas quanto a
sua sexualidade, homens ja meio que decididos na sua sexualidade e isso € muito
bacana por que antigamente a gente ndo via isso, coisas mais abertas, era muito
escon-escondidas, “a gente: ah! Sera? Ou nao?” e eu acho isso muito bacana
porque as pessoas ndo tem medo mais dessas coisas pelo menos dentro dos
muros da universidade, eu acho isso muito valido por que nés somos reflexos da

sociedade e como a sociedade ela passa por, ta passando por transformacfes
muito legais na minha visdo e::e eu vejo isso aqui eu acho muito bacana.

Ele pondera que “antigamente” ndo se via mulheres “decididas quanto a sua
sexualidade” ou seja, a exposi¢ao da orientagdo da sexualidade, e aqui ele esta falando
sobre a homossexualidade é mais aceita “dentro dos muros da universidade” e as
“‘pessoas nao tem mais medo”. Nota-se que ele utiliza o termo “meio que decididos” para
os homens sobre essa questdo da sexualidade, onde o termo “meio” pondera ndo uma
indecisdo, mas que eles ainda tem medo. Para o estudante as “transformacgdes” sociais
modificam também a universidade o que demonstra que a universidade nao esta inerte ou
separada das disputas que ocorrem na sociedade.

A segunda posi¢cdo, nomeada de “claro, tem aquelas brincadeiras ainda”, é
representada pelos/as estudantes Cm, Df, Fm, Hf e Gm, elas e eles refletem o
entendimento de que as relacdes de género na universidade sdo boas, mas ao interpretar
as narrativas torna-se possivel perceber que as contradicbes se fazem patentes. Nesta

perspectiva, Df aborda:

Eu nu.. eu acho que é uma relacdo digamos que boa, pelo menos eu nunca
visualizei uma relacdo de:: superioridade entre homem e mulher, claro tem
aquelas brincadeiras ainda, que ainda s&o, mas eu nunca visualizei algo que
possa se dizer que:: a mulher ela vai sempre se sentir abaixo do homem, pelo
menos ag.. aqui eu nunca visualizei isso.

A estudante inicia sua fala afirmando que considera a relacdo entre homens e
mulheres no curso como “boa” e que nunca visualizou relagdes de “superioridade”, porém
logo em seguida ela utiliza o termo “claro” para afirmar que ainda existem “brincadeiras”,
ou seja, preconceitos. E interessante notar que nesta posi¢éo os/as estudante ndo notam

gue héa desrespeito. Do mesmo modo Fm pontua:
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Na minha sala de aula € predominantemente meninos, entdo a questéo do género
ela ndo deixa a desejar a gente trata as meninas, algumas falam “n&o, vocés me
tratam muito bem” por incrivel que parega por ser uma sala de aula de meninos,
entdo a questdo do género, assim pelo menos na minha realidade aqui de dentro
ao meu ver ela é praticada de forma correta, claro que sempre vai ter
brincadeirinhas, claro que sempre vai ter é: questdo de desrespeito como eu
disse, né? Mas pra fechar eu enxergo a questdo do género muito bem praticada
aqui dentro de forma geral, né? Mesmo sendo uma minoria que brinca, que
avacalha, enfim [...] acredito que a questdo do género ha respeito, né? Mesmo as
mulheres sendo minorias, ndo é por serem minorias que elas sdo menosprezadas,
s6 em alguns casos a parte, mas de forma geral ndo, entdo as relacfes pessoais
entre homem e mulher aqui dentro elas sdo muito bem vistas, né? Eu nunca vi
mulher nenhuma ser desrespeitada, ser, enfim... ser agredida, ser molestada por
nenhum homem aqui dentro, nunca ouvi também, entdo acredito que ha um
respeito muito grande, né? De ambas as partes e claro pode melhorar, claro que
as mulheres podem sim seguir no curso de educacgdo fisica sem medo e é
basicamente isso.

O estudante Fm afirma que “a questdo do género” é “praticada de forma correta”,
ou seja nesta afirmativa podemos perceber que o entendimento do estudante é de que ha
respeito entre homens e mulheres no curso, no entanto ele utiliza a expressao “claro” para
contradizer sua afirmacéo e colocar que “sempre vai ter brincadeirinhas” ele aponta que
essas “brincadeirinhas” sdo “desrespeito”. Ele pontua que “nunca” viu mulher “ser
agredida”, “molestada”, “desrespeitada” contradizendo o que ele coloca anterior a esta
afirmacéo.

Percebe-se nesta fala que o entendimento do estudante sobre desrespeito a uma
mulher toma apenas as formas graves, 0s preconceitos no qual nomeia-se brincadeiras
sdo formas arraigadas de tratamento para com a mulher e que demonstram que ha um
lugar naturalizado de submissdo da mulher e de responsabilidades diferenciadas para
homens e mulheres conforme afirma Cm:

Eu acredito que, apesar da, ndo sei se por ndés estarmos na gra- num espacgo de
formag&o, numa= numa universidade mas eu acho que se da ainda de forma mais
igualitaria onde teoricamente nds estariamos lidando com pessoas mais maduras,
mas de vez em quando a gente ainda pode perceber algumas de (.) situacdes em

que a mulher vai tomar frente, onde parece que ela que tem certas
responsabilidades.

Sobre as diferenciacfes e desigualdade Cm aponta que mesmo em um “espacgo de
formacdo” em que as relagdes possivelmente apresentam-se mais “igualitarias” ele
consegue perceber que as mulheres precisam tomar as “responsabilidades” que sé&o
consideradas historicamente como femininas, ao utiliza o termo “teoricamente” ele rompe
com a aparente igualdade que ha entre homens e mulheres no curso, uma vez que o
termo denota que a igualdade néo se é pragmatica.

Sobre as relagdes entre homens e mulheres no curso Hf comenta:
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Eu acho que depende, né? Por exemplo da turma que tu cai de certa forma,
porque por exemplo a minha turma era uma turma unida e a gente se dava bem
com todo mundo meninos e meninas conversavam de boa, abragavam, contato e
tal, mas tem outras turmas que a gente vé reclamar “ah, os meninos s6 querem
saber de avacalhar na hora do trabalho e ndo sei o qué” mas acho que em geral é
bem tranquilo.

Apesar da estudante considerar as relagdes no geral “tranquilo” ela afirma que
“‘depende” das relagdes formadas entre a propria turma, mas que existem turmas que
‘reclamam” das brincadeiras por parte dos “meninos”.

Na narrativa de Gm, o estudante afirma:

Na minha turma () a minha turma comegou bem unida=bem unida, mas ai
comecou a dividir as panelinhas e tal, mas eu vejo que as panelinhas sdo bem
misturadas eu acho que as relagBes sdo muito boas entre homens e mulheres na

minha turma, que eu tenho mais vivéncia eu vejo que=que todo mundo se ajuda e
tudo mais, eu vejo que sdo boas as relacdes.

Ele pondera que os grupos compostos na universidade “sdo bem misturados” e que
considera as relagbes boas de acordo com as suas vivéncias, mas atraves da palavra
“‘dividir” pode-se perceber que ainda ha separagcbes nas turmas, que hao
necessariamente sejam relacionadas ao género.

A terceira posicdo, cujo nome dado € “eu ndo vejo uma movimentacdo que se
importe com os alunos”, € manifestada por Ef e apesar dela ndo apresentar um
posicionamento direto sobre as relacdes entre os/as estudantes, ela expde quanto as
atitudes da instituicdo para com os/as discentes:

O que eu posso te dizer, né? E que aqui dentro da universidade eu ndo vejo uma
movimentagdo que se importe com os alunos em geral, né? Em geral, seja

homem, seja mulher que dir4 a relacdo entre este, entendeu? [...]JEntdo:: é:: ndo
tem muita movimentagdo quanto a isso, entendeu?

Ao dizer que nao percebe uma “movimentagao que se importe com os alunos” Ef
coloca em questédo que a universidade ndo atenta para as questdo das desigualdades de
género, que sdo pertinentes as relacdes sociais entre alunos e alunas e o ndo se importar
representa uma suposta neutralidade em que nada é feito ou dito.

Na quarta posi¢cdo encontramos a narrativa de Bf, ela € nomeada por “meninas que
falam mesmo, os meninos nao respeitam”, em sua narrativa a estudante pondera que a
relacdo entre homens e mulheres no curso esta ligada a uma série de fatores, dentre eles,
0 comportamento considerado adequado para as mulheres, ela aborda:

[...] vai depender das relagdes também, questao de afetividade, as vezes a turma

€ mais unida, as vezes a turma é:: ndo € unida, ou se a pessoa até se da respeito
assim de=de “na::0” ou se deixa @levar@ sempre, as vezes o pessoal fala em
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brincadeiras, né? E:: na sala tem=tem meninas assim que falam mesmo ai os
meninos ndo tem, ndo respeitam mesmo, mas tem outros que ndo, nem pensam,
mas vai depender desde=desde o comec¢o dessa relacdo, né? Do que vocé
permite e deixa permitir.

Pode-se perceber que Bf relaciona o comportamento de desrespeito por parte dos
meninos ao comportamento mais incisivo das meninas, pois, segundo a estudante,
guando elas “falam mesmo” os meninos “ndo respeitam mesmo”. Aqui ha uma noc¢éo de
relacdo de causalidade entre o desrespeito masculino e um comportamento considerado
inadequado para uma mulher, pode-se inferir que, para a estudantes, por elas nédo terem
um comportamento considerado feminino merecem ser tratadas com desrespeito.

Sobre as atividades préticas do curso e as relagdes de género Bf expoe:
eu ja=eu ja vi turmas que sdo bens, 0s meninos sdo mais egoistas, outras turmas
ndo sdo gentis, mas ndo todos, varia, mas € uma, eu vejo que seja uma relacao
tranquila, assim atualmente ndo=ndo tem nenhuma intriga em si, mas se a gente
for, em relacionado, quando for relacionar com as praticas, principalmente o
futebol, essas areas que sdo mais afins deles, eles excluem mais, mas eu ja vi
turmas em que os meninos sempre incluem e assim eu admiro, eu vejo assim é

dificil de vocé ver, que os meninos tenham esse cuidado quando, menina é mais
delicada e tudo mais, tem outros que ndo tem essa= essa Visao.

Bf afirma que “os meninos sdo mais egoistas” e ela apoia esta afirmacdo no
comportamento dos estudantes no que diz respeito as aulas “praticas” do curso em que
eles “excluem” principalmente quando séo praticas consideradas como masculinas. Pode-
se perceber na fala da estudante que o uso do binémio “excluem-incluem” da aos homens
do curso o poder de colocarem ou ndo as meninas para participarem das aulas, pois para
Bf elas precisam de “cuidado” e isso depende da conduta dos meninos, uma vez que
existem meninas “delicadas”.

Aqui nota-se que a participacdo das mulheres torna-se dependente do
comportamento e mesmo da autorizacdo oferecida pelos garotos, uma vez que este é
considerado o espaco deles e eles é que decidem quem participa ou ndo das praticas

corporais.
5.3.1. Balanc¢o das narrativas

Nesta pergunta pode-se notar que as posi¢cées se distanciam em diversos pontos,
o primeiro afastamento a ser colocado € entre as posi¢cdes um “mulheres muito forte” e
quatro “meninas que falam mesmo, os meninos nao respeitam”, a posicdo que emana o
titulo “mulheres muito forte” aponta para um rompimento do estereétipo de mulher fragil,
em que coloca-se que o fato delas saberem mais, ou seja, terem mais conhecimento as

tornam mais fortes, j4 a quarta posi¢do aponta para o sufocamento deste rompimento, em
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qgue pelo fato de elas serem agora mais fortes, elas também sdo desrespeitadas, o
contraponto entre as duas posi¢des torna nitida o que Foucault (2014) chama de relacdes
de poder, esse poder que por hora € exercido pelos homens, que sdo historicamente
possuidores da verdade e aqui da suposta supremacia bioldégica, mas ora sado
confrontados pelas mulheres que aprenderam a verbalizar contundentemente seus
posicionamentos.

A segunda posicao “claro, tem aquelas brincadeiras ainda” se relaciona com estas
duas primeiras, pois é ela que melhor esclarece essa disputa. Dela pode-se inferir que
mesmo em meio a apropriacao das mulheres aos espacos publicos ainda é dificil legitima-
las como equivalentes aos homens.

Para ilustrar tal afirmacédo, pode-se perceber que o que todos/as os/as estudantes
nomearam como brincadeiras sdo na verdade resquicios do néo lugar ou do lugar de
inferioridade que foi designado a mulher. A este respeito Rago (1998) apresenta que
historicamente o mundo foi interpretado somente por homens e seus discursos e
interpretacbes eram, e algumas vezes ainda hoje sédo, consideradas como verdades
absolutas, colocando as experiéncias das mulheres em um lugar subalterno.

Neste ponto e no que diz respeito a universidade, entra a terceira posicao “eu nao
vejo uma movimentagdo que se importe com os alunos”, em que a neutralidade pode ser
considerada como uma legitimacdo de discursos e interpretagcdes que reafirmam as
desigualdades de género e, como nos informa Rago (1998), universaliza os sujeitos, aqui

entendidos como masculino, branco, heterossexual e cristao.
5.4. Praticas corporais dos/as estudantes

Neste topico perguntamos aos/as estudantes se eles/as acreditavam haver alguma
pratica corporal que eles e elas ndo se sentiam capazes de realizar, emanaram deste
guestionamento quatro posicoes.

A primeira posicao representa as percepcdes dos/as estudantes que compreendem
gue possuem limites em suas habilidades corporais, mas que se sentem capazes de
realizar todas as praticas corporais, a segunda posicao apresenta a perspectiva de quem
acredita que ndo possui aptiddo para algumas praticas, a terceira posicéo revela a divisdo
gue h& no curso entre praticas corporais de homens e praticas corporais de mulheres que
se entrelagcam com os esteredtipos masculinos e femininos, a quarta posicado manifesta o
posicionamento de um estudante que diz se sentir apto para realizar todas as praticas

corporais.
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A primeira posigao intitulada “eu posso tentar todas”, encontramos as narrativas
dos/as estudantes Am, Bf, Cm e Df, nelas pode-se observar que os/as estudantes se
sentem aptos/as para realizar todas as praticas corporais, na narrativa de Am podemos
ver este posicionamento:

Eu...eu posso tentar todas, claro que eu ndo vou me sair tdo bem em todas, eu
posso ir bem em uma ou em outra é::é, por exemplo, ginastica eu ja posso mais
dar uma meio que titubiada por mais que eu esforce bastante, eu sempre fui um,
um aluno, nas praticas motoras bem esforcado, por mais que seja dificil pra mim,
por exemplo que nao tenho tanta forca, tanta flexibilidade, é::é fazer movimentos
gque sejam mais complexos, mas eu sempre me esforcei, por exemplo danga, eu
sou meio complicado pra mim, mas € algo especifico pra mim, é::é ja me...eu tive
uma dificuldade mas eu venci por ajuda das outras pessoas que me ajudaram a
ter um ritmo melhor, na verdade um ritmo melhor ndo, um ritmo (.) ndo é um ri-
@compreender 0 meu ritmo na verdade@. Assim, nos esporte eu sempre fui u:m

bom, eu posso me considerar um bom esportista, €, danca e ginastica
praticamente.

Na narrativa Am destaca que mesmo que nao se saia “tdo bem” em todas as
praticas corporais, ainda assim pode “tentar todas” isso demonstra que o estudante se
sente apto para realizar todas as atividades propostas mesmo que iSSo requeira um maior
que ele seja “esfor¢cado”.

A estudante Bf também relata que realizou todas as atividades que foram
propostas e que néo se recorda de nao ter conseguido realizar alguma atividade:

Bf: Assim, agora em si hdo me recordo, agora assim, as atividades, tudo que foi
proposto, foi bem tranquilo.

Bf relata que tudo que foi “proposto” foi feito de forma “tranquilo, mas ao final da
entrevista, ap0s a entrevistadora ter desligado o gravador a informante relatou que em
suas experiéncias de aulas praticas de contato fisico, ha maioria das vezes, eram 0s
grupos eram de meninas com meninas € mMeninos € meninos e sé eram grupos mistos
guando os participantes eram amigos/as, a informante relatou ainda que durante as aulas
de futebol as atividades que envolviam o toque eram bastante constrangedoras e que nas
atividades de contato do tronco as meninas precisavam proteger as partes intimas e o
professor sempre reforgcava que 0s meninos precisavam tomar cuidado com as meninas.

Apébs este relato é possivel observar que mesmo que partes intimas sejam locais
no corpo que sao frageis tanto no homem quanto na mulher, somente a mulher recebe
esta recomendac¢do no contato fisico, o que denota que h&d uma subestimacdo da mulher
no que diz respeito a possibilidade dela em se defender ou mesmo de também poder

machucar o homem.
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Ainda sobre as praticas corporais dos/as estudantes do mesmo modo de Am e Bf,

Cm relata:
Quando a gente vai voltar pra parte de habilidades motoras, todas as habilidades
motoras sao treinaveis, ou seja, a gente pode a partir da praticas e experiéncia ir

melhorando e aperfeicoando entdo eu acho que todas se dariam (.) eu conseguiria
fazer assim, com certo tempo e certo treino.

Ele expde que “todas as habilidades motoras sdo treinaveis”, nota-se que o
estudante utiliza as expressodes “pratica” e “experiéncias” para refletir sobre as habilidades
motoras, ou seja, para Cm as praticas corporais ndo sao inerentes ao género, mas partem
do lugar da vivéncia motora a que o sujeito teve acesso e que estes fatores dependem de
“tempo” e “treino”.

Sobre as experiéncias, Df relata:

Eu ndo sou muito chegada a esportes em si, mas:: ndo € algo que eu digo assim
“ah eu n&o posso fazer” ou nao posso ou nao consigo fazer, sé ndo € algo que me

chame atencdo, mas aqui dentro eu acho que (.) ndo, ndo tem algo que eu nao
posso fazer.

Mesmo que a estudante tenha consciéncia que é capaz de realizar a pratica ela
reflete que ndo € algo que lhe “chame atengao”. Pode-se observar nas narrativas dos/as
estudantes Am e Df que mesmo que eles/as sintam-se capazes de realizar todas as
praticas corporais eles/as tendem a praticar somente o que é considerado adequado ao
género. Este fato talvez decorra da falta de incentivo a pratica de atividades
estereotipadas como masculinas ou femininas.

A segunda posicédo, “eu nao se jogar’ é representada pelas estudantes Ef e Hf em
gue elas relatam ndo sentirem-se capazes de realizar algumas praticas corporais, Ef fala
sobre sua experiéncia tanto na universidade quanto na Educacao Basica:

Eu admiro, né? Quem joga, acho muito bacana, mas é:: (.) como eu ndo=néo
@consigo ter a aptidao que eles ttm@ né? Pra jogar, entdo é::: eu ndo consigo
jogar, entendeu? E ai eu gosto mais mesmo das dangas e das lutas, que é o que
eu mais sei fazer assim [...] @sempre=sempre desde 0 ensino médio nunca soube
jogar, sempre fiquei parada, ndo sei o que fazer@ e ai eu outra vez fiz isso na

pratica do tamborel, mas da mesma forma todo mundo, jogou, né? Eu joguei, me
deixaram participar, entdo essa questdo também néo vejo problema.

Ef destaca em sua fala em pelo menos cinco ocasides que nao consegue “ter

LT3

aptidao” “para jogar”, ao fazer uma comparagao entre o ensino médio e a universidade,
ela pontua que no ensino médio sempre ficava “parada” mas que na universidade em
experiéncias recente a “deixaram participar”. Ao utilizar esta palavra a estudante deixa

claro que aquele ou aquela que néo possui as habilidades desejadas necessita da
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permissdo dos/as demais para que possa realizar a atividade. Ela exemplifica esta

guestao:
[...] estamos tendo o JICEF, né? E ai eu parei pra conversar com uma menina “e
ai Ef tu néo ta jogando?” “n&o, n&o t6 jogando porque: 1°) cheia de afazeres, ne?
E:: e:: também porque eu ndo sei jogar, ndo sei jogar nada, como € que eu vou
jogar?” “ndo, mas poderia ter entrado no nosso time, a gente nem liga se a gente
ganha, se a gente perde, poderia ter entrado, outra menina, tu ndo viu? Ela
também jogou, ela também nao sabe jogar, mas jogou com a gente e a gente ta
com falta de meninas dentro do time, era pra tu ter entrado com a gente e tudo

mais” eu “ poxa, se eu soubesse, né? Teria entrado com vocés!” e outras
experiéncias.

Neste trecho pode-se perceber a autorizacdo que € necessario para que Ef
participe das praticas, principalmente quando as atividades envolvem o binbmio “ganha-
perde”, mas a fala da estudante também esclarece que as mulheres do curso que jogam
incentivam as que nao jogam a participar, principalmente porque o time “t4 com falta” o
gue demonstra que o quantitativo de mulheres que jogam ainda é pequeno.

Este é um demonstrativo claro de desigualdades entre os géneros no campo das
praticas corporais, mesmo que se trate de um curso de graduacdo em que houve uma
escolha pela area, as mulheres ainda nao participam das praticas corporais,
principalmente das competitivas, como os homens.

Ainda na segunda posi¢cdo temos a narrativa de Hf que sobre ndo se sentir apta
para realizar algumas praticas corporais relata:

Ahhh, @varias@ tipo ginastica= ginastica?! Ritmica, as duas entdo, porque aquilo

eras exige muita coisa e ndo tenho nada daquilo, primeiramente comecando pela
flexibilidade, mas enfim, as outras até que da pra desenrolar eu acho.

Ela apresenta o entendimento de limitacdo quanto a algumas praticas, ela diz que
‘exige muita coisa” e que nao tem “nada daquilo” é interessante notar na fala de Ef que
ela diz se sentir inapta para realizar uma pratica que institucionalmente € considerada
apenas como feminina, ela ainda cita habilidades como a “flexibilidade” considerada uma
habilidade feminina, nesta narrativa podemos observar que as experiéncias de Ef a
encaminharam para praticas consideradas masculinas e que a estudante nao
desenvolveu habilidades e gostos considerados adequados ao género, ela rompe
portanto com o padrédo sexo-género-pratica corporal e demonstra que as habilidades nao
sao frutos isolados da biologia dos corpos, mas estdo muito mais assegurados pelas

experiéncias motoras e sociais apresentadas pelos sujeitos.
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A terceira posicéo, cujo nome € “é bem dividido”, apresenta os significados que
emanam da fala de Fm em que ele, mesmo acreditando que todos/as possam realizar

todas as praticas corporais, percebe que ha preferéncias entre os género, ele pontua:

E:: a gente teve uma disciplina, se eu nio me engano, acho que foi no terceiro
semestre que é de fundamentos e métodos dos esportes e era visivel, no caso
nas aulas praticas, de futsal principalmente as meninas encostadas na hora da
aula, né? Entdo predominantemente os meninos participavam, mesmo que a
minha sala seja predominantemente masculina, s6 que ha meninas na sala de
aula também, e:: € bem dividido, né? E consequentemente quando a gente ofertou
danca, as meninas eram protagonistas das aulas, né? Elas gostavam de dancar,
elas gostavam de discutir, tanto € que uma das nossas avaliagfes foi apresentar
uma danga e quem coreografou foram elas, entdo acho que esses sdo exemplos,
eu acredito que sejam as preferéncias, né? Vamos dizer assim, dessa relagédo
da=da questéo das praticas corporais.

Ao esclarecer que era “visivel” nas “aulas praticas” que meninos jogavam futsal e
meninas dancavam, Ef traz a tona as questdes dos esteredtipos e revela que na
instituicdo por mais que se tenha avancos ainda € possivel observar uma divisdo na
pratica efetiva das atividades, ele reitera que isto “é bem dividido” mas que considera que
essas sao “preferéncias”, esta palavra deixa explicito os esteredtipos que circulam em
torno das praticas corporais, uma vez que, preferir significa escolher uma determinada
pratica em detrimento da outra, o que supde uma diferenciacéo de escolhas vinculadas ao
género que mesmo que vestida de um carater consciente, perfazem as possibilidades
desiguais que sao oferecidas a meninos e meninas.

A quarta posicao, “eu me sai bem”, emana da fala de Gm que acredita que pelo
fato de ser dancarino, ele foi capaz de desenvolver bem todas as praticas corporais:

Eu ndo sou muito fa de @futebol@ quando eu fiz a matéria futebol aqui na UEPA,
o professor queria porque queria que entrasse no time dele, sabe? Porque a gente
gue danca é€:: a nossa coordenacdo, as nossas habilidades, elas acabam sendo
bem apuradas, entdo todas as atividades praticas independente, de quais foram
as que eu tive na UEPA eu me sai bem, porque eu tenho esse preparo da danca,
eu fiz aula desde pequenininho, entdo ele me deu um leque de memdria motora
muito grande entdo ele queria que jogasse futsal e eu ndo era bom em futsal
guando eu era pequeno, eu ndo sei 0 que aconteceu @eu NAo era nem um pouco
bom@, mas ele queria eu jogasse e eu ndo gosto=gosto porque eu acho muito
agressivo € muito corporal eu gosto mais de handebol apesar de ser corporal
também é menos agressivo, porque o fato da gente jogar com os pés no futebol tu
leva chute, tu leva escordo, tu torce o pé, eu @torci 0 pé duas vezes@ assim de

parar no hospital sem andar, inchaddo o pé, porque é muito agressivo, € um
esporte muito agressivo e por isso eu ndo sou fa.

Na fala do estudante podemos perceber que ele justifica seu bom desempenho nas
praticas corporais pela “dangca” que o deixou com as habilidades mais “apuradas” e por

isso ele se saiu “bem”, nota-se que este se sair bem chama para Gm olhares de interesse
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para que ele se insira em atividades consideradas como masculinas, como o caso do
“futebol”, mas ele afasta-se do que é considerado ideal para o0 masculino e repele, sem
receio, justamente o maior estere6tipo da masculinidade que € o “ser agressivo” ele utiliza
este termo em pelo menos quatro ocasioes de sua narrativa para enfatizar que nao gosta

do esporte justamente por esta caracteristica.
5.4.1. Balango das narrativas

Esta pergunta gerou quatro posicdoes do que os/as estudantes acreditavam ser
capazes de realizar no quesito praticas corporais, a primeira denota que os/as estudantes
mesmo com limitacdes demonstram, pelo menos, discursivamente estarem abertos a
realizar todas praticas, mas ainda assim as narrativas nos encaminham para
entendimento de que as principais praticas sao aquelas que correspondem ao padréo
normativo de adequacdo do género a pratica corporal, em que, como aponta Altamnn
(2015) os campos de possibilidades corporais se fazem distintos para homens e
mulheres.

O que foi relatado na primeira posicdo “eu posso tentar todas” sobre os cuidados
gue sao designados as mulheres é apontado por Soares (2012) como uma protecao ao
gue se tem ao papel social que é designado a mulher que é o de perpetuar a espécie
através da reproducdo, ou seja, mesmo que as partes intimas de homens e mulheres
sejam similarmente sensiveis apenas as mulheres recebem esta recomendacéo, pois sao
subjulgadas como mais fracas e incapazes de se defender.

Isso reflete fortemente na terceira posicdo “é bem dividido” que se refere a
generificacdo das corporais e que estas oposicdo entre atividades masculinas e femininas
refletem inclusive nas atividades proposta no curso, isso mostra, como declara Altmann
(2015) que ha um educacéo distinta para os corpos de meninas e meninas, de mulheres e
homens.

A segunda posicao “eu ndo sei jogar” retrata a falta de habilidade ou a dificuldade
em executar determinados movimentos, mesmo que de uma oética inclusiva exista a
possibilidade de participar das atividades, ainda assim essa paticipacdo conta com a
permissdo, ou validacdo para esta participacdo. De outro modo a mesma posicao
demonstra a nao habilidade de uma mulher para atividades que sao consideradas
apropriadas ao seu género, assim como coloca Altmann (2015) desmonta-se a no¢ao de
binarismo em que s6 se pensa possivel um tipo de masculinidade e um tipo de

feminilidade, apresentando a coexisténcias de feminilidades e masculinidades diversas.



122

Assim a segunda posi¢cdo “eu ndo sei jogar” coaduna com a quarta posicdo “eu me ssai
bem” que também desconstréi a ideia de que homens tem que gostar de futebol, inclusive

refuta o ideal agressivo, presente em uma masculinidade considerada padréo.
5.5. Envolvimento com o curso

Neste tdpico buscamos interpretar como os/as discentes se sentem no curso,
obtivemos com este questionamento quatro posicdes, em que a primeira retrata os/as
estudantes que se sentem bem no curso e com a sua estrutura, a segunda posicao traz a
perspectiva de cobranca por parte de colegas para ter um corpo considerado adequado
no curso, a terceira posicdo apresenta o entrelacamentos entre as esferas politicas e
académicas e de que modo isso reflete nas percepcdes dos/as alunos/as, a quarta
posicdo manifesta o sentimento de ndo se sentir preparado/a para desenvolver a
profisséo.

Na primeira posicdo “eu me sinto muito bem” pode-se encontrar as narrativas de
Am e Bf, ambos relatam se sentir bem no curso. Am relata:

Eu me sinto & vontade aqui (2) eu me si::nto parte de uma=de um=de uma nova
leva de professores que tdo vindo com uma visdo bem legal (.) me sinto €, () até
certa parte preparado por que eu sei que a formacdo inicial, ela ndo vai me
abranger em todos os conhecimentos que eu quero, que eu pretendo (2) mas eu
me sinto capacitado é::é a exercer o meu papel perante a sociedade que é formar
cidadaos independente da especificidade do cidadao, se ele tem deficiéncia, se

ele seja, queira algo mais ligado ao treinamento=treinamento esportivo ou algo
mais estético.

Na fala de Am é possivel perceber que o estudante que se sente muito bem e “a
vontade” no curso, principalmente porque considera se sentir “preparado” para atuar
profissionalmente, ele declara que se considera como “capacitado” e parte de um grupo
de novos bons professores/as, Am levanta uma questdo importante acerca da formacao
inicial em que ele aponta que esta nao “abrange todos os conhecimentos” o que o coloca
em uma posicao de busca pelo aprimoramento.

De modo semelhante Bf apresenta:

@2@ Olha, eu me sinto muito bem, assim de acordo com o tempo a gente vai
conhecendo, né? E:: a gente vai tendo essa relacdo com os professores por que
muitos alunos tratam como @inimiga@ nao tem essa relacdo, uma boa relacgéo,
mas eu procuro conversar e entender, até por que noés... o professor até fala, os
professores falam pra gente, né? Um especifico assim falou “gente, vocés ja sao
professores, vocés entraram aqui estdo se formando, mas vocés ja sao
profissionais, entdo tenham cuidado” é:: as vezes muito chamar atencdo a
vestimenta, a forma como vocé se porta, por que 0s proprios professores aqui eles
sdo os olheiros e ai ele vé como é que vocé, se vocé se interessa, se vocé ta isso,
ta aquilo e eles comentam entre si, né? De como sao os alunos e ele vai te dar
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oportunidade, ele vai te dar é=¢é possibilidades de vocé entrar no mercado,
chances e por ai vai, entdo assim, o curso eu td no meu dltimo ano, assim eu me
sinto muito feliz principalmente pela @gama@ de=de materiais que nds temos,
de=de espacgos que nés temos, de oportunidades que nos temos, todo dia eu fico
assim analisando.

Nota-se na narrativa de Bf que ela diz se sentir “muito bem”, mas que este
sentimento ndo é geral visto que alguns/as colegas ndo possuem uma “boa relagéo” e
enfatiza a necessidade dos cuidados necessarios para ganhar oportunidades. A palavra
‘cuidado” aqui esta associada a “vestimenta” e ao comportamento dos sujeitos, o que
significa dizer que ha um padrdo esperado tanto da aparéncia fisica dos/as alunos/as
guanto de suas condutas.

Na segunda posi¢cédo denominada “Como se a gente tivesse obrigagao” encontra-se
a narrativa de Cm, nela o estudante aponta as dificuldades que sente no curso, ele
aborda:

Ass.. eu me sinto muito sem esperanca do curso @melhorar@, por que a gente
vai percebendo que conforme a gente vai (.) é:: (.) terminando o curso, a gente vai
vendo que coisas poderiam melhorar que ainda ndo melhoraram, algumas
iniciativas que poderiam ter tido no decorrer de, desses trés anos e meio que eu
estou aqui mas que ainda nado tiveram, e acho que, brigas internas as vezes

professores é:: ndo comprometidos, alunos também ndo comprometidos e isso vai
me deixando assim, as vezes, sem esperanca do nosso curso (.) melhorar

Cm utiliza o termo “sem esperangas” acompanhado de énfase na palavra “muito”
para dizer o modo como se sente no curso, ele relata que as coisas poderiam “melhorar”
mas que nada é feito por “briguinhas” que impedem, ele analisa que existem tanto

“professores” quanto “alunos” “ndo comprometidos”. Neste ponto podemos verificar que
atitudes de outras pessoas influenciam na maneira como Cm se sente no curso, uma vez
gue as atitudes de terceiros o deixam desesperancoso, isso demonstra que a
universidade é composta por diversos atores/rizes sociais, que juntos desenham a espaco
social.

Sobre este aspecto o estudante aborda ainda um outro ponto relevante que se
refere ao ser homem e a cobranca social que ha em torno do corpo masculino do
estudante de Educacéo Fisica:

[...]a gente perce- a gente presencia assim, ndo sé aqui no curso, mas também
por fora, como a gente tava discutindo mais cedo nés somos professores de
educacdo fisica, mas também ndo pode= ndo pode ser aquele sujeito gordinho,
ndo também ser mais aquele sujeito magrinho, tem que ter aquele porte fisico
ideal, que o mercado cobra da area do fitness que seria aquele cobranca seria
que, aquela, ndo seria um preconceito, seria mais uma cobranca que tdo nos

impondo agora cada vez mais [...]Jas vezes eu me sinto cobrado tanto do pesso-
po::r proprios colegas de profissao fora daqui que também perguntam “ tu n&o vai
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treinar? Tu nao treina, porque ndo ta treinando?” e isso parece que se a gente
tivesse obrigacdo, de sab- de treinar todo dia.

Quando ele diz que “ndo pode” ele apresenta uma espécie de proibicdo que é
colocada aos professores de educacao fisica sobre a padronizacdo de seus corpos, hem
“gordinhos” nem “magrinho”, mas um corpo correspondente ao curso, ou seja, que exiba
um corpo performético através de exercicios fisicos intensos. Ele revela em pelo menos
seis ocasides de fala que ha uma “cobranca” sobre o corpo do professor tanto dentro do
curso quanto fora dele.

A terceira posigao “sdo muitas divisdes”, emana da fala de Gm em que o estudante
apresenta as disputas académicas e politicas que estdo presentes no curso e 0 modo
como se sente em relacéo a isso:

@Um pouco revoltado@ justamente por causa dessa questdo do=do da grade
como da estrutura também que eu vim pra ca porque a estrutura era melhor a
gente tinha piscina, a gente tem quadra a gente tem pista de atletismo a gente tem
campo de futebol, mas a gente tem o espaco, a piscina eu entrei no curso e ela
ficou desativada e t4 desativada até hoje eles tdo reformando, mas ja sdo trés
anos que a piscina ta desativada ou seja eu me formo ano que vem e a piscina s6
ficou pronta quando eu me formei, quando que eu vou usar? Quando eu vou me
beneficiar dessa piscina? Que os impostos que a gente paga estao ali, entendeu?
Entdo é:: eu me sinto um pouco revoltado com isso [...] mas no geral de tudo que
eu vivi aqui dentro, das oportunidades que eu tive, do LERES, da brinquedoteca, a
biblioteca é muito boa, tem muita informacao, o conhecimento ta aqui, a gente sé
tem que ter o interesse eu acho que isso € 6timo, mas as questdes politicas que
pegam mesmo aqui dentro, sdo muitas divisdes, sdo muitas briguinhas, de
departamento, dentro do po=do préprio departamento, divisdo de professores,

divisdo de ideias, ai ndo entra num acordo, ai faz tudo numas cinco porradas, o
gue nao é necessario, ai eles dizem pro aluno, achando que eles é leigo.

Gm inicia a fala entre risos e com a utilizagado da palavra “revoltado” para expressar
como se sente no curso. A risada demonstra uma descrencga na qualidade do curso, uma
vez que ele pontua que diversos espacos fisicos da instituicdo estdo desativados o que
coloca, a qualidade do ensino como insuficiente.

Ele também pontua acerca da “grade” curricular do curso que no ano de 2019 esta
passando por mudancas que dividem o curso entre Bacharelado e Licenciatura. No
primeiro torna-se apto a desenvolver atividades de ordem técnica em espacos néao
escolares e no segundo desenvolve-se o ensino dos conteudos em espacos de ensino,
com isto, alunos/as que entraram na instituicdo antes desta mudanca se sentem
desimportantes, pois como enfatiza o estudante sédo tratados como “leigos”. Gm aponta
que estas sao “questdes politicas” que fazem com que hajam “muitas divisdes” no interior
do préprio curso. Ele utiliza a palavra “divisdao” em diversos momentos de sua fala para

enfatizar as disputas que ocorrem no interior do campus.
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A gquarta posicdo “eu ndo me sinto preparada” retrata a narrativa de Hf, que na
ocasiao da pergunta acerca de como se sentia no curso:

[...] me sinto bem, mas a nivel académico eu ndo me sinto tipo preparada porque a

UEPA na minha concepcao ela nao tipo te prepara pra ta, pra ser professora, né?

E acho que até um professor disse “tu vai aprender meio que na marra, tu sé vai

aprender fazendo” entdo aquele estagio que tu fazia ndo é exatamente aquela a=a
vida que tu vai ter.

Nesta narrativa podemos observar que o sentimento de bem estar no curso esta
atrelado somente as relagdes sociais, mas a nivel “académico” a estudante diz ndo se
sentir “preparada” pois a universidade n&o deu conta de prepara-la. A estudante faz um
ponderacdo importante acerca dos estagios curriculares, em que a realidade vivida ap6s
este periodo muitas das vezes se difere das instituicdo ou do modo como séo feitos os
estagios nas instituicdo de formacao inicial.

Pode-se inferir da fala da estudante que ha uma falta de preparacdo para a
docéncia por parte do curso o que dificulta para os/as alunos/as vislumbrarem praticas
pedagdgicas significativas para os/as seus/uas futuros/as alunos/as, a palavra “marra”
significa que a estudante esta pensando sua atuacdo sem o auxilio dos ensinamentos

propostos pela universidade.
5.5.1. Balanco das narrativas

Dentre as quatro posi¢cdes, a primeira “eu me sinto muito bem” e quarta posicao “eu
nao me sinto preparada”’ se afastam de modo bastante claro, uma vez que a primeira
revela um sentimento de preparacao para atuacao e a quarta revela o oposto. Percebe-se
gue a formacdao difere nas percep¢des académicas, de modo que estar preparado atrela-
se a subjetividade do sujeito e esta ligado aquilo que ele/a acredita ser seu papel
profissional.

A segunda posicao, “‘como se a gente tivesse obrigagdo” revela a cobranca em
torno do corpo do estudante de Educacéo Fisica e é decisivo notar, assim como Foucault
(2014), que sao os olhares alheios, que controlam 0s nossos comportamentos, gestos e
Corpos e que exercem essa vigilancia constante mesmo que o0 exercicio deste controle
nao o seja, num constante exercicio do olhar pandptico.

As disputas politicas apontadas pela terceira posicdo “sao muitas divisbes”
apontam que a universidade também é palco de disputas para além das lentes das
relacdes de género, objetivo deste trabalho, e estabelecem tensfes quanto ao perfil do/a

profissional a ser formado/as que colocam em choque posi¢cdes epistemoldgicas acerca
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do que se considera preponderante no campo da Educacéo Fisica. E preciso expor que
instituicbes educacionais sao permeadas por ideologias, mesmo que estas se mascarem-
se como neutras, e colocam em jogo aspectos de interesses que tencionam o retrocesso
ou a progresséao de direitos dos/as estudantes. A este respeito Bassalo (2010) retrata que
as instituicbes educacionais sao locais em que existem muitos conflitos em torno posi¢coes

sociais e filoséficas que direcionam a educagéo.
5.6. Conteldos e praticas corporais da Educacédo Fisica

Este tépico pretende responder ao objetivo especifico que busca delinear as
concepcdes dos/as estudantes acerca do papel do/a professor/a de Educacdo Fisica
frente as desigualdades de género imbricadas nas praticas corporais. Pergunta-se sobre
o0 modo como os/as entrevistados/as pensam o papel do/a professor/a de Educacéo
Fisica nas relacdes entre alunos e alunas na escola e ainda como estes sujeitos pensam

0 ensino dos conteudos da Educacao Fisica para meninos e meninas.
5.6.1. O papel do/a professor/a de Educacéao Fisica frente as relacdes de género

Neste item perguntamos aos/as estudantes como eles/as entendiam o papel do/a
professor/a nas relacdes que se estabelecem entre meninos e meninas no que concerne
0s estereotipos de género que sao latentes nas praticas corporais.

Neste questionamento surgiram cinco posi¢cdes, a primeira posicdo apresenta as
duvidas que os/as professores/as apresentam no trato com as questbes de género, a
segunda posicdo aborda que por serem géneros diferentes as formas de lidar com cada
um deles devem ser diferentes, a terceira posicao traz como perspectiva que o papel do/a
professor/a é de contemplar todos os contetudos para todas/os as/os alunas/os, a quarta
posicdo apresenta o papel do/a professor/a em um panorama de intervencdo nos
preconceitos, a quinta e Ultima posicdo apresenta as dificuldades enfrentadas pela/o
professora/a de Educacdo Fisica no trato com as questdes de género presentes nas
aulas.

A primeira posicao, “eu me vejo com um pouco de duvida”, surgiu da narrativa de
Am esta primeira posi¢cdo em que o estudante demonstra o0 modo como percebe o papel
do/a professor frente as relacdes entre meninas e meninos e ainda o modo como ele se
sente enquanto futuro professor. Sobre 0 modo como ele se sente, Am aponta:

(.) eu me vejo com um pouco de duvida talvez por que eu nunca tive esse...como

pode dizer, eu nunca tive que intervir numa coisa mais direta, mas eu me sinto
bem=bem eu posso ter o choque primeiro tipo “ai, a primeira vez que eu vejo isso”
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eu sei como agir, mas eu tenho...sei 14, um impecilio tanto pela minha
personalidade mas eu=eu=eu vejo que as pessoas estdo sendo preparadas aqui
como futuros professores séo capacitadas pra=pra estabelecer bem essa relacéo,
€, por que é um reflexo na verdade as pessoas também ja podem ter vivenciado
essa situacdo fora daqui do::o tipo ndo s6 na universidade, ndo s6 na escola, mas
na vida e saber lidar eu acho, eu acho que a gente tem sido preparado bem nas
matérias humanas, nas matérias bioldgicas a gente ndo tem tanto esse enfoque,
mas nas humanas eu acho que=eu acho que a gente ta preparado bem pra isso.

Ele comenta que se sente com “um pouco de duvida” e justifica essa duvida
revelando que nunca precisou “intervir’ em nenhum situacao de preconceito, ao dizer que
pode “ter o choque” o estudante apresenta o receio em precisar se colocar enquanto
professor em uma situacdo que envolvam desigualdades de géneros. Ele coloca esta
dificuldade como um “impecilio” e apresenta que isto possivelmente ocorre pela sua
“personalidade, ao referir-se “as pessoas” para dizer que “estdo sendo preparadas” Am se
coloca em um lugar diferente de quem nao esta ou ndo se sente preparado, mesmo que
algumas vezes ele pontue isso de forma insegura.

Am faz ainda uma colocagdo importante sobre o ensino na universidade, ele
aponta que nas “matérias humanas” ele tem sido bem preparado, mas que nas “matérias
biologicas” isso nao é falado, “ndo é enfoque” isso significa que as disciplinas sociais
atentam-se para o papel social do/a futuro professor/a de Educacéo Fisica inserido/a no
processo educacional de alunos e alunas, mas as disciplinas biolégicas sdo mais
conteudistas e percebem o/a estudante somente como responsaveis pelo treinamento.

Sobre o modo como Am encara o papel do/a professor/a, ele diz:

O professor tem que se...é:é, tem que intervir, é:é na::0 causando mal a
nenhuma de ambas as partes, mas sabendo lidar primeiramente com uma
conversa e::e mostrando a viséo dele de tudo que ele aprendeu, de tudo que ele
vé que a universidade é s6 um reflexo da sociedade, vé o tanto que ele aprendeu
com os anos de experiéncia que ele tem é::é a lidar com aquela situacdo, é:é
mostrar que as mulheres tem ganhando valor, ganharam néo, elas sempre tiveram
valor, mas tem ganhando mais notoriedade agora e::e que aquilo ndo deve ser
feito por que as pessoas devem ser respeitadas sendo elas de qualquer género
gue for, qualquer raca que for e::e sempre levando pro lado do respeito, da
solidariedade, coisas que a gente (.) a gente tem sido preparado aqui.

Am afirma que o professor “tem que intervir’ e ele declara o modo como encara
esta intervencado que é através de “uma conversa” e que neste aspecto o/a professor/a
precisa demonstrar sua “visdo” e o0 que “aprendeu” com suas “experiéncias’. Essa
conversa para Am parte da necessidade do/a professor/a mostrar aos/as alunos/as que
nogodes de “respeito” e “solidariedade”. Nota-se que ao utilizar estas palavras ele refere-se
a valorizagdo das mulheres o que significa dizer que ao pensar esta intervencao nas

desigualdades de género Am pensou na subalternizacdo social da mulher diante dos
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homens o que traz & tona que seu entendimento das questdes que envolvem género
estdo ligada somente a infeririozacdo feminina. Por fim reitera que “a gente tem sido
preparado aqui’ ou seja, a universidade tem |lhe dado subsidios para o que o estudante
chama de “intervir”.

A segunda posigdo, nomeada aqui como “sdo sexos diferentes, sdo formas

diferentes de lidar” apresenta a narrativa de Bf, que declara:

[...] eu vejo assim que essa relagdo as vezes ela, agora vai depender também da
metodologia do professor, da didatica do professor, de que forma ele vai conversar
se ele tratar de forma, assim todos como iguais, né? A gente vé que essa
concepcgao tem mudado, antigamente vocé, por exemplo na (.) na escola que eu=
gue eu fiz esse estagio nas férias, as aulas de educacao fisica é dividido de
meninas e de meninos e eu figuei sempre questionando “mas por que? Por que?”
ai eles falaram parece que era melhor pra controlar a turma, alguma coisa assim,
melhor pra controlar e tudo mais, s6 que assim eu vejo que esse contato ele é
super importante, ndo tem como, ele é super importante pra se relacionar o
homem com a mulher até a questao pra vocé ensinar, a questdo da valorizagdo, a
guestdo do respeito, né? De saber lidar também, mesmo com as adversidades,
entdo o professor ele querendo ou nédo ele tem que ta capacitado ou se capacitar,
na verdade a gente vai evoluindo, né? Se capacitando pra poder lidar com as
situacdes, por que assim relacdo professor-aluno é:: vocé constrdi, vocé vai
construindo, ndo tem uma=uma regra ou uma (.) formula, né? Perfeita! Por que
sdo pessoas, sdo personalidade totalmente diferentes e o tempo vocé vai ter
turmas totalmente diferentes, entdo a relacdo vai depender daquilo que vocé
chegar, é super importante ter o diagnéstico, fazer o diagndstico da turma, fazer
um feedback, é:: entrar em acordos, né? Pra vocé poder ter uma boa relagéo [...]
depende muito da::, é:: as vezes da cultura da escola, vai depender do bairro, do
ambiente em que se dé isso, é:: (2) no- vai ser sim, sempre vai ter, por que sédo
sexos diferentes, sdo formas diferentes de lidar, entdo, ndo tenho como dizer “ah,
s80 pessoas iguais e eu vou tratar da mesma forma menino-"

Bf relata que as relagdes de género dependem “da metodologia do professor’ o
gue significa dizer que o modo como o/a professor/a atua e 0s recursos que ele/a utiliza
vao influenciar diretamente no modo como se relacionam alunos e alunas. Bf ao afirmar
que “essa concepg¢ao tem mudado” refere-se a uma concepcdo e separatista da
Educacao Fisica em que se dividiam as turmas em masculinas e femininas, mas apesar
desta ja ser uma concepcdo considerada ultrapassada, Bf relata que teve uma
experiéncia em que as aulas de Educacédo Fisica era “dividido”, ela pondera que tal
atitude era tomada sob a justificativa de que assim era “melhor para controlar”. Bf se
contraplBe a esta concepcao visto que considera que o contato entre alunas e alunos é
“importante” para que eles e elas possam “saber lidar” uns/mas com os/as outros/as e
aprenderem sobre “o respeito”.

Especificamente sobre o papel do/a professor/a Bf coloca que ele é relacional e
gue depende dos/as alunos/as por isso a necessidade de um “diagnéstico” e de um
“feedback” ao utilizar estes termos Bf apresenta o entendimento de que as relagcdes que
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se estabelecem na turma s&o “contruidas” ou seja, sao factuais e modificam conforme a
realidade e a “cultura da escola” e do/a professor/a.
Sobre as relagdo professor/a-aluno/a no que diz respeito ao género, Bf inicia a

narrativa afirmando que de acordo com a “didatica” do/a professor/a ele/a quem decide se

LI

vai “tratar” “todos como iguais”, na 252 linha ela expde que “sdo sexos diferentes, séo

formas diferentes de lidar” ela pondera que ndo tem como dizer que “sao pessoas iguais”
e que “vai tratar da mesma forma menino”, entende-se desta afirmacdo que a decisao
“didatica” de Bf & ndo tratar alunas e alunos do mesmo modo, ela justifica sua didatica

exemplificando:

[...] eu vejo isso por que quando eu estagiei (2) é:: nessas férias e a gente ficou
assim com a responsabilidade, quando ficava a turma das meninas era um rapaz,
um homem, né? Quando era turma dos meninos, ah, ele dava aula, “ah tu fica
com essas atividades por que tu sabe falar um pouco melhor assim, mais
delicada” e com os meninos ai ele ja lidava melhor falava um pouquinho de uma
forma diferente:: é, “ah, aquela bola, ah, olha” ai ele encarnava mas de uma forma
diferente assim que eu também n&o saberia lidar, entdo é=é como se muitas
vezes o0 professor ao mesmo tempo que ele é o articulador, ele é o moderador,
mas ele tem sempre assim se fica::r neutro entre os dois, né? Saber, é=¢ utilizar
das palavras pros dois, ndo é atoa que é chamado de @ professor! @ mesmo por
que ndo é facil, tem que ter um jogo de cintura.

A justificativa dada para o tratamento diferente entre meninos € meninas é que o
professor lida melhor com os meninos e a professora tem um jeito melhor com as
meninas, esta ultima por ter um jeito mais “delicado” e o professor fala de uma forma
“diferente” que a estudante “ndo saberia lidar”, nesta parte da narrativa podemos notar
gue os estereotipos de género perpassam ndao somente pelos alunos e pelas alunas, mas

estdo arraigados nos/as professores/as. Finalizando Bf aponta que o/a professor/a &

“articulador”, “moderador” e que deve ser “neutro”. Aqui podemos entender a neutralidade
como manutencdo dos estereotipos que ndo s6 diferenciam alunos e alunas, mas que
os/as colocam em possibilidades distintas e desiguais.

Sobre o modo como a estudante se sente enquanto futura professora ela relata:

[...] assim é:: ndo tem como a gente sair totalmente preparado, ndo tem como sair
preparado por que a &rea de trabalho é a &rea de trabalho vocé ta ali, até entdo a
gente ta ali, a gente faz estégio, faz é: estagio voluntario, mas guando vocé t4 com
a responsabilidade de um professor com toda a quest@o burocratica ali vocé (.)
muda totalmente a tua visdo, né? De, por que depende de vocé [..]Jas
adversidades elas sdo diversas e:: ndo tem como a gente dizer assim “ndo! Eu to
preparado!” a gente pode até falar de uma forma otimista pra dizer “n&do!” mas o
mais correto seria “eu sempre vou me preparar, nao vou @desistirl’@ até por que
ser professor de educacdo fisica [...] € @loucura@ por que a gente ndo para, né?
[...] E o tempo todo falando, gesticulando e principalmente educac&o fisica que a
gente tem um contato maior o aluno, né? A questdo da afetividade e até a prépria
€:: o fato da gente, pra tudo a gente precisa se movimentar, né? [...Jtudo, é:: tem
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gue levar um planejamento e ai se vocé fizer um planejamento, se vocé consegui
ordenar todas as tuas atividades, se por acaso houver um imprevisto ou algum
problema, ai vocé ja consegue, vai ja usar da criatividade, de outras formas pra
poder reverter, ma::s €, preparada, preparada ndo digo que eu estou, na verdade
eu creio que nunca estamos, a gente vai aprendendo com o préprio aluno, né? O
aluno também vai nos ensinando.

Bf trata das diferencas entre ser professora e ser estagiaria, pois quando se é
professora “depende de vocé” é sua “responsabilidade”, ela ainda diz que “ser professor
de educacao fisica € uma “@loucura@”. Seu riso ao pronunciar a palavra loucura desvela
sobre as condi¢bes de trabalho do/a professor/a de educacéo fisica, visto que este/a tem
uma rotina exaustiva de aulas préticas. O cerne da narrativa de Bf € que ela diz que “nao
tem como sair totalmente preparado” ou seja, a estudante encara como um processo o
fato de lidar com as questdes de género na escola.

Na terceira posicdo, cujo nome € “temos que levar a questdo da equidade”,
encontramos as narrativa de quatro estudantes, Cm, Ef, Gm e Hf. Sobre o papel do/a
professor/a Cm aponta:

Isso é uma coisa que a gente pouco discute aqui, mas acho que quem conseguiu
discutir conseguiu meio que botar uma boa ideia (2) é:: que tem que brotar na
cabeca de todo mundo de que a gente ndo pode mais ter aquela aula segregada
de: meninos pra um lado, meninas pro outro, € queimada ou vélei pras meninas e
o futsal pros meninos ou seja eu acho que o professor de educacdo fisica vai ter

que saber mediar nas suas aulas essa relacdo de género, ndo promovendo a
segregacao mas sim a incluséo e:: essa equidade de género.

Cm inicia a fala afirmando que eles/as “pouco discutem” acerca das relagbes e
desigualdades de género que estdo postas nas praticas corporais, ele afirma que ainda
existe 0 pensamento binario de “meninos pra um lado” e “meninas pra outro” o que
significa dizer as aulas de Educacao Fisica ainda sdo separadas e estereotipadas o que 0
estudante nomeia como “segregada”, quanto ao papel do/a professor/a ele afirma que
ele/a precisa “saber mediar” “ndo promovendo a segregacdo”. Utiliza a expressao
“‘inclusdo” para ratificar que € necessaria a participacao de alunos e alunas nas aulas e
em todos os conteudos, de modo que se promova a “equidade de género”.

De modo semelhante e sobre o pensamento binario e separatista na Educacao
Fisica Gm, com base em suas experiéncias como aluno da educacédo basica, apresenta
que:

Eu vivi uma realidade de::: separatista, né? Os meninos fazem aula pra um lado e
as meninas fazer pra outro, principalmente na parte do fundamental 2, no

fundamental 1 a gente ainda fazia atividades juntos, mas no fundamental 2 eles
separam e ai as atividades eram muito sexistas os meninos fazem a parte fisica e
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jogam futebol, as meninas fazem a parte fisica e jogam queimada, fazem jogos é::
entre outro, outras coisas, mas 0s meninos ficavam muito no futebol.

Na “realidade” de Gm, que ¢é a realidade de muitos/as alunos e alunas, a Educacéo

Fisica se construiu de modo diferente para meninos e meninas, eles e elas trabalham e

7

desenvolvem conteudos distintos que levam em consideragdo o que é tido como

adequado ao género. Sobre o papel do/a professor/a frente a esta realidade Gm pontua:

[...] eu vejo que tem uma necessidade de:: incluir todo mundo de uma maneira so,
justamente pra gente criar a relacdo de respeito que a gente tanto precisa e como
as criancas séo o futuro a gente precisa trabalhar a questdo do respeito a questdo
do=do (2) do companheirismo, de que mesmo que elas sejam diferentes, elas sado
iguais, elas sdo seres humanos, é ensinar iSso pra criangas porque tem o
problema dos pais também, né? Tem as relaces de casa, hoje em dia a gente
ainda ver familia patriarcal é dificil acreditar, mas a gente vé, que a mae fica em
casa trabalhando, fazendo servico doméstico, o pai trabalha e o pai afirma que a
mulher tem que fazer isso, que o dever da mulher é fazer aquilo e isso e aquilo
outro, e a crianca acaba absorvendo isso, porque sdo os pais, € o exemplo que
elas tem entdo eu acho que acaba sendo dever mais do professor de educacao
fisica justamente por serem atividades sociais de=de que exigem é=¢&, como &
gue eu posso falar? Relactes, né? Exigem é, cooperagcdo e o fato da gente
incentivar essa cooperacdo entre homens e mulheres a gente acaba criando
pessoas mais respeitosas, até pra individualidade de cada um, ndo sé entre
género, mas entre pessoas mesmo, porque cada um é diferente mesmo sendo do
mesmo género, entdo eu acredito que a educacéo fisica escolar do futuro é essa
educacéo fisica que a gente passe pras criancas que ndo precisa separar, nao
precisa ter diferenca, precisa ter respeito, precisa ter companheirismo, precisa ter
apoio (.) é isso que eu acredito.

Gm, assim como Cm utiliza a palavra “incluir’ e logo em seguida “todo mundo”,
incluir significa por dentro, ou seja, ganha notoriedade nesta posicdo uma maneira de
esclarecer o ponto de vista dos/as estudantes que compreendem que é necessario que
todos/as os/as alunos/as tenham acesso a todas as praticas corporais.

Ele prossegue e diz que o fato de alunas e alunos participarem da mesma aula
trabalha a “questdo do respeito” e apresenta o entendimento mesmo que as criancas
“sejam diferentes, elas sao iguais, elas sao seres humanos”. Neste ponto é possivel inferir
da fala de Gm o rompimento com estere6tipos que afastam homens e mulheres, aqui de
seus potenciais corporais, mas ndo, afastam também, das vivencias e do
“‘companheirismo”. Ele ainda ratifica que isso “é ensinar”, ou seja, aspectos que envolvem
ser respeitoso/as e companheiro/a sdo aprendidos, assim como ser desrespeitoso/a e
hostil também o séo.

Gm chama atencao para o “dever do professor de educacao fisica” que é o de
incentivar a “cooperacao” e o entendimento de que se cada sujeito € unico, por isso “hao

precisa ter diferenga”. Podemos identificar que Gm defende uma Educacdo Fisica
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equivalente para meninos e meninas, no entanto o jovem diz acreditar que isto ainda nao
€ efetivo pois ele a nomeia como a “a educacéo fisica do futuro”.
A respeito do futuro e da transformacdes pelo qual tem passado a Educacao Fisica
Ef diz:
Ef: Olha, eu acredito que a gente, como uma nova geragdo, né? Por que a
educacao fisica td em evolucao ainda, né? Nos ainda temos também muito o que
evoluir quanto a questdo escolar, mas eu acredito que nds como professores
temos que levar é:: justamente essa questdo, né? Da equidade, ndo € nem a
igualdade, nés temos que levar a questdo da equidade é:: claro somos diferentes

fisiologicamente, mas temos que levar que os direitos tem que ser 0S mesmos,
né? Que as possibilidades tem que ser as mesmas pra ambos os sexos, (.), né?

Ef utiliza a expressdo “evolugdo” para apresentar o entendimento de que a
Educacao Fisica Escolar tem passado por modificacbes, e aqui especificamente sobre
género, tem inserido o principio da coeducacdo, em que alunas e alunos tem acesso
igualitario aos conteudos, sobre o papel do/a professor/a ela relata que ele/a tem “que
levar a questdo da equidade”, neste ponto ela diferencia o significado de igualdade e
equidade, ou seja, a estudante compreende que mesmo que alunas e alunos sejam
diferentes “fisiologicamente” elas e eles devem ter acesso as mesmas “possibilidades”
uma vez que possuem os mesmos “direitos”.

Hf concorda com a equidade apresentada pelos/as estudantes desta posi¢cao, mas

apresenta as dificuldades encontradas, ela relata:

Assim, € um pouquinho complicado de se lidar com essa parte porque
dependendo da digamos faixa etaria ou do histérico sdcio cultural digamos assim,
que a pessoa vive é fica muito aquele (.) rotulo de tipo menino ndo pode jogar com
menina, tem que separar porque vai machucar, entdo porque vai comecar a
namorar, ndo vai mais querer estudar, eu acho que, na minha concepcao néo &
bem que devia que deveria ser a gente como professor deveria levar a inclusao
nao s6 aos alunos que tem necessidade mas também a:: essa unido a levar a:
cooperacao, ndo a segregacao entdo tipo desenvolver métodos pra aproximar o
minimo possivel os meninos das meninas de maneira académica, digamos assim,
nao tipo sentimental.

Hf nomeia as dificuldades encontradas de “um pouquinho complicado”, uma vez
gue ela encontra objecdes entre os/as alunos/as, ela argumenta que essas objecbes sao
dependentes da “faixa etaria” dos/as alunos/as ou do “histérico sécio cultural” em que elas
e eles estdo inseridas/os. Percebe-se aqui que sobre préaticas corporais diferentes para
meninos e meninas, Hf entende que sdo de ordem cultural e ndo biolégica, ela diz que o
papel do/a professor/a “levar a inclusao”, e desdobra que esta inclusdo é no sentido

amplo, ou seja, todos/as participando das aulas, para que se alcance aspectos como a
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‘cooperacdo” e que o/a professor/a deve “desenvolver métodos” para evitar a
“segregacao’.
Perguntou-se a Hf se a universidade havia lhe preparado para ser a professora que
ela tinha acabado de descrever ela responde:
Com certeza nao! primeiro que ja vem da gente mesmo, da nossa do nosso
estudos desde antes da gente entrar na faculdade é:: de ser separado essa
segregacdo meninos pra um lado vao jogar bola meninas pro outro, por exemplo
eu sou da escola publica meu professor jogar bola meninos, meninas vao jogar
gueimada ou handebol, entdo sempre foi essa segregacdo, no estagio na minha
visdo aqui dentro da escola, da universidade deu pra eu ter uma nog¢éo de como é

de certa forma lidar com pra tentar ter essa unido, mas tipo ndo € nada suficiente,
sabe? tipo é o basico do basico do basico do basico, entdo ainda é muito raso.

Ela utiliza a expressao “com certeza ndo” para de forma pungente afirmar que nao
se sente preparada pois 0 que viu na universidade “ndo é nada suficiente” e “muito raso”.
Ela justifica que a segregacao é uma realidade muito vivida nas aulas de Educacéo Fisica
e que isso perpassa inclusive pela formacéo escolar dos/as proprios/as professores/as.
Ela diz que “sempre foi essa segregagao” o sempre aqui significa continuamente, por isso
a dificuldade que ela apresenta sobre convencer alunos e alunas acessarem as mesmas
préaticas corporais.

A quarta posicao, “isso nao é brincadeira’, emana da fala de Df que sobre o papel
do/a professora frente as questdes de género apresenta:

Acho que:: deve ser bem racional e direta essa questdo, porque nas aulas de
educacdo fisica, principalmente adolescentes quando a aluna ta... por exemplo
com uma calca mais apertada sempre tem aquelas brincadeiras assim nédo é que
vocé va chamar a atencado e dizer “ah, ndo pode parar com isso” mas mostrar
form... de alguma for.. procurar formas assim de explicar pra eles que:: isso pode

ser um constrangimento que isso nao é brincadeira, que ndo é uma brincadeira
boa de se levar, até mesmo quando € crianca.

Ela apresenta que o/a professor/a deve ter uma atitude “racional e direta” em
relacdo aos preconceitos que se apresentam nas aulas. Os preconceitos Df nomeia como
“brincadeiras” e pondera que o/a professor/a ndo deve constranger o/a aluno/a que tiver
tal atitude, mas deve “procurar formas de explicar’ que estas atitudes preconceituosas
‘ndo é brincadeira”. Na narrativa de Df podemos inferir que o que todos/as os/as
estudantes em diversas respostas nas diversas perguntas feitas nesta entrevista
nomeiam como brincadeiras, na verdade, ndo o s&o, ela apresenta a palavra
“constrangimento” para refletir sobre as consequéncias destas brincadeiras, ou seja sédo
preconceitos velados que afastam ou desvalorizam pessoas que querem participar da

aula. Ela exemplifica:



134

[...] por exemplo, no estdgio que fiz também tinha a questdo de danga “ah n&o
danca, dancgar é pra menina, menino ndo danga” ai vocé tem que ter todo aquele:::
embasamento, pra tentar fazer tanto as criancas, até mesmo o0s pais que as
vezes tem preconceito com isso de entender que ndo tem essa diferenca entre o
gue menina e o que menino pode fazer, mas princi.. principalmente botar isso na
cabeca dos alunos que nao ha diferenca entre eles.

Aqui ela aponta que o/a professor/a para conseguir dar uma aula coeducativa ele/a
precisam ter “embasamento” para que ndo s6 alunos e alunas mas também “os pais”
compreendam que “nao ha diferencas” entre eles e elas.

A quinta posicdo nomeada como “esse papel € muito dificil”, procede da narrativa
de Fm, em que sobre o papel do/a professor/a de Educacdo nas questdes de género ele

evidencia:

Na questdo do género? Da desigualdade? Ta. E, assim, em um=em um dos meus
estagios que foi com o quarto ano do ensino fundamental a gente teve que
ministrar danca pra eles na escola e:: foi muito dificil, muito dificil fazer com que os
meninos dangassem, entdo:: as meninas ndo, elas se sentem mais a vontade,
elas se sentem mais €, a vontade € a palavra correta e 0s meninos nao, eles tem
um certo receio, como se dissesse “ah, isso é coisa de menina!” foi uma das
frases mais recorrentes do estagio, entdo qual o papel do professor de educacédo
fisica? é mostrar que aquilo é::: faz parte da educacdo fisica primeiramente porque
a crianca so pensa que a educacéo fisica € um esporte, né? Entdo:: fazer com que
ela dance, é: explicar a importancia daquilo e como a gente conseguiu fazer? Foi
negociando “olha se vocés ensaiarem, a gente depois deixa vocés brincarem” mas
tem essa condicdo ainda, entdo isso implica com que o papel seja muito dificil,
ne? Por experiéncia minha mesmo no ensino médio, ensaio pra festa junina
geralmente s6 dancava quem queria e as vezes faltava menino pra compor a
quadrilha, entdo isso torna com que seja uma escassez muito grande na
participacdo masculina, né? Em relacdo a isso, entdo acredito que o papel do
professor seja esse, né? Reconhecer, explicar a importancia, é:: explicar porque ta
sendo praticada a danga, né? Nada é por acaso, explicar que a area da educacdo
fisica é muito vasta, ndo é s6 resumida apenas ao futebol ou a queimada ou (.)
entre outros, entdo acho que esse seria porque a crianga ela sabe escutar, no
caso, né? E se esse aprendizado vier desde as séries iniciais, né? Vai chegar, por
exemplo no ensino médio, ndo vai ter essa evasao talvez, claro que a preferéncia
deles ndo séo essas, dos meninos no caso, mas se explicar, se houver uma
explanacdo, se ndo for somente imposto na aula de educacéo fisica e se a danca
também néo for somente imposto na festa junina, né? Foi enquadrado em outras,
em outros momentos talvez, talvez seja interessante.

Esta posicdo trata do modo como € complexo para o/a professor/a conseguir
ministrar uma aula coeducativa, Fm utiliza a palavra “dificil” em pelo menos trés ocasides
de sua fala, utiliza o exemplo de seu estagio curricular para relatar sobre tal dificuldade.
Percebe-se nesta posicéo que as dificuldades ndao partem somente dos/as professores/as
pois os/as alunos também n&o conseguem compreender as praticas corporais como
movimentos para 0 corpo, mas as concebem como movimentos ou para o masculino ou
para o feminino. Neste quesito para Fm é papel do/a professor/a “explicar’. Ele utiliza a

expressao continuamente em pelo menos oito trechos de sua fala, para dizer que os
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conteudos ndo devem ser “impostos”, devem ser explicados, “explanados” para que
mesmo que hajam “preferéncias” alunos/as compreendam os significados das praticas
gue estao realizando.

Desta fala podemos interpretar que alunos e alunas, ndo compreendem muitas
vezes a equidade nas aulas de educacdo fisica pois ndo sdo esclarecidos sobre as
praticas, ndo se fala sobre os significados, a histéria daquela pratica e por isso elas

passam anos ap6s anos sob 0 mesmo pretexto de pertencerem a Unico género.
5.6.1.1. Balanco das narrativas

Nesta pergunta foi possivel encontrar dentre os/as 8 estudantes, 5 posices. A
primeira delas, “eu me vejo com um pouco de duvidas” trata das incertezas apresentadas
guanto ao papel do/a professor/a frente as relacbes de género na escola, e aqui
especificamente nas aulas de Educacdo Fisica, esta primeira posicdo se aproxima
fortemente da quinta posigdo, “esse papel é muito dificil” em que apresentam-se as
dificuldades enfrentadas no trato das relagdes, muitas vezes desiguais, de género.

A esse respeito Louro (2011) reitera que tratar das questdes de género na escola €
uma dificuldade pedagdgica, pois é algo realmente muito complicado para professores e
professoras, uma vez que 0s sujeitos, aqui futuros/as professores/as, sdo multiplos o que
torna-se dificil admitir que os modos considerados adequados na verdade sdo uma
construcao histdrica e social, a autora ainda pondera que tratar das multiplicidades ajuda
o/a professor/a a pensar a culturabilidade dos género.

Essas duas posicdes se entrelacam com a quarta posicao “isso nao é brincadeira”,
porque pensar e admitir que mulheres ndo nascem inferiores, ou que homens nao
nascem, necessariamente para serem fortes desnaturaliza o estereotipo em torno do
feminino e do masculino e deslegitima o que ndés muitas das vezes tomamos como
brincadeiras. O termo merece destaque e por iSso nasceu esta quarta posicao, faz-se
mister ratificar que preconceitos ndo sdo brincadeiras, essas posturas preconceituosas
causam sofrimento e € papel do/a professor/a, como aponta a quarta posicdo apresentar
isso aos/as alunos/as de modo que eles e elas compreendam que o lugar do/a outro/a é
tao legitimo quanto o meu.

Pensar e admitir o viés cultural é o primeiro passo para oferecer o que propbe a
terceira posicao que se aproxima da quarta posicdo de maneira contundente, aqui a
concepcao de papel de professor/a é daquele que ensina os conteldos em sua totalidade,

independente de quem seja, mesmo que essa ainda nao seja uma realidade, e que seja a
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Educacdo Fisica do futuro € importante notar que os/as estudantes pensam nessa
Educacdo Fisica equalizada que vé@o de encontro, como afirma Altamnn (2015) a
fendmenos complexos que educa de modos desiguais meninos e meninas, desiguais
porque a educacao fisica escolar pode ser uma das poucas oportunidade do sujeito ter
acesso a uma pratica corporal sistematizada e realmente orientada em sua vida.

A segunda posicdo, “sdo sexos diferentes, sdo formas diferentes de lidar”’, destoa
de todas as posi¢cOes supracitadas e aborda, como aponta Altamnn (2015), do género nas
aulas de Educacéao Fisica, como um marcador social da diferenca, em que trata-se de
modo distinto alunos e alunas, e ainda dispde sobre eles, um olhar examinador que os/as

divide para, como aponta Foucault (2014) controlar seus corpos.
5.6.2. Conteudos da Educacéao Fisica Escolar para meninos e meninas

Neste ponto perguntamos aos/as estudantes sobre o modo como eles/as
compreendiam a Educacgdo Fisica Escolar para meninos e meninas. Surgiram neste
guestionamento trés posicdes distintas. A primeira delas trata dos conteudos da
Educacdo Fisica em uma perspectiva equalizada de ensino a meninos e meninas. A
segunda posicdo apresenta entendimento interdisciplinar das questdes de género na
Educacdo Fisica Escolar e a terceira posicdo apresenta o entendimento de que as
dificuldades de ensino dos conteudos da educacéo Fisica ho que concerne as relacdes de
género estao diretamente vinculadas a faixa etaria dos/as alunos.

A primeira posi¢cao, aqui nominada de “tem que incluir”, encontra-se as narrativa de
cinco estudantes, Am, Cm, Df, Ef e Gm, elas e eles apresentam o entendimento de que
0os contetudos da Educacado Fisica Escolar deve ser apresentado e desenvolvido com

todos/as os/as alunos/as, Am sobre os contelidos diz:

Hu:m, (2) eu acho que a educacdo fisica nesse quesito tem ser é::é solidario,
incluir, um pouco voltando pra parte que sou mais @especialista@ tem que incluir
€::é, se a pessoa hdo se sente muito a vontade pra fazer aquela pratica e falar
com ela “porque que tu ndo ta fazendo isso? Eu nao t6 te cobrando pra fazer ou
nao fazer mas seria bom.” “ah tu ndo queres fazer com tal pessoa, vem fazer
comigo, depois tu faz com a pessoa.” Talvez tenha sido da personalidade da
pessoa, ah um pouco mais fechada, ela ndo gosta tanto porque acha que vai
sentir ver- vai se sentir envergonhado perante 0s outros, eu acho muito::o... que o
professor tem que ser solidério, tem que pensar no=no na agao motora como um
reflexo (.) do:o um reflexo da sua a¢é- da sua realidade, sempre pegando um=um
(2) um (.) é:é sempre problematizando, sempre é::é ndo discriminando sendo um
professor que realmente inclua todas as pessoas independente do género, raga ou
qualquer coisa [...]é::é a gente tem que se apropriar das manifes- das
manifestagdes corporais por que ela é nada mais que o reflexo dos conteddos que
a gente tem que passar pro aluno e eu nado acredito que tenha um que se
privilegie ou ndo tem::m, temos sim tem=tem pessoas que fazem melhor uma
coisa ou outra mas a gente sempre tem que ta l4 incentivando e mostrando como
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assim que tem que ser feito, sempre com uma=com uma pratica mais solidaria,
uma pratica mais inclusiva, uma pratica mais...é::¢ que o aluno aprenda o
conteudo [...Jpor mais que a pessoa “ah eu nao sei fazer isso” e consiga meio que
sair da sua zona de conforto e fazer, eu acho isso bem valido e:e a gente tem que
se apropriar da cultura pra que a gente produza nosso proprio conhecimento
mesmo que pratico, mas a gente produza um conhecimento pra que o aluno é=¢
se sinta mais a vontade se sinta mais incluido se sinta mais a vontade na turma,
acho que isso € uma das Unicas (.) um dos potenciais que o professor de
educacdo fisica tem, que a gente tem um maior contato com os alunos, a gente
tem um contato mais pratico, um contato mais fisico com alunos, eu acho bem
legal isso, e::e é isso!

Durante toda sua narrativa Am utiliza a expressao “incluir’ para designar que a
educacdo fisica precisa ser igualitaria, ao que o estudante nomeia como “solidaria”. Esta
Educacéo Fisica para o qual ele intitula solidaria perpassa pelas maos do/a professor/a,
professor/a que n&o discrimine, ndo envergonhe e que incentive o/a aluno/a a
desenvolver suas habilidades. Ele apresenta como um dos “potenciais” do/a professor/a o
fato de que ele/a tem “maior contato” com os/as alunos/as.

Df justifica o uso da expresséao “incluséo” dizendo:

Quando a gente fala assim de inclusdo, a gente pensa em pessoas assim::
querendo ou ndo deficientes, né? SO6 que eu acho que a gente também pode
pensar numa educacdo fisica inclusiva tanto pra meninos quanto pra meninas
porque pelo menos no meu ensino médio, na minha época ainda era muito assim:
tem coisas pra menino e coisas pra meninas, menino, por exemplo ia jogar futsal
e a menina jogava queimada ou fazia outra coisa do tipo, e a gente sempre
percebia que tinha aquelas alunas que gostavam, mas ndo, era separado,
meninos pra la e meninas pra ca e ao meu ver isso (.) ja passou a época disso, eu
acho que tanto o0 menino quanto a menina tem potencial de fazer a mesma coisa,
as vezes tem uns que tem mais dificuldade outros que tem menos, ai ja é questédo
de adaptagcdo do professor, mas (.) em questdo de género ja=ja ndo é mais

alguma coisa boa de se separar, acho que:: tanto ele, tanto menino, quanto
menina podem fazer, podem coincidir com 0 mesmo jogo, brincadeira ou esporte.

Nesta narrativa pode-se compreender que incluir significa unir e desenvolver um
mesmo conteddo para alunas e alunos, é possivel apreender desta fala que os/as
alunos/as atravessam as fronteiras do padréo sexo-género-praticas corporais, Df fala que
em suas experiéncias “tinham aquelas alunas que gostavam’, veja que ela identifica as
meninas as que queriam participar, mas por que era “separado” nao podiam, ela identifica
as transformacgoes e afirma que “ja passou a época disso” e que ambos “tem potencial” de
desenvolvimento de suas habilidades motoras independente do género e que isto é uma
‘questdo de adaptacdo do professor”. Ao utilizar o termo “adaptacado” ela apesar de
apresentar um pensamento progressistas ainda se prende a ideia de que as atividades
precisam ser modificadas para atender o que se considera como norma.

Sobre o desenvolvimento das aulas de Educacdo Fisica para meninos e meninas

Cm pondera:
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Enquanto professor, a gente vai ter que ver que:: € um conteddo que vai ter que
ser trabalhado com toda a minha turma e aqui a gente também pode perceber que
a ginastica ritmica, por exemplo, é da menina e a ginastica artistica é dos
meninos, s6 por que envolve mais forga, €:: um=uma habilidades fisicas diferentes
ai parece que as pessoas ainda querem é:: relacionar uma modalidade ou um
contetido a um género.

Ele apresenta o entendimento de que “o conteudo” tem que ser “trabalhado com
toda a turma” ou seja, o acesso deve ser amplo e independente do género, mas ele diz
que isto ainda é dificil de ser concebido pois “as pessoas ainda querem relacionar uma
modalidade ou conteudo a um género”, onde apresenta a nogdo de esterebtipos de

género imbricadas nas praticas corporais. Sobre o ensino dos contetdos Ef diz:

Nossa, eu vejo isso, tem que ser igual, como eu te falei, né? E:: as possibilidades
tem que ser as mesmas, né? Nao é porque eu sou menina, né? Que normalmente
pensam “ah menina é mais pra danga, né?” inclusive a gente vé em algumas
escolas como eu ja te falei, eu tenho um filho e ai eu tenho amigas que tem filhos,
vai ver escola “ah, lutas é pros meninos e danca é pras meninas” Por que isso,
né? Por que que eu ndo posso passar o conteldo de danca pros meninos, né?
Contetdo de danca, contetido dos esportes, contetdo de tudo, é pra todos! E
conteudo, é=¢é aprendizagem de qualquer forma, né? Entdo ndo tem o que ser
discutido pra mim, né? E pra todos assim, tem que ser falado com todos.

Para a estudante a Educacdo Fisica escolar deve “ser igual” e por igual ela
compreende que as “possibilidades” oferecidas aos alunos e as alunas devem “ser as
mesmas”. Reflete que seu pensamento difere do pensamento da maioria das pessoas e
expressa este posicionamento através da palavra “normalmente”, ou seja, o normal é que
se pense que o adequado € dividir alunos e alunas nas praticas corporais. Indaga o
porqué deste pensamento existir e ratifica que todos os conteudos sao para “todos”, e que
isso se justifica pela aprendizagem que sdo mais importantes do que o sexismo.

Gm partilha deste entendimento e reitera:

Eu acho que todos tem que ver tudo, desde as lutas, as dancas, a gente viu muito
essa realidade no NPI que foi onde eu fiz o estagio obrigatério é:: o professor que
a gente ficou ao menos, a gente pegou a educacdo infantii com ele que ele
trabalha bastante jogos, ai trabalha jogos indigenas, ele trabalhava a luta de forma
mais ludica, sabe? E:: eles trabalhavam bastante os esportes na parte do
fundamental 2 com todos, ndo havia separac¢é@o e no ensino médio eles trabalham
danca que a gente ndo vé em escola nenhuma trabalhar danca, nem nas
particulares, a danca ndo € incluida, eu ndo vivi essa realidade, dan¢a néo existiu
na educacéo fisica pra mim, e:: 14 a gente pode ver essa realidade, eu acho essa
€ a realidade do futuro, da gente...que deveria ser do passado também mas néo &,
né? A gente sabe qual é a realidade, que € o futebol que é o tio da bola, que ndo
tem o rigor de matéria e la a gente vé isso rigor de matéria, eles fazem prova
escrita, eles fazem trabalho, eles pesquisam, eles fizeram uma pesquisa sobre
dancas africanas, cada um escolheu um tipo de danca africana e fez um seminério
e a gente vé slides 14 melhores que o daqui da faculdade, porque eles tdo tendo
esse treinamento no ensino=no ensino basico, e eu acho que isso é importante,
tanto a teoria quanto a prética, e justamente trabalhar todos os contetidos com
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ambos os sexos, e sempre visando a cooperagdo eu acho que é 6timo,
importantissimo.

Ele inicia a narrativa afirmando que “todos tem que ver tudo” e argumenta com
base em experiéncias de seu estagio curricular que esta atitude deu bons fruto. Ele afirma
que “ndo havia separagdo” e que o professor trabalhava conteudos que sé&o
estereotipados. Pondera que para ele, durante a educacdo bésica, esta ndo foi uma
realidade e que por isso acredita que esta é uma “realidade do futuro” para a Educacao
Fisica, de modo que, segundo a vivéncia a qual teve acesso, ela passara a ter “o rigor de
matéria”. Com este termo Gm expressa que a realidade por ele vivida se difere da maioria
dos casos, e que por isso ela ainda pertence ao futuro.

A fala do estudante apresenta a real possibilidade de formacéo para a equidade em
gue alunos e alunas partilham ndo s6 os contetdos aos quais eles e elas possuem direito,
mas aprendem sobre a “cooperacio’.

A segunda posigao, cujo nome € “se torna um desafio”, emana das narrativas de Bf
e Fm. Sobre os conteudos da Educacéo Fisica sensiveis ao olhar de género, Bf afirma:

Olha, nés temos os PCN’s, nés temos a BNCC, né? Que ta sendo tao discutida é::
a gente tem que ter consciéncia € durante muitos anos, €:: houve essa luta dentro
do curso, né? De Educacdo Fisica durante todo esse, as décadas, sobre a
questdo dos contelidos que ndo se tinha um parédmetro a ser seguido, ndo se tinha
um=um=um conteldo assim especifico, mas assim eu vejo que a nossa area ela é
interdisciplinar ndo tem jeito, na verdade isso se torna um desafio por que
professor ele tem que se capacitar [...] exemplo das=das relacdes de género, entre
meninos e meninas se vocé ver que, por exemplo, hnuma area que ha prostituicao
ou algo assim, vocé vai tentar tracar uma linha, um planejamento em que vocé va

trabalhar isso, ndo de forma direta, primeiro vocé tem que conhecer a turma, vocé
tem que:: saber de uma forma bem sutil.

Bf aborda que ha na Educagédo Fisica uma historica falta de “parametro” para o
ensino dos conteddos e que somente a partir de legislacbes educacionais como 0s
Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s) e as Bases Nacional Comum Curricular € que
pode discutir sobre esses conteudos” ela verifica que a Educagdo Fisica é
“interdisciplinar” e ao utilizar este termo ela o faz pensando no modo como se poderia
abordar as questdes pertinentes aos problemas sociais da escola em que o/a professor/a
leciona. Argumenta que este é “desafio” para o/a professor/a e que necessita de
“planejamento”. Ao exemplificar as “relagbes de género”, a “prostituicdo” e modo como
isso deve ser trabalhado, de “forma bem sutil” é possivel identificar que para a estudante
estas sdo questdes em gque necessita-se de cuidado para expor aos/as alunos de modo
que € necessario “conhecer a turma” e nao pode ser “de forma direta.

Sobre os contetdos da Educacéao Fisica diz que:
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[...]Jentdo ndo=ndo tem como vocé desvincular, 0 mundo ele ndo é separado em
homem e mulher, assim pra um lado vive um homem e pra um lado vive a mulher,
ndo! Essa relacdo ela é=é... como é que se diz? Intrinseca, envolve e ndo tem
como um ajuda o outro, um precisa do outro, uma relagcdo que a gente vai
aprendendo um com outro.

Ela argumenta que “o0 mundo ele ndo é separado” e que as relagdes entre homens
e mulheres sdo “intrinsecas” em que “um ajuda o outro”. Ao fazer esta afirmagao Bf
ratifica que h4 uma oposicdo entre homens e mulheres, mas que ela é uma oposi¢ao
complementar, ou seja, homens e mulheres apesar de terem papéis sociais distintos, se
complementam ja que “um precisa do outro”.
Fm aponta as possiveis causas dos conteudos da Educacéo Fisica ainda serem
divididos:
[...Jum fato importante € que se vocé perguntar pra um aluno a disciplina dele
favorita, ele vai falar que é educacdao fisica, s6 que incrivel que os contelidos da
educacao fisica ndo sao trabalhados com exatiddo, entdo resumindo é mais isso a
criatividade do professor, € ele procurar meios, né? Pra repassar esse
conhecimento, é explicar pro aluno, é apresentar pro aluno, principalmente isso,
eu acho que eu vou levar pra minha profissédo € apresentar pro, pra minha turma
gque a educacéo fisica é uma vasta area e que eu vou trabalhar todas as areas,

entdo vem isso, vem da iniciativa e ndo querer fazer o facil e procurar fazer um
trabalho concreto e eficiente.

O estudante argumenta que os conteudos “ndo sao trabalhados com exatidao” ao
dizer isso o estudante esclarece que os conteudos da Educacdo Fisica ndo sao
ensinados em sua totalidade, pois estdo a mercé de problemas sociais que os colocaram
separados para homens e mulheres. Ele tragca uma possivel solu¢cdo chamando para o/a
professor/a a responsabilidade de criar “meios” através da “criatividade” para superar tal
barreira, ele apresenta em dois momentos que essa superacdo perpassa pelo
“apresentar” o conteudo de forma a aclarar para os/as alunos/as que a Educacgao Fisica é
composta por uma “vasta area” e é necessario trabalhar todas elas.

Nesta narrativa podemos verificar uma problematizacdo acerca do histérica
negacao do ensino dos contetudos da Educacéo Fisica de modo que os/as alunos/as néo
conhecem sequer as bases que permeiam a disciplina e que faz com que seja possivel
observar lacunas no processo de ensino-aprendizagem desta area do conhecimento na
escola.

A terceira posigao, “depende da faixa etaria”, emana da narrativa de Hf, a
estudante argumenta que sobre os conteudos da Educacdo Fisica e as relacdes de

género:
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Isso depende da faixa etéria, né? Pra se tratar, né? Porque como eu falei antes
dependendo da faixa etaria eles sdo bem tranquilos pra trabalhar
meninos/meninas por exemplo fundamental 1 , eles brincam tranquilo até até
chamam a amiga, chamam o amigo fala “eei fulano vem brincar e ndo sei o qué”
ai quando ja vai pro fundamental 2 ai jA comeca a segregacao, ja quer saber s6 de
jogar bola, menina sé de ndo sei o qué, mas jogar bola e tal, entdo acredito que
daria pra aplicar essas disciplinas, na medida do possivel de esportes, dancas, é:;;
lutas até e tipo essas outras s6 que tipo puxando pra uma didatica mais inclusiva e
cooperativa ndo competitiva que eles visam também muito a competitividade além
dessa segregacao toda.

Hf relaciona diretamente o ensino dos conteudos da Educacao Fisica com a “faixa
etaria” dos/as alunos/as. Ela expde que nas séries iniciais, em que as idades
correspondem de 6 a 10 anos, 0 ensino € mais facil pois os/as alunos/as aceitam melhor
participar das aulas de forma mista, ou seja com meninos e meninas, mas a partir do
“fundamental 2” séries finais, em que os/as alunos/as ja sao adolescentes, isso se tornaria
mais dificil. Nota-se nesta narrativa que o fato de alunos e alunas estarem e se colocarem
divididos nas praticas corporais € algo aprendido, pois quando menores eles e elas
convivem de forma harmoniosa, mas ao tornarem-se adolescentes eles e elas repelem a
ideia de que seus corpos sejam educados de modo semelhante.

A solucdo é dificil e Hf coloca isso em sua narrativa quando diz que da para
“aplicar” os conteudos estereotipados somente “na medida do possivel” desde que a aula
seja mais “cooperativa” do que “competitiva”’. Neste argumento pode-se perceber que as
bases esportitivistas da Educacéo Fisica de certo modo causam impactos nas praticas
escolares, pois veja que a nivel de competicdo, de pratica institucionalizada, as
modalidades séo divididas por categorias em que rarissimas vezes homens e mulheres
competem juntos/as, essa divisdo também se apresenta nas aulas, pois alunos e alunas
nao conseguem ou repelem a ideia de uma Educacdo Fisica Unica para meninos e

meninas.
5.6.2.1. Balanco das narrativas

No que diz respeito ao ensino dos conteldos para meninos e meninas pdde-se
identificar trés posicdes. A terceira posicdo, “depende da faixa etaria” trata das
resisténcias apresentadas pelos/as alunos/as maiores em realizar as praticas corporais
consideradas inadequadas ao género no qual ele ou ela pertecem, essa posicdo levanta
uma importante reflexdo que é a de que o/a professor/a assim como apresenta a terceira
posicdo ndo trabalhar os conteldos da Educacdo Fisica em sua exatiddo, ou seja,
apresentado ao aluno e a aluna as possibilidades e os conteddos que integram as

construcdes culturais das préaticas corporais, se o/a professor/a ndo apresenta aquele/a
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aluno/a este leque de conheveimento ele/a se detém a pensar que nao existe
possibilidades outras para o seus corpos. Meninas crescem com pouquissimas praticas
de esporte e meninos crescem com Altamnn (2015) problematiza que esta negacao de
oportunidades nas aulas de Educacédo Fisica fazem com alunos e alunas desistam da
pratica por acharem que ndo possuem habilidades ou que ndo nasceram para fazer
aquilo.

E possivel perceber que a ndo oportunizacdo de vivéncia e aprendizagem das
praticas corporais faz que, assim como propde a primeira posicdo, floresca no/a
professor/a a necessidade da inclusdo que significa por dentro e ainda pensar nas
possibilidades que podem ser adaptadas a meninos e meninas, e a esse respeito Helena
Altamann (2015) reitera que essa necessidade de adaptacédo, principalmente dos esportes
para as meninas, nasce de falta de pratica que elas possuem.

Fazer estas ponderacdes sob o olhar sensivel de género €, assim como coloca a
segunda posicédo, um desafio, mesmo que esta posicéo considere o ensino dos conteudos
a meninos e meninas ela traz como pano de fundo um binarismo que conforme aponta
Scott (1995) trata da diferenciacdo que demanda papeis sociais opostos e

complementares a mulheres e homens.
5.7. Préticas corporais para meninos e meninas

Neste item perguntou-se aos/as estudantes se eles/as acreditavam que existiam
praticas corporais que as meninas tinham mais habilidades que os meninos e vice-versa.
Obtivemos com esta pergunta um total de quatro posicoes. A primeira reflete o
pensamento de que existem praticas corporais em que meninos tem mais habilidades e
vice-versa, mas que isso ocorre pelo histérico sociocultural e que tem mudado. A segunda
posicdo traz como panorama geral o entendimento de que todos/as sédo capazes de
realizar todas as praticas corporais. A terceira posicao apresenta o entendimento de que
mesmo que a nivel de competicdo as praticas estejam divididas por género, no ambiente
escolar todas precisam ser ensinadas a todos e todas e a quarta posicao reflete que é
possivel que todos/as realizem todas as praticas corporais desde que elas sejam
adaptadas.

A primeira posigédo intitulada “os meninos tem mais vivéncia® encontra-se a
narrativa de Cm, que sobre as préticas corporais do ponto de vista do género aborda:

[...] acho que os esportes 0s meninos tem mais pra- tem mais=tem mais vivencia,

mas ndo=ndo desmerecendo as meninas por que tem muita menina que tem
muita capacidade de desenvolver tdo bem quanto menino e eu acho que 0s
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meninos tem um pouco mais pratica do esporte pelo histérico tanto pela::a (.)
historicidade das praticas motoras mais esportivas pra homens que a gente vem
vencendo @gracas a Deus@ agora e:e eu acho isso muito bacana [...]Ginastica e
danca eu acho, elas tem mais pratica ou menos ou mais e se sintam mais a
vontade em fazer os meninos talvez sdo um pouco mais timidos pouco menos, um
pouco...como posso dizer, me usar como exemplo que eu ndo sei muito (.) o que
eu tenho que fazer na danca e tal, mas eu acho bem que a gente tem vencido
bem isso e se o professor tiver muito bem preparado, muito bem é::é intencionado
ele pode mudar isso ndo agora, mas daqui alguns anos a gente pode ver uma
pratica bem mais ampla portanto, por todas as partes os meninos gostando das
mesmas coisas que as meninas e::e (2) e::e € isso!

A base da narrativa de Am é a “vivéncia” do/a aluno/a, nos esportes “0s meninos
tem mais”, na danga e na ginastica “elas tem mais pratica”, o termo vivéncia esta
diretamente relacionado aos termos “historico”, da “historicidade”, que denotam que estas
preferéncias ndo sdo biologicas, mas elas se desenvolvem nos sujeitos e os atravessam
através do que é cultural, e ao utilizar a expressdo “a gente tem vencido” o aspecto
cultura se clarifica de modo que o que esta posto esta sendo modificado e a Educacéo
Fisica pode se expandir e se tornar “mais ampla”.

Desta fala podemos inferir o histérico da Educacao Fisica € de divisdo das praticas
corporais em que umas sdo consideradas mais adequadas aos homens e outras as
mulheres, no entanto, isso tem se modificado e dependendo da intencédo e do preparo de
guem ensina, as atividades podem ser apresentadas e desenvolvidas com todos/as
alunas e alunos.

A segunda posigao, cujo nome ¢é “basta pratica”, emana da narrativa de Fm que ao
ser perguntado se acreditava que existiam praticas corporais mais adequadas a meninos
do que a meninas e vice-versa respondeu:

€:: toda prética corporal é sujeito ao movimento do corpo e eu acredito que todo
mundo consiga movimentar o corpo, hdo porque tem aquela excecdo daquelas

criancas que talvez ditas deficientes, né? Que ndo consigam realizar a atividade,
entdo mais pensando de forma geral e pensando e adotando a variavel que

ninguém ¢é deficiente sim, basta praticar que a crianga na fase inicial,
principalmente, sei 14 5, 6 anos € 0 momento em que ela ta aprendendo os
movimentos entdo se aquilo foi=foi for=for é: trabalhado dentro da educacéo fisica
infantil € capaz que quando ela cresga ela consiga desenvolver um trabalho, entdo
sim, todo mundo é plausivel de realizar qualquer pratica corporal, claro que
trazendo pra=pra questdo do esporte, pra danca, cada um vai ter sua
particularidade, talvez aquela crianca saiba dancar, talvez aquele menino

sai...tenha uma habilidade maior de jogar futebol.

Fm esclarece em sua fala que acredita que “todo mundo pode movimentar o
corpo”. Ao fazer tal afirmagdo o estudante coloca meninos e meninas em igualdade no
gue diz respeito a aprendizagem. Ele pontua que “basta praticar’ para que se aprenda,

ele chama atencdo para o aspecto da aprendizagem na “educagao fisica infantil”
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momento em que, segundo ele, a crian¢ca estd aprendendo os movimentos. Para Fm é
claro que os movimentos partem do lugar da aprendizagem e ndo sao inatos aos sujeitos,
o que ele concluiu afirmando “todo mundo é plausivel de realizar qualquer prética
corporal”, no entanto utiliza a expressao “claro” para pontuar que as “particularidades”
existem, aqui especificamente o que ele denomina como particularidades sdo as
atividades a que o sujeito teve mais acesso, ou seja, aquilo de aprendeu de forma mais
eficiente.

A terceira posicao, “no contexto escolar”, é fruto da narrativa de Cm, sobre 0 ensino

dos conteudos da Educacéo Fisica para meninos e meninas ele coloca:

[...] enquanto contelddo dentro da escola a gente vai ter que trabalhar com toda a
minha turma, eu ndo posso dizer que “isso é pra menino, isso € pra menina” como
alguma, a professora de ginastica coloca, a ginastica ritmica ela, é:: ela a nivel de
competicdo ela é s6 para meninas, mas agora no contexto escolar, no processo
de ensino-aprendizagem todos vao ter que ter acesso aquele conteldo, aquele
conhecimento a:: daquela modalidade especifica.

Cm é pontual ao dizer que mesmo que “a nivel de competicdo” as modalidades
esportivas sejam dividas entre masculinas e femininas, no “contexto escolar” todos/as
“vao ter que ter acesso” aos conteudos. A fala de Cm demonstra a problematica que
existe entre os esportes institucionalizados e os conteudos a serem ensinados na escola,
de modo que eles se aproximam e também se distanciam, a nivel de competicdo homens
e mulheres executam movimentos distintos, mas na escola, eles e elas precisam, na fala
de Cm, aprender os mesmos conteudos.

A quarta posi¢cao, denominada de “as atividades podem ser adaptadas” apresenta
a narrativa de Bf quanto as praticas corporais na perspectiva das relacées de género, ela
diz:

As atividades elas podem ser adaptadas, elas podem ser é:: como nds temos o
apoio, o apoio pra homens, né? E tem apoio pra mulheres, ndo quer dizer que a
mulher ndo é capaz de fazer ou que o homem néo possa fazer com=com o
joelhos, os joelhos apoiados no chdo, mas que vocé vai olhar é=¢é pra aquela
pessoa com as suas limitacdes, tem pessoas que tem problema no joelho, tem
pessoas que tem um=um (.) porte fisico é=é um bidtipo né? Mais=mais adequado
ou que foi mais estimulado entdo assim eu creio que ndo tenha, pode ser que um
seja mais favoravel e outro ndo, mas que pode ser adaptado, a nossa &rea ela
é=é=¢ muito diversa, agora, vai depender da visdo também do professor, do
profissional, do aluno [...]a gente poderia entrar na grande polémica da danca, né?
Que é muito assim dificil de=de=de vocé trabalhar, mas de acordo com as
experiéncias que eu ja tive tanto de=de=de areas que sO trabalham esporte e
outra que desde a educacdo infantil vocé ja trabalha danca, vocé vé que é
possivel, ndo=ndo tem como, mas € possivel sim, é:: mas assim tem que ter
conhecimento vocé tem que=tem que procurar conhecer e trab- saber trabalhar a
melhor forma possivel, mas as possibilidades sdo vastas [...] entdo é=¢é possivel
de vocé desde a infancia adequar e verificar de acordo, na BNCC vocé tem, nos
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PCNs vocé tem, mais ou menos 0 que é pra dar agora vai depender se vocé vai
querer ser um profissional de qualidade ou apenas um professor que s6 d& a bola
ou o profe- o educador realmente, né? De qualidade pro aluno, por que eu creio
gue é:: o professor ele ensina, mas nem sempre ele @ensina@ tudo, o que é pra
ensinar da forma correta, agora o educador, € aquele que ama realmente a
profissdo, né? E aquele que procura sempre dar o melhor pro=pro aluno e ser e na
formag&o do aluno.

Bf utiliza a expressao “adaptada” como pano de fundo de sua fala ou seja, as
praticas corporais podem ser modificadas para que 0s sujeitos se encaixem com as suas
“limitagdes”. E importante pontuar que o primeiro exemplo utilizado para a adaptacéo
proposta por Bf é o exercicios de flexdo de bracos em que os homens fazem a versao
considerada original com apenas maos e pés tocando o chdo e as mulheres fazem a
versdo adaptada com maos, joelhos e pés tocando o chdo. Nota-se que a primeira versao
€ “pra homens”, mas para a estudante nao significa que “0 homem nao possa fazer com
os joelhos no chao”. A adaptagao ao qual propde Bf depende da “visdo do professor’ que
torna “possivel” ou ndo através de seus “conhecimentos” o ensino de todos os conteudos,
ela utiliza o termo “adequar” para dizer sobre as “possibilidades” deste ensino.

Sobre adequar o conteudo Bf exemplifica:

[...] na escola em que eu estagiei, era uma escola cristd entdo nem todas as
musicas elas vao entrar, nem todos os tipos de danca vao entrar, mas a propria
cantiga de roda ela pode ser considerada uma danca, o folclore, é::0s proprios,
vocé pode utilizar outros tipos de musicas em que vocé trabalhe coreografias,
passos, que estdo na dimensdao do corpo, entdo é possivel € ha
guem=quem=guem assim se foque ou se feche na caixinha, né? Como vocé ta
dizendo ((ela se refere aqui ao titulo da pesquisa)), se feche na caixinha, mas na
verdade é muito amplo, mas s6 que as pessoas se fecham em questdo do=do
género, né? Como sendo algo € aquilo fechado, ndo vou mudar minha opiniéo,
mas nédo, vocé pode é:: por exemplo, eu sou cristd, vocé pode ser uma pessoa
cristd e vocé pode fazer outras coisas, vocé pode fazer Educacdo Fisica, tem
algumas religides que elas ndo=ndo adequam, mas assim, na minha=na minha
religido, na prépria biblia diz é:: muitos=muitos personagens bhiblicos foram atletas
e vocé ter um corpo saudavel é agradar também, né? Vocé ter um corpo belo,
belo no sentido, depende do sentido, né? Mas vocé ter um corpo belo de valores
(.) agrada também agora o problema é se isso fica como prioridade, né? Entéo
assim, dentro das=das dos contetdos todos podem ser trabalhados, lutas também
€ bem dificil [..]Jlvocé tem a ginastica também que a ginastica tem
algumas=algumas &reas que elas ndo sdo bem vistas, principalmente pra homens,
mas assim, vocé também utiliza da ginastica, da pra utilizar varias areas, existe a
ginastica é muito vasta, né? Vocé tem varios tipos ai vocé vai adequar algumas
pra cada, um pouquinho de cada pro aluno.

Neste trecho da narrativa Bf demonstra as possibilidades que propde para que os
contetdos sejam adaptados a realidade em que o/a professor/a esté inserido. Ela utiliza
trés vezes a expressao “cristd” para explicitar que existem conteudos inapropriados para

esta condicdo, como € o caso de algumas “musicas” e “dangas’. Estas expressoes
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deixam clara a incompatibilidade entre algumas praticas corporais, que fazer parte da
cultura do corpo, com a religido, por serem consideradas profanas. Sobre o corpo Bf
aponta que em sua “religido” cuidar do corpo é também “agradar” a Deus, mas que que
este cuidado n&o pode ser “prioridade” e o cuidado esta ligado ao manter-se belo de
“valores” aqui novamente Bf clarifica que o corpo ndo é mais importante, uma vez que é
profano, mas a conduta deste corpo que o é.

Ela aponta que existe conteudo que ¢é “dificil” de ser trabalhado pelos esteredtipos
que envolvem género nas praticas corporais, como as ‘lutas”, mas que eles séo
“‘possiveis” e que da pra “utilizar’ fazendo as adaptagdes no quais ela cita durante todo
seu texto.

Pode-se inferir desta narrativa que a visdo da estudante parte do lugar da
possibilidade, no entanto essas possibilidades elas s&o limitadas, tanto pelos sujeitos e
pelas dificuldades que séo colocadas ao/a professor/a, quanto pelas questdes sociais e
religiosas que envolvem o comportamento dos corpos de meninas e meninas. E possivel
observar que Bf apresenta um padrdo de ensino que corresponde aos seus preceitos
religiosos e que colocam em questdo elementos da cultura do corpo e o proprio corpo,
gue ndo deve ser tido como prioridade, portanto desta posicdo emerge que religido e
educacéo fisica nem sempre possuem um bom relacionamento visto que o corpo, objeto

da Educacéo Fisica, € mundano e a alma é divina.
5.7.1. Balanco das narrativas

Neste item foi possivel identificar quatro posicées. A primeira posicdo “os meninos
tem mais vivéncia’ que trata das oportunidades diferenciadas para meninas e meninos
traz a tona uma diferenciacdo na educacdo dos corpos de meninas e meninos, no
Coletivo de Autores (2012) trata-se da negacéo histérica que ha no ensino dos contetdos
da Educacéao Fisica e aqui essa negacao fica clara, pois ratifica que sao os estereotipos
0s responsaveis pela educacdo dos corpos dos alunos e alunas. Desse modo a primeira
posicdo se aproxima da quarta posicdo em que aparece a necessidade de adaptar os
contetdos da Educacéo Fisica para que eles sejam considerados adequados ao ensino.
Pode-se perceber que uma grande preocupacdo com a disciplina dos corpos, como
aborda a teoria foucaultiana para que eles sejam docilizados e tornados utéis e produtivos
dentro do estabelecimento de suas fungbes. E possivel notar que em nenhuma outra
disciplina curricular ha essa preocupacdo em dividir os conhecimentos para meninos e

meninas. Em matematica todos e todas aprendem fracdo, em portugués todas e todos
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aprendem acentuacao, mas na Educacad Fisica sugere-se que haja uma adaptacéo para
0 ensino dos contetdos para que os/as alunos/as sejam disciplinados, vigiados e se nédo
adequados sejam punidos.

Indo de encontro a no¢cdo de adaptacdo e divisdo do ensino dos conteddos as
segunda e terceira posicdes coadunam em suas concepc¢des de modo gie a primeira
afirma que para aprender um movimento basta pratica-lo desnaturalizando que praticas
corporais pertecam a um género e a outro ndo, assim, como também afirma o Coletivo de
Autores (2012), todos os conteudos devem ser ensinados no contexto escolar,
independente de suas caracteristicas técnicas, taticas, institucionais, o ensino dos

conteudos deve ser garatindo as alunas e aos alunos em sua totalidade.
5.8. Corpo

Este topico trabalha o objetivo especifico que busca mapear as compreensdes
dos/as estudantes de Educacdo Fisica sobre corpo no que tange as manifestacoes e
praticas corporais relacionadas ao género. Perguntou-se ao/a estudante como ele/a
pensava o0 corpo tanto do ponto de vista mais geral quanto do ponto de vista do corpo

imerso na Educacéo Fisica.
5.8.1. O corpo

Ao perguntar aos/as estudantes o modo eles/as compreendiam 0 corpo surgiram
cinco posicdes, a primeira trata do corpo como algo pessoal e subjetivo, a segunda
posicao identifica o corpo como um templo religioso, a terceira posicao representa o corpo
como algo complexo, formado por multiplos fatores, a quarta posi¢ao trata o corpo a partir
de uma perspectiva biologica, a quinta posi¢cao enxerga o corpo como forma de expressar
sentimentos.

A primeira posi¢ao, aqui denominada de “o corpo € seu”, estdo as narrativas de Am
e Df em que ambos os/as estudantes dizem acreditar que o corpo é algo individual, sobre

0 assunto Am discorre:

O corpo é pessoal, o corpo (2) é seu, o corpo tu::u, eu acho que o corpo é
pessoal, a gente tem a visdo de corpo como (.) é:é um condutor ou uma coisa do
movimento, algum motor do movimento (.) mas eu acho que o corpo é=¢ proéprio, a
pessoa faz com 0 corpo o que ela quiser (2) eu creio que 0 corpo seja seu, seja
proprio seu eu proprio u::um reflgio teu, algo que tenha certeza que € seu (2), é
isso!

Am encara o corpo como “pessoal” e repete em pelo menos quatro trechos de sua

fala de pouco mais de 20 segundos que o corpo é “seu”, o estudante deixa claro que
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percebe o corpo como subjetivo e traca este pensamento a partir de uma ideia de

liberdade que coloca o sujeito como dono de si em que a ele faz o que “quiser”, uma vez

que é “proprio” ou seja, é sua propriedade.

De maneira semelhante Df afirma que:

O corpo (2) pra mim ele:: ndo é... ndo vamos dizer que € objeto, mas é como(.) se
fosse...€, como se fosse o teu objeto que tu pudesse usar ele da forma que vocé
quiser, por exemplo: pra danca tem gente que:: no meu caso, eu prefiro utilizar a
parte da minha corporeidade pra danga, €e:: [...] pra mim o corpo ele s6 é uma

forma de vocé se expressar tanto €, ndo importa se... €:: 0 biétipo e sim o que
vocé gosta de fazer com ele, o que vocé pretende fazer.

Df em um primeiro momento de sua fala afirma que o corpo “ndo é objeto”, mas
volta atras logo em seguida e diz que ele é “como se fosse” e utiliza o pronome
possessivo “teu” para expressar que a nocao de pertencimento do corpo ao sujeito, de
modo similar a Am, a estudante Df afirma que pode-se “usar’ o corpo da “forma” que
“‘quiser” esta expressao apresenta a ideia de liberdade e “preferencias” na utilizacdo do
corpo que independem da estrutura fisica ou do bidtipo.

Nas duas narrativas observamos a ideia de liberdade vinculada ao corpo, em que 0
sujeito tem direito sobre si e corpo é forma de expressar esse direito, de modo que cada
pessoa apresenta suas preferéncias, gostos, atitudes, através dele.

A segunda posicdo cujo nome é “o corpo € um templo” emana da narrativa de Bf
em que a estudante aponta como entendimento que o corpo vincula-se a religiosidade,
ela pontua:

Olha, o corpo pra mim (2) digamos assim, que (.) € um instrumento, né? E o que
nos move quando a gente vai fazer as coisas, mas indo pra outras visdes (2) é: se
a gente for ver ele ndo é @nada@ nao é nada, por que nds somos, a gente
morre, 0 corpo vai pra debaixo pra terra e::: a gente vira pé, nao tem como, mas
€:: 0 corpo ele é, na minha visédo assim ele é um templo do=do, na minha religido o
templo do espirito santo, entdo tudo que faco, assim tudo que eu vejo, sempre
procuro... I6gico ndo sou perfeita, né? A gente ndo é perfeita, mas é:: pra glorificar
a Deus, assim ter um proposito, né? Entdo a::4 a gente tem que sempre ter
essa...esse cuidado até de passar pro aluno e:: qual € a visdo do corpo pra ele,
né? E:: a questdo da valorizacdo [...] tem muitas pessoas que as vezes se
perdem, cuidam mais do corpo a questdo do objeto, mas ndo cuidam da mente,

né? Do seu psicoldgico e ai ele se torna apenas um objeto ndo se torna algo de
valor, né? Como fazendo parte de si..€:: da sua vida, né?

LT

Bf inicia sua fala com o entendimento de € um “instrumento” “que nos move”, mas
refletindo a partir de “outras visdes” a estudante discorre a partir de uma perspectiva
religiosa que o corpo ndo € “nada”. Ao utilizar esse termo entre de forma enfética ela

assegura uma visdo profana do corpo que possui pouco ou nenhum significado para a
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religido, uma vez que ele “vai pra debaixo da terra” e “vira pd”. Por ser insignificante o
corpo deve alimentar os valores da religido ou seja, ser “templo”, “glorificar” e ter “um
propdsito” que agradem a Deus e que se torne merecedor de “valorizagdo” e caso o corpo
seja alvo de prioridade ele perde o “valor” e se torna um “objeto”

Neste trecho pode-se interpretar que Bf apresenta uma visdo de corpo atrelada as
convencdes de sua religido, o corpo, portanto, ndo pode manifestar suas vontades, ou se
considerar livre, mas tdo somente fazer morada de valores e obediéncia a vontade divina.

A terceira posicdo, “do micro ao macro”, estdo as narrativas de Cm e Ef, os/as
estudantes apontam que o corpo esta para além dos aspectos anatébmicos. Cm apresenta
que:

O corpo ele seria um objeto de estudo da Educacédo Fisica, mas ndo s6 a partir do
corpo biologico a gente quando, eu acho quando a gente trata o corpo tem que
tratar ele do micro ao macro, ou seja a nivel fisiol6gico a niveis sociais, ou seja, a
gente tem que entender o corpo como um ser muito complexo composto de

diversos fatores, muitas coisas v&o influenciar como esse corpo vai interagir com
ele mesmo e com os outros.

Cm inicia sua narrativa afirmando que o corpo é “um objeto de estudo da Educacéao
Fisica”, ou seja, para Cm o corpo significa um eixo central na area da Educacéo Fisica,
ele utiliza a expressao “nao s6” para assegurar que seu entendimento é multifatorial, que
o corpo esta para o estudante tanto “a nivel fisioldgico” quanto a “niveis sociais”, o que
significa dizer que o seu entendimento € de que o corpo seja “complexo”.

Da fala de Cm podemos compreender que o estudante compreende o corpo para
além dos aspectos anatomofisiolégicos, e 0 enxerga como um corpo que interage “com
ele mesmo e com os outros”. De igual modo Ef apresenta:

Bom (.) o corpo pra mim hoje em dia, né? Com a (2) a possibilidade que eu tive
aqui dentro do curso de aprender com pessoas que sao referéncias em falar sobre
0 corpo é que além do fisiolégico, né? A gente tem ele como maneira de se
expressar, né? Como arte, né? E:: é isso que eu tenho hoje em dia do corpo, vai

pra além do biol6gico, tem o0 pensar, tem 0 se expressar, tem 0 corpo como arte,
né? E isso que eu tenho hoje em dia.

Ela pondera que o corpo é “além do fisiologico” e que ele pode ser percebido de
maneiras diversas e exemplifica dizendo que ele pode ser “uma maneira de se expressar’
e “como arte”. Na narrativa de Ef podemos inferir que a compreensao de corpo perpassa
pelo entendimento de que ele é uma possibilidade de comunicacdo e de materializacdes

visiveis de sentimentos.
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A quarta posicéo, intitulada “o corpo é uma maquina” emana das narrativas de Fm
e Hf e apresentam o entendimento de corpo vinculado a uma perspectiva biolégica, Fm
apresenta:

E, pergunta dificil, o corpo biologicamente, braco, perna, membros, tronco, mas se
fosse caracterizar o corpo seria isso.

Fm argumenta que esta é uma “pergunta dificil” o que demonstra que
possivelmente o estudante nunca havia pensando a respeito do assunto, ele completa
afirmando que o corpo € “biologicamente” e “caracteriza” o corpo como suas partes.

Hf de modo semelhante afirma:

@Dificil essa@ (4) a::: corpo dependendo do assunto especifico €, pode ser de
certa forma uma maquina, pode ser um instrumento, pode ser varias coisas.

Ao iniciar sua fala refletindo sobre a complexidade da pergunta “o que € o corpo
para vocé?” demora cerca de 4 segundos para entao iniciar sua resposta e afirma que o
entendimento de corpo é dependente “do assunto especifico”, mas que de modo geral ele
€ uma “maquina”’, mas ele pode “ser varias coisas’. Ao mesmo tempo em que Hf
apresenta o entendimento biolégico do corpo ela também pondera que ele é pode ser
mais que isso.

Nas duas narrativas € possivel interpretar que os/as estudantes compreendem a
complexidade do tema, ambos utilizam a expressao “dificil” para caracterizar a pergunta.
Ao responder ele e ela apresentam o corpo assim como ele/a o veem imediatamente,
inclusive ele e ela apontam durante a entrevista para o corpo dele/a e para o da
entrevistadora também, ou seja, Fm apresenta as apresenta as partes que Sao 0sS
“‘membros” e Hf apresenta o todo que € a “maquina”, o “instrumento”.

A quinta posicéao intitulada como “o corpo é voz” encontramos a fala de Gm em que
0 estudante traz o0 corpo como expressao, ele narra:

O corpo pra mim, da minha préatica o corpo é voz (2) o corpo transmite o que tu ta,
0 que tu pensa, 0 que tu és, é: a forma que tu te veste, a forma que tu te
movimenta, a forma que tu te expressa, eu acho que o corpo diz muito do que tu
és, acho que o corpo é a tua imagem externa, eu costumo falar assim: “a tua
aparéncia externa é um cartdo postal” se tu cuida do teu cartdo postal tu atrai os
visitantes (3) se tu for uma étima pessoa os visitantes vao querer voltar, se tu ndo
fores eles vao ver que era soO cartdo postal, entdo eu acredito que:: tu cuidar de ti,
tu cuidar do teu corpo, tu passar isso, tu passar vita=vitalidade e=e te comunicar
com o teu corpo € importante, até pra atrair as pessoas certas, né? Pra tua vida,
eu acho que o corpo ndo é mera estética, eu acho que ele diz muito do que tu és e

ele pode falar, minha arte é falar com o corpo, entdo € isso que eu penso do
corpo.
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Gm inicia a narrativa se apropriando do conceito ele diz “pra mim”, “minha pratica”
‘minha arte” ou seja, ele traga o entendimento de corpo a partir de suas experiéncias, ele
entdo conceitua: “o corpo é voz’, “transmite”, “pensa”’, “movimenta’, “cuida”, “diz’,
‘expressa”. Utiliza todos estes adjetivos para qualificar o corpo como comunicagao, mas
ele pondera que as mensagens transmitidas dependem do transmissor elas podem ser de
“vitalidade” ou ndo e dependendo de quem se é atrai pessoas “certas” ou ndo. Percebe-se
na narrativa de Gm que os adjetivos aplicados ao corpo sdo muito abstratos do que
concretos, 0 que denota que entendimento de corpo é social e pouco biolégico, ele
pondera que “ndo é mera estética” e aplica colocagdes que necessitam de significados

sociais para serem compreendidos.
5.8.1.1. Balanco das narrativas

Nesta parte foi possivel encontrar cinco posi¢des, das quais a primeira “o corpo é
sei”, a segunda “o corpo € um templo”, a terceira “do micro ao macro” e a quinta “o corpo
€ voz” se diferem fortemente da quarta “o corpo € uma maquina” que reflete sobre o corpo
em uma perspectiva bioldgica que segundo Soares (2012) esta associado ao historico
biologicismo presente na Educacédo Fisica, que tem como objetivo fortalecer e disciplinar
0S corpos para que eles produzam mais e melhor.

A primeira posicao “o corpo € seu” trata de uma concepcao que discorda da quarta
posicdo “o corpo € uma maquina” e apresenta o entendimento de liberdade e de corpo
subjetivo, em que 0 sujeito constroi a si mesmo e ouve suas vontades, em Foucault
(2014) a liberdade ou as préticas de liberdade sédo uma forma de lutar e de contrapor as
producéo de uma subjetividade marcada pelo controle e pela disciplina.

De modo similar a quinta posicéo, “o corpo é voz”, traz como perspectiva o corpo
como forma de expressédo de sentimentos, o que demonstra que o movimento tem ligacao
profunda com o sujeito e com o que ele deseja repassar a quem o V€, esse entendimento
se relaciona a terceira posicdo de modo que o corpo ndo é compreendido apenas como
biolégico, mas ele é complexo e é formado por varios fatores, um corpo capaz de, para
utilizar um termo foucaultiano, resistir a disciplinarizacéo, e, utilizando Louro (2018),
atravessar fronteiras de romper com estere6tipos.

A segunda posicado “o corpo € um templo” se distancia da primeira e da quinta
posicdo quando se desfaz do corpo por considera-lo profano e o coloca apenas para

guardar valores morais, mas ele ndo pode ter voz, o que denota claramente uma
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influéncia dos dogmas religiosos que incidem sobre o corpo de modo a estabelece-lo

Como impuro.
5.8.2. O corpo na Educacao Fisica

Neste item perguntou-se aos/as estudantes o0 modo como eles/as compreendiam o
corpo na Educacéo Fisica, neste item surgiram duas posi¢cfes a primeira trata do corpo na
Educacéo Fisica a partir de uma vertente biolégica e instrumentalista, a segunda posicao
apresenta o entendimento de corpo integral e se coloca contra a fragmentacéo do corpo.

A primeira posicdo nominada como “é s6 uma questdo bioldogica mesmo” emana
das narrativas de cinco estudantes, Am, Df, Fm, Gm e Hf, eles relacionam diretamente o

entendimento de corpo biolégico a Educacéo Fisica, sobre o assunto Am apresenta:

O corpo nas matérias mai::is ligadas (2) a=a técnica sdo, € um corpo mais motor
um corpo mais biolégico € um corpo que a gente tem que ter, ser apto a fazer tais
movimentos, determinados movimentos h::mm é um corpo que a gente tem que
cuidar, cuidar sim é::é pra ter salde é::é e eu vejo essa visdo de corpo mais
biolégico um corpo mais ligado ao movimento e a todos os beneficios que o
movimento traz ao nosso corpo e::e (2) e ligado bem, bem atrelado aos aspectos
da saude, pelo menos eu vejo aqui no curso.

Am finaliza a narrativa afirmando que o entendimento que ele apresenta é o que
consegue perceber “no curso” o que denota que o estudante ndo expressa sua opinido
concreta acerca do assunto. Ele ainda reitera que este entendimento do curso é nas
“materiais mais ligadas a técnica” ou seja, nas disciplinas biolégicas, e por isso percebe
um movimento de conceituagdo do corpo em uma perspectiva “mais biolégico” e “atrelado
aos aspectos da saude”. Deste trecho podemos observar que Am apresenta um debate
crescente que é a da vinculacdo da Educacéo Fisica, ou das préticas corporais atreladas

a saude. Gm esclarece esse ponto de vista de maneira precisa:

Na Educacéo Fisica, na Educacgéo Fisica escolar (3) na:: atualidade eu penso no
corpo como uma ferramenta essencial porque como a gente t4 na era da
tecnologia as criangas elas ficam muito nas redes sociais, nos joguinhos e elas
acabam ndo tendo prética corporal e isso a gente vé o reflexo até aqui na
educacdo fisica, pessoas que tem muito pouca memdéria motora, elas nao
conseguem executar atividades simples, elas tem dificuldades, tropecam muito,
demais, caem demais e isso se reflete até quando tu fica idoso, se vocé ndo tem
uma vida ativa quando vocé era novo, quando vocé for idoso vocé vai cair mais,
seu corpo vai enfraquecer mais rapido, entendeu? [...] tu ter uma=uma vivencia na
escola com a educacéo fisica é importante justamente porque no meio urbano a
gente ndo tem mais espaco, ndo tem mais como brincar na rua= nao tem mais
como brincar na rua como a gente tinha quando era antes, entdo a educacao
fisica se torna importante pra levar a essas criangas e jovens a memoria motora
essencial que nem...que eles necessitam pra viver melhor, né? Viver saudavel,
dormir melhor, aprender melhor, é: até andar melhor, ter postura, é questdo de
saude pra mim, na=na educacdo fisica pra mim o corpo é questdo de saude, de
bem estar, de viver bem.
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Gm explica o que Am diz perceber no curso, ele inicia chamando atencéo para as
problematicas que perfazem a “atualidade”. Ele diz que por conta da “tecnologia” as
“criangas” nao tem “pratica corporal”, ou seja, ndo fazem atividades fisicas e para Gm isso
traz como “reflexos” o ndo conseguir “executar atividades simples”.

Explica que o ndo movimentar o corpo acarreta em uma ndo saude, ou seja,
mesmo que o individuo ndo tenha doencas, ele ndo € saudavel, pois apresenta
“dificuldades”, eles/as “tropegcam”, “caem” e por isso para Gm “o corpo é questdo de
saude”, “de viver bem”, mas nao é de um corpo que é social que ele se refere, mas de um
corpo em movimento, ou seja um corpo que tenha “memdria motora”, que tenha sido
exposto a prética de atividades que Ihe supostamente |he trardo saude, ou seja, de um
corpo biolégico que aqui é “uma ferramenta essencial” da Educagéao Fisica.

Sobre o corpo na Educacéo Fisica Hf coloca:

Acho que instrumento € 0 que mais se encaixa da nossa area porque com ele a

gente da aula, a gente aplica aula, a gente recebe aula, faz aula, entédo
basicamente o corpo, ndo sei se ficou claro, mas enfim é isso.

A estudante diz que o corpo € “instrumento” da Educacéo Fisica, porque com ele
abrem-se possibilidade de ensino aprendizagem tanto para o/a aluno/a quanto para o/a
professor/a e argumento que isso € “basicamente o corpo”.

De modo semelhante Df apresenta:

Olhando pro lado corpo assim, que os pais sempre falam quando a parte:: sexual
do corpo, sempre falam “ah, olha menina nao pode fazer isso, ndo pode usar isso,
porque vai chamar aten¢do dos meninos ou ndo pode usar isso por causa dos
professores” e eu sempre achei isso uma @ um pouco..uma bobagem assim@
porque eu acho que nas aulas de educacdo fisica como qualgquer outra aula (.) as
pessoas tem que aprender respeito, assim, por mais que na educacdao fisica seja

onde a gente mais utiliza 0 nosso corpo como=como um material, entdo eu acho
que é isso.

Df pontua acerca da erotizacdo do corpo, em que partindo deste ponto de vista,
colocam-se as meninas sob vigilancia para que elas ndo apresentem condutas que
despertem a “parte sexual do corpo”. Para se contrapor a esta ideia Df utiliza um
argumento utilitarista reduzindo o corpo a “um material’, 0 que pode-se inferir da fala da
estudante € que seu entendimento é de que o corpo € um instrumento da aula de
Educacéo Fisica.

Sobre o corpo na Educacéo Fisica Fm aponta:

0 corpo ele é muito importante na area da educacao fisica e:: primeiro o que eu

penso ndo importa o corpo eu acho que acredito que:: que aqui dentro a gente t4
tendo a mesma formagdo, o mesmo contetido, ndo importa se vocé € magro, se
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vocé é gordo, se vocé é forte se vocé enfim... mas a sociedade nédo vé assim, né?
A gente até brinca as vezes la na sala de aula tem um menino gordinho, ai “ah”
por exemplo “se for numa=numa academia quem vai passar: tu ou o Fm? Ele que
€ magro e tu vai ficar porque tu é gordo” mas eu ndo enxergo dessa forma, eu
conhego muitos professores aqui dentro que ndo tem um corpo bonito, mas sdo
excelentes professores [...]Jentdo o corpo pra mim indefere, € s6 questéo bioldgica
mesmo, questdo genética, ndo interffere no conhecimento, no ensino e
aprendizagem do professor, de forma alguma [...]:: a questdo do corpo, né? Na
aula de educacao fisica, na aula ndo, do professor de educacao fisica ele € muito
importante, né? Visto que a gente tem uma historia em relagéo ao culto ao corpo,
culto ao belo, da educacdo fisica militarista entdo infelizmente hoje ndo é
enxergado assim, né? Uma visdo vamos dizer assim (2) é=é mais atual, né? Que
0 corpo néo interfere na pedagogia, na metodologia do professor [...] aqui dentro
continua ainda bem=ainda bem ainda é muito discutivel, ndo hé respeito.

Apesar de iniciar a narrativa afirmando que o corpo “é muito importante” para a
Educacéao Fisica, Fm apresenta que “n&do importa o corpo”, ou seja, apesar de o corpo ser
importante do ponto de vista do movimento, que € o que € apresentado por Fm, o biétipo
nao deve ser o mais importante. Ele afirma que mesmo que na “sociedade” exista um
padrdo de corpo aceitavel para as praticas corporais, o tipo de corpo € indiferente para
ele, pois “é s6 uma questao bioldgica” e “genética”.

O que se pode perceber na fala de Gm € que apesar dele discordar de colocacdes
gue abordem o corpo dentro de uma perspectiva biologicista e biologizante, argumenta
em favor desta perspectiva para reduzir o corpo ao entendimento de que ele ndo € o mais
importante e finaliza a fala reiterando o que Am coloca em sua narrativa sobre o que vé
Nno curso, ou seja, uma conceituacao biolégica, vinculada a saude.

A segunda posigcado cujo nome é “ndao somos maquinas” emana das narrativas de
trés estudantes, Bf, Cm e Ef, os/as estudantes pontuam que o corpo € mais que bioldgico,
Bf aponta:

Olha, além dele ser é:: um corpo como (2) constituido de 6rgdos de=de=de é::
quando a gente fala assim a gente tem que ter cuidado por que eu penso o corpo
como forma integral, que falam o corpo de forma global, principalmente dentro do
curso por que houve muito esse debate, né? Que antes era tratado principalmente
quando vocé levava pra area mais bioldgica, “ah, o corpo € musculo=musculo por
musculo é:: exercicio pelo exercicio, né?” A questao do corpo, vocé ndo ser s6 0

corpo apenas como fisico, mas o corpo também a gente vé de=de=de forma néo
desintegrada, né? De forma integral, de=de trabalhar esse=esse aluno, até por

gue ele ndo é uma maquina, ndo somos maquina, mas trabalhar todas essas
areas com ele e é por isso que no curso nos temos essa, esse grande @poder@,
né? De=de mas s6 que nds precisamos utiliz4-lo ao nosso favor, de poder utilizar

as atividades, assim como pra tudo a gente precisa se concentrar.

A estudante inicia com a palavra “além” para descrever o que significa 0 corpo na
Educacéo Fisica, anunciando que o corpo é mais que “6rgaos”. Ela diz pensar o corpo de

M

“forma integral”, “global” e que este € um posicionamento que difere da histéria em que o
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corpo era tido “apenas como fisico”. Afirma que estas concepc¢des de corpo séo debatidas

no curso, mas que todas as “areas” podem ser trabalhadas e que isso € considerado um

“poder”.

Sobre o debate acerca das concepcdes de corpo, Ef comenta:

Bom, é:: (8) assim, tem visfes, né? Dentro da educacao fisica, do que é o corpo,
né? Por ser como eu ja tinha falado antes também, é:: uma=uma (2) educacao
fisica ainda em evolugéo, né? Nos temos N’s pensamentos sobre 0 que € o corpo,
né? Desde o apenas bioldgico, né? Até essa questdo, né? De=de dizer “ndo, o
corpo é tudo, né?” o corpo € como eu ja tinha falado maneira de se expressar, &
dancar, é aprender, € ensinar, né? Entdo eu acho que=que tem varias maneiras
de pensar o que é o corpo dentro da educacdo fisica, agora eu ndo posso te falar,

né? O que é certo o que € errado, cada pessoa tem uma maneira de dizer, né? O
gue é o corpo dentro da educacéo fisica.

M

A estudante afirma que ha “visées” “dentro da Educacao Fisica do que é corpo”.
Ela pondera que as discussdes em torno destas visdes ocorrem porque a Educacao
Fisica ainda esta em “evolucao”. Para a estudante existem “pensamentos” contraditérios
que ora tendem para colocar o corpo como “apenas biolégico” ora para coloca-lo como
“tudo” mas que ela nao pode falar “o que é certo ou errado” pois este pensamento &
subjetivo. De modo a exprimir seu entendimento ela afirma que o corpo € um modo de
“‘expressar”, “aprender”, “ensinar’ trazendo a tona o entendimento de corpo como forma
de comunicacéo.
Ainda sobre o debate no interior do curso sobre os significados do corpo Cm
aborda:
Muitas da vezes eu acho que as pessoas ainda estdo é:: influenciados aqui na
nossa formacédo a ver um corpo muito fragmentado, que vé um corpo somente as
questdes fisiolbgicas, ai depois eu ja vejo s6 a patologia, ai as vezes eu sb vejo 0
corpo a partir de, da=da antropologia, eu sé vejo o corpo do sujeito a partir da
sociologia, mas ai as vezes a gente nao ta conseguindo ver o corpo a partir desse
conjunto de todas nossas=nossas areas todas essas disciplinas que a gente ta
tendo e as vezes as pessoas ndo tdo conseguindo fazer essa relagcdo pra

entender mais o nosso aluno, esse corpo que tem é:: diversas faces, diversas
influéncias.

Ele afirma que ha uma influéncia na formacédo que os/as fazem ver o “corpo muito
fragmentado”. Esta coaduna com o posicionamento de Bf quando a estudante diz que o
corpo esta sendo debatido na formacédo e com o de Ef quando ela afirma que h& visdes
sobre o corpo, mas Cm pondera que estes debates muitas vezes fragmentam o
entendimento sobre o corpo e ndo se esta conseguindo “ver o corpo a partir desse

conjunto de todas as nossas areas” e que nao uma ‘relacdo” para que se possa
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‘entender” o/a aluno/a, e ele defende seu ponto de vista ao final afirmando que o corpo
tem “diversas influencias”.
Ele continua e apresenta sua opinido:
A gente tem que pensar primeiramente que a gente ta trabalhando corpos
diferentes= corpos diferentes seja questdo de género, seja ha questdo de
deficiéncia, seja na questdo é:: econdmica, social, seja em questbes de
patologias, entdo todos os corpos sédo diferentes ou seja essa diferengca que eu

vou ter que procurar é:: trazer pra minhas aulas, eu vou te que levar muito em
consideracgdo todos esses contextos dos corpos diferentes dentro da minha aula.

Cm apresenta a concepcao de “corpos diferentes” para relacionar o corpo a
Educacéo Fisica, e que € no ser diferente que o/a professor/a que ele denomina como
“‘eu” deve embasar suas “aulas” pois € necessario perceber os “contextos” destes corpos
gue se diferem em uma aula. Desta fala podemos inferir que o estudante percebe os
corpos, ndo so de meninos e meninas, de formas distintas e as aulas de Educacéo Fisica

precisam levar isso em consideragéo.
5.8.2.1. Balanco das narrativas

E interessante notar neste item que os/as estudantes que defenderam um corpo
livre na primeira pergunta, reduzem o corpo ao bioldgico quando a pergunta se especifica
para o campo da Educacdo Fisica. Na primeira posicdo, “é sé uma questdo bioldgica
mesmo” encontramos um posicionamento mais vinculado a formacao e ao curso, em que
os/as estudantes apontam que é o que conseguem perceber. E interessante notar que
nesta posicdo surge o0 conceito de saude vinculada a Educacdo Fisica e a
responsabilizacao dos sujeitos pelas suas saudes apenas através da pratica de atividades
fisica. A esse respeito Soares (2012) pondera que a historicamente a Educacado Fisica
naturaliza uma viséo biolégica de sujeito que veicula um ideal de esforco individual para a
saude de modo que o discipline suas vontades, seus gestos e mantenha a ordem.

A segunda posicdo, “ndo somos maquinas” mostra um posicionamento contrario a
esta primeira de modo que aqui 0 corpo se apresenta como integral, como biol6gico sim,
mas também como social, como comunicador. Esta posicdo traz na fala dos/as
estudantes um movimento de disputas idedlogicas acerca das concepcdes de corpo e
demonstra que ha& um intensa mobilidade no interior do curso que discute estas
concepcoes.

Com este item encerra-se a analise dos sentidos e significados presentes nas
narrativas dos sujeitos para entdo apresentar o parte final do texto, em suas

consideracdes finais.



157

CONSIDERACOES FINAIS

Agqui apresenta-se as argumentacdes finais deste trabalho, é importante salientar
gue sao consideragbes acerca dos objetivos propostos para a pesquisa, mas que nao
esgotam as possibilidades de busca pelo entendimento sobre as relacbes que se
estabelecem entre 0 sujeitos, em que considera-se 0s atravessamentos de indmeros
marcadores sociais e a prépria dindmica do tempo.

De todo modo, este trabalho buscou responder como estudantes de Educacéo
Fisica da Universidade do Estado do Para compreendem as relac6es de género no que
tange as praticas corporais, cujo objetivo geral foi o de compreender o modo como estes
sujeitos concebem as relacbes de género contruidas nas e pelas praticas corporais. Para
melhor apanhado acerca das percepcoes dos/as estudantes elencou-se como objetivos
especificos: 1) Mapear as compreensdes de corpo nas praticas corporais relacionadas ao
género; 2) Delinear sua concepcdes sobre o papel do/a professor/a frente as
desigualdades de género e; 3) Discutir se experiéncias na formacao inicial influenciam o
entendimento deles e delas sobre relacbes de género.

Para tanto, trouxe como aporte tedrico o campo de estudos de género, ndo s6, mas
principalmente, atrelado a Educacéo, a Educacéo Fisica e Formacao Inicial, empregando
ainda fundamentos tedricos acerca das relacbes de poder que se estabelecem nas
constituicdo e desenvolvimento das praticas corporais

Diante de tal recorte partiu-se em busca de metodologia adequada para o melhor
desenvolvimento da pesquisa. Utilizou-se como método a Fenomenologia Social uma vez
gue as lentes propostas pelo método de Alfred Schutz permitiu a compreensao das acdes
e das relacfes sociais, dentre as quais a de género é o foco, que se estabelecem entre
os/as estudantes no CEDF/UEPA.

Como técnica de reunido de dados utilizou-se a Entrevista Narrativa, meio pelo
gual arrecadou-se as experiéncias vividas pelos/as estudantes por meio de suas falas. As
entrevistas apresentaram um modo Unico de descamar as reais concepcdes dos/as
estudantes acerca da tematica apresentada, pois mesmo que de inicio eles e elas
desdobrassem suas falas de modo timido ou pouco claro, a narracdo e com ela 0 acesso
a rememoracao de situacfes vividas, permitiam ao/a participante apresentar, mesmo que
inconscientemente, as entranhas de suas concepgoes.

Para perceber e alcancar tais concepc¢des utilizou-se do Método Documentério de

Interpretacdo que, com suas trés fases, permitiu a reconstru¢cdo dos significados



158

intrinsecos as falas dos/as estudantes no que concerne as relagdes de género, o corpo e
o papel do/a professor/a no campo das praticas corporais.

Através dos significados emanados das narrativa e através do olhar sensivel do
Método Documentario foi possivel delinear modelos de orientacdes que representam o
gue suscitou, através das narrativas, ser a conducdo central da compreensao dos/as
estudantes sobre as relacdes de género entrelecadas as praticas corporais, ao corpo e ao
papel do/a professor/a de Educacgéo Fisica e ainda as manifestacdes destas concepcdes
no CEDF/UEPA além da prépria concepc¢éao da instituicao.

Modelos de orientacao

Foi possivel identificar trés modelos de orientacdo, dentre os quais, 0 primeiro,
nomeado de “situagcdo da mulher”, é aquele que compreende as relacbes género a partir
de uma perspectiva exclusiva da situacado da mulher, seja ela favoravel ou ndo, no campo
das préaticas corporais e também fora dele. O segundo modelo de orientacdo, nomeado de
“binarismo” trata das relagdes de género a partir de uma visao dicotbmica e que designa a
homens e mulheres papéis sociais preestabelecidos que reforcam o lugar de inferioridade
a mulher e o de destaque ao homem sob a indicacdo de que é a natureza responsavel por
tal divisdo na vida e também nas praticas corporais. O terceiro modelo de orientacdo, cujo
nome é “equidade” trata do reconhecimento do direito tanto do homem quanto da mulher
em ter acesso a todo conhecimento, em que vincula-se, a este direito, a legitimacéo do

ensino dos conteldos a todas as pessoas.
Situacéo da Mulher

Este modelo de orientacdo foi identificado através da interpretacdo do
entendimento dos/as estudantes acerca do modo como se desenvolvem as relacGes de
género, tanto do ponto de vista histérico quanto atual e representa principalmente uma
perspectiva de entrada e legitimacdo da mulher nos espacos que antes eram
reconhecidos apenas como masculinos.

Na secao das analises intitulada “percebendo o entendimento sobre as relagdes de
género” suscitaram quatro posigcdes, dentre as quais duas tratam exclusivamente da
situacdo da mulher, sdo elas: “elas sabem” e “a gente tem muito o que evoluir” As duas
demonstram o entendimento acerca das relagbes de género como o alcance das
mulheres através de lutas ao mercado de trabalho, a educacdo e aos direitos de modo
geral e as dispustas que se colocam frente a este alcance. No que concerne a

compreensao dos/as estudantes sobre as relacdes de género na formagéo inicial existem
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duas posi¢cdes que embasam este modelo, que séo: “quebra de paradigma” e “mulheres
muito forte”.

Estas posicdes subsidiam o entendimento dos/as estudantes a partir de uma
persectiva de situagdo social das mulheres. Eles e elas desenham tal posicionamente
partindo do ponto de vista de reversédo da situacdo de inferiozacdo historica a qual a
maioria das mulheres foi/é submetida, em que tratam das necessidades de
reconhecimento e da valorizacdo das mulheres, por elas mesmas e pelos outros; tratam
do par saber-poder como necessidade central para o alcance dos direitos, o que significa
dizer que, agora que elas possuem conhecimento, principalmente acerca da
culturabilidade dos desigualdades postas entre mulheres e homens, podem requerer
igualdade de direitos.

No que diz respeito a formacao em Educacao Fisica percebem a entrada da mulher
neste campo biologiscista como uma possivel superacdo de uma masculinizagcdo imposta
aos corpos que ali se apresentam, assim como a possibilidade de realizacdo de
atividades estereotipadas como masculinas As posi¢cdes revelam que estas conquistas
ainda ndo sdo em sua totalidade reais, mas que estdo em curso de se tornarem.

E possivel visualizar esta orientacéo junto as narrativas dos/as estudantes, em que
elas e eles apresentam concepcdes das relacdes de género como empoderamento da
mulher, evolugcdo, mesmo que insuficiente, dos dreitos das mulheres, rompimento do
arquétipo de masculizacdo da Educacdo Fisica e apoio a presenca das mulheres no
Ccurso.

Estas indicacfes denotam o entendimento destes sujeitos com base na luta pela
conquista de direitos das mulheres e demonstram que esse movimento se desdobra na
formacdo também, uma vez que elas precisam lutar e resistir para ocupar espacos e até

mesmo para que consigam se inserir na profissao.
Binarismo

Este modelo de orientacdo foi identificado, por meio da interpretacdo das
narrativas, como conducéo de uma visdo de mundo que entende que homens e mulheres,
por serem diferentes biologicamente, acessam e desempenham papéis sociais distintos e
muitas vezes desiguais, papéis sociais que reverberam na possibilidade de acesso as
praticas corporais. Foi possivel identificar este modelo tanto do ponto de vista das
relacbes de género de um modo mais geral quanto do ponto de vista das préticas

corporais na formacéo dos/as estudantes, no entendimento de papel do/a professor/a na
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escola e do corpo, além disso, os/as participantes apresentam estas concepc¢des oriundas
e presentes no cotidiano do desenvolviemnto das atividades no curso.

Os sentidos que emanaram das narrativas deste modelo compactuam de um
pensamento binario e dicotbmico, como é possivel perceber nas posigbes: “cada um é
melhor naquilo que faz”, “infelizmente!”, “quando a gente pensa professor de Educagéo
Fisica a gente ja imagina um homem”, “ser um homem que danc¢a”, “ainda acontece muito
assédio”, “falta mais essa presenca da mulher aqui dentro”, “claro, tem aquelas
brincadeiras ainda”, “meninas que falam mesmo, os meninos nao respeitam”®, “¢ bem
dividido”, “como se a gente tivesse obrigagédo”, “eu ndo me sinto preparada”, “eu me vejo
com um pouco de duvida®’, “sdo sexos diferentes, sdo formas diferentes de lidar”,
“‘depende da faixa etaria”, “os meninos tem mais vivencia”, “as atividades podem ser
adaptadas”, “o corpo € um templo”, “0 corpo € uma maquina” e “é¢ so uma questao
biolégica mesmo”.

Todas as posicbes supracitadas se desdobram nas diversas narrativas
apresentadas pelas/os estudantes e desenham um modelo de orientagcdo pensando as
relacbes de género a partir de uma concepc¢ao biolégica e que impde aos corpos modos
de ser e comportamentos considerados adequados aos homens e mulheres.

Impetra o entendimento de uma formacéo pautada apenas em aspectos bioldgicos
€ que encara como naturais aspectos sociais, no campo das praticas corporais apresenta
uma concepcdo de educacdo do corpo que impossibilita o acesso universal aos
conteudos, ao relevar que “sédo sexos diferentes, sdo formas diferentes de lidar”, nota-se
aqui que o ensino dos conteudos no campo da Educacdo Fisica €, sob este
entendimento, completamente atravessado pelo género, e que ele age como um
marcador social de diferenca que diz o que pode ou ndo pode, cada corpo.

Aqui age nitidamente o disciplinamento e a vigilancia dos corpos, de modo que néo
€ possivel transferir tdo claramente este pensamento para outra disciplina da matriz
escolar, vejamos por exemplo, no campo da matematica, da lingua portuguesa, , ndo se
consegue perceber tdo claramente, a presenca desse binarismo, porque nao se escolhe e
divide os contetdos que serdo ensinados a meninos e meninas.

E possivel perceber que o mesmo acontece em relagdo ao corpo, uma vez que
os/as estudantes possuem um concepcdo epistemoldgica acerca do que é o corpo, no
entanto, ao se remeterem ao corpo na Educacéo Fisica essa concepcao se esvai e uma
concepcao predomina, aquela bioldgica e higiénica que racionaliza o corpo como uma

maquina e um instrumento de regulacdo do outro e de si, de modo que a Educacéao Fisica
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representa o instrumento pelo qual se disciplina o corpo ao mesmo tempo que 0 examina
milimetricamente.

Esta orientacdo suscita nas narrativas dos/as estudantes através das experiéncias
gue eles e elas tem na formacado, pois € nitida a troca de concepcdo ao indagar um
estudante acerca do ele/a compreende sobre o corpo para sua vida e quando se pergunta
0 que compreende sobre o corpo na Educacdo Fisica Isto denota uma concepcdo da
instituicdo pautada sob o0s aspectos biolégicas que vincula este pensamento
marcadadamente normativo e, € preciso dizer, que mesmo uma suposta neutralidade
assume um viés ideologico de manutencdo de desigualdade, ou seja quando a
universidade escolhe n&o falar sobre determinado assunto, como no caso das relacoes
desiguais que se estabelecem entre os géneros, € possivel inferir que sua concepcéo é
de manutencdo das desigualdades, aqui, muitas das vezes, entendidas como
“brincadeiras”.

Ha, portanto, uma naturalizacdo dos estereoétipos, no campo das préticas corporais
gue nega o ensino dos conteudos de forma igualitaria e que desrespeita o direito a

Educacao de modo integral.
Equidade

Este ultimo modelo de orientacdo parte do entendimento de que as relacbes de
género devem ser equalizadas e que os esteredtipos de género devem ser descontruidos
diante da multiplicidade apresentada pelos sujeitos. E uma visdo de mundo pautada no
enfrentamento das desigualdades existentes entre homens e mulheres e que pontua uma
necessidade urgente de superacdo do binarismo que impde e disciplina os sujeitos a um
padrdo universal de ser e estar no mundo, este modelo representa fissuras em um
discurso dominante que historicamente hierarquizou os individuos.

Este modelo de orientagcdo suscitou das posicdoes que se contrapdem a
dicotomizacdo dos papé€is sociais como polos opostos e entende que o ensino das
praticas corporais € um direito de todos/as e parte do trabalho do/a professor/a é
promover as possibilidades de acesso aos conteudos na escola, as posi¢cdes que dao
base para esta interpretagcdo sio: “eu posso tentar todas”, “eu me sinto muito bem’,
“temos que levar a quatdo da equidade”, “isso ndo € brincadeira”, “esse papel € muito

dificil”, “tem que incluir’, “se torna um desafio”, “basta praticar”, “no contexto escolar”, “o

corpo € seu”, “do micro ao macro”, “o corpo € voz” e “ndo somos uma maquina’.
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E possivel perceber nestas posicdes a ideia central de resisténcia, uma vez que
todas as posicOes apresentam as dificuldades que sdo enfrentadas para que se utilize das
praticas corporais sem sofrer com os impactos dos estigmas vinculados a estas préticas,
tem, portanto, como eixo principal o principio da justica ou o reconhecimento da
necessidade de evolucao pautada na equidade.

Entende que os alunos e as alunas necessitam de incentivo e de conhecimento
acerca das préticas corporais para que se tornem capazes de optar aquelas que mais
os/as agradam, de modo que o desenvolvimento do corpo esteja muito mais vinculado a
subjetividade do que a realizacdo de uma necessidade pautada sob o pretexto da
biologia. Encontramos nestas posi¢cdes experiéncias como o0 ensino dos conteudos de
forma igualitaria, e ainda a nocado de que todas as habilidades motoras podem ser
treinadas e desenvolvidas de igual modo por homens e mulheres. Este modelo desmitifica
a ideia de brincadeiras no que diz respeito as questdes de género e coloca em xeque 0S
preconceitos que surgem em decorréncia da ndo aceitacdo dos estereotipos.

No que concerne ao corpo, percebem-o como um corpo historico e social repleto
de significados e significancias, que comunica sentimentos, emocfes e pauta-se na
liberdade ética de cuidado consigo e com outro, respeitando o ser cultural que ha em

cada lugar e que da espaco para este corpo existir.
Novos horizontes

O recorte do objeto de estudo apresentado em conjunto com o0s objetivos
suscitaram reflexdes enriquecedoras tanto do ponto de vista académico quanto pessoal,
percebe-se com o0s resultados da pesquisa as nuances que se desenham no formacéao
inicial de professores/as de Educacdo Fisica no que concerne as praticas corporais, as
visbes de mundo dos/as estudantes explicitaram, segundo as narrativas e as
interpretacdes, que a formacédo € um campo de disputas, que coloca em voga paradigmas
caros a histéria da humanidade e aqui especificamente a histéria da Educacéo Fisica,
coloca no jogo do poder perspectivas que se entrelacam e se distanciam de diversos
modos, seja aquele pautado sob um entendimento biolégico e generificado, seja aquele
sob uma pretensa neutralidade, seja aquele que luta pela equidade e desestabiliza o
entendimento binario de género.

Estas percepcOes, que agora ndao sao mais somente dos/as estudantes, mas
nossa, minha como autora deste trabalho e sua, porque € e interpreta segundo sua

prépria visdo de mundo, nos impetra a refletir de modo cada vez mais profundo, acerca
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das relacdes de género no campo das praticas corporais e da propria corporeidade dos
sujeitos, de modo que se questiona: o que significa o corpo para a Educacdo Fisica?
Como professoras/es ja atuantes lidam com as desigualdades de género em suas aulas?
E, ainda, como as noc¢des de corpo e género impactam no desenvolvimento pragméatico
destas aulas? Como estes/as professores/as lidam com os femininos e masculinos em
suas aulas? Resistem ou retroalimentam um sistema conservador de educacéo pautado
nas desigualdes entre homens e mulheres? Diante de tais questionamentos, recomenda-
se que outras pesquisas sejam desenvolvidas afim de compreender os diversos fatores
gue influenciam os entendimentos dos sujeitos que constroem a educacdo brasileira,

acerca das questdes de género.
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PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM EDUCACAO -MESTRADO

APENDICE A

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu ndo caibo em uma caixinha: percepcao de estudantes do curso de educacao

sobre as relacdes de género.

Vocé esta sendo convidado/a) a participar do projeto de pesquisa acima citado. O
documento abaixo contém todas as informacfes necessarias sobre a pesquisa que
estamos fazendo. A colaboracdo, neste estudo, de seus relatos como informante, caso
desista ndo havera nenhuma espécie de prejuizo a voceé.

Muito obrigada!

A proposta em questdo consiste em uma investigacao acerca das percepc¢des de
estudantes do curso de educacéo fisica sobre as relacbes de género no que tange as
manifestacdes e praticas corporais.

Para realizar esta pesquisa sera realizada uma entrevista narrativa, conforme
disponibilidade do/a entrevistado/a. Objetivamos com esta pesquisa compreender 0 modo
como estudantes de educacéao fisica concebem as relagées de género construidas nas e
pelas praticas corporais. Para alcancar este objetivo, mapear-se-4 as compreensdes

destes/as estudantes sobre corpo no que tange as manifestagbes e praticas corporais
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relacionadas ao género; além de, delinear a concepcao destes sujeitos acerca do papel
do/a professor/a frente as desigualdades de género imbricadas nas praticas corporais; e
discutir se experiéncias na formagédo inicial influenciam os seus entendimentos sobre
relacbes de género.

No caso de alguma davida ou consideragdo os/as responsaveis pela pesquisa sao
Daniella Rocha Bittencourt portadora do RG 7151503 PC/PA e CPF 01346588252,
mestranda do Programa de Pds-Graduacdo em Educacéo, orientada pela professora Dr.2
Lucélia de Moraes Braga Bassalo, docente da Universidade do Estado do Pard (UEPA)
situada na Rua do Una, n° 156, Telégrafo.

Garantimos a retirada do consentimento a qualquer momento, assim como 0O
abandono de participacdo no estudo sem qualquer prejuizo. As informacdes serao
analisadas e fica garantido o sigilo da identificacdo dos e das participantes. Os/as
participantes tém o direito de serem mantidos/as atualizados/as sobre os resultados que
sejam do conhecimento das pesquisadoras. Ndo ha despesas pessoais para 0S e as
participantes nem compensacao financeira relacionada a sua participacao.

Estou ciente do compromisso da pesquisadora de utilizar dados e o material
coletado somente para pesquisa e que poderdo ser divulgados em meios cientificos
(congressos, revistas, artigos, etc.) nacionais e internacionais. Declaro estar
suficientemente informado/a a respeito do que li descrevendo este estudo.

Fica claro para todos/as, quais sdo as propostas do estudo, os procedimentos a
serem realizados, as garantias de confiabilidade e de esclarecimentos pertinentes a
pesquisa. Fica claro também que a participacéo € isenta de despesas, de compensacao
financeira e que ndo oferecem riscos morais, psicolégicos, de vida e de saude.

Eu, ,

autorizo a utilizacdo dos dados obtidos na realizacdo da dinamica acima citada, para fins

cientificos e educacionais, realizada com a mestranda Daniella Rocha Bittencourt,
estudante do Programa de Pés-Graduacdo em Educacdo — Mestrado.
Belém, de de 2019.

Obrigada!
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INICIACAO
1. Agradecer pela disponibilidade em conceder a entrevista e destacar a importancia da

narrativa oral do informante no contexto da pesquisa;

2. Explicar brevemente o procedimento da Entrevista Narrativa (a narragdo sem interrupcoes,
a fase de questionamento);

3. Esclarecer os propositos da pesquisa (reforcar a ideia que néo se trata de avaliar o grau de
conhecimentos que possuem sobre 0 assunto);

4. Pedir permissado para gravar e justificar a utilizacdo da gravagdo na entrevista;

e Tépico Guia de Entrevista Narrativa

Pergunta Inicial Vocé poderia falar um pouco de como | Iniciar o  processo de
decidiu cursar educacao fisica? desenvolvimento da
narracgao.

Como vocé enxerga as relagdes entre
homens e mulheres na atualidade? Conhecer o vinculo do/a
futuro/a professor/a com a
educacgdo fisica antes da
entrada no curso.

Conhecer o modo como
os/as estudantes percebem
as relagbes de género na

sociedade.
Relacdes de Como é ser homem/mulher neste Conhecer o cotidiano dos/as
A curso? discentes do CEDF no que
género na . :
diz respeito ao ser homem e
formacdo inicial Em sua opinido como s&o tratados @ ao ser mulher.
homens e mulheres neste curso?
Identificar como 0s

Como vocé acredita que € ser homem | estudantes  percebem o
ou mulher neste curso ? (fazer a tratamento dado ao alunos e
pergunta para os dois sexos). as alunas do curso.




Papel
professor/a

Corpo

Outros

do/a

Ha alguma pratica corporal que vocé
acredita que n&o possa ou nao deva
fazer?

Como vocé enxerga as relacdes entre
alunos e alunas aqui no curso?

Como vocé se sente aqui No curso?
Como vocé pensa o papel do/a
professor/a de educagdo fisica na
relacédo entre alunos e alunas?

Vocé poderia falar um pouco sobre
como pensa a educacao fisica escolar
para meninos e meninas?

Vocé acredita que exista alguma
atividade corporal que meninas ou
meninos ndo possam ou ndo devam
praticar? (pergunta transversal para
alcancar o objetivo)

Como vocé pensa o corpo da mulher
e do homem?

Como vocé entende o0 corpo na
educacao fisica?

Vocé acha que ha algo a melhorar
neste ?

Vocé gostaria de fazer mais algum
comentario sobre educacao
fisica/género/corpo ou algo que acha
importante? Ha algo mais que gostaria
de me dizer?

Fala conclusiva;

Parar de gravar;

Conhecer como os/as
estudantes se percebem.

Conhecer a  percepcao
dos/as discente acerca da
atuacdo do/a professor/a de
educacdo fisica frente as
relagdes de género.

Conhecer as visbes que
os/as estudantes tem sobre o
papel do/a professor/a no
gque tange as manifestacbes
e praticas corporais.

Conhecer o0 entendimento
dos/as discentes acerca do
corpo do homem e da
mulher.

Identificar a percepcdo de
corpo dos/as discentes do
CEDF.

Incentivar a discussdo de
outros temas importantes
para o/a informante.

5
6
7. Perguntar se o/a informante gostaria de fazer mais algum comentario;
8

Fazer anotagfes sobre os comentarios imediatamente apos a entrevista.
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ESTE QUADRO DEVE SER PREENCHIDO PELA PESQUISADORA

Data da entrevista: [ Local:

Duracéo da entrevista: Inicio: Término:

Nome da entrevistadora:

Prezada/o discente,

Estou desenvolvendo uma pesquisa sobre as relacbes de género na
formacéo inicial do/a professor/a de educacéo fisica. O objetivo deste questionario é o de
obter informacdes para tracejo do seu perfil de estudante no curso de educacéo fisica.
Para isso, peco sua participacdo vonlutaria no preenchimento individual deste
guestionario. Sua colaboracéo sera muito importante para a pesquisa.

TODAS AS INFORMACOES AQUI REGISTRADAS SERAO TRATADAS COM
RIGOR E SIGILO. NOMES NAO SERAO DIVULGADOS.
Identificacéao

Nome:

Nome ficticio - como gostaria de ser chamado/a:

Semestre:
ldade:
Cor/etnia: Branco ( ) Preto ( ) Pardo ( ) Outra:




Estado civil: Solteiro/a ( ) Casada/o ( ) Separado/a ( ) Outros:

Religido:
Tem filhos/as? Sim () N&o ( ) Quantos?

Moradia

Local em que vive atualmente:

Como mora? Sozinho/a ( ) Com o pai e/ou mée ( ) Com o companheiro/a ( )
Outros:

Formacéo:

Educacéo fisica é a sua primeira graduacao? Sim ( ) Nao ( )

Educacéao Fisica foi a sua primeira op¢ao no vestibular ? Sim () N&o ( )

Se ndo, qual foi a sua primeira opgéo ?

Por que vocé escolheu esta Instituicdo de Ensino Superior?

Vocé:

Somente estuda ( )
Estuda e trabalha ( )
Estuda e faz estagio ( )

Em que instituicdo vocé faz ou ja fez estagio?

Em que éarea da educacdo fisica pretende atuar apdés formado e

porque?

Escolaridade da mae:

Profissdo da méae:

Renda mensal:

Escolaridade do pai:

Profissao do pai:

Renda mensal:
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APENDICE D

Cdédigos de transcricdo das entrevistas — Modelo criado por pesquisadores/as do

grupo de pesquisa coordenado por Ralf Bohnsack (WELLER, 2005).

Y:

Am/ Bf

()
(@)

. ponto:
, virgula:

? ponto

de interrogacao:

sim

Exem

Exe:::mpl

Assim=as

Exemplo
%exemplo

Exemplo

Abreviacao para entrevistador/a (Qquando realizada por mais de
um/a entrevistador/a, utiliza-se Y1 e Y2).

Abreviacao para entrevistado/ entrevistada. Utiliza-se “m” para
entrevistados do género masculino e “f’ para pessoas do género
feminino.

Pausa inferior a um segundo;

O numero entre parénteses expressa o tempo de duracdo de
uma pausa (em segundos);

Leve diminuicdo da entonacédo da voz ;

Forte diminuicdo da entonacéo da voz;

Leve aumento da entonacao da voz;

Forte aumento da entonacéo da voz;

Palavra foi pronunciada pela metade;

Pronancia da palavra foi esticada (a quantidade de ::: equivale
ao tempo da pronudncia);

Palavras pronunciadas de forma emendada; exemplo Palavra
pronunciada enfaticamente;

Palavras pronunciadas de forma enféatica sdo sublinhadas;

Palavras ou frase pronunciada em voz baixa sdo colocadas
entre pequenos circulos;

Palavras ou frase pronunciada em voz alta sdo colocadas em

negrito;



0@

(exemplo

@exempl

@)@
((bocejo))

IThm//
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Palavras cuja compreensdo ndo estd totalmente clara séo
colocadas entre parénteses;

Parénteses vazios expressam a omissdo de uma palavra ou
frase que néo foi compreendida (o tamanho do espaco vazio entre
parénteses varia de acordo com o tamanho da palavra ou frase);

Palavras ou frases pronunciadas entre risos;

NuUumero entre sinais de arroba expressa a duracdo dos risos;

Expressdes nao-verbais ou comentarios sobre acontecimentos
externos, por exemplo: ((pessoa acende cigarro)), ((pessoa entra
sala e a entrevista é brevemente interrompida));

Utilizado apenas na transcricdo de entrevistas narrativo-
biograficas para indicar sinais de feedback (“ah”, “oh”, “mhm”) ou
risos do entrevistador (//(@(2)@!//).
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