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PREFACIO

O ensino de Ciéncias no Brasil esta longe de se encontrar
em um nivel satisfatério. Alunos brasileiros sao classificados como
estudantes ineficientes em diversas avaliagbes nacionais, como
a do indice de Desenvolvimento da Educacéo Basica (IDEB), ou
internacionais, como a do Programa Internacional de Avaliagao de
Alunos (PISA).

Pesquisadores do tema, como Chassot, Fazenda, Krasilchik,
Marcondes, Moran, Mortimer, Rezende, Santos, Schnetzler, entre
outros, tém revelado a urgente e necesséaria mudanca que o ensino
de Ciéncias no Brasil precisa sofrer. Os autores tém sugerido uma
reorientacéo das estratégias educativas para a (re)construcao de
conhecimentos que possibilitem formar o cidadao do amanha.

Este livro, Estratégias diversificadas para o ensino de
Ciéncias, foi idealizado visando a sistematizar pesquisas sobre
diversas estratégias que promovam propostas para melhorar
0 ensino e a aprendizagem de Ciéncias. Para isso, relinem-se,
aqui, pesquisadores e professores de distintas instituicdes que
desenvolvem pesquisas € as apresentam neste livro, com o objetivo
de fomentar inovacdes no processo de ensinar e aprender Ciéncias.

Neste mundo contemporéneo tem surgido um novo para-
digma educacional que tira a centralidade do docente e coloca a
aprendizagem centrada no estudante, ao utilizar metodologias que
promovam uma aprendizagem ativa. Por isso, o livro dispde de nove
capitulos com diferentes propostas de estratégias para o ensino de
Ciéncias, que podem ser perfeitamente trabalhadas também como
propostas de aprendizagem interdisciplinar que propiciam a apren-
dizagem centrada no estudante.
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Dos nove capitulos independentes dispostos neste livro,
tem-se o primeiro de autoria minha com Dr. Renato Augusto
DaMatta, intitulado “Utilizac&o de estratégias para aprendizagem de
Ciéncias: concepgéo de professores do Rio de Janeiro e Espirito
Santo”. Nesse trabalho, fizemos um levantamento com uma amostra
de professores do ensino fundamental e médio de dez cidades dos
estados do ES e RJ, sobre as estratégias que sdo mais trabalhadas
por eles em sala de aula.

O segundo capitulo é de autoria dos pesquisadores Kissila
Franca Lima, Dr. Wanderson Souza Rabello e Odino Ferreira Neto,
sob o titulo “Horta escolar como ferramenta de Educagéo Ambiental
e ensino: uma experiéncia em Cambuci-RJ e Aperibé-RJ”. Nesse
trabalho os autores abordam sobre como a Horta Escolar pode
constituir-se como proficua estratégia de aprendizagem na qual
varios conceitos de Educagcao Ambiental podem ser vivenciados e
compartilhados.

O terceiro artigo, dos autores Ronald Assis Fonseca, Patricia
Pereira Gonoring, Afranio Aguiar de Oliveira, Geisa Corréa Louback,
Cristina Lacerda Tessarole e Tayane Sanglard Machado, & intitulado
Jardim sensorial: um instrumento no ensino de Ciéncias”. Os autores
apresentam o Jardim sensorial como uma estratégia promotora de
aprendizagem para ensinar Ciéncias.

No quarto artigo, “Brincar e aprender: o desenvolvimento da
conscientizacao ambiental por meio da utilizagao de um jogo educa-
tivo”, a autora Lérida de Oliveira desenvolve a tematica sobre como
brincar é importante para a aprendizagem e a conscientizacéo
ambiental.

Quanto ao quinto artigo, de autoria de Ronald Assis Fonseca,
Kissila Franca Lima, Dr. Wanderson Souza Rabello, Geisa Corréa
Louback, Kénya Franca Lima e Odino Ferreira Neto, intitulado “A
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trilha ecolégica do Parque do Sagui da Serra como Instrumento
de Educagao Ambiental”, os pesquisadores desenvolveram a
proposta da trilha ecolégica como possibilidade de promocéo
da aprendizagem de Ciéncias com foco na Educagao Ambiental.

O sexto artigo, “Os beneficios da didatica na pratica docente”,
0s autores Elaine Santana de Souza, Ingrid Carlos Gomes, Silvana
de Oliveira Gomes, Erenilda dos Santos Carlos e Lucas Maken
da Silva Oliveira apresentam a importancia da didatica para a
pratica docente, promovendo, entdo, a eficiéncia no processo
ensino-aprendizagem.

No sétimo artigo, “Parddia musicalizada de contetdos de
Ciéncias e Biologia: pesquisa em alunos do ensino fundamental
e médio”, de minha autoria juntamente com Dr. Renato Augusto
DaMatta, tem-se a parddia musicalizada de contelldos como estra-
tégia diversificada. A parddia musicalizada foi aplicada com alunos
da educacéo basica e os resultados demonstraram que houve mais
retencdo de conceitos disciplinares de Ciéncias e Biologia, além de
promover a empatia entre alunos e docentes envolvidos na pesquisa.

O pendltimo artigo, intitulado “Um olhar para o ensino de
Ciéncias a partir de principios da Sociolinguistica e recursos facili-
tadores da aprendizagem”, é de autoria de Heliane do Nascimento
Silva, Kamila Teixeira Criséstomo e Leila Alves Vargas, que apre-
sentam distintos recursos para facilitar a aprendizagem a partir dos
principios da Sociolinguistica.

Por fim, 0 nono e Ultimo artigo, “Géneros textuais na formagao
de leitores: a contribuicdo do jornalismo literario de Plinio Marcos,
Jornal da Orla, 1999, os autores Mozarth Dias de Almeida Miranda,
Sandro Reis Rocha Barros, Victor Tomazinho Bartolazzi e Dr. Sérgio
Arruda Moura apresentam o género textual como uma estratégia
que possibilita a aprendizagem com um viés interdisciplinar.



Estratégias diversificadas para o

=NSINO D=
CIENCIAS

Sumario

@

Com essas breves enunciagdes sobre o que trata cada capi-
tulo, faco um convite a leitura do livro Estratégias diversificadas para
o ensino de Ciéncias, que traz uma reflexdao académica fruto da
investigacao de professores e pesquisadores do pais. Desejo que
este trabalho seja compartilhado em diversos setores e que fomente
outras ideias, pesquisas e acoes.

Na atual situagdo em que se encontra o sistema de ensino
brasileiro, que este livro também seja Util para que a escola desem-
penhe, com equidade, o seu papel na formagao de cidadaos. Os
conhecimentos de Ciéncias sao relevantes, pois contribuem para o
cidadao ser capaz de tomar decisdes de interesse individual ou cole-
tivo, com ética, responsabilidade e respeito quanto ao papel funda-
mental do homem na biosfera. E, quem sabe, 0 nosso Brasil ainda
saird, no quesito educacional, do “deitado eternamente em bergo
espléndido” para um pais que forme cidadaos saos, que contri-
buam para aplicar, na sociedade, o conhecimento que é compar-
tilhado na escola, possibilitando, assim, a solucao de problemas
atuais da humanidade e tornando-o cidadao do futuro, apto para,
com empreendedorismo, atuar nas novas e surpreendentes neces-
sidades que este mundo interconectado, plugado, complexo e revo-
lucionario ainda vai exigir dos individuos.

Dayse Sampaio Lopes Borges
Organizadora

DOI: 10.31560/pimentacultural/2018.969.7-10
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Resumo:

Ciéncias e Biologia possuem conteldos especificos e abstratos,
com universo macro e sub-microscépico, uma barreira para a
aprendizagem. Nesse sentido, delimitou-se, neste estudo, a inves-
tigacdo de estratégias para ensinar Ciéncias e Biologia. Por ques-
tionario, inquiriu-se 32 professores de dez cidades dos estados do
Rio de Janeiro e Espirito Santo. Como resultado identificou-se dois
grupos de docentes: motivados e desmotivados. Docentes desmo-
tivados ancoram suas justificativas na indisciplina dos alunos, falta
de materiais, sucateamento da educacéo bésica e utilizam-se de
menos estratégias em suas aulas, concentrando-se no livro didético.
Docentes classificados como motivados utilizam-se de estratégias
diferenciadas, como YouTube, filmes, jogos, datashow, entre outros
e se identificam com seus alunos, apesar das situacoes adversas
do ambiente escolar.

Palavras-chave:

Ensino de Ciéncias e Biologia. Formagao de Professores. Ensino
tradicional. Estratégias de aprendizagem. Ensino-aprendizagem.
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CONSIDERACOES INICIAIS

Vive-se um impasse nos dias atuais com 0 avango que as
Novas Tecnologias da Informacéo e Comunicacao — TICs causaram
em toda a sociedade. Porém, o sistema educacional brasileiro esta
alicercado no ensino tradicional, pois temos alunos conectados do
século XXI, professores do século XX e a escola estruturada como
no século XIX. Estas trés temporalidades, onde ancora-se o sistema
educacional brasileiro, tm encontrado justificacdo na afirmacéo de
Perrenoud (1999) sobre se alguém do século passado voltasse a
viver atualmente, um dos locais onde se sentiria familiarizado — onde
teria menos mudancas — seria em uma sala de aula.

A Organizacdo para a Cooperacao e Desenvolvimento
Econdmico (OCDE), em 2015, avaliou a qualidade da educacéo de
76 paises. O Brasil ocupou a 602 posicao. O ranking baseou-se nos
resultados dos testes de Matematica e Ciéncias aplicados nesses
paises e nos resultados dos testes do Programa Internacional de
Avaliacdo de Alunos (PISA), TIMSS' dos Estados Unidos da América
e 0 TERCE?, aplicado aos paises da América Latina.

No diagndstico realizado pelo PISA, entre os 70 paises parti-
cipantes, o Brasil ocupou a 63?2 colocacao em conhecimento de
Ciéncias. Krasilchik (1996) tracou o histérico do ensino de Ciéncias
e Biologia no Brasil de 1950 a 1990 e detectou a urgéncia em
promover aos jovens um ensino mais atualizado, eficiente e com
modificagbes curriculares. As evidéncias tém confirmado que
ha necessidade de aperfeicoamento na forma da construgao do
conhecimento de Ciéncias e Biologia.

1. TIMSS - Trends in International Mathematics and Science Study.
2. TERCE - Terceiro Estudo Regional Comparativo e Explicativo.

13
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A escola tem como papel primordial educar e ensinar através
da transformacédo do saber cotidiano em saber cientifico-escolar
(KRASILCHIK, 2016; CACHAPUZ et al. 2011), motivando o aluno
a exercitar a criticidade individual (GADOTTI, 1997). No entanto,
Lewontin (2001) diz que o interesse dos alunos pela disciplina
depende de como o professor a apresenta, podendo despertar
gosto mais intenso sobre os assuntos tratados em sala de aula
(POZO, 1996; PERRENOUD, 1999).

Partindo destas consideragdes, investigou-se quais estraté-
gias tém sido utilizadas no cotidiano escolar, através da andlise de
questionarios respondidos por uma amostra de 32 professores de
Ciéncias e Biologia. Estes atuam em escolas de dez municipios dos
estados do Rio de Janeiro e Espirito Santo.

ENSINO DE CIENCIAS E BIOLOGIA

O PISA (Programme for International Student Assessment) tem
avaliado o desempenho escolar de estudantes, desde 0 ano 2000
e repetido esta avaliacdo a cada trés anos. Essa avaliacéo, coor-
denada pela OCDE, visa melhorar os resultados educacionais nos
paises envolvidos.

O conhecimento cientifico-escolar € algo distante da apli-
cacao na vida cotidiana, principalmente, para o0s alunos que
recebem aulas expositivas, leitura do livro didético e um quadro
cheio de exercicios para responder de acordo com o contetdo do
livro. Tal conhecimento precisa passar por um processo de trans-
posicdo didatica para se tornar passivel de ser ensinado em sala
de aula. Para Delval (2001), a dificuldade de entender as Ciéncias é
decorrente do fato de que muitos ndo compreendem sua natureza,

14
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devendo isto ter alguma relagao com o fato de que ela nao seja
transmitida de forma adequada.

O conhecimento cientifico é visto pelos alunos como algo
distante e sem vinculo com sua vida cotidiana. Para muitos alunos,
a Ciéncia € incompreendida porque o professor nao propde
problemas que os facam entender a relagao do que estudam com
o cotidiano.

Outra diferenga entre o conhecimento cotidiano e o escolar é o que
ocorre ao se fracassar na resolucao do problema. Quando nao
se resolve um problema concreto, 0 sujeito nao pode sair da situ-
acao em que se encontra e atingir a meta. Sao consequéncias da
mesma natureza, do mesmo nivel, que sua acado. Quando o sujeito
nao resolve um problema escolar, as consequéncias séo de um tipo
diferente: de nao obter bons resultados na escola, é castigado e
precisa estudar mais, ndo tendo isto uma relacdo com sua compre-
ensao dos conceitos aplicados em aula, fazendo com que as rela-

cOes entre a acéo do sujeito e sua consequéncia sejam muito mais
distantes e mediadas. (DELVAL, 2001, p. 96).

Os processos de ensino e aprendizagem devem ser diversi-
ficados, dindmicos, multidirecionais, e associados ao cotidiano do
aluno, com a necessidade de mecanismos de construgao diferentes
dos tradicionalmente utilizados nas escolas, promovendo signifi-
cacao as aulas e consequente educacgao cientifica (KRASILCHIK,
2016). Compreender alguns contetdos apresenta dificuldades, prin-
cipalmente por se tratar de conceitos biolégicos néo visfveis a olho
nu, como é o caso da Microbiologia (ALCAMO; ELSON, 2004). As
reflexdes tém levado a uma nova orientagao no ensino de Ciéncias
em que os principais objetivos sdo a compreenséo da ciéncia, da
tecnologia e do ambiente, das relagbes entre umas e outras com
consequentes implicacdoes na sociedade (CACHAPUZ, 2000;
CACHAPUZ et al., 2011). Ademais, as TICs por exemplo, promovem
a possibilidade do acesso ao conhecimento contextualizado e em
tempo instantaneo — agora (BORGES e DAMATTA, 2017).

15
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FORMACAO DE PROFESSORES

E fato que a formacao dos professores constitui um fator de
grande importancia no quadro de problemas percebidos no ensino
de Ciéncias. Ademais o professor termina o curso de Magistério e a
licenciatura em Pedagogia, geralmente sem a formacao adequada
para ensinar Ciéncias Naturais (DUCATTI-SILVA, 2005). A formacéo
de professores tém reflexo direto na situacéo percebida no ensino
de Ciéncias, pois pela formagéao incipiente que teve nessa area, as
aulas de Ciéncias sdo predominantemente tedricas, em que se privi-
legiam livros-textos que por vezes, sao descontextualizados com a
questao sociocultural dos alunos (KRASILCHIK, 2016; CACHAPUZ,
2000; CACHAPUZ et al., 2011).

Ensinar Ciéncias da Natureza tem sido de forma superficial
e o professor, muitas vezes transcreve listas de exercicios para
alunos estudarem para as provas escritas cabendo a eles decorar
conceitos, segundo Bonando (1994). Boruchovitch (2007) apud Bell
(2009) associa a forma como o contelido é transmitido, com a falta
de compreensao do professor em relagao aos significados das cién-
cias naturais. Partindo desta premissa, o alunato nao faz conexao
com o que estuda na escola e com o que vive em seu cotidiano.

Fonseca e Fonseca (2008) e Menezes et al., (2014) demons-
tram a necessidade de formar os futuros professores a aprenderem
novas modalidades de ensino, minimizando o tradicionalismo nas
escolas, tornando o ensino inovador e a aprendizagem motiva-
dora. Porém, muitos professores estdo desmotivados para atuar na
docéncia. Para Jesus (2004) “as diversas mudangas socioecond-
micas que ocorreram de forma acelerada nos Ultimos anos levam a
que, em muitos casos, os professores se sintam desajustados face as
novas exigéncias sociais com que séo confrontados”. Sendo assim,
a desmotivagao docente influencia no rendimento escolar do aluno.

16



Estratégias diversificadas para o

=NSINO D=
CIENCIAS

Sumario

D
A

Ensinar Ciéncias no cenario atual que sofre a todo momento
grandes mudangas, requer que os professores compreendam as
inovagoes cientificas e tecnoldgicas, que se posicionem contra as
desigualdades da sociedade abrindo possibilidades de novos hori-
zontes para os alunos se desenvolverem integralmente. A eficacia
do trabalho do professor de ciéncias esta diretamente relacionada
a capacidade de articular praticas educativas as praticas sociais,
ou seja, o trabalho desenvolvido nas escolas com o processo de
democratizacao e reconstrucao da sociedade (SAVIANI, 1997).

ENSINO TRADICIONAL

O ensino tradicional fundamentou-se na filosofia da esséncia

de Rousseau, passando a pedagogia da esséncia (SAVIANI, 1991).

Essa pedagogia acredita na igualdade essencial entre todos 0s

homens: a de serem livres. E essa igualdade vai servir de base para

estruturar a pedagogia da esséncia, fundamentando o surgimento

dos sistemas nacionais de ensino que proporcionou a escolari-

zacao para todos. Sobre o surgimento dos sistemas nacionais de

ensino, Gadotti (1995, p. 90) segue pensamento semelhante ao de
Saviani (1991):

O iluminismo educacional representou o fundamento da pedagogia

burguesa, que até hoje insiste, predominantemente na transmissao

de contetdos e na formacgdo social individualista. A burguesia

percebeu a necessidade de oferecer instrucdo minima para a

massa trabalhadora. Por isso a educacao se dirigiu para a formagao

do cidadao disciplinado. O surgimento dos sistemas nacionais

de educacdo, no século XIX € o resultado e a expressdo que a
burguesia, como classe ascendente, emprestou a educagao.

A énfase do ensino tradicional esta na transmisséo dos
conhecimentos (SAVIANI, 1991), isto é, conteldos a serem ensi-
nados por esse paradigma que seriam previamente compendiados,
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organizados sistematicamente e incorporados ao acervo cultural da
humanidade. Possibilitar que todo esse acervo cultural seja objeto
de aprendizagem é um dos méritos da escola tradicional. E dbvio
que os contelidos escolares tém de ser valorizados e ensinados ao
aluno, mas o que se enfatiza é a forma mais adequada de realizar
este contato dos alunos com os contetdos curriculares. Segundo
Saviani (1991, p. 54):
Esse ensino tradicional que ainda predomina hoje nas escolas se
constituiu apos a revolugao industrial e se implantou nos chamados
sistemas nacionais de ensino, configurando amplas redes oficiais,
criadas a partir de meados do século passado, no momento em
que, consolidado o poder burgués, aciona-se a escola redentora da

humanidade, universal, gratuita e obrigatéria como um instrumento
de consolidacéo da ordem democrética.

A organizagdo da escola no século passado era pautada no
ensino tradicional que obedecia a uma teoria pedagdgica que de
certa forma ainda permanece no cenario atual nos seus principais
pontos e Saviani (1991, p. 18) ainda complementa:

Como as iniciativas cabiam ao professor, o essencial era contar com
um professor razoavelmente bem preparado. Assim, as escolas
eram organizadas em forma de classes, cada uma contando com
um professor que expunha as licoes que os alunos seguiam aten-

tamente e aplicava os exercicios que os alunos deveriam realizar
disciplinadamente.

No modelo de ensino tradicional somente o professor trans-
mitia o conhecimento aos alunos. O professor era considerado o
detentor do saber. Os estudantes eram ouvintes e sua maior funcao
era a memorizagao, como se fosse um recipiente para serem inse-
ridas as informacoes. A funcao do sujeito no processo de apren-
dizagem é primordialmente de passividade como afirma Mizukami
(1986, p.11):
[...] atribui-se ao sujeito um papel irrelevante na elaboragao e aqui-

sigao do conhecimento. Ao individuo que esta “adquirindo” conheci-
mento compete memorizar definigdes, enunciados de leis, sinteses
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e resumos que lhe sao oferecidos no processo de educacao formal
a partir de um esquema atomistico.

Em caso de uma duvida, o professor sempre tinha dificul-
dades em identificar se o aluno tinha aprendido. Atualmente com
as TICs o professor deixou de ser a maior fonte de informagao, pois
0 aluno tem o poder de em um click, ter o mundo de informacdes
ao seu dispor (BORGES e DAMATTA, 2017). O professor tornou-se
mediador do conhecimento € ndo o detentor do saber. Borges e
DaMatta (2017, p. 145) ainda complementam:

A educagédo, embora com caracteristicas do modelo tradicional,
recebe influéncia da evolugéo das TICs, ainda que a passos lentos.

[...] Vive-se hoje um momento em que a Internet possibilita, através
da interface, a comunicacao em tempos de nao-geograficabilidade.

A abordagem tradicional do ensino se ancora no conceito que
a inteligéncia é uma faculdade que torna o ser humano capaz de
armazenar informacdes, das triviais e simples as mais complexas.
Ademais, baseando nesta abordagem, a escola tradicional acredi-
tava que o conhecimento humano possuia carater cumulativo que
deve ser adquirido através da instituicdo escolar que transmite os
conhecimentos (MIZUKAMI, 1986).

ENSINO E APRENDIZAGEM

O vocabulo aprendizagem deriva de raiz latina “apreender”,
que significa aproximar-se para tomar posse de algo, ou ainda,
apropriar-se de algo. A aprendizagem é fator decisivo para a vida e
sobrevivéncia do individuo, é por meio dela que o homem se afirma
como ser racional, constitui sua personalidade e se prepara para
cumprir o papel que lhe é reservado na sociedade a qual pertence
(PAIN, 1985).
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Nos Ultimos anos percebe-se uma maior preocupacgao dos
pais, professores e dos proprios alunos pela qualidade da apren-
dizagem, tendo em vista a possibilidade de uma melhor formacao
profissional, pelo reconhecimento que com a Educacao pode-se
adquirir melhores condicdes de emprego na sociedade que se vive.

Vygotsky (1988) afirma que € por intermédio da escola,

como instituicdo universalmente responsavel pela transmisséo e

socializacdo do saber sistematizado, que o processo de aprendi-

zado acontece. A escola é o local no qual a intervencéo pedago-

gica desencadeia 0 processo ensino e aprendizagem. Lopes (2007,

p. 212) coloca que a atual atencao dada ao processo de ensino e
aprendizagem enfatiza o uso do livro didatico como Unico recurso:

Uma concepcéo de curriculo na qual o livro didatico € visto como o

orientador pedagdgico do trabalho do professor. Tal perspectiva se

associa a valorizagdo de uma matriz curricular a ser apresentada a

todas as escolas, articulada a compreenséo do valor de uma cultura

comum. O livro didético é tido como um padrao curricular desejavel,

mesmo quando se considera a possibilidade de que ele seja modi-

ficado de alguma forma. [...] Assim, existe a tendéncia em buscar a

leitura univoca do livro didatico e a elaboragéo do livro didatico ideal,

algo que, por exemplo, ndo é esperado nem desejado dos livros

nao didaticos. Parece que se espera, especialmente por intermédio

do livro didatico, sanar os problemas que a escola e os professores
enfrentam em seu cotidiano.

Serres (1993, p. 14) com muita propriedade no seu livro
“Filosofia Mestica”, diz que, para que haja aprendizagem, exige-se
uma viagem, uma partida... O aprender € uma busca incessante
da sabedoria, é a busca do “lugar mestico”. Afirma: “nada aprendi
sem que tenha partido, nem ensinei ninguém sem convida-lo a
deixar o ninho”.

Os professores devem promover uma aprendizagem pela
descoberta por meio de atividades exploratérias por parte dos
alunos. Cabe ao professor langar perguntas que despertem a curio-
sidade e mantenham o interesse e provoquem o desenvolvimento
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do pensamento. Assim, a aquisicdo do conhecimento € menos
importante do que a aquisicdo da capacidade para descobrir o
conhecimento de forma auténoma. Isto é em uma abordagem da
aprendizagem embasada em estudos de Bruner (1961), o qual
impulsionou reformas no ensino das ciéncias.

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAGEM

De acordo com Nisbett e Shucksmith (1987) e Dansereau
(1985), citados por Pozo (1996), estratégias de aprendizagem
sdo sequéncias integradas de procedimentos ou atividades que
se escolhem com a intencdo de facilitar a aquisicdo, o armazena-
mento e/ou a utilizagao da informagéo. E evidente a importancia
das estratégias de aprendizagem na melhoria do desempenho
académico. Pesquisas sugerem que € possivel ajudar alunos a
exercer mais controle e refletir sobre seu proprio processo de
aprendizagem, através do ensino de estratégias de aprendizagem
(BORUCHOVITCH, 1999, p. 361). Segundo Lopes (2004, p. 12) &
competéncia da escola educar seus estudantes “para que eles
saibam de uma forma auténoma, critica e motivada a assumir
um papel construtivo nas suas proprias aprendizagens”, caminho
necessario para atingir uma aprendizagem efetiva, permanente e
com qualidade. E necessério ensinar os alunos a utilizarem estra-
tégias que reforcem a capacidade de aprendizagem, a fim de
promover seu controle interno, ter condicdes de reconhecer suas
potencialidades e desenvolverem sua autonomia. Por consequ-
éncia, isso 0s conduzira a assumirem maiores responsabilidades
no processo de aprendizagem.

Os educadores, impregnando-se da perspectiva de ensinar
os alunos a utilizar estratégias autorregulatérias, visam que o0s
estudantes, em um ambiente estimulador do desenvolvimento de
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competéncias, tornem-se capazes de tomar decisdes e de refletir
sobre seu processo de aprender, autorregulando sua aprendi-
zagem, em suas diferentes dimensodes: estabelecimento de obje-
tivos; monitoramento de seus progressos; administracao de suas
tarefas; avaliacdo de seus desempenhos. Otimizam-se, portanto,
processos de raciocinio, levando os alunos a pensar e, monito-
rando o caminho, para que eles tomem consciéncia dos proprios
processos mentais e os controlem. Assim, se contribui para que o
estudante aprenda a pensar sobre o pensar (VEIGA SIMAO, 2002).

Apresentar estratégias de aprendizagem permite que o aluno
tenha novos olhares sobre o aprender e ultrapasse dificuldades
pessoais e ambientais de forma a obter maior sucesso escolar
(DA SILVA, 2004; SA, 1997). Confirma-se, com apoio nos tedricos
que estudam o construto da autorregulagao (VEIGA SIMAO, 2002;
ROSARIO et al., 2006; PINTRICH, 1999) que os alunos autorre-
gulados sdo aqueles que: estdo mais préximos de estabelecer
objetivos e metas de aprendizagem; tém consciéncia das suas
capacidades e limitagdes, a partir do autoconceito que possuem
de si; refletem continuamente sobre o processo de aprendizagem,
buscando as estratégias necessarias para a realizagdo de sua
tarefa, responsabilizando-se pelos resultados obtidos, modificando
0 processo quando necessario.

ASPECTOS METODOLOGICOS

Adotou-se a pesquisa qualitativa de abordagem do tipo
descritiva, de campo e mista, com embasamento tedrico voltado
para autores que debatem o assunto em estudo. Os sujeitos foram
32 professores que atuam na docéncia de Ciéncias e/ou Biologia
em dez cidades dos estados do Rio de Janeiro e Espirito Santo.
Como instrumento para coleta de dados utilizou-se um questionario
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de caracterizagdo dos sujeitos e um questionario sobre a concepgao
dos professores quanto ao processo ensino-aprendizagem. O
questionario tinha 21 questdes abertas e fechadas. Utilizou-se a
analise proposta por Bardin (2011) para explorar os dados e tratar
0s resultados.

RESULTADOS

Dos 32 professores pesquisados (Tabela 1), nove lecio-
navam somente no ensino fundamental, seis lecionavam no ensino
meédio e dezessete lecionavam nos dois niveis de ensino. Apenas
seis professores eram da rede municipal e vinte e cinco profes-
sores da rede estadual e um da rede privada.

Tabela 1: Nimero de professores que responderam
ao questionario e sua respectiva cidade.

Bom Jesus do Itabapoana-RJ 12
Campos dos Goytacazes-RJ 02
ltalva-RJ 01
Itaperuna-RJ 02
Apiacéa-ES 03
Bom Jesus do Norte-ES 04
Guagui-ES 02
ltapemirim-ES 01
Marataizes-ES 02
Sao José do Calgado-ES 03

Fonte: elaborado pelo autor (2018)

A maioria dos professores entrevistados era do sexo feminino
(78,12%), sendo apenas 21,87% do sexo masculino. Isto & corro-
borado com Bruschini e Amado (1988, p. 5), que pesquisaram que
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0 magistério comegou a ser considerado como profissao feminina
sob a influéncia de correntes de pensamento que consideravam
a mulher biologicamente capaz de socializar melhor as criangas,
como parte dos seus instintos maternos.

Pincinato (2004) relata que entre as décadas de 1950 e 1980,
os homens no magistério paulista viveram situagcoes de enfrenta-
mento porque a ocupacdo do magistério recebeu significacéo
feminina, por ndo ser tao valorizada socialmente, além de oferecer
remuneracgao baixa e existir o preconceito de que quem nela ingres-
sasse era porgue nao teve competéncia para desempenhar outras
atividades de maior prestigio e melhor remuneracéo. Pincinato
(2004, p. 7) ainda afirma que essas “representacdes se confrontam,
deste modo, com o conjunto de atitudes geralmente atribuidas
aos homens, como ser poderoso, corajoso e obter sucesso e
reconhecimento”.

Sobre o tempo que exerciam a docéncia, apenas 6,25%
tinham até cinco anos de experiéncia; 15,62% entre cinco a dez anos;
46,87% entre dez a quinze anos; 15,62% entre quinze a vinte anos
e também 15,62% tinham mais de vinte anos atuando na docéncia.

Os professores que se consideram motivados exercendo a
docéncia consta de 21,87%, porém justificaram que ser professor
nos dias atuais, a cada ano, é mais desafiador. Eles véem na escola
um meio de promocado de mudancas e com esforgo pessoal e
muitas vezes seu proprio investimento, promovem estratégias que
criam empatia nos alunos e possibilitam maior aprendizado.

Os demais professores, 78,12%, consideram-se desmoti-
vados com a docéncia. Dentre as consideragdes: indisciplina dos
alunos, salas lotadas, ambiente sempre com muito barulho, alunos
com falta de conhecimentos prévios e tempo disponivel para o
cumprimento do curriculo pequeno. Para Biologia, duas aulas
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semanais e Ciéncias, quatro aulas semanais, conforme previsto em
lei, ndo sao o suficiente. O professor deveria ter instrumentos que
0 ajudassem na docéncia, porém, a escola tem muitas caréncias,
resumindo praticamente em um datashow para todos os profes-
sores da escola. O DVD, também é alvo de problemas, ora ndo
tem cabo de conexao, ora a televisdo nao funciona, entre outros.
Segundo Jesus (2004 apud Warr, 1982):
Um estudo realizado na Inglaterra, em que participaram 3.555 profes-
sores, verificou-se que cerca de 67% deixariam de trabalhar como
docentes se tivessem dinheiro para viver confortavelmente durante
o resto da vida. De acordo com esse posicionamento, nota-se que

“atualmente, a imagem do professor estéa em declinio” (Oliver et al.,
1988; Sacristan, 1991).

Cruz et al. (1988, p. 1191, 1247) preparou um relatério sobre
“[...] o que pensa dos professores a opinido publica e o que pensam
0s professores de si mesmos sé&o dois determinantes decisivos do
status social dos professores [...]”, mas também, que a opinido dos
professores sobre o prestigio da sua profisséao foi pior do que o da
opini&o publica, que ainda considerava o professor com consideravel
prestigio social. Os dados levantados corroboram essa observacao.

Ambos os grupos concordam que a indisciplina em sala de
aula tem aumentado a cada ano, que a familia se omite em cumprir
0 seu papel como a primeira a educar, que a educacéo basica é
sucateada e que as escolas deveriam receber verbas para que
tivessem um laboratério de Ciéncias e Biologia que permitissem os
alunos vivenciarem o mundo microscopico que estudam nos livros.

Ao serem questionados sobre o nimero de escolas que
lecionam, 15,62% trabalham em apenas uma escola; 37,51%
trabalham em duas escolas e 46,87% trabalham em duas escolas
e desenvolvem um outro tipo de atividade — um terceiro trabalho.
Almeida (1998, p. 158) levantou estudos que mostram que os

25



Estratégias diversificadas para o

=NSINO D=
CIENCIAS

Sumario

D
A

professores, no inicio do século XX, muitas vezes recebiam salarios
menores do que pedreiros, carpinteiros e carroceiros. Dai a neces-
sidade de atuar em mais de uma escola, para conseguir cumprir 0s
compromissos e o atendimento as necessidades basicas de salde,
alimentacao e habitacdo. Esse fato continua acontecendo nos dias
de hoje.

Ao serem questionados sobre quais estratégias de aprendi-
zagem utilizavam em sala de aula, os professores responderam que
31,25% nao utilizam nenhuma estratégia; 25% utilizam o datashow;
15,62% utilizam videos na internet; 15,62%, utilizam filmes cinema-
tograficos e apenas 12,5%, utilizam jogos em grupo.

A maioria dos professores justificou a falta de tempo de
preparar aulas. A disciplina de Biologia possui apenas duas aulas
semanais e a de Ciéncias quatro aulas semanais, porém, os profes-
sores atuam em mais de uma escola, o que complica na organi-
zacao de estratégias diferenciadas. Cada escola possui regras
distintas para o uso dos materiais pedagdégicos. Alguns dependem
de agendamento, sendo as vezes apenas um datashow para um
grande quantitativo de professores ou ha casos que falta cabo ou
outro material e alguns professores alegam nao saber usar tais
recursos tecnoldgicos.

Os professores que atuam no ensino médio justificaram
que duas aulas semanais limitam muito o cumprimento do minimo
exigido no curriculo para que seja garantido ao aluno condigoes para
realizar provas, como o Exame Nacional do Ensino Médio - ENEM
e que as estratégias diversificadas sempre demandam tempo. Os
professores afirmaram que a educagéo basica anda sucateada e
que a escola nao dispde como, por exemplo, de WI-FI ou de um
laboratério de informatica que efetivamente funcione.

A Tabela 2 apresenta as repostas dos professores quando
questionados se a escola possui laboratério de Ciéncias e Biologia,
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microscopio, datashow, materiais pedagoégicos ou laboratério de
informatica.

Tabela 2: Levantamento de salas de recursos e materiais didatico-peda-
gogicos que possibilitam aulas mais motivadoras para a aprendizagem
citados pelos professores

Sua escola possui laboratério de Ciéncias e

Biologia”?
Sua escola possui microscépio? 1
Sua escola possui datashow? 32

Sua escola possui materiais pedagdgicos para

" . ) ) 11
auxiliar nas aulas de Ciéncias e Biologia?

Sua escola possui laboratério de informatica? 15

Fonte: dados da pesquisa (2018)

Os 32 professores afirmaram que as escolas tém pelo menos
um datashow, 0 que acaba nao sendo eficiente para suprir toda a
escola. Sobre os materiais pedagodgicos de auxilio para as aulas
de Ciéncias e Biologia, os professores relacionaram que tem uma
maquete do corpo humano. Quinze professores relataram que
a escola tem laboratério de informatica, porém praticamente nao
levam alunos a esse laboratério, pois muitas maquinas estdo com
problemas e sem conexao com a internet, sendo um ambiente
que nao se pode contar para preparar uma aula diversificada. A
tabela 3 segue com as respostas dos professores a mais alguns
questionamentos:
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Tabela 3: Aspectos focados pelo professor
quanto ao ensino de Ciéncias e Biologia

Recebe sugestdes da direcéo ou setor pedagodgico para

L 32 00
melhorar sua pratica docente?
Vocé busca sugestdes para melhorar sua préatica docente? 32
Vocé considera a educagéo basica sucateada? 32
Se tivesse a oportunidade de sair da educagao para um outro %6 5
ramo profissional que fosse melhor remunerado, vocé sairia?

Fonte: elaborado pelo autor (2018)

Portanto, os professores expressaram através das respostas
sobre a urgente necessidade de melhoria do sistema educacional
brasileiro.

CONSIDERACOES FINAIS

Foi possivel identificar professores que se esforgam para usar
estratégias diferenciadas, divididos em dois grupos com diferentes
préticas pedagdgicas: os motivados e desmotivados. Os profes-
sores motivados declararam utilizar estratégias para tornar as aulas
mais dindmicas, apesar da caréncia de laboratério de ciéncias e
diversos materiais de apoio didatico. E os professores desmoti-
vados afirmaram que a indisciplina dos alunos, o pouco tempo de
aulas para cumprir o curriculo, a caréncia de materiais didatico-pe-
dagodgicos na escola e o sucateamento da educacéo basica os
impede de desenvolver estratégias diversificadas.

Os professores desmotivados afirmam nao utilizar com
frequéncia estratégias diferenciadas por terem a sala de aula com
muita indisciplina, cheia de alunos, falta de laboratério, materiais
didaticos na escola, devido ao sucateamento que a educagao
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basica sofre e por néo ter tempo disponivel para preparar estra-
tégias, pois demandam tempo e investimento financeiro pessoal e
atuam em mais de uma escola em horérios alternados.

Os professores que se sentem motivados relatam que usam
estratégias diferenciadas com frequéncia, pois conseguem estabe-
lecer um maior vinculo com os alunos e com isto, controlam a indis-
ciplina. Ademais com o uso de estratégias diferenciadas as aulas
se tornam mais atrativas e os resultados nos testes de avaliacao
interna e externa sao maiores do que quando nao o fazem. Apesar
da escola nao possuir laboratério, muitas vezes fazem praticas
laboratoriais simples no patio e refeitério da escola. Muitas vezes
0 recurso para determinadas atividades vém do investimento finan-
ceiro do préprio professor e outras vezes, se divide com os alunos
que se prontificam em ajudar, trazendo algum material que sera
usado para a aula pratica.

Os professores contemplam um quadro bem diferente do
passado, pois antes era considerado o “dono do saber” e hoje é
um mediador, um motivador no processo ensino e aprendizagem.
Mas a fungéo do professor é fundamental para o desenvolvimento
do individuo que precisa adquirir conhecimentos para se sobressair
no atual mundo globalizado.

Dentre as estratégias mais utilizadas por professores pesqui-
sados neste estudo, estdo as de baixo custo: utilizacao de filmes,
uso do datashow, uso de video-aulas no canal do YouTube, jogos
diversificados em sala de aula e no patio da escola. Dos 25 profes-
sores que se posicionaram desmotivados, apenas oito afirmaram
nao desenvolver nenhum tipo de atividade diversificada.
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Resumo:

O obijetivo do trabalho foi promover o ensino, a educacao ambiental
e alimentar através da implantagdo de uma horta na escola CIEP
276 Ermesto Paiva em Cambuci — RJ e na Escola Municipal Casimiro
Moreira da Fonseca em Aperibé — RJ. O trabalho consistiu num relato
de experiéncia que se baseou na observacdo dos alunos durante
a existéncia da horta. A horta como um laboratério vivo contribuiu
para a formacao de cidadaos mais conscientes do seu papel como
agente de preservacao do meio em que vivemos.

Palavras-Chave:

Horta escolar. Educagéo ambiental. Alimentagéao saudavel.
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INTRODUGCAO

A escola é um local privilegiado, onde ocorre o processo de
ensino e aprendizagem, além do dialogo e troca de experiéncias,
¢ tido como referéncia na conscientizagéo das pessoas, podendo
contribuir na discussdo de assuntos relacionados as questdes
socioambientais.

A legislacdo ambiental brasileira através da Politica Nacional
de Educacao Ambiental e a Constituicao Federal Brasileira de 1988,
afirmam ser dever das escolas, promover a educagao ambiental
para todos os niveis de ensino, tendo um papel importante na vida
dos estudantes, na sensibilizagdo e conscientizagdo ambiental de
toda comunidade escolar e consequentemente, de toda sociedade.

Diante da necessidade de promover a educagao ambiental,
0 projeto de horta escolar constitui-se num elemento capaz de
desenvolver esse tema e outros, atuando como uma estratégia
para contribuir no desenvolvimento de contelddos interdisciplinares
(MORGADO, 2006, p.10).

Através desse trabalho buscou-se com a implantacdo da
horta, desenvolver atividades préaticas e de forma interdisciplinar os
conceitos de educagédo ambiental, a importancia de uma alimen-
tacao saudavel, bem como praticas agricolas sustentaveis visando a
formacéao de cidadaos mais conscientes do seu dever em preservar
0 meio em que vivemos.

36



Estratégias diversificadas para o

=NSINO D=
CIENCIAS

Sumario

REVISAO DE LITERATURA

A Educacao Ambiental nas Escolas

A Politica Nacional de Educagédo Ambiental, através da Lei
N© 9.795, de 27 de abril de 1999, no seu artigo 1°, define Educagao
Ambiental como:

[...] processos por meio dos quais o individuo e a coletividade
constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e
competéncias voltadas para a conservacao do meio ambiente, bem
de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua
sustentabilidade (BRASIL,1999).

A Constituicao Federal Brasileira de 1988, no seu artigo 225,
paragrafo primeiro, inciso VI afirma que

Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado,
bem de uso comum do povo e essencial & sadia qualidade de vida,
impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defende-lo
e preserva-lo, para as presentes e futuras geragdes. Para assegurar
a efetividade desse direito, incumbe ao poder publico promover a
educacao ambiental para todos os niveis de ensino e a conscienti-
zagao publica para preservagao do meio ambiente (BRASIL, 1988).

A educagao ambiental € um componente essencial e perma-
nente da educagao nacional, devendo estar presente de forma arti-
culada, em todos os niveis e modalidades do processo educativo,
em carater formal e nao formal (BRASIL, 1999). O Ministério da
Educacéo e Desportos (MEC) elaborou os Parametros Curriculares
Nacionais (PCN) no qual o meio ambiente (Educagdo Ambiental)
faz parte, sendo apresentado como tema transversal para todo o
curriculo (GUIMARAES, 2016 apud LIMA et.al., 2018, p.249).

A Educacao Ambiental deve ser trabalhada na escola nao somente
por ser uma exigéncia do ministério da educagédo e da legislagdo
brasileira, mas porque acredita-se ser a Unica forma de aprendermos
e ensinarmos que 0s seres humanos, ndo séo os Unicos habitantes
deste planeta, que ndo temos o direito de destrui-lo, mas que é
nosso dever pensarmos e deixarmos 0 meio ambiente para que as
préximas geragoes possam usufrui-lo (NARCIZO, 2009, p.88).
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A escola sempre foi uma referéncia na vida das comuni-
dades, fazendo parte da sua missao, orientar as presentes e futuras
geragbes sobre as mudancas sociais e ambientais sem prece-
dentes com as quais o mundo se defronta atualmente (MEC, 2010,
p.9). Nota-se a importancia da escola como agente sensibilizador
e contribuinte na formagéo e no desenvolvimento da consciéncia
ambiental dos alunos, atuando positivamente na formacgao de cida-
daos mais preocupados com as questdes ambientais existentes.

E importante destacar que a educacao ambiental nao remete
somente a estudar o meio ambiente e a nossa relagdo com ele.
Sustenta-se na busca da conexao entre as questdes culturais, poli-
ticas, econémicas, sociais, religiosas, humanistas e outras, repen-
sando nossas acgodes cotidianamente (MEC, 2007, p.96; PETRIS;
SEHNEN, 2011, p.37).

PROJETO HORTA ESCOLAR COMO FERRAMENTA
PARA O ENSINO E PARA A SENSIBILIZACAO E
CONSCIENTIZACAO AMBIENTAL

Uma das formas de se trabalhar educacao ambiental nas
escolas é através de projetos criados para essa finalidade, que
podem e devem ser desenvolvidos a fim de fomentar a criativi-
dade e o raciocinio dos alunos, através de atividades dinadmicas e
participativas (NARCIZO, 2009, p.88). Qualquer que seja o projeto
educativo é possivel incluir a questao socioambiental para melhorar
a qualidade de vida e tracar estratégias educativas de comunicacéo
e de propodsitos sustentaveis (MEC,2007, p.98).

Um projeto de horta escolar é de grande relevancia, podendo ser
considerada como um laboratério a céu aberto, onde todas as disci-
plinas podem utiliza-la para estudar, desenvolver e divulgar alterna-

tivas para que venham servir de subsidios para a sustentabilidade
(COSTA, 2015, p.1).
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A horta inserida no ambiente escolar nao se restringe a
producao de alimentos, ela pode ser usada e trabalhada como uma
estratégia de informacdo e capacitagdo nos temas relacionados
com a educagao ambiental, alimentar e nutricional, salde, entre
outros (VASCONCELOS et. al., 2014, p.61; FROES et. al, 2015, p.1).

Segundo Cribb (2018, p.1), as atividades realizadas na horta
escolar

[...] tem contribuido para formacéo e no desenvolvimento da cons-
ciéncia de respeito a natureza e da necessidade de preservarmos
0 ambiente e 0 ambiente escolar. Desenvolve a capacidade do
trabalho em equipe e de cooperacao; proporciona um maior contato
com a natureza. Proporciona também a modificagdo dos habitos
alimentares dos alunos, além da percepgdo da necessidade de
reaproveitamento de materiais tais como: garrafas pet, embalagem
Tetra Pak, copos descartaveis, entre outros. Tais atividades auxiliam
no desenvolvimento da consciéncia de que é necessério adotarmos
um estilo de vida menos impactante sobre 0 meio ambiente bem
como a integragéo dos alunos com a problemética ambiental viven-
ciada a partir do universo da horta escolar.

Outro estimulo é a possibilidade de sair do espago da sala
de aula convencional para fazer aulas praticas em um espago
aberto, estando em contato direto com a terra, conhecer e associar
os ciclos alimentares das plantas, colhé-las e comer aquilo que se
plantou (CRIBB, 2007 apud CRIBB, 2018, p.1).

A horta além de ser um facilitador de temas relacionados ao
meio ambiente, pode ser utilizada para o ensino de diferentes disci-
plinas. Sendo um laboratério vivo de possibilidades no desenvolvi-
mento de diversas atividades pedagogicas (OLIVEIRA et. al., 2018,

p.12).
Segue alguns exemplos de como a horta contribui para o
ensino

[...] nas Ciéncias, ciclo de cultivo, ecossistema, fotossintese; na
geografia, caracteristicas do solo, irrigacéo do solo; na matematica,
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calculo de area, distribuigao e disposicdo dos canteiros; na historia,
relagbes de producao, relacdes do homem com a natureza, trans-
formagoes ao longo da histéria dos habitos alimentares; na lingua
portuguesa, pesquisa de textos sobre a importancia de uma alimen-
tacao saudavel, produgdo de material de divulgagdo na comunidade
das agoes desenvolvidas pelos alunos na implementagao da horta
escolar, etc. (MALACARNE; ENISWELER, 2014, p. 289).

Percebe-se entdo a gama de possibilidades que uma horta
em uma escola pode proporcionar aos alunos, e servir de exemplo
para que 0s mesmos sejam multiplicadores de atitudes como essa
em suas residéncias, contribuindo além do aprendizado, com o
despertamento e preocupacao quanto as questdes socioambien-
tais, e também para uma alimentacao saudavel e diversificada.

METODOLOGIA

A horta escolar foi inserida na escola CIEP 276 Ernesto Paiva
no periodo de Maio a Setembro de 2016 no municipio de Cambuci —
RJ e na Escola Municipal Casimiro Moreira da Fonseca, de Junho a
Setembro de 2017, localizada em Aperibé — RJ. O projeto consistiu
num relato de experiéncia que se baseou na observacao dos alunos
durante todo o periodo de existéncia da horta. Contou com a partici-
pacéo de alunos e funcionarios das escolas supracitadas bem como
de alunos, técnicos e funcionarios do Instituto Federal Fluminense
campus Cambuci (IFF).

O projeto foi realizado por meio das seguintes etapas:

1. Apresentacao do projeto para a direcao das escolas bem
como para os professores;

2. Produgao de mudas a serem disponibilizadas as escolas
atendidas;
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3. Reconhecimento da estrutura fisica da escola;

4. Construgado de um plano-agao para a construgao da
horta no espaco disponibilizado pelas escolas que
consistiu nas seguintes agdes: preparo do solo, levanta-
mento de canteiros, abertura de covas, adubacao orga-
nica do solo, plantio de sementes, transplantio de mudas
e correcao de cerca;

5. lIrrigacao e tratos culturais como desbaste de plantas e
controle de plantas daninhas;

6. Gravagao de video educativo onde foi demonstrado todo
0 processo de producao de mudas;

7. Colheita e palestra sobre o cultivo de hortalicas, a impor-
tancia de se preservar o0 meio ambiente e como produzir
um alimento de qualidade.

Apds a aprovacgao pelos diretores e professores das escolas
mencionadas deu-se inicio ao processo de implantagdo da horta. Em
ambas as éareas foi realizado o preparo do solo com a utilizagao do
arado e da grade niveladora visando proporcionar boas condi¢des
de germinagao e desenvolvimento para as plantas. Posteriormente
0s canteiros foram preparados (Figuras 1 e 2), sendo 6 canteiros
no CIEP-276 e 12 na escola Casimiro. Na escola Casimiro como
dispunha de uma maior area disponivel, além dos canteiros foram
plantadas culturas em covas. Os canteiros foram adubados com
esterco bovino curtido, nao sendo utilizado em nenhum momento,
fertilizantes minerais nem nenhum produto quimico. Nao houve
problemas com pragas e doengas.
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Figura 2. Canteiros preparados nas escolas CIEP (A) e Casimiro (B).

As hortaligas plantadas foram cenoura (Daucus carota
L), beterraba (Beta vulgaris), alface (Lactuca sativa), almeirao
(Cichorium intybus intybus) e couve (Brassica oleracea L) no CIEP
276 e brécolis (Brassica oleracea var. italica), cenoura, beterraba,
abodbora (Curcubita maxima), almeirdo e alface na E.M Casimiro
Moreira da Fonseca.

A irrigagao dos canteiros foi realizada todos os dias com a
colaboragao dos alunos e funcionarios das escolas envolvidas e
pelos alunos e funcionarios do IFF-Cambuci quando uma vez por
semana visitavam as escolas para orientar, auxiliar na manutencao
da horta bem como trabalhar os conceitos da educagao ambiental.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Alimplantagao da horta em ambas as escolas mudou o pano-
rama dos locais onde o projeto foi desenvolvido possibilitando uma
experiéncia muito rica para criangas, adolescentes e adultos envol-
vidos. Alunos e professores vivenciaram a cada dia a transformagao
promovida pela implantagao da horta.

Na escola Casimiro, a éarea foi transformada em espaco
produtivo visto que se encontrava com detritos, lixo e mato consti-
tuindo um espaco que oferecia risco para os alunos (Figura 1B). Ja
no CIEP-276 a é&rea foi revitalizada em virtude de ja ter sido utilizada
como horta no passado (Figura 1A). Em ambas as areas, alunos e
professores puderam ter a satisfacdo de produzirem o alimento que
consumiriam e possuirem um ambiente escolar mais agradavel com
a existéncia da horta (Figura 3 e 4).

Figura 3. Manejo da horta pelos alunos e colheita dos alimentos na escola CIEP-276
Ernesto Paiva.
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Figura 4. Manejo da horta pelos alunos na Escola Municipal Casimiro Moreira da
Fonseca.

As hortalicas produzidas foram consumidas no refeitério
contribuindo para uma alimentagao de qualidade de toda a comu-
nidade escolar. Morgado (2006, p. 36) discute que entre a alimen-
tacdo adequada, sua aceitacéo e o entendimento de que esta é a
melhor opgao, ha uma grande distancia que certamente é diminuida
quando o aluno tem a oportunidade de acompanhar o desenvolvi-
mento do proprio alimento.

Além de fornecer alimentos de boa qualidade, a implantagao
de hortas escolares pode auxiliar na formacao de cidadaos mais
conscientes da importancia de praticas ecologicamente corretas
para a preservacao do nosso planeta (LEITE, 2011, p.4) e se tornar
um espago propicio para que as criangas aprendam os beneficios
de formas de cultivo mais saudaveis (CRIBB, 2010, p.50).

Durante as etapas de plantio, manejo e colheita os técnicos
do projeto discutiram as particularidades das culturas bem como os
insumos utilizados enfatizando a importancia de praticas agricolas
sustentaveis, preservando o ambiente. Observou-se que 0s alunos
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entenderam que nao precisamos de muito para cumprir NOSSO
papel como ser humano que é preservar 0 meio em que vivemos.

A consolidacdo de uma horta exige trabalho e os alunos nao
mediram esforgos para que o objetivo fosse alcancado. Eles enten-
deram que enquanto alguns plantavam, outros precisavam retirar
dos canteiros as plantas indesejaveis, que para nosso objetivo ndo
tinham valor e outros adubavam e/ou irrigavam. Tais atividades
permitiram que fosse trabalhado com eles a importancia de se ter
um grupo de trabalho e a importancia que cada componente tem
dentro do grupo. A participagéo dos alunos, técnicos, professores
e funcionarios das escolas foi essencial para a existéncia da horta.
Deboni (2009, p.30) relata que sozinhos e fragmentados, somos
frageis, no entanto, ao nos ligarmos ao coletivo, nos empoderamos
e podemos transformar nossa realidade.

A escola é um espaco social onde muitas pessoas convivem,
aprendem e trabalham, onde os estudantes e os professores
passam a maior parte de seu tempo. E na escola onde 0s programas
de educacéo e salde podem ter a maior repercusséo, beneficiando
todos os alunos (BORGES et al., 2015, p.93). Um dos programas
de educagéo e salde sé&o os projetos de hortas nas escolas, 0s
quais tém por objetivo ndo s¢ difundir a pratica do cultivo de horta-
licas, mas também introduzir a educagéo ambiental e a reeducagao
alimentar (FERNANDES et. al., 2013, p.76).

A educacéo tem por finalidade promover mudangas desejaveis
nos individuos de forma a favorecer o desenvolvimento integral do
homem e da sociedade. A escola, como espago formal de sistema-
tizacdo do processo educativo, representa um importante e deci-
sivo espago na promogao dessas mudancgas, uma vez que atende
a um grande contingente de individuos em estagio de formagéo e
se ocupa socialmente de promover a educagao formal assegurada,
constitucionalmente, como direito inalienével de todos (BARBOSA,
2007, p.46).
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A implantacéo da horta escola possibilitou aos professores
trabalharem os mais diversos conteldos nas mais variadas disci-
plinas. Alguns professores em parceria com os técnicos do projeto
formaram uma equipe interdisciplinar que acrescentou em muito na
formacao dos alunos.

De acordo com (PHILIPPI JUNIOR 2000 apud SANTOS et. al.,
2014, p. 284) a interdisciplinaridade

[...] tem como estratégia a uniao de diferentes disciplinas em busca
da compreensao sobre determinado assunto. Isso gera conheci-
mento sem o afastamento de seus conceitos e métodos, porque
o ideal € que o aluno perceba que a disciplina que ele estuda tem
envolvimento com temas variados, o que permite que ele faga asso-
ciacbes dos conteldos estudados com o meio ao qual ele esta
inserido.

O professor de biologia e coordenador do projeto Odino Neto
por exemplo, trabalhou com seus alunos a importancia de uma
alimentacéo saudavel enfatizando a necessidade do corpo humano
em retirar dos alimentos os nutrientes necessarios para que o orga-
nismo possa desenvolver corretamente suas funcdes bioldgicas.
Para isso, os alunos aprenderam que precisam ingerir alimentos em
quantidades adequadas. Nao menos importante os alunos enten-
deram a importancia da variedade de alimentos consumidos na
alimentacao, visto que, possibilita ao organismo obter a quantidade
de nutrientes necessérios para que nds tenhamos saulde.

De acordo com Dobbert, Silva e Bocalleto (2008, p.122),

[...] os habitos alimentares estdo diretamente relacionados com
a qualidade de vida das pessoas. A vida agitada, a producao em
grande escala e até mesmo as propagandas acabam por influenciar
o0 modo pelo qual as pessoas se alimentam. As hortas nas escolas
podem se tornar um fator de conscientizacdo e motivacao dos
alunos e da comunidade para a realizagao de refeicbes mais sauda-
veis em vista da possibilidade de participacao ativa nos processos
de producao, colheita e preparo dos alimentos.
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A agricultura pode ser considerada a atividade produtiva
de maior importancia no mundo, responsavel pela producdo de
alimentos no planeta terra. Por outro lado, contribui e muito para
reducdo da qualidade de vida dos seres que aqui vivem. Praticas
como a monocultura, o uso indiscriminado e irresponséavel de
fertilizantes e agrotéxicos contribui para a degradacdo ambiental.
Entretanto, os alunos puderam entender que a pratica de uma agri-
cultura responséavel e sustentavel é perfeitamente possivel.

Os alunos vivenciaram no dia a dia e em palestras conceitos
de diversificagéo de culturas, adubagéo organica, da ndo utilizacao
de agrotdxicos, entre outros. Os alunos aprenderam por exemplo
que a utilizagéo de adubos organicos como o esterco bovino é uma
técnica ecologicamente correta pois aproveita um residuo rico em
nutrientes para as plantas sem contaminar o solo e o lengol freatico.
Além disso, pode aumentar a produtividade dos cultivos e reduzir os
custos de producao.

CONCLUSAO

A escola é um espaco de producéo de conhecimento e nesse
sentido os projetos de horta escolar sdo importantes pois possibi-
litam aos educadores trabalharem o ensino de diversas maneiras,
contribuindo dessa forma, na formagao de seus alunos. Por cons-
tituir um laboratdrio vivo, a horta possibilitou o desenvolvimento de
atividades pedagdgicas interdisciplinares, promotoras da educagao
ambiental e alimentar, além de préaticas agricolas sustentaveis. Por
fim, o projeto contribuiu na sensibilizagao dos alunos, na integragao
de toda comunidade escolar, e consequentemente, para a formacao
de cidadaos mais conscientes quanto ao seu papel como agente de
preservacao do meio em que vivemos.
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Resumo:

O ensino das ciéncias tem por fundamento a observacéo dos feno6-
menos e aplica-lhe um raciocinio légico, contudo a vida urbana tem
distanciado o ser humano do contato com a natureza, assim como
as formas de entendé-la e senti-la. O presente artigo busca apre-
sentar o uso de jardim sensorial como um instrumento pedagdégico
no ensino de ciéncias, procurando apresentar uma metodologia de
elaboracéo e aplicagdo do mesmo, além de apresentar resultados
da atividade realizada.

Palavras-chave:

Jardim Sensorial, Ensino de Ciéncias e Percepcédo Ambiental.
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INTRODUGCAO

Oensino no Brasil é direcionado pelos Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs), nos quais sao as diretrizes voltadas para orientar
os educadores por meio da normatizacdo de conteldos aos
quais devem ser trabalhados com os alunos por série. O ensino
em ciéncias, de acordo com o PCN, permite introduzir e explorar
as informacobes relacionadas aos fenbmenos naturais, a salde, a
tecnologia, a sociedade e ao meio ambiente, favorecendo a cons-
trugao e ampliacéo de novos conhecimentos. Os autores Arce, Silva
e Varotto (2011, p. 09) corroboram com este pensamento:

O ensino de ciéncias designa um campo de conhecimentos e um
conjunto de atividades que oferecem uma viséo cientifica do mundo
real e o desenvolvimento de habilidades de raciocinio desde a mais
tenra idade [...]. A escola fundamental tem o dever social de colocar
a crianga em contato com uma forma particular de conhecimento: o
conhecimento cientifico. O conhecimento cientifico busca esclarecer
e verificar os fendmenos através da observagéo e investigagéo.
Desta maneira o papel do educador o desenvolvimento do aluno
o senso critico, voltados para a capacidade do aluno em pensar,
mediante a exposigéo do contelido aos alunos. O desenvolvimento

dessa exposigao pode ser realizada em um espaco ao ar livre, como
em um jardim.

Os jardins apresentam de forma geral espacos de lazer e
prazer e através deste espaco € possivel experimentar diversas
sensacoes e entrar em contato com a natureza. O jardim senso-
rial, porém apresenta outros objetivos, deixando de ser apenas uma
area de lazer para se tornar uma éarea de incluséo social para os
mais variados tipos de deficiéncias (ELY et.al. 20086).

E importante ressaltar que o jardim sensorial ndo é somente
para pessoas com necessidades especiais, mas pode ser Util para
as pessoas desenvolverem, aprimorarem e estimular os sentidos
(ELY et.al. 2006).
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As atividades do Jardim Sensorial, segundo Bianconi e
Caruso (2005), o estudante constréi seus conceitos a partir das
concepcdes prévias associadas a suas observagdes realizadas
durante a atividade.

Dessa forma, o jardim sensorial oferece 0s recursos para que
ocorra uma aprendizagem significativa, pois o aluno podera cons-
truir ideias baseando-se em suas experiéncias podendo comparar
com o experimento em questao (BAPTISTA E EL-HANE, 2006).

O objetivo deste trabalho busca estabelecer orientagcoes
para o desenvolvimento desta pratica, desenvolvida no Colégio
EVEC de Manhumirim, como atividade durante a Il Semana do Meio
Ambiente, um evento anual do calendério escolar.

JARDIM SENSORIAL NO DESENVOLVIMENTO DA
PERCEPCAO AMBIENTAL

Como informado anteriormente, um dos papeis da ciéncia
€ o desenvolvimento de capacidades de observagcao do ambiente
no qual o individuo esta inserido. A percepgdo ambiental, ou
cognicdo ambiental, é a forma no qual as pessoas desenvolvem
atitudes e sentimentos em relacdo ao meio ambiente. Podendo
ocorrer através das formas sensoriais: visdo, audicao, tato, paladar,
cheiro, resultando em um significado para o individuo, assim como
para o grupo social no qual pertence (BERGMANN, 2007). Como
Bergmann (2007) esclarece “as informaces sdo recebidas através
dos sentidos, e s@o processadas e organizadas de forma que sejam
significativas para a vida das pessoas” (BERGMANN. 2007, p.21).

A percepgao ambiental € condicionada por fatores inerentes
ao proprio individuo, de suas experiéncias, vivéncia fatores educa-
cionais e culturais, dos grupos sociais e da sociedade no qual o
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sujeito pertenga. Dado essa multiplicidade, cada ser humano
enxerga e interpreta 0 meio ambiente de acordo com o seu préprio
olhar, estabelecendo assim suas representacdes sobre o objeto de
estudo (BERGMANN, 2007; GONCALVES e HOEFFEL 2012).

O estilo de vida urbano proporcionou em um afastamento
da relacdo homem-natureza, isto € ocasionou uma distorgdo na
compreensao do meio ambiente natural (MATAREZI, 2001). Desta
maneira o contato com o0 ambiente natural deve ser orientado pode
ser um fator estimulante no ensino de ciéncias.

O jardim sensorial pode ser empenhado como um recurso
didéatico para o ensino das ciéncias, principalmente da botanica,
quimica, zoologia, dentre outras. Dentro de um ambiente informal
ocorre 0 processo de aprendizagem prazeroso, frente ao ensino
tradicional em sala de aula (BORGES & PAIVA 2009). De acordo
com Almeida (2007, p. 62):

O jardim sensorial desenvolve ndo somente a dinadmica dos sentidos,
mas também se correlaciona com a etnobotanica (...). Partindo
desses conhecimentos tradicionais, historicamente constituidos, é
possivel estruturar ambientes com diversos significados e percep-
coes, como o jardim sensorial, que proporcionem uma interacao
mais efetiva entre o saber académico e o saber local das comuni-
dades. Com isso, favorecem-se a horizontalidade e a legitimidade

do processo educativo e o didlogo entre saberes académico-cienti-
ficos e coloquial-tradicionais.

MATERIAIS E METODOS PARA ELABORACAO DE
UM JARDIM SENSORIAL

Como informado anteriormente a percepcao sensorial ocorre
através dos sentidos (visdo, audicao, tato, paladar, cheiro) o indi-
viduo capta estimulos e informacdes do ambiente que o cerca.
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Para elaboracdo de um jardim é necessario uma avaliagao
prévia do espaco disponivel no ambiente escolar, ja que o jardim se:
(..) difere dos jardins comuns em sua proposta basica: ele deixa de

ser apenas uma area de lazer e de contemplacao para se tornar uma

ferramenta de inclusdo, educacao e participacdo social de pessoas

com diversos tipos de necessidades, além da possibilidade de

simular diversos ambientais encontrados em ecossistemas naturais
(apud ELY et al., 2006) (ALMEIDA, 2017: 63).

O espaco preferencialmente deve ser elaborado em uma érea
verde, de preferéncia um local que nao haja um grande movimento
de pessoas, para garantir uma tranquilidade, fundamental para o
estimulo dos sentidos auditivo e visual, principalmente.

Durante o planejamento da estruturagado do jardim, deve-se
atentar em: levar em consideracao a cultura popular local, principal-
mente na elaboracdo de ervas medicinais; utilizagdo de materiais
reutilizados para confecgao de pegas; elaboracao de um memorial
botanico; quantidade de pessoas que poderéo ser recebidas, assim
como a quantidade de monitores necessarios; elaboracédo de um
roteiro do percurso a ser feito; e a elaboragdo de um diagnostico
prévio para captar a percepcao ambiental do participante da experi-
éncia. Adiante detalharemos como elaborar cada item.

O diagnostico deve ser feito junto a comunidade com a fina-
lidade de captar o conhecimento popular sobre o uso de plantas
medicinais, para isso deve-se sugerir aos alunos pesquisem em sua
casa e vizinhanca as plantas cultivadas e o uso destas. Mediante
as respostas, devem-se utilizar as plantas para a elaboragao do
memorial botanico.

O memorial botanico deverdo ter plantas que estimulem o
olfato, paladar, viséo e tato, as espécies deverao ter o nome popular
e cientifico, além da época de floragdo e principais caracteristicas.
A principio sugerem-se as seguintes plantas:
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Quadro 1: Plantas utilizadas em Jardim Sensorial

Olfato/ Paladar | Manjericao Ocimum basilicum
A~ ¢ Olfato/ Paladar | Alecrim Rosmarinus officinalis
| Olfato/ Paladar | Hortela Hortela Mentha sp
Olfato/ Paladar | Salsinha Petroselinum crispum
Olfato/ Paladar | Coentro Coriandrum sativum
Olfato/ Paladar | Erva cidreira ou Capim Melissa officinalis ou
cidreira Cymbopogon citratus
S s Olfato/visao Jasmim Jasminum
vmario Olfato/paladar | Hortela-pimenta Mentha piperita
Visao Rabo de gato Acalypha Rabo de gato Acalypha
reptans reptans
Visdo Salvia Salvia farinacea
Visdo Bromélia ou orquideas
Visdo/olfato Lavanda Lavandula
Visao Buganville Bougainvillea glabra
Visao Heliconia ou ave do Heliconia rostrata
paraiso
Tato Espada de sao Jorge Sansevieria trifasciata
Tato/olfato Falso-boldo Coleus ambonicus
Tato Jacaré Kalanchoe gastonis-bonnieri
Tato Cacto Cactaceae

Fonte: Os autores.

As plantas deverdo estar organizadas em locais de facil
acesso aos visitantes, observando ainda se a mesma é de sombra
ou sol. Buscando sempre deixar claro se as mesmas sao ervas
aromaticas, medicinais ou ornamentais.

Neste caso, os alunos monitores adquiriram as mudas,
trazendo aquelas de mais facil acesso para cada um. As plantas
utilizadas para este jardim foram: hortela pimenta, salsinha,
manijericao e hortela.
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Para mensurar 0 quantitativo de pessoas que deverao ser
recebidas deve-se mensurar 0 tempo a ser percorrido no roteiro e
a quantidade de monitor por pessoa. No caso deste trabalho, cada
monitor recebia um aluno por vez, fazendo todo o percurso entre 15
e 20 minutos.

O primeiro sentido que o visitante ira utilizar é o tato. Com
0s pés descalcos o visitante sera conduzido a diferentes tipos de
piso. Sugere-se que sejam usados grama, cascalho ou pedras,
cascas de arvores ou olhas e areia. O tamanho do espaco deve ter
0 tamanho suficiente para a pessoa conseguir sentir bem o tipo de
piso. Na atividade, foram utilizados folhas secas e galhos, solo de
mesma textura, pedregulhos e agua sobre uma lona plastica.

Posteriormente, o visitante sera direcionado a area com
plantas arométicas, onde sera orientado a sentir os aromas, além
de degustar plantas utilizadas na gastronomia. QOutra atividade com
as plantas sera o reconhecimento, com as maos das diferentes
formas e texturas das plantas (superficies lisas, rugosas, macias,
entre outros.) Durante o percurso o visitante sera informado sobre o
tipo de planta no qual estava em contato, nome, usos, origem. Outro
estimulo que sera trabalhado sera o visual, no qual podera ver as
diferentes cores e formato das plantas. Como jé foi citado, as plantas
utilizadas foram hortela pimenta, salsinha, manjericao e hortela.

Antes de o visitante adentrar no espaco sera aplicado um
questionario buscando entender a percepgao que a pessoa possuia
antes de sua entrada no jardim. As perguntas devem ser voltadas
se 0 mesmo sabe das propriedades medicinais das plantas, a visao
do sujeito com o meio ambiente, ao final da visita deve-se avaliar a
experiéncia que o mesmo teve.

Foram convidados para participar deste jardim os alunos visi-
tantes da Il Semana do Meio Ambiente, porém em especial, tivemos
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a participacao de 3 alunos da educacéo inclusiva com deficiéncia
visual participaram do jardim sensorial. Os demais alunos eram
vendados e com a ajuda dos monitores e passavam por cada etapa.
O percurso do jardim sensorial foi planejado na tentativa de poten-
cializar a percepgao sensorial dos visitantes, no caso desse jardim,
o tato com os pés e méaos e o olfato foram os sentidos trabalhados.
E importante observar o espacgo onde o jardim sera implantado, e
quanto mais proximo do ambiente natural, em areas verdes, melhor
para o desenvolvimento da atividade.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O jardim sensorial foi produzido pelos alunos do 1° e 2° ano
médio do Colégio EVEC durante a Il Semana do Meio Ambiente
do Colégio, os alunos que também eram os monitores durante a
passagem pelo jardim, ou seja, guiavam os outros alunos por todo
0 percurso evitando acidentes. Os primeiros alunos a passarem
pelo jardim sensorial tinham seus olhos vendados e eram guiados
pelos monitores (figura 1). Em trabalho realizado por Borges e Paiva
(2009) pode-se observar que as atividades foram desenvolvidas em
uma semana pontual, na Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia
de 2008, trazendo os alunos das escolas municipais para desen-
volverem as atividades propostas, assim como em nosso trabalho,
onde o convite se estendeu as demais escolas do municipio, durante
a ll Semana do Meio Ambiente.
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Figura 1: participante sentindo o odor das plantas.
Fonte: propria.

Era perceptivel a reacdo de cada aluno ao pisar descalco na
primeira etapa, sobre as folhas, o solo exposto, a agua e as pedras
e ao chegar na horta de temperos os alunos nao conseguiam iden-
tificar os nomes dos temperos. Porém, a participagéo dos alunos
com deficiéncia visual foi significativa, surpreendendo os monitores,
pois comprovou que 0s mesmos desenvolvem mais 0s demais
sentidos por causa da auséncia de um deles, ou seja, as criangas
com deficiéncia visual, ao passar pela primeira etapa, passavam
0s pés mais (figura 2) devagar e demonstravam encantamento em
cada etapa que passavam. Neste sentido, Rocha e Britto (2011)
e Silva (2011), revelaram em seus trabalhos a importancia desses
espagos para tratamentos terapéuticos adaptados para trabalho de
inclusao de pessoas que possuem necessidades especiais.
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Figura 2: participante participando do percurso sentindo o chao.
Fonte: Propria.

Ao chegar na horta de temperos os resultados foram surpre-
endentes, embora estivesse identificado o nome em braile, 0s
alunos com deficiéncia visual passaram mais tempo sentido o
cheiro do tempero e se mostraram muito motivados com o jardim.
Contudo, Borges e Paiva (2009), relataram que os Jardins Sensoriais
nao beneficiam apenas as pessoas com necessidades especiais e
tampouco apenas as que estdo em fase de reabilitacdo, mas sim
todas as pessoas, pois estimula os sentidos que se encontram
adormecidos.
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Figura 3: participante sentindo a diferenca de textura das plantas.
Fonte: Propria.

Embora o Jardim Sensorial tenha demonstrado ser uma
importante ferramenta didatica, este, dependendo do publico neces-
sita de alterac6es para ser desenvolvido (BORGES e PAIVA, 2009).

No trabalho de Venturi e Teixeira 2013, o jardim sensorial foi
utilizado como espacgo para educacao ambiental, introduzindo a
multidisciplinaridade com outras disciplinas como filosofia, socio-
logia, histéria e portugués. Neste contexto € possivel perceber que
0 uso dos jardins sensoriais pode ter diversos usos e aplicagoes e
como uma metodologia de ensino multidisciplinar.

CONCLUSOES E PERSPECTIVAS

E possivel perceber que a Educagao ambiental, embora esteja
dentro dos parémetros curriculares, ainda sim se limita a poucas
atividades, geralmente praticadas em datas pontuais e de forma
isolada, dentro de sala, ou envolvendo poucos professores. Neste
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sentido, ha uma grande necessidade de potencializar a Educagéo
Ambiental e envolver variados atores sociais, alunos, funcionarios,
professor e a comunidade.

A Educacéo Inclusiva, neste caso é uma estratégia de
Educacao Ambiental, que pode ser utilizada como um instrumento
pedagoégico para o Ensino de Ciéncias, de forma holistica, multi-
disciplinar e continua, que busca aproximar os individuos da natu-
reza, utilizando os sentidos para perceber o ambiente e observar 0s
fenbmenos de forma mais critica, possibilitando maior interagdo dos
mesmos com 0 meio, além de potencializar a participacdo de todos.

Dos eventos da Il Semana do Meio Ambiente do Colégio
EVEC, o Jardim Sensorial foi o mais visitado. Com este trabalho
foi possivel observar que o jardim sensorial se mostrou como uma
excelente estratégia para a Educagéao Inclusiva e para uma maior
aproximacao dos alunos com o assunto, pois 0s alunos que nao
possufam deficiéncia tiveram dificuldades em identificar cada
etapa do jardim, o que nao ocorreu com os alunos com defici-
éncia visual. O que chamou a atencéo foi o cuidado dos moni-
tores (alunos) para com os deficientes visuais, mostrando que a
busca por igualdade, fim da discriminacao e preconceito acontece
quando 0s mesmos sao envolvidos em situagdes de simulacao,
colocando-se no lugar daqueles que apresentavam a deficiéncia.
Além disso, aqueles alunos que participaram do jardim relataram a
dificuldade em identificar cada etapa e a percepgao mais mencio-
naram também o fato de que com os olhos vendados, eles ficavam
mais atentos a cada detalhe.

Foi possivel perceber uma maior participagao dos alunos no
jardim sensorial por se tratar de uma atividade inclusiva e de grande
importancia, os alunos se sentiram Uteis para ajudar e guiar aqueles
que precisavam. Apenas 2 etapas foram desenvolvidas nesse
jardim sensorial, porém, espera-se que com o desenvolvimento
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deste trabalho exista a possibilidade de expandir o jardim sensorial
em outros eventos abrangendo outros tipos de deficiéncias e contri-
buindo para o desenvolvimento de outros sentidos.
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Resumo:

Jogos educativos podem oferecer contribuicdes relevantes para
a Educagdo Ambiental, na medida em que a construcédo da cons-
ciéncia ambiental demanda o desenvolvimento de um novo olhar
sobre 0 meio ambiente. O presente estudo teve como objetivo relatar
uma experiéncia voltada a promocéo da conscientizacdo ambiental
em um grupo de criangas residentes em um condominio hori-
zontal mediante a utilizagdo de um jogo educativo tematico sobre
Educacao Ambiental especialmente elaborado para tal finalidade.

Palavras-chave:

Educacdo Ambiental; Jogos Educativos; Pratica Educacional;
Conscientizacdo Ambiental
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INTRODUGCAO

Com a evolugao da civilizagdo, a natureza passou a ser vista
apenas como um meio de suprir as necessidades do ser humano,
que comegou a consumir e a descartar 0os bens naturais sem se
preocupar em colocar em préatica qualquer estratégia de reposicéo.
Mas foi com o surgimento da Revolucao Industrial que esta situagao
se agravou, pois a retirada de recursos da natureza, necessaria face
ao ritmo de producéo imposto a época, ocasionou o esgotamento
dos mesmos, a destruicao de muitos ecossistemas e 0 comprome-
timento da biodiversidade. Dessa forma, nos dias atuais, a maior
parte da populagéo, concentrada nos grandes centros urbanos, nao
consegue estabelecer uma conexao entre 0 meio ambiente e o seu
cotidiano (SILVA; FERNANDES, 2011).

Ao contrario de outros seres vivos que, para sobreviverem,
determinam naturalmente o limite de seu crescimento e, conse-
quentemente, mantém o equilibrio do ecossistema onde vivem, o
ser humano apresenta grande dificuldade em fazé-lo. Assim sendo,
tende a nao se relacionar de maneira sustentavel com o planeta.
Como bem observou Donella (1997), esta é a fronteira entre o
conhecimento e a ignorancia humana sobre sua propria casa, a
Terra. Porém, a constatagao, um tanto quanto obvia, de que depen-
demos totalmente do nosso planeta para sobreviver, vem ganhando

corpo gradativamente.

Em parte, isso deve ao advento da Educagado Ambiental,
que se consolidou ao longo da segunda metade do século XX
como desdobramento do reconhecimento, pela sociedade civil, da
necessidade de fazer frente aos problemas ambientais emergentes.
A Conferéncia Mundial sobre o Meio Ambiente Humano, realizada
em 1972 em Estocolmo, e a Conferéncia Intergovernamental
sobre Educacdo Ambiental, que ocorreu em 1977 em Thilisi, sao
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considerados marcos histéricos para a delimitagdo do escopo
da Educacado Ambiental. Tais eventos geraram documentos com
recomendacdes para a difusdo da Educacdo Ambiental, que
passou a ser compreendida, basicamente, como o resultado da
interlocucao de diversas disciplinas em prol da aquisicao de novos
conhecimentos, valores e padrdes de conduta orientados para a
prevencao e aresolucao dos problemas ambientais (RAMOS, 2001).

A Educacdo Ambiental enfatiza a estreita relagcao existente
entre o equilibrio do meio ambiente e a qualidade de vida do
homem, bem como se preocupa com a sustentabilidade socioam-
biental a partir da articulagao entre a natureza e a cultura (SANTOS;
COSTA, 2013). Ademais, é interessante mencionar que, no Brasil,
a Educacéo Ambiental possui um engajamento politico especial-
mente marcante, o qual a alinha as chamadas “ciéncias militantes”
e a contrapde ao recente movimento intelectual de inspiragao posi-
tivista que relaciona o discurso engajado a auséncia de fundamen-
tacdo empirica ou a fragilidade conceitual (REIGOTA, 2008).

Sendo assim, a Educagédo Ambiental demanda a construgao
de uma ética capaz de embasar o engajamento das pessoas, indivi-
dualmente e coletivamente, em atitudes e posturas que se traduzam
em um compromisso com as relagdes ecoldgicas como um todo.
Para tanto, a Educacéao Ambiental, segundo Ramalho (2004, p.15):

Deve ser vista, atualmente, como uma questao impostergével para
os educadores em geral. N&o apenas para aqueles responsaveis
pela educagao sistematica, que se processa dentro de uma insti-
tuicao especializada como a escola, mas, principalmente, para toda
sociedade que, através de seus representantes, da exemplos posi-

tivos e também negativos as criangas e aos jovens que neles se
espelham no cotidiano.

Os jogos educativos — ou seja, as ferramentas IUdicas criadas
com objetivos pedagdgicos, conforme Cunha (1988) — podem
oferecer contribuicoes relevantes nesse sentido, pois se destacam
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como recursos facilitadores do processo ensino-aprendizado. Isso
ocorre porque 0s jogos educativos proporcionam maior variedade
de estimulos, potencializando o interesse e a concentragdo dos
estudantes e, como consequéncia, a aquisicado de informacoes
(MOYLES, 2002). Outras vantagens se referem ao incentivo das inte-
racdes sociais, a mobilizacdo da curiosidade e a melhor retencéo do
contetdo. Além disso, segundo Fernandes e Baranauskas (1995, p.
2):
[...] os jogos podem ser empregados em uma variedade de propé-
sitos dentro do contexto de aprendizado. Um dos usos basicos e
muito importantes € a possibilidade de construir-se a autoconfianga.
Outro é o incremento da motivagao. [...] um método eficaz que possi-
bilita uma pratica significativa daquilo que esta sendo aprendido.
Até mesmo o mais simplério dos jogos pode ser empregado para

proporcionar informagoes factuais e praticar habilidades, conferindo
destreza e competéncia.

Ressalte-se, ademais, que jogos educativos sao capazes de
preencher determinadas lacunas do processo ensino-aprendizado
ao conduzir o estudante, de maneira mais interativa, descontraida,
espontanea e divertida, a exploracéo de sua criatividade. E o indi-
viduo criativo constitui um elemento importante para a construgao
de uma sociedade melhor, inclusive no que diz respeito as relacdes
que seus integrantes estabelecem com a natureza, pois se torna
capaz de fazer descobertas, questionar, inventar e, consequente-
mente, provocar mudangas (FIALHO, 2007). Em contrapartida, os
jogos educativos ainda sao relativamente pouco empregados nas
escolas, sobretudo porque seus beneficios sdo desconhecidos por
muitos professores.

s

A reversdo desse cenério é importante, em particular, no
que diz respeito ao ensino de Ciéncias, devido a predominancia
do modelo pedagdgico tradicional entre os professores de tal
disciplina, quer seja no ensino fundamental ou no ensino médio
(MARCIANO; CRUZ, 2017). Justamente por essa razao, diversos
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autores tém problematizado o ensino de Ciéncias e reconhecido a
necessidade de uma renovacao no sentido de melhor instrumen-
talizar os estudantes para pensar com independéncia e participar
ativa e responsavelmente da sociedade (CACHAPUZ; PRAIA;
JORGE, 2004; KRASILCHIK, 2008).

Nesse contexto, o emprego de atividades IUdicas — das quais
0s jogos educativos sdo emblematicos — tem sido recomendado
no ensino de Ciéncias (MELO; AVILA; SANTOS, 2017). Tal
recomendacao se aplica, sobretudo, para a abordagem de temas
complexos, como, por exemplo, aqueles que dizem respeito aos
problemas ambientais, especialmente se considerados seus fatores
econdmicos, politicos, sociais e histéricos. E tais temas, claramente,
séo relativos a Educagao Ambiental. Mas é preciso esclarecer que
a Educacgdo Ambiental ndo deve se limitar as Ciéncias, mas, sim,
perpassar todas as disciplinas, em consonancia com os Parametros
Curriculares Nacionais, como observaram Santos e Costa (2013).

Diante do exposto, é possivel concluir que os jogos educa-
tivos podem constituir uma ferramenta de grande valia — a qual,
porém, tem sido subutilizada — para o ensino de Ciéncias em um
sentido mais amplo e, mais especificamente, para a Educagao
Ambiental, visto que a construcdo da consciéncia ambiental
demanda a configuracao de um novo olhar sobre o meio ambiente.
Assumindo tais premissas, 0 presente estudo teve como objetivo
empreender e relatar uma experiéncia voltada ao desenvolvimento
da conscientizagao ambiental em um grupo de criangas residentes
em um condominio horizontal, experiéncia esta que envolveu a utili-
zacdo de um jogo educativo tematico sobre Educacdo Ambiental
especialmente elaborado para tal finalidade.
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JUSTIFICATIVA

O presente estudo se justifica levando-se em conta que:

(a) jogos educativos sao apontados como recursos peda-
gogicos capazes de promover 0 processo ensino-apren-
dizado de forma ludica e prazerosa, conforme Alves e
Bianchini (2010);

(b) a Educagao Ambiental fomenta a postura critica neces-
saria a preservacado do meio ambiente e, assim, tende a
contribuir para o desenvolvimento da conscientizacao
ambiental, segundo Ramalho (2004) e

(c) o entorno do condominio residencial em que residem
as criancas que participaram da experiéncia ora relatada
vem passando por importantes mutagdes urbanisticas
nos ultimos anos, as quais tém levado a uma significativa
reducao das areas verdes.

METODOLOGIA

O presente estudo envolveu a elaboracéao e a utilizagao de
um jogo educativo tematico sobre Educagdo Ambiental, intitulado
“Tabuleiro Ambiental”. Trata-se, mais especificamente, de um jogo
de tabuleiro construido com materiais de baixo custo, como carto-
lina, papel-cartédo e lapis-de-cor, e também materiais reciclados,
dentre 0s quais tampinhas de garrafas.

O jogo aborda temas concernentes a Educacao Ambiental
— como agua, fauna, flora, residuos, poluicao, etc — com o intuito
de subsidiar reflexdes sobre as relagbes ecoldgicas em um sentido
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amplo. Tais temas foram contemplados por meio de um conjunto
de perguntas apresentadas em cartbes com trés alternativas de
resposta. No Quadro 1 alguns exemplos podem ser visualizados.

Quadro 1 - Exemplos de perguntas e opgoes de
resposta nos cartoes do jogo “Tabuleiro Ambiental”

Quero ajudar meus pais a
retirar o lixo da nossa casa.
A forma correta de fazer
isso é:

A. Colocar todo o lixo em um mesmo saco sem
fazer nenhum tipo de separacao

B. Colocar o lixo organico (como restos de
alimentos) em um saco separado dos residuos
reciclaveis (como plastico e vidro)

C. Colocar as embalagens do tipo longa-vida em
um saco, sem lava-las ou secéa-las

Quando as pilhas dos
meus brinquedos deixam
de funcionar, o correto a
fazer é:

A. Jogé-las fora em um saco com o lixo organico
B. Joga-las fora em um saco com metais
C. Procurar um local especifico para descarta-las

A agua é 0 N0SSO recurso
natural mais valioso e, por
isso, devemos consumi-la
sem desperdicios. Na minha
casa, posso fazer isso:

A. Deixando a torneira fechada enquanto escovo
os dentes

B. Usando mangueira ao invés de regador para
regar as plantas

C. Tomando banhos bem demorados

Quando uma lampada fluo-
rescente “queima”, o correto
a fazer é:

A. Jogé-la fora em um saco com outros residuos
B. Entregé-la no estabelecimento onde sera
comprada uma lampada nova

C. Jogé-la em um terreno vazio

Depois de esfriar, o0 6leo de
cozinha que minha mae usa
para preparar batatas fritas
deve ser:

A. Jogado no quintal ou no jardim para que a terra
possa absorvé-lo

B. Despejado no ralo da pia da cozinha

C. Depositado em coletores especificos para
oOleos

Fonte: Autora

Conforme serd detalhado adiante, vence o jogo aquele

jogador que chegar primeiro ao final do tabuleiro, sendo que os
acertos e erros frente as perguntas influenciarédo o ritmo com que
OCOrrerdo 0s avangos e 0s retrocessos dos participantes. Mas a
sorte dos jogadores também sera importante, pois o nimero de
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casas a ser percorrido sera determinado por meio do lancamento
de um dado.

PUBLICO-ALVO

O publico-alvo do presente estudo foi constituido por criangas
residentes em um condominio residencial. Porém, tendo em vista
seu conteldo, o jogo pode ser utilizado junto a criancas residentes
em outras localidades. Recomenda-se apenas que:

(a) sejam criancas com idade a partir de 10 anos de idade,
para que possam proceder a leitura das perguntas sem o
auxilio de adultos e

(b) cada partida tenha no maximo quatro jogadores, para
melhor organizacéo da atividade.

CENARIO

O presente estudo teve como cenario um condominio residen-
cial horizontal composto por cerca de 50 lotes (Residencial Girassol)
localizado na zona leste na cidade de Uberlandia/MG (Imagem 1).
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Imagem 1 — Localizagéo do cenério (representagéo gréfica). Fonte: Google Maps.

RESULTADOS

Sobre a elaboragao do jogo

A elaboracao do jogo “Tabuleiro Ambiental” teve como ponto
de partida um amplo levantamento on-line, por meio do qual foram
localizados diversos jogos educativos tematicos sobre Educagao
Ambiental ja existentes. A seguir, foi realizada uma selecdo preli-
minar destes jogos com o intuito de identificar aqueles que pode-
riam subsidiar o jogo “Tabuleiro Ambiental”, sobretudo no que diz
respeito a configuragao do tabuleiro e a definicdo das regras. Com
isso, foram selecionados os jogos “Trilha Ambiental™, "Ambiente
Sustentavel?”, “Trilha do Planeta®” e “Ideias Verdes*'. Porém, vale
destacar que o jogo “Tabuleiro Ambiental” representa uma proposta
original e distinta em relacdo aos referidos jogos.

1. Disponivel em http://artesjosyane.blogspot.com.br/2011/09/educacao-ambiental.html
2. Disponivel em http://www.abg.org.br/cbg/2011/trabalhos/6/6-550-11023.htm

3. Disponivel em http://bibliotecasalaverde.blogspot.com.br/p/projetos.html

4. Disponivel em http://www.revistaea.org/artigo.php?idartigo=899
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(@) um tabuleiro (50 x 65 cm) feito com papel-cartao, no
w® o . . :
qual a trajetéria do jogo foi desenhada e colorida com
lapis-de-cor (Imagem 2);

(b) quatro “pedes” feitos com tampinhas de garrafas de
diferentes cores, sendo que cada uma delas representa
um jogador (Imagem 3);

Sumario , . ) . .
(c) vinte e cinco cartdes (9 x 7 cm) feitos com cartolina,

nos quais sao apresentadas as perguntas com as alterna-
tivas de resposta (Imagem 3) e

(d) um dado feito com papel-cartao, composto pelos
numeros um, dois, trés, quatro, cinco e seis (Imagem 3).

Imagem 2: Jogo “Tabuleiro Ambiental”. Fonte: Autora.
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Imagem 3: Elementos do jogo “Tabuleiro Ambiental” e materiais utilizados para sua
confecgao. Fonte: Autora.

A definicdo de tais materiais, porém, ocorreu posteriormente
a organizagao das regras, sendo que esta foi a etapa mais traba-
lhosa da elaboracdo do jogo. Apds a comparacédo de uma série
de possibilidades esbocadas preliminarmente, definiu-se que as
regras seriam as seguintes:

(a) o jogo tem inicio na casa “Saida” e o vencedor seré
aquele que chegar em primeiro lugar na casa “Chegada’;
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(b) cada jogador devera lancar o dado uma vez para que
se possa definir, do maior para o0 menor nimero obtido, a
sequéncia com que cada um podera jogar e os “pedes”
que representarao cada jogador;

(c) o jogador que obteve o maior nUmero devera entao
percorrer a quantidade de casas correspondente ao
numero obtido anteriormente;

(d) ao chegar a casa apropriada, este jogador tera o direito
de retirar um cartdo para responder a uma pergunta,
sendo que os cartdes devem ficar posicionados ao lado
do tabuleiro com as perguntas viradas para baixo;

(e) um dos outros jogadores devera entéao fazer a leitura
da pergunta e das opcdes de resposta ao primeiro jogador
(sem que este veja o cartdo) e sinalizar a ocorréncia de
erro ou acerto (considerando que a resposta correta se
encontra sublinhada) apés a selecdo da alternativa®,
sendo que este devera responder e, se acertar, podera
langar o dado novamente e percorrer a quantidade de
casas correspondente ao nimero obtido, ao passo que,
se errar, permanecera sem direito de lancar o dado por
uma rodada;

(f) na sequéncia, o jogador que obteve o segundo maior
numero no langamento inicial do dado devera percorrer a
quantidade de casas correspondente ao nimero obtido
anteriormente e também tera o direito de retirar um cartédo
para responder a uma pergunta, com 0s mesmos desdo-
bramentos ja mencionados;

5. Uma opgéo é que um mediador, quer seja uma crianga mais velha ou um adulto, faga a leitura
das perguntas e das opcdes de resposta e sinalize a ocorréncia de erro ou acerto apds a selegao
da alternativa. Esta estratégia permite que criangas que ainda néo séo alfabetizadas possam
participar do jogo.
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(g) cada jogador seguira este procedimento até que se
conclua a primeira rodada do jogo;

(h) nas rodadas subsequentes 0s mesmos procedimentos
deveréo ser adotados, mas é preciso que se observe que
algumas casas apresentam indicagoes especificas (“volte
duas casas” ou “avance trés casas”, por exemplo), as
quais devem ser seguidas rigorosamente®

(i) vencera o jogo aquele jogador que chegar primeiro ao
final do tabuleiro.

Em suma: a construcao dos elementos do jogo “Tabuleiro
Ambiental” foi uma tarefa relativamente simples, embora tenha
demandado alguma habilidade artistica. A organizacao das regras,
como ja mencionado, foi a etapa mais trabalhosa, porque a ideia era
elaborar um jogo acessivel e divertido, porém capaz de estimular a
conscientizacdo ambiental, enfatizando a importancia de atitudes
que podem favorecer a preservagao dos recursos naturais. Além
disso, buscou-se construir um jogo que, ao mesmo tempo, fosse
estimulante, mas nao incitasse a competitividade, pois se consi-
derou importante a manutengcao de uma postura de coleguismo
entre os jogadores.

SOBRE A UTILIZACAO DO JOGO

O jogo “Tabuleiro Ambiental” foi utilizado junto a dois grupos
de criancas residentes no condominio em questdo, as quais
foram convidadas a participar de uma partida (Imagens 4 e 5).
Configurou-se, assim, uma espécie de estudo-piloto voltado ao teste

6. Tais indicagdes foram concebidas para conferir maior dinamismo ao jogo, pois podem afetar
os jogadores de formas inesperadas.
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da dindmica do jogo. O Grupo 1 foi constituido por duas criangas,
sendo um menino de oito e o outro de dez anos de idade. Ja o
Grupo 2 foi constituido por quatro meninos, sendo um de oito, dois
de nove e um de dez anos de idade. De modo geral, observou-se
que, no Grupo 1, a crianga de oito anos de idade se dispersou um
pouco da metade para o final da partida, possivelmente porque
errou algumas perguntas e, com isso, ficou algumas rodadas sem
avancar nenhuma casa, 0 que fez com que a partida demorasse
mais. Ja no Grupo 2 a partida foi rapida e dinamica, e as criangas
mantiveram o mesmo nivel de interesse do comego ao final. Porém,
0S mMeninos se mostraram muito curiosos com as perguntas, de
forma que um mediador precisou tomar conta dos cartoes.

Imagem 4: Aplicagao do jogo “Tabuleiro Ambiental” junto ao Grupo 1.
Fonte: Autora.
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Imagem 5: Aplicagao do jogo “Tabuleiro Ambiental” junto ao Grupo 2.
Fonte: Autora.

Constatou-se também que a maior parte dos elementos do
jogo ja se encontra em um formato que pode ser considerado defini-
tivo. Obviamente o tabuleiro poderia ser aprimorado com o recurso
a ilustracdes feitas por um profissional habilitado, por exemplo,
mas sua configuragdo se revelou satisfatoria no teste realizado
com ambos 0s grupos. Inclusive as criangas, ao serem questio-
nadas a respeito, afirmaram que consideraram o tabuleiro “legal”
e “bonito”. Por outro lado, parte das perguntas apresentadas nos
cartdes eventualmente poderia ser reformulada com o intuito de
tornar o jogo mais facil para criancas de até oito anos de idade, por
exemplo. Porém, com isso o jogo poderia ser tornar menos atrativo
para criangas com idade acima de dez anos. Uma outra opgao,
portanto, seria criar dois conjuntos diferentes de cartdes, sendo um
para criangas mais novas e outro para criangas mais velhas, com
perguntas mais faceis e mais dificeis, respectivamente.
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CONCLUSAO

Apesar de sua utilizacdo nao ter sido avaliada sistemati-
camente, o jogo “Tabuleiro Ambiental” permitiu aos jogadores
aprender sobre a importancia de uma convivéncia mais harmo-
niosa com a natureza e com todas as formas de vida existentes no
planeta. E o processo ensino-aprendizado transcorreu de maneira
lidica e prazerosa, como era desejavel. Portanto, com a realizagao
de ajustes pontuais, 0 jogo em questao poderia ser adotado em
sala de aula por professores interessados em abordar temas rela-
tivos a Educacédo Ambiental, o que n&o deve ser feito apenas no
ambito da disciplina de Ciéncias, vale destacar. Ou seja, o presente
estudo reforga que, como alguns autores ja vém sublinhando, jogos
educativos constituem uma opgéao capaz de tornar as praticas
pedagbgicos mais ativas, dinamicas e divertidas, além de que
podem potencializar a construcao da ética necesséria a efetivacéo
de agoes integrais em prol da conservagao do meio ambiente.
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Resumo:

O obijetivo do trabalho foi mostrar a importancia das trilhas ecol6-
gicas como instrumento de Educacdo Ambiental e estratégia para
o ensino de Ciéncias. O trabalho foi realizado no Parque Municipal
Sagui da Serra por meio de uma trilha interpretativa com alunos do
19 e 2° ano do ensino médio do colégio EVEC. Conclui-se que os
alunos obtiveram uma maior aproximagao com a biodiversidade
local, contribuindo para a sensibilizacdo ambiental dos mesmos e
que a aula de campo possibilitou uma melhor aprendizagem dos
conteldos abordados em sala de aula.

Palavras-chave:

Consciéncia Ambiental. Unidade de Conservagao. Biodiversidade.
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INTRODUGCAO

Com o legado da Revolucao Industrial que mudou drastica-
mente o panorama mundial no que tange as questdes ambientais,
& possivel perceber a busca crescente por alternativas que visam
diminuir os problemas ambientais existentes. A Educacao Ambiental
tem sido utilizada como uma estratégia potencializadora capaz de
possibilitar uma maior percepgao, sensibilizagao e conscientizacao
ambiental da sociedade, contribuindo para com a diminuicao dos
problemas ambientais.

As Unidades de Conservagao (UC'’s) séo areas que visam
proteger a biodiversidade para garantir qualidade ambiental dos
recursos naturais, como agua, solo e os seres vivos. O Sistema
Nacional de Unidades de Conservagao da Natureza (SNUC), por
meio da Lei n® 9.985, de 2000, define as UC s como areas naturais
passiveis de protecéo por suas caracteristicas especiais (BRASIL,
2000).

Segundo o Ministério do Turismo, o Instituto Chico Mendes de
Conservacao da Biodiversidade (ICMBio) que gere algumas UC’s
no Brasil, nos Ultimos anos tem crescido o nUmero de visitacao as
areas protegidas, o publico passou de 1,9 milhdo de pessoas, em
2006, para 8 milhdes, em 2015. A conta envolve o publico que visitou
parques nacionais, florestas nacionais, areas e protecao ambientais
e areas de outras categorias (BRASIL, 2016).

Em Manhumirim-MG, o Parque Natural Municipal Sagui da
Serra, ¢ uma UC inclusa na categoria de UC de dominio publico e
protecdo integral, onde é possivel desenvolver diversas atividades
como visitagao, contemplacao, camping, pesquisas e oportunidade
de fazer trilhas. O parque apresenta grande importancia ecoldgica,
pois possui diversas nascentes e espécies endémicas, como o
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proprio Sagui da Serra' (Callithrx flaviceps), que da nome ao parque
e s6 pode ser encontrado nesta localidade.

Muitas escolas e outras instituicoes visitam o parque anual-
mente, sendo registrados uma média de mais de 800 visitantes
nos ultimos 3 anos. O parque esteve descuidado nos Ultimos anos,
porém com um novo plano de Educacdo Ambiental e parcerias
com a prefeitura, voltou a atender o publico e passou por melhorias
em sua infraestrutura, as trilhas passaram por manutencao e rece-
beram placas de identificagdo da fauna local e também educativas
contendo informacdes importantes acerca do parque.

O obijetivo deste trabalho é mostrar a importancia das trilhas
ecoldgicas como instrumento de Educacdo Ambiental e estratégia
para o ensino de Ciéncias, principalmente para o publico jovem e
criancas que vao ao parque através das visitas escolares.

REVISAO DE LITERATURA

Unidades de Conservacao e Legislagao Ambiental

No atual cenéario em que vivemos é notério a busca por alter-
nativas que minimizem os problemas ambientais existentes. Dessa
forma, a legislacéo brasileira através da Constituicao Federal de
1988 vem refletir a preocupacao crescente acerca das questoes
ambientais, onde o direito ao meio ambiente foi efetivamente tute-
lado, tendo o capitulo VI inteiramente dedicado a ele, como pode
ser observado no artigo 225 abaixo.

1. Sagui da Serra - primata endémico da Mata Atlantica brasileira.
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Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado,
bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida,
impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo
e preserva-lo, para as presentes e futuras geragoes (BRASIL, 1988).

O artigo 225 da CF/88, em seu paragrafo primeiro, inciso lll,
vem acrescentar definindo que em todas as unidades da Federagao,
espacos territoriais e seus componentes a serem especialmente
protegidos, sendo a alteracado e a supressao permitidas somente
através de lei, vedada qualquer utilizagao que comprometa a inte-
gridade dos atributos que justifiquem sua protecao (BRASIL, 1988).
Nesse sentido, uma das alternativas para minimizar os impactos
ambientais e promover a protegao do meio ambiente, diz respeito a
criacao de unidades de conservacao.

A conservagao da biodiversidade in situ?, por meio da criagao
e implementacéo de Unidades de Conservagao, € uma ferramenta
indispensavel e uma eficiente estratégia de sucesso que vem sendo
posta em pratica visando a conservacao da diversidade bioldgica,
para que o pals consiga preservar seus recursos naturais, de forma
a promover a qualidade de vida para a sociedade (SHIDA et al.,
2008, p.3; ROCHA et al., 2010, p. 479). Afirmando dessa forma, o
que a Constituicao Federal Brasileira preconiza.

O Sistema Nacional de Unidades de Conservacao da
Natureza (SNUC), por meio da Lei n°®9.985 de 2000, define Unidades
de Conservacéo como:

Espaco territorial e seus recursos ambientais, incluindo as aguas
jurisdicionais, com caracteristicas naturais