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APRESENTAÇÃO

O Manual de Dissertações do Programa de Pós-graduação em Reabilitação e
Desempenho Funcional (PPGREAB) da Universidade do Estado do Pará (UEPA) tem
como objetivo consolidar o padrão institucional de apresentação dos trabalhos
acadêmicos e das produções intelectuais de cunho institucional, a fim de assegurar a
uma identidade visual das produções em âmbito nacional e internacional.

No manual, são apresentadas as recomendações quanto à formatação textual
das produções, bem como a descrição quanto à forma de apresentação de elementos
gráficos comumente presentes nas dissertações produzidas no Mestrado. Após a
defesa e submissão das dissertações, esses trabalhos serão armazenados e
encaminhados para o Repositório Institucional da UEPA e divulgação no site do
PPGREAB.

A formatação da dissertação deverá seguir as regras internacionais de
padronização acadêmica de pesquisa, podendo ser divulgadas em formato ABNT,
APA ou Vancouver, podendo seguir o modelo Monográfico (tradicional) ou
Escandinavo (Coletânea de artigos). No PPGREAB são aceitas as dissertações em
português, inglês ou espanhol.

O presente manual não possui a intenção de modificar a qualidade das
dissertações e artigos científicos apresentados no PPGREAB, mas sim de garantir
uma identidade institucional para o programa, trazendo uma consciência coletiva para
o corpo docente e discente de que a padronização pode aumentar a produção de
conhecimento científico e proporcionar a internacionalização da ciência dentro do
PPGREAB.

A seguir serão apresentadas as normatizações para os modelos a serem
seguidos como padrão para apresentação das dissertações construídas no PPGREAB
dentro da UEPA.
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CAPÍTULO 1 - ASPECTOS GERAIS

1. É considerada dissertação, o trabalho escrito pelo discente que demonstre
capacidade investigativa, sistematização crítica e domínio de um tema em reabilitação
ou desempenho funcional, dentro da área de concentração Avaliação ou Intervenção
na linha de pesquisa em Avaliação e Intervenção nos Sistemas cardiorrespiratório e
metabólico ou na linha de pesquisa em Avaliação e Intervenção no Sistema
Neuromuscular, a qual o discente está vinculado em sua entrada no PPGREAB.
2. A dissertação deve ser qualificada e defendida dentro dos prazos regimentais do
PPGREAB
3. A escolha do modelo dissertativo pode ser Monográfico ou Escandinavo, a
depender do número de artigos científicos apresentados pelo discente na qualificação
ou defesa
3.1 O uso do Modelo Monográfico deve ser seguido para dissertações que
apresentaram somente um artigo científico.
3.2 O uso do Modelo Escandinavo deve ser seguido para dissertações que em sua
íntegra, possibilite a elaboração de DOIS (02) ou mais artigos científicos que
apresentem características de complementariedade, sendo selecionados para compor a
dissertação.

CAPÍTULO 2 - DA QUALIFICAÇÃO

1. Os procedimentos de qualificação deverão seguir o rito previsto no Regimento do
PPGREAB
2. Deverá ser optado o modelo de escrita entre o Monográfico e o Escandinavo, de
acordo com a quantidade de artigos científicos apresentados.
3. Para discentes que apresentem somente 1 artigo científico na qualificação deverá
selecionar a escrita no modelo tradicional, devendo ser apresentada com os seguintes
itens:
3.1 Elementos pré-textuais
3.1.1 Capa e Contra-capa (ANEXO I)
3.1.2 Dedicatória (opcional)
3.1.3 Agradecimentos (opcional)
3.1.4 Epígrafe (opcional)
3.1.5 Resumo
3.1.6 Abstract
3.1.7 Lista de ilustrações (opcional)
3.1.8 Lista de tabelas (opcional)
3.1.9 Lista de abreviaturas e suglas (opcional)
3.1.4 Sumário
3.2 Elementos Textuais
3.2.1 Introdução
3.2.2 Objetivos
3.2.3 Referencial teórico
3.2.4 Metodologia
3.2.5 Resultados parciais
3.2.6 Discussão parcial
3.2.7 Conclusão preliminar
3.2.8 Referências (ABNT, APA ou Vancouver)



5

3.2.9 Anexos (aprovação do CEP ou CEUA, demais produtos técnicos/tecnológicos
caso se aplique)
4. Para discentes que apresentarem 2 ou mais artigos científicos poderá ser escolhido
o modelo Escandinavo, devendo ser apresentada com os seguintes itens:
4.1 Elementos pré-textuais
4.1.1 Capa e Contra-capa (ANEXO I)
4.1.2 Dedicatória (opcional)
4.1.3 Agradecimentos (opcional)
4.1.4 Epígrafe (opcional)
4.1.5 Resumo
4.1.6 Abstract
4.1.7 Lista de ilustrações (opcional)
4.1.8 Lista de tabelas (opcional)
4.1.9 Lista de abreviaturas e suglas (opcional)
4.1.4 Sumário
4.2 Elementos textuais
4.2.1Introdução geral
4.2.2 Capítulos preliminares (contendo os artigos no formato da revista
submetida/pretendida e demais produtos)
4.2.3 Conclusões/Considerações Finais preliminares
4.2.4 Referências da introdução geral (ABNT, APA ou Vancouver)
4.2.5 Anexos (aprovação do CEP ou CEUA, demais produtos técnico-tecnológicos
caso se aplique)

CAPÍTULO 3 - DA DEFESA

1. Os procedimentos de defesa deverão seguir o rito previsto no Regimento do
PPGREAB
2. Deverá ser optado o modelo de escrita entre o Monográfico e o Escandinavo,
podendo seguir o padrão ABNT, APA ou Vancouver.
3. Para discentes que apresentem somente 1 artigo científico na defesa deverá
selecionar a escrita no modelo tradicional, devendo ser apresentada com os seguintes
itens:
3.1 Elementos pré-textuais
3.1.1 Capa e Contra-capa (ANEXO I)
3.1.2 Dedicatória (opcional)
3.1.3 Agradecimentos (opcional)
3.1.4 Epígrafe (opcional)
3.1.5 Resumo
3.1.6 Abstract
3.1.7 Lista de ilustrações (opcional)
3.1.8 Lista de tabelas (opcional)
3.1.9 Lista de abreviaturas e suglas (opcional)
3.1.4 Sumário
3.2 Elementos textuais
3.2.1Capa e Contra-capa (ANEXO I)
3.2.2 Resumo
3.2.3 Abstract
3.2.4 Sumário
3.2.5 Introdução
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3.2.6 Objetivos
3.2.7 Referencial teórico
3.2.8 Metodologia
3.2.9 Resultados
3.2.10 Discussão
3.2.11 Conclusão
3.2.12 Referências (ABNT, APA ou Vancouver)
3.2.13 Anexos (aprovação do CEP ou CEUA, demais produtos técnico-tecnológicos
caso se aplique)
4. Para discentes que apresentarem 2 ou mais artigos científicos poderá ser escolhido
o modelo Escandinavo, devendo ser apresentada com os seguintes itens:
4.1 Elementos pré-textuais
4.1.1 Capa e Contra-capa (ANEXO I)
4.1.2 Dedicatória (opcional)
4.1.3 Agradecimentos (opcional)
4.1.4 Epígrafe (opcional)
4.1.5 Resumo
4.1.6 Abstract
4.1.7 Lista de ilustrações (opcional)
4.1.8 Lista de tabelas (opcional)
4.1.9 Lista de abreviaturas e suglas (opcional)
4.1.10 Sumário
4.2 Elementos textuais
4.2.1Introdução geral
4.2.2 Capítulos (contendo os artigos no formato da revista submetida/pretendida e
demais produtos)
4.2.3 Conclusões/Considerações Finais
4.2.4 Referências da introdução geral (ABNT, APA ou Vancouver)
4.2.5 Anexos (aprovação do CEP ou CEUA, demais produtos técnico-tecnológicos
caso se aplique)

CAPÍTULO 4 - DA VERSÃO FINAL
1. Após 60 dias da defesa a versão final da dissertação deverá ser enviada por e-mail
para o PPGREAB em formato DOCX e em formato PDF.
2. A versão final poderá ser entregue ao PPGREAB com a mesma formatação da
defesa, desde que apresente as alterações sugeridas pela banca examinadora e de
acordo com o que foi acatado pelo orientador.
3. Após a capa e contra-capa o discente deverá obrigatoriamente apresentar os
seguintes documentos:
3.1 Ficha catalográfica que deverá ser obtida na biblioteca vinculada ao PPGREAB
3.2 Ficha de aprovação da banca examinadora (ANEXO II)
3.3 Termo de autorização para publicação do material no acervo institucional e na
página do PPGREAB (ANEXO III)

CAPÍTULO 5 - DA PADRONIZAÇÃO DO CORPO DA DISSERTAÇÃO

1. Formato A4
2. Margem superior, inferior e direita 3,0 cm
3. Margem esquerda 4,0 cm
4. Numeração a partir da introdução no canto superior direito
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5. Corpo do texto alinhado e espaçamento 1,5
6. Fonte Times New Roman ou Arial 12
7. Referências bilbiográficas e citações formato ABNT, APA ou Vancouver

CAPÍTULO 6 - DAS DISPOSIÇÕES GERAIS

1. A observação das normas de formatação desde manual são de inteira
responsabilidade do discente candidato ao título de mestrado
2. Os discentes devem seguir as demais normas referentes a qualificação e defesa
presentes no regimento do PPGREAB
3. Os casos omissos serão resolvidos pelo Colegiado do PPGREAB



8

ANEXO I

GOVERNO DO ESTADO DO PARÁ
UNIVERSIDADE DO ESTADO DO PARÁ

CENTRO DE CIÊNCIAS BIOLÓGICAS E DA SAÚDE
PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM REABILITAÇÃO E

DESEMPENHO FUNCIONAL
(NEGRITO CAIXA ALTA 14)

Nome do Autor
(NEGRITO 14)

TÍTULO
(NEGRITO CAIXA ALTA 14)

BELÉM - PARÁ
ANO

(NEGRITO CAIXA ALTA 14)
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GOVERNO DO ESTADO DO PARÁ
UNIVERSIDADE DO ESTADO DO PARÁ

CENTRO DE CIÊNCIAS BIOLÓGICAS E DA SAÚDE
PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM REABILITAÇÃO E

DESEMPENHO FUNCIONAL
(NEGRITO CAIXA ALTA 14)

AUTOR
(NEGRITO CAIXA ALTA 14)

TÍTULO
(NEGRITO CAIXA ALTA 14)

Dissertação apresentada como
requisito parcial para obtenção
do grau de Mestre em pelo
Programa de Pós-Graduação
em Reabilitação e
Desempenho Funcional, da
Universidade do Estado do
Pará.
Linha de Pesquisa: XXXXX
Orientador: Prof. Dr. XXXX
(Fonte 12)

BELÉM - PARÁ
ANO

ANEXO II
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BANCA EXAMINADORA

TÍTULO

MEMBROS:
Prof. Dr. XXXXXXX XXXXXXX, UEPA – Orientador (Presidente da Banca)
Prof. Dr. XXXXXXX XXXXXXX, UNIVERSIDADE – Membro externo
Prof. Dr. XXXXXXX XXXXXXX, UEPA – Membro interno
Prof. Dr. XXXXXXX XXXXXXX, UNIVERSIDADE – Membro interno ou externo
DATA DA DEFESA: ...... /...... /.......... .
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ANEXO III

TERMO DE AUTORIZAÇÃO PARA PUBLICAÇÃO EMMEIO
DIGITAL DE DISSERTAÇÕES

DADOS PESSOAIS
- Nome Completo:
- CPF:
- E-mail:
- Telefone:
- Nome do Orientador

DADOS DA DISSERTAÇÃO
- Título
- Data da defesa

1 - [ ] Em consonância com a Lei nº 9610/98, AUTORIZO o Instituto Nacional da
Propriedade Industrial – INPI, a disponibilizar gratuitamente em sua biblioteca digital,
sem ressarcimento dos direitos autorais, o referido documento de minha autoria, em
formato PDF, para leitura, impressão e/ou download, conforme permissão assinalada,
a partir da data da homologação.
2 - [ ] Em consonância com a Lei nº 9610/98, AUTORIZO, o Instituto Nacional da
Propriedade Industrial – INPI, a disponibilizar gratuitamente em sua biblioteca digital,
sem ressarcimento dos direitos autorais, o referido documento de minha autoria, em
formato PDF, para leitura, impressão e/ou download, conforme permissão assinalada,
a partir de um ano após a da data da homologação.

Assinatura do Aluno: _____________________________________
Local e data:____________________________________________


